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Ĥाचीन सßयतायɅ 
 भारतीय सèंकृǓत का Ĥाचीन इǓतहास Èया है। और इसका 

Ĥारàभ कैसे हुआ, इस बारे मɅ हम सभी के मन मɅ िज£ासा सदैव स े
रहȣ है और रहेगी। Ĥाचीन भारतीय ĒÛथɉ मɅ हमारा सàपणू[ इǓतहास 
Đमबƨ और åयविèथत ढंग से ͧलखा हुआ है। वािãमकȧ रामायण, 
महाभारत और ͪवçणु परुाण को Ĥाचीन ĒÛथɉ मɅ Ĥमखु इǓतहासğयी 
के Ǿप मɅ माना जाता है। इसके अलावा सतपथ आǑद Ħाéमण ĒÛथɉ 
तथा परुाणɉ मɅ भी मãूयवान ऐǓतहाͧसक सामĒी उपलÞध है। इनके 
आधार पर भारत का लगभग स×तासी शतािÞदयɉ (8700) वषȾ) का 
åयविèथत इǓतहास Ĥèतुत ͩकया जा सकता है।  

ͪवæव कȧ सभी Ĥाचीन सßयताओ ं ͧमİ, इराक (मेसोपोटाͧमया), 
यूनान (ईजीǓनयन सßयता), इजरायल एवम ्चीन का पूरा इǓतहास 
वहाँ के साǑह×य पर हȣ Ǔनभ[र है। इजरायल एवम ् चीन का पूरा 
इǓतहास वहाँ के साǑह×य पर हȣ Ǔनभ[र है। इजरायल के तो सàपणू[ 
Ĥाचीन इǓतहास का İोत यहूǑदयɉ कȧ बाइǒबल (ओãड टेèटामेÖट) हȣ 
है। इस Ǻिçट से भारतीय साǑह×य काफȧ समƨृ और अतीव Ĥाचीन 
युग के मानव इǓतहास के सàबÛध मɅ काफȧ उपयोगी सचूनाएं 
उपलÞध कराता है। भारतीय ͪवæवास के अनसुार मानव जाǓत का 
उदय, हम इसे åयावहाǐरक Ǿप से सßयता का Ĥारàभ कह सकते हɇ, 
Ǒहमालय के पव[तीय ¢ेğɉ मɅ हुआ। भारतीय सèंकृǓत के आǑद पǽुष 
Ħéमा थे। Ħéमा के पुğ ͪवराट तथा उनके पğु èवायàभवु मन ुहुए। 
मनु के पğु मारȣͬच तथा उनके पğु कæयप हुए।  

Ħéमा, ͪवराट, मनु, मारȣͬच, कæयप आǑदकालȣन पांच पीǑढयɉ के 
लोग आǑद महͪष[ माने जात े है। हमारȣ सèंकृǓत एवम ्सßयता को 
जÛम देने का Įेय इन सभी को है। Ħéमा को आǑद पǽुष तथा 
मानव जाǓत का ͪपतामह कहा जाता है। यह भी कहा गया है ͩक 
सभी लोग कæयप कȧ हȣ सÛतान हɇ - कæयपèय इमे Ĥजाः। महͪष[ 
कæयप कȧ पाँच पि×नयाँ थी - अǑदǓत, दनु, ǑदǓत, ͪवनता तथा कġ।ू 
अǑदǓत के पुğ आǑद×य कहलाये। और बाद मɅ Ǒहमालय Ĥदेश पर 
ǒğͪवçटप या èवग[ के नाम से अͬधकार इÛहȣं आǑद×यɉ का रहा। 
आǑद×यɉ ने िजस सèंकृǓत का ͪवकास ͩकया, वह देव सèंकृǓत 
कहलायी एवम ्उसके सàवाहक आǑद×यो को भी देव कहा गया। देव 
या आǑद×यɉ के ͧलए Ǒदåयता या आÚयाि×मक ɮयुǓत का ͪवशषे 
मह×व था। भौǓतक सßयता का ͪवकास करने के बावजूद उÛहोनɅ 
अÚया×म पर अͬधक बल Ǒदया।  

कæयप कȧ प×नी ǑदǓत के पुğ दै×य एवम ् दन ु के पğु दानव 
कहलाए।उन लोगɉ ने भौǓतक सßयता को अͬधक ĤĮय Ǒदया और 
अपने समय को देखत ेहुए उÛनत तकनीक ͪवकͧसत कȧ। दै×य एवम ्
दानव लोगɉ ने िजस सèंकृǓत या ͪवचारधारा को अपनाया, वह असरु 
सèंकृǓत कहलायी। असरु का अथ[ है Ĥाण शिÈत का ͪवèतार करने 
वाला। दोनो सèंकृǓतयɉ के बीच ͪववाद होने पर असरु सèंकृǓत के 
सàवाहक दै×य एवम ्दानव Ǒहमालय के पिæचमी ͩकनारे समेुǽ पव[त 
या पामीर को ओर नीचे समतल भूͧ म कȧ ओर बढ गये तथा इलावत[ 
(ईरान मɅ) अपनी सßयता का ͪवकास ͩकया। समतल और उपजाऊ 
Ĥदेश के कारण असरु सßयता का बहुत तजेी  से ͪवकास हुआ। कृͪष, 
भवन Ǔनमा[ण एवम ्भवन Ǔनयोजन मɅ असरु सßयता देवɉ स ेकई 



मानव शèğ ͪवभाग के ͪवशषे£ो ने डा0 एस0 आर0 चोपडा के 
नेत×ृव मɅ उ×तर Ĥदेश कȧ ͧशवाͧलक पव[त शɨृखला तथा जàम ू
कæमीर एवम ् Ǒहमालय Ĥदेश कȧ पहाͫडयɉ मɅ भी खोज काय[ करके 
सफलतायɅ ĤाÜत कȧ हɇ। इस खोज स े वैǑदक सèंकृǓत कȧ इस 
माÛयता कȧ हȣ पिुçट हुई है ͩक आǑदमानव का मूल èथान Ǒहमालय 
¢ेğ हȣ है। Ǒहमालय ¢ेğ को राजनीǓतक Ǻिçट से Ĥाचीन ĒÛथो मɅ 
ǒğͪवçटप, èवग[, देवलोक, नाक आǑद नामɉ से जाना गया है और 
माÛयता है ͩक मानव जाǓत Ǒहमालय के पव[त Ĥदेश से भारत के 
मदैानी ¢ेğ मɅ आयी और यहȣं स ेसèंकृǓत का ͪवकास कर ͪवͧभÛन 
देशɉ मɅ पǐरħमण ͩकया। 

Ǒहमालय Ĥदेश मɅ िèथत ǒğͪवçटप या èवग[ के देव, दͯ¢ण के 
मदैानी ¢ğे पØृवी के मानव एवम ्पिæचमी इलावत[ या असरु लोक के 
बीच सदैव Ǔनकट सàबÛध बन रहे। समतल भूͧ म पर बस गये असरुɉ 
कȧ ͪवकͧसत सßयता देवɉ के ͧलए आæचय[ के साथ हȣ ईçया[ का 
कारण बनी। 

महͪष[ कæयप के वशं कȧ एक शाखा समेुǽ पव[त के उ×तर कȧ 
ओर मÚय एͧशया होते हुए पिæचम कȧ ओर आगे बढȣ। इस शाखा 
को शषेनाग कहत े है। शषेनाग वशं के लोग नाग सप[ को Úवज 
Ĥतीक मानते थे। ये लोग कæयप कȧ प×नी कġ ूके पğु थे। कæयप 
कȧ एक अÛय प×नी ͪवनता के पğु वनैतये गǽड़ कहलाये। ये लोग 
गǽण प¢ी को Úवज Ĥतीक बनात े थे। शषेनाग वंश एवम ् वनैतये 
गǽण वंश के लोग पिæचम मे बढते हुए एक ͪवशाल झील के ͩकनारे 
बस गये। अपने पवू[ज कæयप ऋͪष के नाम पर उस जलाशय का 
नाम कæयप सागर रखा। उसे कैिèपयन सागर, शीरवाँ तथा ¢ीर 

गनुा आगे बढ गयी। 
Ĥाचीन ऐǓतहाͧसक ĒÛथɉ का अÚययन कर भारत का Ĥाची 

इǓतहास Đमबƨ ढंग स ेǓतͬथĐम सǑहत Ĥèतुत ͩकया जा सकता है। 
नवीनतम शोध कायɟ के Ǔनçकषɟ का समावेश करने से उस इǓतहास 
का èवǾप और èपçट हो जाता है तथा भारतीय परàपरा से ĤाÜत 
इǓतहास कȧ पिुçट भी होती है। लेͩ कन इसके ͧलए कुछ ǽǑढ 
पǐरकãपनाओं से मिुÈत पाना आवæयक है। सबसे ͪवͬचğ पǐरकãपना 
यह Ĥचाǐरत कȧ गई है ͩक भारत मɅ सßयताओं का ͪवकास करने 
वालȣ सभी तथाकͬथत ĤजाǓतयाँ Ǔनषाद, नेͬĒटो, ɮवͪवण, आय[ तथा 
अÛय सभी ͪवदेश से हȣ आये। कहा जाता है ͩक सबसे पहले नेͬĒटो 
जाǓत का भारत मɅ Ĥवेश हुआ। इÛहɅ आèĚͧलयायड कहा जाता है। 
और माना जाता है ͩक इनके वशंज केवल अÖडमान Ǔनकोबार ɮवीपɉ 
मɅ शषे बच ेहɇ। ऐसा माना जाता है ͩक इसके बाद Ǔनषाद जाǓत ने 
Ĥवेश ͩकया। उसके बाद भमूÚय सागरȣय ¢ेğ स े ġͪवण जाǓत का 
आगमन हुआ।  इन सभी ĤजाǓतयɉ ने भारत मɅ सßयता का ͪवकास 
ͩकया और अब से लगभग चार हजार वष[ पवू[ तथाकͬथत आयɟ ने 
आĐमण कर उस उÛनत नगरȣय सßयता को नçट कर Ǒदया। 

इस पǐरकãपना पर ͪवæवास करने वाले इǓतहासकार इस बात को 
भी मानत ेहै ͩक भारत मɅ कम कम से कम पांच छह लाख वष[ पवू[ 
भी मानव जाǓत का Ǔनवास था और उस समय के पवू[ पाषाण 
कालȣन उपकरण परेू भारत मɅ पाये गये हɇ। इसके अलावा यह तØय 
भी मह×वपणू[ है ͩक एक करोड ंवष[ पवू[ कȧ आǑद मानव कȧ अिèथयाँ 
Ǒहमालय के ͧशवͧलक पव[त ¢ेğ मɅ पायी गयी हɇ। उस आǑदमानव को 
रामाͪपथीÈस कहा जाता है। पजंाब ͪवæवͪवɮयालय, चÖडीगढ के 



सागर भी कहत ेहɇ। कæयप सागर के तट पर  बकुैÖठ नगर को केÛġ 
बनाकर ͪवçणु ने देव सèंकृǓत के साथ घǓनçठ सàबÛध बनाया और 
शषेनाग और वनैतये गǽड़ दोनो कुलɉ का सहयोग ĤाÜत ͩकया। 

Ĥतीक Ǿप मɅ ͪवçणु शषेशायी एवम ्गǽड़ वाहन हɇ। इसका अथ[ है 
ͩक बकुैÖठ राÏय कȧ आÛतǐरक åयवèथा शषेनाग कुल को सɋपकर वे 
Ǔनिæचत रह सकत ेहɇ और राÏय के बाहर के अͧभयान ͪवदेश एवम ्
ĤǓतर¢ा वनैतेय गǽड़ɉ के दाǓय×व मɅ है। उãलेखनीय है ͩक कहȣं 
बकुैÖठ नगर के उ×खनन कȧ सचूना भी ͧमलȣ है, लेͩ कन इस समय 
उसका Ĥमाͨणत उãलखे नहȣं ͩकया जा सकता है। 

अनमुान ͩकया जा सकता है ͩक मसैोपोटाͧमया कȧ Ĥाचीनतम 
समेुǐरयम सßयता भी समेुǽ पव[त से उतर कर जाने वाले लोगो ने 
ͪवकͧसत कȧ होगी। वहाँ कȧ Ĥाचीन कथाओं मɅ उãलेख है ͩक समेुर 
मɅ यह सßयता Ĥचͧलत करने वाले पवू[ज पवू[ ने समġु के माग[ स े
आये थे और उनके देवɉ का Ǔनवास दरू पूव[ मɅ िèथत पव[तɉ पर है। 
इस Ĥकार भारतीय एवम ् समेुǐरयन पौराͨणक आÉयानɉ के बीत 
सामÑजèय बठैाया जा सकता है। 

इराक मɅ समेुǐरयनɉ के बाद बेबीलोन सßयता का युग Ĥारàभ 
होता है। इस सßयता पर पिæचमी एͧशया तथा ͧमİी सßयता के 
कुलɉ का Ĥभाव माना जाता है। कुछ समय बाद बेबीलोन वालɉ के 
आसपास भारतीय सßयता  या उस युग कȧ सßयता के अनसुार कह 
ले तो Ħéमा, मनु या कæयप के कुल शाखाओं के राÏयɉ से सघंष[ 
करना पडा है। केसी या कसाइट लोगɉ ने शीē हȣ बेबीलोन पर 
अͬधकार कर ͧलया ये लोग इÛġ एवम ्मǾत ्के उपासक थे। इसके 
बाद ͧमतÛनी और Ǒह×ती शासकɉ ने राÏय ͩकया। इÛहɅ भी हमारे 

कæयप ऋͪष कȧ सèंकृǓत का उ×तराͬधकारȣ माना जाता है। आधुǓनक 
इǓतहासकार इन लोगɉ को आय[ जाǓत का मानत ेहɇ, अतः हम अपना 
परàपरा के अनुसार उनको कæयप ऋͪष का वशंज कह सकत ेहɇ।  

इनके बाद उस परेू ¢ğे मɅ असरुɉ का Ĥबल राÏय èथाͪपत हो 
गया। इÛहɅ यूरोप मɅ असीǐरयन कहा जाता है। असीǐरयन लàबे और 
ताकतवर बताये गये हɇ। इनकȧ राजधानी और Ĥमखु देवता का नाम 
असरु था। सबस े पहले मह×वपणू[ राजा असरु उबाͧलत हुए। उनका 
समय 1375 - 1340 ई0 पवू[ माना जाता है। इसस ेशतािÞदयɉ पवू[ 
ये लोग मेसोपोटाͧमया के उ×तर मɅ बसे हुए थ,े लेͩ कन उस ¢ेğ मɅ 
èवतÛğ एवम ्शिÈतशालȣ राÏय असरु उबाͧलत ने हȣ èथाͪपत ͩकया। 
ͧमतÛनी कुल के शासक दĮुत के परािजत कर उÛहोनɅ अपना राÏय 
èथाͪपत ͩकया। इस कुल के बाद ͧसहंवाǑहनी देवी देवत या देपत के 
उपासक Ǒह×ती लोगɉ का उ×कष[ हुआ। ऐसा माना गया है ͩक Ǒह×ती 
लोगɉ कȧ पजूा ͪवͬध पौराͨणक भारतीयɉ कȧ पजूा ͪवͬध के हȣ समान 
थी।  

Ĥमाͨणक Ǻिçट से शरȣर ͪव£ान मɅ सबसे बडी उपलिÞध मानव 
शव को लàबे समय तक सरुͯ¢त रखने कȧ ͪवɮया का £ान 
ͧमİवाͧसयɉ को उस युग मɅ था, िजस े भारत मɅ ɮवापर यगु का 
अिÛतम चरण कहा जा सकता है। उनका रसायन £ान इतना उÛनत 
था ͩक कुछ रासायǓनक पदाथɟ का उपयोग करके शवɉ को सऱुͯ¢त 
रख सकत ेथे। ͬचͩक×सा ͪव£ान का भी ͪवकास हुआ था।  

अमेǐरकȧ महाɮवीप कȧ माया सßयता, िजसे भारत मे मय सßयता 
कहत ेहɇ, परुात×व कȧ Ǻिçट से Ĥाचीनतम और सबसे उÛनत सßयता 
थी। उनके ĤाÜत अͧभलखेɉ मɅ नौ करोड वष[ पहले तक के उस समय 



उƧेæय यह Ǒदखाना है ͩक पØृवी पर पाँच हजार वष[ पहले इतनी 
उÛनत सßयतायɅ थीं।  

Ĥचͧलत धारणा के अनुसार यगुɉ कȧ अवͬध लाखɉ मɅ होती है। 
इसका समाधान यह है ͩक मलू धारणा तो एक यगु कȧ अवͬध 
12000 वष[ हȣ मानती है। पØृवी पर मानव इǓतहास को इसी धारणा 
के आधार पर समझा जा सकता है। लेͩकन Ǒदåय शिÈतयɉ अथा[त ्
दैदȣÜयमान न¢ğɉ कȧ कालगणना के ͧलए Ǒदåय वष[ का Ĥयोग ͩकया 
जाता है। पØृवी के 360 Ǒदनɉ के बराबर एक Ǒदåय Ǒदवस होता है। 
Ǒदåय वष[ भी 360 Ǒदåय Ǒदवसɉ का हȣ माना गया। इस Ĥकार पØृवी 
के मानव वषɟ कȧ अपे¢ा Ǒदåय वष[ 360 गनुा हो गया। इस Ĥकार 
1200 Ǒदåय वषɟ मɅ एक Ǒदåय युग कȧ अवͬध मानव वषɟ मɅ 
1200*360 = 432000 वष[ हुई। 

एक चतयुु[गी के अÛत मɅ अगर हम चारɉ युगɉ के आरàभ होने कȧ 
अवͬध कȧ गणना करɅ को ɮवापर युग का आरàभ कͧलयुग के दो 
गनेु वष[ पवू[ हुआ माना जाएगा। इसी Ĥकार ğतेा का आरàभ 
कͧलय़ुग से तीन गनेु एवम ्कृतयगु या स×ययगु का आरàभ कͧलयुग 
से चार गुने वषɟ पवू[ हुआ होगा। Ǒदåय वषɟ मɅ युगɉ कȧ अवͬध कȧ 
गणना के साथ ɮवापर यगु कȧ कुल अवͬध कͧलयुग कȧ अवͬध से 
दो गनुी, ğतेा यगु कȧ तीन गुनी तथा कृतयुग कȧ चार गनुी होने कȧ 
माÛयता भी èथाͪपत कȧ गयी। लेͩ कन यह माÛयता मानव इǓतहास 
के सÛदभ[ मɅ इसͧलए èवीकाय[ नहȣं है Èयोͩक Ĥ×येक यगु मɅ 
Đमागत राजाओं कȧ सÉंया लगभग समान 32 - 33 हȣ èवीकार कȧ 
जाती है। Đमागत राजाओं कȧ सÉंया इस बात का Ĥमाण है ͩक 
कृतयगु, ğतेायगु, ɮवापर युग एवम ्कͧलय़ुग कȧ अवͬध समान होती 

का उãलखे है और यह माना जाता है ͩक 25000 वष[ पवू[ से उन 
लोगɉ का Ĥमाͨणत अिèत×व है। पाँच हजार वषɟ के पहले के 
èथाप×य के ĤमाणèवǾप ͪपराͧमड, मिÛदर आǑद यूरोप वालो कȧ 
शतािÞदयɉ तक चलȣ ͪवनाश लȣला के बाद भी सरुͯ¢त है। होÖडूरस 
के मिÛदर मɅ अÛतǐर¢ सटू पहने एक याğी का भी ͬचğ था।  उनको 
शĐु और चÛġ के पचंाɨग भी £ात थ ेऔर कहȣं उपयोग भी होता 
था उनके अनुसार मानव सिृçट का आरàभ पचास लाख इकताͧलस 
हजार सात सौ अडतालȣस वष[ पवू[ हुआ जो व£ैाǓनक खोजो के 
अनसुार ͪवæवसनीय लगता है। 

वहाँ पर एक सàव×सर का मÑच का Ǔनमा[ण 3113 ई0 प0ू मɅ 
ͩकया गया था। िजसमɅ चारɉ ओर कȧ सीǑढयɉ कȧ सÉंया मÑच को 
ͧमलाकर 365 है। उनकȧ सàव×स गणना का Ĥारàभ उसी वष[ 3113 
ई0 प0ू से होता है। जबͩक अभी यह £ात नहȣं हो सका है ͩक उस 
वष[ से सàव×स का Ĥारàभ ͩकस उपलêय मɅ ͩकया गया था। भारत 
मɅ युͬधिçठर सàवत ् 3138 ईèवी पवू[ मɅ Ĥारàभ हुआ था और 
युगाÞध का कͧल सàवत ्3102 ईèवी पवू[ मɅ। इस Ĥकार मय सàवत 
या माया सàवत युͬधिçठर सàवत ्के पÍचीस वष[ बाद और युगाÞध 
के Êयारह वष[ पहले आरàभ हुआ था। 

इतनी उपलिÞधयɉ के बावजूद यɮयͪप सीधा Ĥमाण न सहȣ, 
लेͩ कन लगती है ͩक मय लोगो का सàबÛध ͩकसी अÛय़ Ēह स ेभी 
था िजनका वष[ दो सौ साठ Ǒदन को होता था और उसमɅ तरेह महȣने 
बीस - बीस Ǒदन के थे। Đेग और एǐरग अमलÖैड जैसे ͪवɮवान 
मानत े हɇ ͩक मय लोग ͩकसी अÛय Ēह से आये थे। यह भी हो 
सकता है ͩक वे पØृवी से अÛय Ēह पर गये हɉ। इन सब उãलेखɉ का 



है तथा यह अवͬध 1200 मानव वष[ हȣ है।  
मानव इǓतहास के यगुɉ कȧ अवͬध ͩकसी भी Ĥकार से 1200 

Ǒदåय वष[ अथवा लाखɉ मानव वषɟ मɅ नहȣं हो सकती है। Ǒदåय वष[ 
कȧ अवधारणा सयू[ एवम ्न¢ğ आǑद Ǒदåय लोको के सàबÛध मɅ हȣ 
स×य हो सकती हɇ। उनमɅ होने वालȣ खगोलȣय घटनाओ ंएवम ्आकाश 
गगंा कȧ पǐरĐमा आǑद के ͧलए Ǒदåय वषɟ मɅ कȧ जाने वालȣ गणना 
उपयÈुत है। ÏयोǓतषीय गणना के ͧलए Ǒदåय वष[ तथा मानव 
इǓतहास के ͧलए मानव वषɟ मɅ एक यगु के ͧलए Ǒदåय वष[ तथा 
मानव इǓतहास के ͧलए मानव वषɟ मɅ एक युग कȧ अवͬध 1200 वष[ 
होती है। ववैèवत मनु से चारɉ युगɉ का 4800 वषɟ कȧ अवͬध का 
महायगु कͧलयुग के यगुावतार ͧसƨाथ[ गौतम बƨु के समय मɅ 
समाÜत हो जाता है। 

महͪष[ कृçण ɮवपैायन åयास ɮवारा रͬचत जय नामक इǓतहास 
ĒÛथ उनके ͧशçयɉ ɮवारा ͪवèतार ͩकये जाने पर भारत तथा भͪवçय 
मɅ उनकȧ ͧशçय परàपरा के सतू कहे जाने वाले पौराͨणक ͪवɮवानɉ 
के ɮवारा आकार सवा लाख æलोकɉ तक ͪवèततृ कर Ǒदए जाने पर 
महाभारत के नाम से Ĥͧशƨ हुआ। महͪष[ åयास ने जय कȧ रचना 
माğ 4400 æलोकɉ मɅ कȧ थी। उनके ͧशçयɉ ने उस इǓतहास को 
ͪवèततृ कर और अͬधक उपयोगी बनाया तथा भरतवशंी राजाओं तथा 
त×कालȣन ऋͪषयɉ का ͪवèततृ इǓतहास सिàमͧलत कर उसे भरत 
नाम Ǒदया।  

जय इǓतहास ĒÛथ मɅ राजा शाÛतन ु से युͬ धिçठर तक चार 
पीǑढयɉ का ͪवèततृ और  Ĥामाͨणक इǓतहास सरुͯ¢त है। इसी Ĥकार 
Ĥथम ऐǓतहाͧसक ĒÛथ महͪष[ वाãमीͩक रͬचत रामायण मɅ त×कालȣन 

ऋͪषयɉ का ͪवèततृ इǓतहास उपलÞध है। इन दोनɉ महान ्ऐǓतहाͧसक 
ĒÛथɉ मɅ ĤकाराÛतर से Ĥासͫङगक सÛदभɟ के Ǿप मɅ भी इǓतहास कȧ 
अनेक उपयोगी सचूनाएं ĤाÜत होती हɇ। सèंकृत के महान ऐǓतहाͧसक 
ĒÛथ कãङण रͬचत राजतरͫङगणी मɅ कæमीर के 86 राजाओं के 
समय 2442 वषɟ कȧ अवͬध का Ĥामाͨणक इǓतहास उपलÞध है। 
राजतरͫङगणी को आधǓुनक Ǻिçटकोण से ͧलखा गया सèंकृत भाषा 
का Ĥमखुतम इǓतहास ĒÛथ माना जाता है। वाèतव मɅ वाãमीकȧय 
रामायण , åयासकृत महाभारतस, ͪवçणु परुाण, रघुवशं तथा 
राजतरंͫङगणी के आधार पर हȣ Ĥाचीन भारत का सàपणू[ इǓतहास 
Ĥèतुत ͩकया जा सकता है। ͪवͧभÛन परुाणɉ मɅ सरुͯ¢त कͧलयुगीन 
राजवशंावलȣ एवम ् अÛय ऐǓतहाͧसक सचूनाओं, बौƨ साǑह×य, जैन 
साǑह×य तथा अÛय ĒÛथो मे ǒबखरȣ हुई जानकाǐरयɉ को एकğ कर 
महाभारत के बाद का इǓतहास बहुत अͬधक èपçट Ǿप से ǓतͬथĐम 
तथा Đमागत राजाओं कȧ सचूी सǑहत ͧलखा जा सकता है। 

पणुɅ के ͪवɮवान डा0 वी0 पी0 वत[क ने खगोलȣय आधार पर दावा 
ͩकया है ͩक महाभारत युƨ 16 अÈटूबर 5562 ईèवी पवू[ मɅ Ĥारàभ 
हुआ था। उÛहɉने अपना शोध पणेु ͪवæवͪवɮयालय के भÖडारकर 
ĤाÍय अनुसÛधान तथा एͧशयाǑटकȧ सोसाइटȣ कलक×ता मɅ भr Ĥèतुत 
ͩकया था। Ĥमखु ͬचͩक×सक एवम ्सèंकृत के ͪवɮवान डा0 वत[क के 
उÈत सोध का समाचार Ĥेस Ěèट आफ इिÖडया ने 15 माच[ 1978 
को जारȣ ͩकया था जो अगले Ǒदन दैǓनक जागरण, कानपरु सǑहत 
ͪवͧभÛन समाचार पğɉ मɅ Ĥकाͧशत हुआ था। 

भारत मɅ परàपरागत Ǿप स ेयगुाÞध के आधार पर Ǔनिæचत कȧ 
गई इǓतहास कȧ Ǔतͬथयाँ Ǔनͪव[वाद Ǿप से माÛय है। पÑचाɨगɉ मɅ 



वत[मान समय तक कͧल सàवत ् या यगुाÞध ͧलखा जाता है। 
महाभारत यƨु के बाद कȧ घटनाओं मɅ यगुाÞध तथा युͬधिçठर सàवत ्
का Ĥयोग ͩकया जाता रहा है। 



 

वैवèवत Įाƨदैव मनु तथा 

जल Ĥलय 
Ĥाचीनतम भारतीय सèंकृǓत मɅ आǑद पुǽष Ħéमा को माना जाता 

है। वेद तथा वǑैदक सèंकृǓत उनकȧ Ĥमखु देन है। वे सàपणू[ नवृशं के 
ͪपतामह कहलाते है। Ħéमा के पğु ͪवराट और ͪवराट के पğु हुए 
èवायàभवु मनु। बाद मɅ सèंकृǓत केÛġ Ħéमाव×तɟ कȧ èथापना करने 
वाले राजͪष[ लोग मन ुकहलाये। ये इस Đम मɅ जल Ĥलय के नायक 
ववैèतव Įाƨदेव मन ुसातवɅ मनु थे। 

जल Ĥलय ͪवæव इǓतहास कȧ अǓत मह×वपणू[ घटना है। 
मेसोपोटाͧमया के Ĥाचीन Ĥदेश ͧशÛनार या समेुर मɅ समेुǐरयन 
(समेुरवासी) लोगɉ ने सßयता को जÛम Ǒदया था। समेुǐरयनɉ के आǑद 
पǽुष के वशंज राजा अ¢सğू (एÈसीसĠूोस, Ïयुसġु या Ǔनसġु) के 
समय मɅ वहाँ जल Ĥलय हुई थी। यहूदȣ बाइǒबल के अनुसार नूह के 
समय जल Ĥलय हुई थी। यहूदȣ बाइǒबल के अनुसार नहृ के समय 
जल Ĥलय हुई। शतपथ Ħाéमण के अनुसार भारत मɅ जल Ĥलय के 
नायक वेवèतुव मनु थे। इससे èपçट है ͩक जल Ĥलय वाèतव मɅ 
åयापक घटना थी। ͪवæव कȧ अलग अलग सßयताओं मɅ इसका 

उãलेख ͧमलता है। और सभी वण[नɉ मे काफȧ समानता भी ͧमलती 
है।  

सभी वण[ऩɉ के अनुसार सात Ǒदन - रात लगातार भारȣ वषा[ हुई 
और दरू दरू तर जल Üलावन हो गया। ͩकसी नायक ने शिÈतशालȣ 
नौका के सहारे जीवन कȧ र¢ा कȧ और ऊँच ेपव[तीय ¢ğे मɅ शरण 
लȣ। Ĥलय कȧ चेतावनी Ǒदये जाने तथा नौका बनाकर बचाव का 
परामश[ एवम ् सहायता कȧ बात का भी समान उãलेख है। सभी 
सßयताओ ंमे समान जल Ĥलय के नायकɉ के नाम अलग - अलग 
बताये गये हɇ। यह अनुमान भी åयÈत ͩकया गया है ͩक जल Ĥलय 
के एक हȣ नायक को èथानाय भाषाओं मɅ अलग अलग नाम Ǒदये 
गये हɇ। लेͩ कन यह सàभावना भी Ĥबल है ͩक ͪवͧभÛन Ĥदेशɉ मɅ 
अलग लोगɉ ने यह भूͧ मका Ǔनभायी होगी। बाइǒबल मɅ आǑदम पǽुष 
आदम से जल Ĥलय तक दस पीǑढयɉ का उãलेख ͩकया गया है। 
वाèतव मɅ जल Ĥलय स ेपवू[ का Đमबƨ इǓतहास उपलÞध नहȣं है 
और इस बारे मɅ Ǔनæचयपवू[क कुछ नहȣं कहा जा सकता है। 

भारत का Ĥाचीनतम राजवशं सयू[वशं, मनुवशं व इêवाकुवशं 
कहलाता है। अतः माना जाना चाǑहए ͩक भारत मɅ इस वशं कȧ 
èथापना करने वाले सयू[ हȣ थे। राजा इêवाकु मनु के पुğ थे। Ĥलय 
मनु के समय मɅ हुई थी। देवɉ ने मन ुको चेतावना दȣ थी। उसी के 
आधार पर समय से नौका पर बठैकर मन ु ने जीवन र¢ा कȧ और 
नवीन युग के जनक युग पǽुष के Ǿप मɅ èथाͪपत हुए। 

जल Ĥलय के पæचात ववैèतव मन ु ने सरèवती नदȣ के ͩकनारे 
Ĥथम राÏय कȧ नींव डालȣ। Ĥलय के समय देव, असरु, रा¢स, 
गÛधव[, Ħéम, ͪपशाच, ऋͪष, ĤजापǓत आǑद ͪवͧभÛन कुलɉ के जो 



ͬगने चुने लोग ͩकसी Ĥकार इतèततः जीͪवत बच गये थ,े सब ऊँचे 
पव[तीय èथानɉ पर हȣ शरण ͧलए हुए थे। वे परèपर अपǐरͬचत और 
ͧभÛन आचार - ͪवचार के होने के बावजूद पǐरिèथǓतवश एकğ थ े
और सबने ͧमलकर मन ुसे Ĥाथ[ना कȧ ͩक हे मन!ु तमु दÖड धारण 
करो। हम सब तàुहे राजा मानते हɇ। मन ुने शासन सàभाल त ेͧलया, 
लेͩ कन अलग - अलग आचार ͪवचार वाल े लोगɉ को ͩकसी एक 
ͪवधान के तहत लाकर समाज मɅ åयवèथा èथाͪपत कर पाना बहुत 
कǑठन था। मनु को कई बार ͪवरोध का भी सामना करना पडा और 
उÛहोनɅ बलपूव[क ͪवġोहɉ को दबाकर शािÛत èथाͪपत कȧ  

मनु ने ͪवͧभन ्आचार ͪवचार के लोगɉ के बीच िजस उपाय स े
सामािजक समरसता èथाͪपत कȧ, वह ͪवæव इǓतहास मɅ अɮͪवतीय 
है। मनु ने दÖड ͪवधान सभी नागǐरकɉ के ͧलए समान रखा। मनु कȧ 
åयवèथा मɅ भेदभाव कठोर, åयावहाǐरक और उपयोगी है। साधारण 
नागǐरक कȧ अपे¢ा ͩकसी अपराध के ͧलए राजा को हजार गुना दÖड 
देने का ͪवधान है। इसी Ĥकार मÛğी व अͬधकाǐरयɉ को उनके पदɉ 
के अनपुात मɅ सकैडɉ गनुा अͬधक दÖड देने कȧ åयवèथा है। 
राजकमȸ को भी आठ गुना दÖड देने का ͪवधान है सामाÛय नागǐरक 
कȧ अपे¢ा Ħाéमणɉ को 64 से 128 गनुा तक दÖड देने कȧ åयèथा 
है। ¢ǒğय को ब×तीस गनुा व वæैय को 16 गनुा दÖड देने का ͪवधान 
है। जो ͪववेकशील ͧशãपी हो तो उसे भी अ£ानी कȧ अपे¢ा आठ 
गनुा अͬधक दÖड देने का आदेश है। आज यह कहना कǑठन है ͩक 
वत[मान मनुèमǓृत मɅ ͩकतने ͪवधान मन ुके समय के हɇ। और ͩकतने 
बाद मɅ पǐरवǓत [त सशंोͬधत कर Ǒदये गये हɇ। 

ऐसा Ĥतीत होता है ͩक ͪवͧभÛन वगɟ के Ǔनजी कानून  कȧ 

समèया भी मनु के सामने थी। उÛहोने उनका सवȾ×तम समाधान भी 
Ǔनकाला। मन ु ने कहा ͩक राÏय कुल गोğ कȧ Ǻिçट से नहȣं, 
योÊयता, कम[ व åयवसाय को Úयान मɅ रखकर åयिÈत से åयवहार 
करेगा। åयवसाय के आधार पर बुͪ ƨजीवी (Ħाéमण), सǓैनक (¢ǒğय), 
åयापारȣ (वæैय) तथा ͧशãपी (शġू) आǑद अनेक वण[ थे। ǽͬच व 
योÊयता के अनुसार देव, असरु, गÛधव[ आǑद ͩकसी कुल का åयिÈत 
ͩकसी वण[ को अपना सकता था। वण[ पǐरवत[न के भी èपçट Ǔनयम 
थे। आĮम åयवèथा के Ǿप मɅ सभी के ͧलए समान ͧश¢ा, åयवसाय 
या वण[ चयन कȧ èवतÛğता, गहृèथ जीवन मɅ अजीͪवका, 
सेनाǓनव×ृत जीवन मɅ समाजसेवा तथा अिÛतम चरण मɅ वण[ कुल 
आǑद को ×याग कर सÛयासी के Ǿप मɅ लोकͧश¢ण को कत[åय 
Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया। 

सबसे बडी समèया अलग - अलग पƨǓत थी। यǑद ͩकसी एक को 
माÛयता दȣ जाती तो अÛय सभी ͪवġोह कर देत।े दसूरȣ ओर यǑद 
सभी को अपनी पƨǓत का पालन करने Ǒदया जाता तो दǐूरयाँ तथा 
अलगाव बना रहता। मनु ने इसका समुͬ चत समाधान Ǔनकाल ͧलया। 
उÛहोनɅ Ħाéम, Ĥजाप×य, दैव, आष[, गÛधव[, असरु, रा¢स, व पशैाच 
सभी आठ Ĥकार के ͪववाहɉ को माÛयता दȣ सभी नागǐरको को इस 
बात कȧ èवतÛğता दे दȣ गई ͩक जो भी युगल िजस ͪवͬध से चाहे, 
ͪववाह कर सकता है। Ĥेम ͪववाह ͩक गÛधव[ पƨǓत से अपहरण के 
उपाय का भी लाभ उठाया। 

इस Ĥकार मनु ने अपने कुल व गोğ मɅ ͪववाह का Ǔनषधे कर 
Ǒदया और इसका कडाई से पालन हुआ। उÛहोनɅ ͪववाह सàबÛध 
यथासàभव दरू िèथत Ĥदेश तथा ͧभÛन कुल मɅ करना Įेçठ माना। 



इससे भी सामािजक एकȧकरण मɅ सहायता ͧमलȣ। कुछ हȣ पीǑढयɉ के 
बाद मनु के राÏय के लोग भलू गये ͩक वे देव, गÛधव[, रा¢स आǑद 
ͩकस वग[ के हɇ। देवलोक के दͯ¢ण व असरु लोक के पवू[ मɅ मनु का 
मानव लोक आदश[ राÏय के Ǿप मɅ èथाͪपत हो गया। Įेçठता के 
अͧभमानी देवɉ ने भी मानव कȧ Įेçठता èवीकार कȧ।  





मनु का पǐरवार 
ववैèतव मनु के ͪपता ͪववèवान (सयू[) देव कुल के थे। ववैèतव 

मनु के दस पğुɉ एवम ् एक पğुी का नाम ͧमलता है। दस पğु 
इêवाकु, नगृ, धçृट, शया[Ǔत, नǐरçयÛत, Ĥांश,ु नाभाग, Ǒदçट, कǾष 
तथा ĤषĢ थे। मन ुपğुी इला का ͪववाह चÛġमा के पुğ वधु के साथ 
हुआ था। बधु एवम ्इला के पğु ĤǓतçठान के इǓतहास Ĥͧशƨ राजा 
पǽुरवा थे। मन ुके उ×तराͬधकारȣ उनके बड ेपğु इêवाकु हुए। इêवाकु 
वशं भारतीय इǓतहास का सबसे Ĥमखु राजवंश है। इêवाकु के भाइयɉ 
शया[Ǔत, कुǽष, नगृ आǑद ने भी ¢ǒğय वण[ चुना और राÏय èथाͪपत 
ͩकये। मनु के आठवɅ पğु Ǒदçट व नाभाग ने वæैय वण[ èवीकार ͩकया 
और åयापार कȧ नींव डालȣ। अÛय पुğɉ ने Ħाéमण×व अɨगीकार 
ͩकया। मन ु के पǐरवार के लोगɉ ने हȣ अलग अलग वण[ èवीकार 
ͩकया।  

मनु ɮवारा èथाͪपत राÏय Ĥमखु नदȣ सरèवती के ͩकनारे 
सारèवत Ĥदेश था। सारèवत अथवा सÜत ͧसÛध ुĤदेश के पिæचमी 
भाग मɅ असरु लोक Ĥारàभ हो जाता था। उ×तर मɅ ͧमğ एवम ्

सरं¢क देवɉ का ǒğͪवçटप या देवलोक िèथत था। अतः मनु के राÏय 
का ͪवèतार पूण[ मɅ हȣ सàभव था। मन ुपğु इêवाकु ने पूव[ कȧ ओर 
कदम बढाने आरàभ कर Ǒदये थे। इêवाकु के राÏय मɅ लàबे समय 
तक वषा[ न होने से भीषण सखूा पडने तथा नǑदयाँ तक सखू जाने 
का उãलखे ͧमलता है। 

Ĥमखु इǓतहासकार Ĥो0 ͪवçणु Įीधर वाकणकर ने उãलेख ͩकया 
है ͩक उस सखू ेसे ğèत होकर इêवाकु के अलावा गाÛधार के यद,ु 
तुव[स,ु आनय, द¢ ुआǑद भी पवू[ कȧ ओर बढ गये थे। सÜतͧसÛध ुके 
पिæचमी नगर हǐरयुपीय  मɅ उस समय कͪव चायमान राजा थे 
इêवाकु के ɮवारा ɮवारा परािजत होने पर उनके भाई अßयवǓत [न 
चायमान राजा बने और उसके बाद उनकȧ आठ पीǑढयɉ ने वहाँ पर 
राÏय ͩकया। सारèवत Ĥदेश के ठȤक पवू[ मɅ िèथत कुǽ¢ेğ से Ĥयाग 
तक के ¢ğे को आया[वत[ नाम Ǒदया गया। वह भी मानव लोक का 
हȣ भाग था। बाद मɅ राजधाना अयोÚया मɅ èथाͪपत कȧ गई। अयोÚया 
उपयु[Èत आया[वत[ के पवूȾ×तर भाग मɅ सरय ूनदȣ के तट पर बसाया 
गया नगर था। अयोÚया मɅ इêवाकुवंͧ शयɉ ने लàबे समय तक शासन 
ͩकया। उनमɅ कई चĐवतȸ सĨाट भी हुए। िजनका राÏय Ǒहमालय से 
समġु तक ͪवèततृ था और दवलोक तक रथ ल ेजाने कȧ ĤǓतçठा 
ĤाÜत कȧ थी। 

भारतीय काल ͪवभाजन कȧ परàपरा मɅ मनु से कृतयगु या 
स×ययगु का आरàभ माना जाता है। उस युग का समाज अ×यÛत 
सरल था और उस åयवèथा मɅ छल, कपट, ħçटाचार, Ǒहसंा एवम ्
चोरȣ - डकैती जैसे अपराधɉ के ͧलए कोई èथान हȣ नहȣं था। 
इसीͧलए पौराͨणक शलैȣ मɅ कहɅ तो समाज मɅ पणू[ धम[ था, सभी 



लोग स×यपथ के अनयुायी थे। इसͧलए वह स×ययगु था। काल[ माÈस[ 
के शÞदɉ मɅ वह अǑदम साàयवाद कȧ åयवèथा थी। साàयवादȣ चाहे 
तो मनु और इêवाकु को ͪवæव का Ĥथम साàयवादȣ शासक कह 
सकते हɇ। 

धाͧम[क एवम ्दाश[Ǔनक Ǻिçट कोण से वेद हȣ एक माğ धम[ था। 
वह युग ĤाकृǓतक शिÈतयɉ का मह×व खोजने का था। सयू[ से गमȸ 
एवम ्Ĥकाश, वायु से Ĥाण, वनèपǓतयɉ से भोजन, वèğ, आवास व 
ͬचͩक×सा तक के उपयोग उÛहɅ मह×वपणू[ बना रहे थे। ईæवर कȧ 
Ǒदåय शिÈतयाँ इÛहȣं åयÈत मानी जाती थी और ĤकृǓत के सरं¢ण 
का Ĥयास ͩकया जाता था। अिÊन से शीत से बचाव होता था और 
फल, अÛन व मांस भनूकर भोजन भी तयैार ͩकया जा सकता था। 
अिÊन मɅ ͪवशषे वनèपǓतयɉ को डालने से सगुिÛधत वायु 
ĤसÛनतादायक होती थी। ऐसी ͪवशषे वनèपǓतयɉ कȧ पहचान कȧ 
जाने कȧ जाने लगी और अिÊनहोğ का ͪवकास हुआ था। Ǒहमालय 
और तराई के शीतल Ĥदेशɉ के ͧलए यह अिÊनपजूा बहुत उपयोगी 
ͧसƨ हुई। 





इêवाकु के वंशज  
मनु पğु राजा इêवाकु के बाद मन ु के वशंजɉ ने भारत के 

ͪवͧभÛन भागɉ मɅ फैलना Ĥारàभ कर Ǒदया था। मनु के नाती पुǽरवा 
ĤǓतçठान के राजा थे। उनकȧ सÛतान के ͪवͧभÛन Ǒदशाओं मɅ जाने 
का उãलेख ͧमलता है। मन ुपğु कǽष के वशंज पराĐमी ¢ǒğय हुए। 

मनु के एक पğु Ǒदçट का वशं वæैय हो गया था। Ǒदçट के पुğ 
नाभाग वाͨणÏय मɅ Ĥवीण हुए और उÛहɉने åयापार को बढावा Ǒदया। 
मनु के हȣ एक पğु पषृĢ को पश ुह×या के कारण शġू माना गया। 
उÛहोनɅ पश ु चम[ स े सàबिÛधत ͧशãप कला अपनायी। उस समय 
प×थर, वनèपǓत और पश ुचम[ हȣ जीवन के ͧलए उपयोगी ससंाधन 
थे। मनु के पौğ नाभाग ने वæैय वण[ अपनाया था लेͩ कन उनके सात 
पीǑढय़ɉ के बाद चा¢ुस के पğु ͪवशं पराĐमी ¢ǒğय हुए। 

राजा इêवाकु के सौ पğुɉ का उãलखे ͩकया गया है। बहुपûनी Ĥथा 
के उस युग मɅ अनेक पिûनयɉ से सौ पğुɉ का होना असàभव नहȣं 
माना जाना चाǑहये। इêवाकु के पसाच पğु मानव सèंकृǓत का सÛदेश 
लेकर दͯ¢ण कȧ ओर तथा 84 उ×तरपथ के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ चले 
गये।  

राजा इêवाकु ने एक धाͧम[क अनçुठान ͩकया। खाɮय पदाथ[ जटुाने 
का दाǓय×व इêवाकु ने अपने पुğ ͪवकुͯ¢ को सɋपा। ͪवकु¢ ने 
ͧशकार कर अनेक पश ुएकğ ͩकये और राèते मɅ भखू लगने पर एक 
खरगोश को खा ͧलया था। परुोǑहत ने इêवाकु से कहा ͩक तàुहारे पğु 
ने एक खरगोश को खाकर मांस को अपͪवğ कर Ǒदया है। उनके 
कहने से ͪपता ने पğु ͪवकुͯ¢ का ×याग कर Ǒदया। शशक (खरगोश) 
को खा लेने पर परुोǑहत ने शशाद नाम भी Ǒदया।  

परुाण उस परुोǑहत का नाम वͧशçठ हȣ ͧलखत े हɇ। वͧशçठ को 
वǽण का पğु कहा गया है। वǽण ǒğͪवçटप के Ǔनवासी देव जाǓत के 
थे। अतः सàभव है ͩक मनु ɮवारा सारèवत Ĥदेश मɅ राजåयवèथा 
कȧ èथापना ͩकये जाने पर धाͧम[क åयवèथा के ͧलए वǽण ने अपने 
पğु वͧशçठ को वहाँ भेजा हो और बाद मɅ वͧशçठ का कुल हȣ 



इêवाकु वशं का परुोǑहत बना रहा हो।    
कुल परुोǑहत के कहने पर इêवाकु ने ͪवकुͯ¢ का ×याग कर Ǒदया 

लेͩ कन Ĥजा और उनके भाइयɉ ने ×याग नहȣं ͩकया। अतः इêवाकु 
कȧ म×ृयु के बाद ͪवकुͯ¢ हȣ राजा बने। ͪवकुͯ¢ शशाद के पुğ 
परुÑजय बड़ े Ĥतापी राजा हुए। Ǔनिæचत ǽप से वे त×कालȣन यƨु 
कला मɅ Įेçठ थे। उनके समय मɅ  असरुɉ से यƨु मɅ देवगण परािजत 
हो गये थे। देव एवम ्असरु पुराने ĤǓतदवÛदवी थे और एक दसूरे कȧ 
रणǓनǓत से भलȣभांǓत पǐरͬचत थे। असरुɉ ने भौǓतक ͪवकास देवɉ स े
अͬधक कर ͧलया था। अतः युƨ मɅ वे भारȣ पड़त ेथे। ऐसे मɅ देवɉ ने 
इêवाकु वशंी परुÑजय से सहायता मांगी। उÛहɉने पǐरिèथǓत का 
भरपरू लाभ उठाया और कड़ी शत[ रखी। देवɉ को उनकȧ बात माननी 
पड़ी। उÛहɉने यƨु के इÛġ के कÛधे पर बठैकर युƨ ͩकया तथा असरुɉ 
पर ͪवजय ĤाÜत कȧ। इस यƨु के बाद परुÑजय ककु×èथ नाम स े
Ĥͧसƨ हुए। परुÑजय ककुèथ के पğु अनेना हुए और उनके पğु महान ्
सĨाट पथृु हए। यहां यह भी उãलेखनीय है ͩक भारत के सĨाटɉ के 
अनĐुम मɅ मन ुके बाद Ĥमखु नाम चÛġवशंी ययाǓत का माना जाता 
है। मन ुके बाद ययाǓत पांचवɅ राजा थे जो सĨाट माने गये। इसका 
अथ[ यह हुआ ͩक ययाǓत ने इêवाकुओं को परािजत ͩकया था, तभी 
चĐवतȸ सĨाट बन सके हɉगे। देवɉ नेत×ृव कर असुरɉ को परािजत 
करने वाले परुÑजय पर तो ययाǓत कȧ ͪवजय सàभव नहȣ लगती। 
अतः सàभावना यहȣ है ͩक ĤǓतçठान के राजा ययाǓत ने अनेना को 
परािजत ͩकया होगा। लेͩ कन इêवाकुओं पर चġंवͧशयɉ कȧ ͪवजय 
èथायी नहȣं हो सकȧ। अनेना के पğु पथृु ने हȣ पराजय को ͪवजय मɅ 
बदल Ǒदया और इǓतहास काल का पहला सǓुनयोिजत युƨ अͧभयान 

चलाया। उÛहɉने लगभग पूरे उ×तरापथ को जीता और वािèतक अथɟ 
मɅ इǓतहास के Ĥथम ǑदिÊवजयी सĨाट बने। ǒğͪविçटप या èवग[ के 
देवɉ के साथ मğैी सàबÛध तो थे हȣ।  





पथृɮुवारा कृͪष का आरàभ तथा  

असुरɉ का आĐमण     
राजा पथुृ सयू[ वशं कȧ सातवी पीढ़ȣ मɅ हुए थे। इस वशं के 

सèंथापक या मलू पǽुष ͪववèवान ्(सयू[) थे। उनके पğु जलĤलय के 
नायक तथा भारत के Ĥथम राजा ववैèवत मनु हुए। मनुपğु इêवाकु 
के उ×तराͬधकारȣ उनके पğु ͪवकुͯ¢ शशाद थे। ͪवकुͯ¢ के पğु 
परुÑजय हुए। पुरÑजय के पğु अनेना और उनके पğु राजा पथृु हुए। 
इस Ĥकार राजा पथृ ु के समय मɅ Ĥलय को हुए लगभग दो 
शतािÞदयां बीत चुकȧं थीं। इतने समय मɅ जनसɴÉया पया[Üत हो गयी 
थी और ĤाकृǓतक वनèपǓत और वन सàपदा तथा आखटे से ĤाÜत 
पशओु ं के मांस स े Ǔनवा[ह कǑठन होने लगा था। इस समèया स े
उबरने के ͧलए पथृु ने कृͪष का ͪवकास ͩकया। सßयता के ͪवकास मɅ 
यह सबसे बड़ी तकनीकȧ ĐािÛत थी। भूͧ म मɅ बीज बो कर 
इÍछानसुार वनèपǓत उगा लेने कȧ तकनीकȧ ͪवकͧसत हो जाने से 
भरण-पोषण कȧ समèया सदा के ͧलए हल हो गयी थी। Ĥमखु नǑदयɉ 
सरèवती, ͧसÛधु तथा उनकȧ सहायक नǑदयɉ स े ͧस ंͬ चत उपजाऊ 
भूͧ म के कारण पथुृ का राÏय काफȧ समƨृ व ͪवकͧसत हो गया।  

कृͪष कȧ तकनीक के ͪवकास स े कृͪष पर Ǔनभ[रता बढ़ȣ और 



ĤकृǓत पर Ǔनभ[रता कम हुई। अÛन उ×पादन मɅ मानव Ĥयास कȧ 
Ĥधानता होने से उस पर अͬधकार कȧ भावना उ×पÛन हुई और 
भÖडारण कȧ आवæयकता अनुभव हुई। जो लोग भूͧ म को जोतने, 
बोने और फसल तैयार करने मɅ Įम करत े थ,े उ×पÛन अÛन पर 
èवाभाͪवक ǽप से उनका अͬधकार होता था। अतः समाज के नये 
वग[ कृषक समदुाय का जÛम हुआ। अÛन भÖडार गहृ बनाये गये और 
आवæयकता के समय अǓतǐरÈत अÛन का अÛय वèतुओं व सेवाओं 
के बदले आदान-Ĥदान भी Ĥारàभ हुआ। इस Ĥकार कृषक वग[ वæैय 
वग[ मɅ माना गया।  

उस समय उ×पादन और ͪवतरण के साधनɉ पर मÉुय ǽप से 
कृषक वग[ का अͬधकार था। उसके बाद कृͪष उपकरणɉ का Ǔनमा[ण 
करने वाला ͧशãपी वग[ भी अिèत×व मɅ आया। कृͪष कȧ सहायता के 
ͧलए इन उपकरणɉ का Ǔनमा[ण कृषकɉ के ͧलए होता था। ये 
ͧशãपकार शġू वण[ मɅ माने गये। शġू शÞद का अथ[ हȣ है साफ 
करना, पͪवğ बनाना, उपयोͬगता आकार देने वाल ेͧशãपकार शġू हूए। 
इस Ĥकार कृͪष का Ĥारàभ होने पर परèपर सामािजक Ǔनभ[रता का 
युग आरàभ हुआ। हमारȣ कालगणना के अनुसार पथृु का समय 
अथवा कृͪष का आरàभ 35वीं शताÞदȣ यगुाÞद पवू[ अथवा इस समय 
से लगभग साढ़े आठ हजार वष[ पूव[ हुआ था। अभी स×ययगु का 
Ĥथम चरण था। राçĚ शासन का मÉुय काय[ सरु¢ा भी ͧश¢ा, 
उ×पादन व ͪवतरण कȧ तरह समाज का एक अɨग था।, उसका 
ǓनयÛता व भाÊय ͪवधाता नहȣं। पथृु का मह×व सèंकृǓत Ĥसार मɅ भी 
हɇ पथृु कȧ साĨाÏय èथापना मɅ सǓैनक शिÈत का योगदान कम और 
कृͪष तकनीक का अͬधक था। ऐसा कहा गया है ͩक जहाँ तक भूͧ म 

जोती गयी, कृͪष हुई, वह सारȣ भूͧ म पथुृ के राÏय मɅ मानी गयी। 
अथा[त ्पथृु ने £ान-ͪव£ान का Ĥसार कर राÏय बढ़ाया। 

राजा पथृु के उ×तराͬधकरȣ उनके पğु ͪवçटराĊव हुए। ͪवçटराæव के 
पğु चÛġ और उनके पुğ युवनाæव Ĥथम हुए। इन तीनɉ पीǑढ़यɉ ने 
लगभग एक शताÞदȣ तक शासन ͩकया। इस शताÞदȣ कȧ कोई घटना 
इǓतहास मɅ उिãलͨखत नहȣं है। कृͪष काय[ का Đमशः ͪवकास का 
राजनीǓतक Ĥभाव इतना अवæय हुआ ͩक èवग[ के देवगण खाɮयाÛन 
के ͧलए भारत पर Ǔनभ[र होते गये। इससे भारत का मह×व èवग[ के 
बढ़ गया।  

मानव जाǓत के ͧलए èवग[ को सांèकृǓतक केÛġ और पुÖय लोक 
माना जाता रहा हɇ। लेͩकन अब èवग[ के ͧलए भारत का मह×व 
आͬथ[क, राजनीǓतक व सǓैनक µिृçट से बढ़ाने लगा। हमारे देश के 
ͪवɮवान,् कृषक और शिÈतशालȣ राजा èवग[ मɅ सàमान पाने लगे। 
èवग[ के पव[तीय Ĥदेश मɅ कृͪष कम[ कǑठन था। अतः पÏुय देवɉ के 
ͧलए अÛन देने कȧ परàपरा èथाͪपत कȧ गयी। ǒबना Įम के 
खाɮयान ͧमलने से देवɉ कȧ आÚयाि×मक व सांèकृǓतक उÛनǓत तो 
हुई, लेͩ कन इस िèथǓत ने देवɉ को अकम[Öय, अहंकारȣ और ͪवलासी 
भी बना Ǒदया। इसके दçुपǐरणाम कुछ समय बाद देवासरु सɨĒाम मɅ 
पराजय व सामािजक पतन के ǽप मɅ सामने आये। यवुनाæव Ĥथम 
के पğु Ĥͧसƨ राजा Įावèत हुए। उनका मह×वपणू[ योगदान Įवèती 
नगर कȧ èथापना है। यह Įावèती नगर राम के पğुɉ लव कुश के 
समय से गौतम बƨु के बाद मनवुशं के अिÛतम राजा सुͧ मğ के 
समय तक उ×तर कोशल राÏय कȧ ĤǓतिçठत राजधानी और भारत 
का Ĥमखु नगर बना रहा।  



Įावèत के पğु वहृदæन हुए। उनके पğु कुवलयाĊव थे। कुवलयाĊव 
के समय मɅ घुÛध ु नामक दै×य राजा ने पिĊचमी सीमा पर ऋͪष 
आĮमɉ को Úवèत करना आरßम कर Ǒदया था। कुवलयाĊव ने घÛुधु 
दै×य का सफलतापवू[क मकुबला ͩकया और युƨ मɅ उसे मार ͬगराया। 

घुÛधु को मारने के कारण राजा कुवलयाĊव को धÛुधुमार कȧ 
उपाͬध ͧमलȣ। हमारे देश पर हुआ यह पहला आĐमण था। जो बरुȣ 
तरह ͪवफल कर Ǒदया गया। इससे परुÑजय ककु×èथ ने भी युƨ 
ͩकया था, लेͩ कन वह èवग[ Ĥदेश कȧ सहायता के ͧलए था। वह हमारे 
देश का अपना यƨु नहȣं था।  

शािÈतशालȣ असरु लोक के दै×य और दानव अनेक बार èवग[ स े
हुए यƨुɉ मɅ भी ͪवजय ĤाÜत करत ेथे। हमारे देश पर पहले आĐमण 
मɅ हȣ उनकȧ पराजय से उस समय तक मानव सèंकृǓत व सßयता 
का पया[Üत ͪवकास ͧसƨ होता है। यह ऐǓतहाͧसक यƨु मन ु के 
लगभग                

चार शताÞदȣ पĊचात अथा[त ् 32 शताÞदȣ यगुाÞद पवू[ हुआ। अब 
तक उस युƨ को लगभग 83 शतािÞदयां बीत चकȧ हɇ। वह ͪवजय 
आज भी हमारे ͧलए Ĥेरणाİोत है।  

उस युƨ मɅ जनहाǓन व धनहाǓन भी दोनɉ प¢ɉ को काफȧ हई थी। 
असरुɉ ने लगभग इÈकȧस हजार मानव सेना का सहंार ͩकया। राजा 
कुवलयाæय के अनेक पुğ भी उस यƨु मɅ वीरगǓत को ĤाÜत हुए। 
केवल तीन पğु µढ़ृाĊव, चÛġाĊव व कͪपलाĊव हȣ ͪवजयी होकर युƨ 
¢ेğ से लौट सके थे। आĮमɉ व Ēामɉ के ͪवÚवसं व हजारɉ वीरɉ के 
बͧलदान से ͧमलȣ ͪवजय ने मानव शिÈत कȧ Įेçठता èथाͪपत कर 
दȣ।   

सĨाट माÛधाता 
दै×य ͪवजेता सĨाट कुवलयाĊव धÛुधुमार के बाद पीǑढ़यɉ तक 

सीमाओं पर शािÛत रहȣ और सांèकृǓतक और भौǓतक ͪवकास कȧ 
ĤͩĐया चलती रहȣ। कुवलयाĊव के बाद उनके पुğ µढ़ृाĊव ने शासन 
सभंाला। उनके पुğ हष[Ċवस ्हुए। उनके पुğ Ǔनकुàभ और उनके पुğ 
अͧमताĊव हुए। उनके पुğ कुशाĊव तथा कुशाĊव  के पğु Ĥसेनिजत ्के 
पğु युवनाĊव ɮͪवतीय थे। बहुत Ǒदनɉ तक उनके कोई सÛतान नहȣं 
हुई। महͪष[यɉ ने राजा युवनाĊव ɮͪवतीय को बहुत Ǒदनɉ तक अपने 
आĮमɉ मɅ रखा। काफȧ समय के बाद पğुिेçट य£ सफल हुआ और 
बालक माÛधाता का जÛम हुआ। माÛधाता को जÛम से हȣ èवग[ के 
सĨाट इÛġ ने पाला। इÛġ ने हȣ उनका नाम माÛधाता रखा था।  

आगे चलकर माÛधाता Ĥतापी ͪवĊवͪवजयी साव[भौम चĐवतȸ 
सĨाट बने। यहाँ पर हमारȣ  परàपरा के अनुसार राजाओं कȧ Įेͨणयɉ 
को समझ लेना भी आवĊयक है। हमारे इǓतहास मɅ ¢ेğɉ या जनपद 
के शासकɉ को राजा कहा जाता है। कई जनपदɉ पर ͪवजय ĤाÜत 
करने के बाद सĨाट कȧ पदवी ĤाÜत होती है। Ǒहमालय से समġु तक 
सàपणू[ राçĚ का शासन करने वाला सĨाट चĐवतȸ कहलाता है। 
सàपणू[ ͪवĊव पर ͪवजय ĤाÜत करने वाले सĨाट माÛधाता को 
साव[भौम सĨाट कहा जाता है। माÛधाता के ͪवषय मɅ कहा गया है 
ͩक भमूÖडल के सातɉ महाɮवीपɉ पर उनका शासन था और सयू[ के 
उदयèथान से अèत होने के èथान तक सàपणू[ ͪवĊव माÛधाता के 
राÏय मɅ सिàमͧलत था।  



सĨाट माÛधाता कȧ ͪवĊवͪवजय मानव सांèकृǓत कȧ सàवाहक 
बनी। मÚय एͧशया एवम ् पिĊचम का वǑैदक सèंकृǓत स े पǐरचय 
हुआ। ͪवĊव कȧ सभी Ĥाचीन सßयताओं मɅ इस बात का उãलखे 
ͧमलता है ͩक वहां लोगɉ ने भारत कȧ Ǒदशा से जाकर सßयता का 
Ĥसार ͩकया और £ान ͪव£ान ͧश¢ा दȣ। दसूरȣ ओर भारत के Ĥाचीन 
साǑह×य मɅ यूनाǓनयɉ, शकɉ तथा हूणɉ से पणू[ ͩकसी बाहरȣ जाǓत के 
आने का कोई उãलखे नहȣं ͧमलता है। इससे यह बात ͧसƨ होती है 
ͩक माÛधाता के ͪवĊवͪवजय अͧभयान स ेहȣ भारत का पǐरचय ͪवĊव 
के ͪवͧभÛन ¢ğेɉ से हुआ। सदुरू उ×तरȣ Ģुव ¢ğे तक भारतीय 
अͧभयान दलɉ के जाने का उãलेख ͧमलता है, लेͩ कन वहाँ से ͩकसी 
के आने कȧ चचा[ नहȣं है। माÛधाता भारत के पहल े सĨाट थ े
िजÛहɉने देश कȧ सीमाओं से बाहर अͧभयान चलाया। भारत का 
चĐवतȸ सĨाट बनने के बाद उÛहɉने उ×तर पिĊचम कȧ ओर Ĥयाण 
ͩकया। मÚय एͧशया मɅ उनकȧ ͪवजयɉ के उãलखे ͧमलत ेहɇ। वसेै भी 
उनके समय मɅ ͪवĊव कȧ मह×वपणू[ शिÈतयां या सßयतायɅ èवग[लोक 
या ǒğͪवçटप, मानव लोक और असरु लोक हȣ थे। मÚय एͧशया स े
उ×तर तथा पिĊचम कȧ ओर बढ़ना कǑठन नहȣं था Èयɉͩक वहां उस 
समय कोई सɨगǑठत राçĚ या ͪवकͧसत सßयता नहȣं थी। मÉुय 
ĤǓतरोध या सɨघष[ पिĊचमी सीमा पर असरु सèंकृǓत से हȣ होना था। 
वह भी माÛधाता के समय अजेय नहȣं थी। माÛधाता के अͧभयान के 
फलèवǽप असरु शिÈत कȧ अपराजेय दȣवार टूट गयी और 
मेसोपोटाͧमया (इराक) मɅ सßयता का आरßम हो सका। वहां कȧ 
èथानीय माÛयताओं के अनसुार पवू[ कȧ ओर से यह अͧभयान दल 
समġुȣ माग[ से वहां पहंुचा। इस दल का नेत×ृव अयोǓनज ने ͩकया 

था। उÛहɉने वहां के आखेटक लोगɉ को कृͪष तकनीक से पǐरͬचत 
कराया। उÛहɉने वहां कृͪष और शासन åयवèथा èथाͪपत कȧ और कई 
पीढ़ȣयɉ तक राÏय ͩकया। 

इतने महान ् सĨाट माÛधाता का काल Ǔनधा[रण भी कर लेना 
चाǑहये। माÛधाता सयू[वशं कȧ इÈकȧसवीं पीढ़ȣ मɅ हुए थे। वह 
स×ययगु का तीसरा चरण था। उस युग के राजाओं का शासनकाल 
सामाÛयतः तीस से चालȣस वष[ के बीच रहा था। अतः एक शताÞदȣ 
मɅ तीन पीǑढ़यɉ का शासनकाल माना जा सकता है। इस Ĥकार 
माÛधाता का समय स×ययगु कȧ आठवीं शताÞदȣ है। अतः ͪवĊवͪवजय 
माÛधाता वत[मान समय से लगभग आठ हजार वष[ पवू[ हुए थे। 
सĨाट माÛधाता का ͪववाह शतǒबÛद ु कȧ पğुी के साथ हुआ था। 
पǽुकु×स, अàबरȣष और मचुकुÛद उनके तीन पğु थे। अनेक राǓनयɉ 
से माÛधता कȧ पचास पǒुğयां थी। माÛधाता के तीनɉ हȣ पğु अपने  
ͪपता कȧ तरह हȣ पराĐमी थे। उÛहɉने सफलतापवू[क माÛधता के 
ͪवĊव साĨाÏय कȧ र¢ा कȧ और पाताल तक ͪवġोहɉ का दमन भी 
ͩकया। माÛधाता कȧ पचास पǒुğयɉ का ͪववाह बčवचृ के पğु महͪष[ 
सौभǐर के साथ हुआ था।   
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पुǽकु×स ɮवारा रसातल के 

 मौनेय गÛधवɟ का दमन  

  माÛधाता के पğु पǽुकु×स भी ͪपता के समान पराĐमी थे । 
उÛहɉने रसातल मɅ शिÈतशालȣ गÛधवɟ का दमन ͩकया था। उस 
समय पæचमी Ǒहमालय के Ǔनकट मÚय एͧशया मɅ रहने वाले गÛधवɟ 
कȧ मौनेय शाखा का अͬधप×य रसातल देश मɅ हो गया था। रसातल 
देश भी पाताल लोक के अÛतग[त माना जाता है। यहाँ मÉुय Ǿप से 
नाग कुल का वच[èव था। 

मौनेय गÛधवɟ ने नागकुल पर ͪवजय ĤाÜत कर लȣ और उनके 
अͬधकारɉ, सàपि×तयɉ एवम ्र×नɉ पर कÞजा कर उÛहɅ खदेड़ Ǒदया। 
नागकुल के Ĥमखु वकुैÖठ मɅ अपने सरं¢क ͪवçणु से ͧमले और 
िèथǓत से अवगत कराया। ͪवçणु ने उनसे कहा ͩक सĨाट माÛधाता 
ने ͪवæवͪवजय ͩकया है। वे सÜतɮवीपा भमूÖडल के एकछğ सĨाट हɇ। 
अपने साĨाÏय मɅ सåुयवèथा èथाͪपत करना भी उनका हȣ दाǓय×व 
है। तमु लोग माÛधाता के पğु पǽुकु×स से हȣ कहो। वे अवæय Ûयाय 
åयवèथा èथाͪपत करɅगे। 

इसके बाद नागɉ ने पǽुकु×स को िèथǓत बतायी। वाèतव मɅ 
ͪवæवͪवजय उतना कǑठन काय[ नहȣं है िजतना कǑठन है ͪवæव 
साĨाÏय कȧ सरु¢ा और सåुयवèथा èथाͪपत करना। पǽुकु×स को 
ͪवæव साĨाÏय तो अपने ͪपता माÛधाता से उ×तराͬधकार मɅ ͧमला 
था, लेͩ कन उस पर शासन उÛहɉने अपनी योÊयता के बलबतू ेपर हȣ 

ͩकया। पǽुकु×स को पØृवी से रसातल ले जाने और वहाँ कȧ भौगोͧलक 
एवम ्राजनीǓतक िèथǓतयɉ का माग[दश[न करने का काय[ नागराज कȧ 
बहन नम[दा ने ͩकया था। 

पǽुकु×स ने रसातल मɅ गÛधवɟ को पराèत ͩकया और नगाकुल कȧ 
ĤǓतçठा पनुः èथाͪपत कȧ। इस अͧभयान कȧ सफलता के बाद 
पǽुकु×स अपने देश लौट आये। उनके ͧलए इस Ĥकार के ͪवġोहɉ को 
दबाना, शािÛत एवम ्सåुयवèथा èथाͪपत करन तो सहज èवाभाͪवक 
काय[ था, लेͩ कन नगाकुल के ͧलए यह बहुत बड़ी उपलिÞध थी। इस 
अͧभयान के दौरान पुǽकु×स और नम[दा साथ मɅ रहे, परèपर 
घǓनçठता हुई और बाद मɅ दोनो का ͪववाह हो गया। नागɉ  
राजकुमारȣ नम[दा का सàमान बहुत बढ़ गया। वह उनके ͧलए 
मिुÈतदाğी बन गयी थी। जो नम[दा का नाम भी ले ले, वह नागɉ के 
ͧलए सàमाǓनत åयिÈत होता था। उनके ͪĤय åयिÈत के सभी 
अपराध ¢àय थे। नागɉ को पǽुकु×स कȧ ओर स ेभी सरु¢ा ĤाÜत 
थी। 

 अब यह भी आवæयक है ͩक पाताल लोक, रसातल, नागकुल 
तथा गÛधवɟ के ͪवषय मɅ भी पǐरचय ĤाÜत कर ͧलया जाये। Ĥाचीन 
काल के इǓतहास मɅ देव, असरु एवम ्मानव लोगɉ के साथ पाताल 
लोक का भी बहुत मह×व है। Ĥाचीन काल के अनेक Ĥसगंɉ मɅ पाताल 
का उãलखे ͧमलता है। पाताल सßयता एवम ्सèंकृǓत कȧ Ǻिçट स े
èवग[ तथा पØृवी कȧ अपे¢ा कम ͪवकͧसत था। राजनीǓतक Ǻिçट स े
पाताल मɅ नागकुल हȣ सवा[ͬ धक Ĥभावशालȣ था। पाताल का नागकुल 
वाèतव मɅ उसी नागकुल कȧ शाखा थी िजसकȧ एक Ĥमखु शाखा 
शषेनाग कुल के नाग मɅ मÚय एͧशया मɅ Ĥभावशालȣ िèथǓत मɅ थी। 



पाताल लोक जàब ू᳇ीप अथवा एͧशया कȧ ͪवͧभÛन सßयताओं स े
Ĥभाͪवत रहा हȣ, राजनीǓतक Ǻिçट स ेउस ¢ेğ पर देव, मानव तथा 
असरु शिÈतयɉ का Ĥभाव बना रहा। समय-समय पर इÛहȣं लोगɉ ने 
वहाँ शासन भी ͩकया। यह भी स×य है ͩक उस युग मɅ उतनी दरू के 
¢ेğ पर लàबे समय तक केÛġ से शासन कर पाना बहुत हȣ कǑठन 
था। अतः èथानीय राजा लगभग èवतÛğ हȣ होत ेथे। 

अब मह×वपणू[ बात यह है ͩक यह पाताल लोक वहा ँकहाँ िèथत 
था। इस ͪवषय मɅ अͬधकतर ͪवɮवानɉ का मत है ͩक भमूÖडल के 
पæचमी गोलाƨ[ को हȣ पाताल कहा जाता था। यह भारत के ठȤक 
नीचे पड़ता था और पवूȸ तथा पिæचमी दो समġुɉ से याğा करके  
वहाँ पहंुचने मɅ लगभग समान दरूȣ तय करनी पड़ती थी। Ǔनिæचत 
Ǿप से वह महȣनɉ कȧ लàबी उबाऊ याğा होती थी। पाताल लोक के 
सात Ĥदेश माने जाते हɇ,  उसमे मÉुय पाताल के अलावा रसातल भी 
बहुत मह×वपणू[ देश रहा है। अतल, ͪवतल, सतुल, Ǔनतल, महातल, 
गभिèतमान ् तथा रसातल मह×वपणू[ ¢ğे थे। ये राजनीǓतक इकाई 

राçट भी हो सकत े हɇ और Ĥमखु ᳇ीप भी। वत[मान भ-ूमÖडल पर 
इनकȧ पहचान èपçट Ǿप से कर पाना कǑठन है। पाताल लोक मɅ 
आèĚेͧलया Ēीन लÖैड तथा उ×तरȣ और दͯ¢णी अमेǐरका सिàमͧलत 
माने जा सकते है। 



 
 
 

स×ययुग के अिÛतम चरण मɅ  

राजनीǓतक उथल-पुथल 
पǽुकु×स कȧ प×नी नम[दा से उ×पÛन पğु ğसƧèयु उनके योÊय 

उ×तराͬधकारȣ हुए। ğसƧèयु के पğु अनरÖय थे। उनके राÏयकाल मɅ 
आÚयाि×मक ͪवɮया कȧ उãलेखनीय ĤगǓत हुई। सĨाट अनरÖय कȧ 
पğुी का ͪववाह ͪपÜपलाद ऋͪष के साथ हुआ था। ĤæनोपǓनषɮ के 
नायक उनके दामाद हȣ हɇ। सĨाट अनरÖय का शासन अब से 7800 
वष[ पवू[ था। 

एक उãलखे के अनुसार एक यƨु मɅ सĨाट अनरÖय को वीरगǓत 
ĤाÜत हुई थी। ͪवçणु परुाण के अनुसर अनरÖय के दौरान अनरÖय 
का वध ͩकया था। यहाँ यह èपçट समझ लेना चाǑहए ͩक अनेक 
रावण होने का तØय èपçटतः माना गया है। राम के समकालȣन 
लकंा नरेश रावण रामकथा के साथ हȣ अͬधक Ĥͧसƨ हो गये हɇ। 
सĨाट अनरÖय ओर राम के बीच चालȣस स ेअͬधक पीǑढयां हो गयी 
हɇ। अनरÖय स×ययगु के ततृीय चरण मɅ हुए थे जबͩक राम ğतेा यगु 
के अÛत मɅ हुए थे। अतः Ǔनिæचत Ǿप से अनरÖय का वध करने 
वाले रावण और राम के हाथɉ मारे गये रावण अलग-अलग åयिÈत 
थे। कुछ लोगɉ का यह भी मानना है ͩक रावण लकंा के राजाओं कȧ 
पदवी थी। मेवाड़ के राजाओं को राव कहा जाता रहा है, èवग[ के 
सĨाट को इÛġ कहते थे और ͧमİ के सĨाट फराओं कहलात े थे। 
रावण शÞद भी ऐसा हȣ पदनाम हो सकता है। 



आज हम Ǔनिæचत Ǿप से यह नहȣं बता सकत े ͩक सĨाट 
अनरÖय के मारे जाने के बाद उनके पğु पषृदæव राजधानी से भाग 
गये अथवा उÛहɅ युƨ कȧ कमान सभंालȣ और ͪवजयी हुए या रावण 
के सरं¢ण मɅ राजा बने रहे। पषृदæव के पğु हय[æव हुए । उनके पğु 
हèत थे। हèत के पğु समुना हुए, समुना के पğु ǒğधÛवा तथा उनके 
पğु ğáयाǽͨण हुए। इन छह पीǑढ़यɉ के बारे मɅ ͪवèततृ जानकारȣ 
उपलÞध नहȣं हो सकȧ है। एक सàभावना यह भी हो सकती है ͩक 
रावण स े पराजय के बाद इन छह पीǑढ़यɉ के समय डढ़े स े दो 
शताÞदȣ तक इस वशं को ͪवशषे सǓैनक सफलतायɅ न ͧमल सकȧ हɉ 
लेͩ कन Ǔनिæचत Ǿप स ेकुछ कहना कǑठन है। 

ğáयाǽͨण के पğु इǓतहास Ĥͧसƨ स×यĭत हुए। वे अनेक कारणɉ 
से Ĥाचीन इǓतहास मɅ मह×वपणू[ èथान रखते हɇ। स×यĭत ने अनरÖय 
कȧ वीरगǓत के बाद इस वशं को भारत मɅ ͩफर से ĤǓतçठा Ǒदलायी 
और सफल ǑदिÊवजय अͧभयान चलाया। उनके समय मɅ वͧशçठ 
पǐरवार का मह×व कम हुआ और ͪवæवाͧमğ कȧ ĤǓतçठा बढ़ȣ। 
ͪवæवाͧमğ ĐािÛतकारȣ और ĤगǓतशील ऋͪष के Ǿप मɅ Ĥाचीन 
इǓतहास मɅ Ĥͧसƨ हɇ। 

इतना Ǔनिæचत है ͩक स×यĭत से पवू[ भारत से रावण का राÏय 
समाÜत हो चुका था। चÛġवशं कȧ हȣ एक शाखा हैहय वशं भी थी। 
उस वंश मɅ एक राजा हुए हɇ कृतवीय[। उनके पğु थे सहİबाहु अजु[न। 
उÛहɉने रावण को बरुȣ तरह परािजत ͩकया था और बÛदȣ बनाकर 
कारगार मɅ डाल Ǒदया था। सहİबाहु अजु[न Ĥलय के बाद भारत के 
29 वɅ सĨाट थे। उनका शासनकाल स×ययगु का अिÛतम चरण था। 
उस समय कȧ तमाम घटनायɅ यगु पǐरवत[न कȧ घोषणा èवतः हȣ 

करने लगती हɇ। सहİबाहु अजु[न ने Ǒहमालय से समġु तक सàपणु[ 
भारत मɅ ǑदिÊवजय कȧ थी और चĐवतȸ सĨाट बने थे। अनुमान 
ͩकया जा सकता है ͩक रावण के हाथɉ अनरÖय के वध के बाद 
इêवाकुवशं कȧ िèथǓत कमजोर हो गयी है और बदलȣ हुई राजनीǓतक 
िèथǓत मɅ हैहय वंश Ĥभावशालȣ हो गया। हैहयवंͧ शयɉ का राÏय 
नम[दा नदȣ के आसपास के ¢ğे मɅ था। अतः दͯ¢ण भारत मɅ Ĥभाव 
जमा रहे लकंा से सीधा टकराव हैहयवंͧ शयɉ का हुआ। 

अपनी शिÈत बढ़ा लेने पर हैहयवंͧ शयɉ ने लकंा कȧ उपे¢ा कȧ । 
अतः हैहयɉ का दमन करने के ͧलए रावण ने आĐमण कर Ǒदया। 
वह आĐमण बरुȣ तरह ͪवफल रहा और रावण परािजत होकर बÛदȣ 
बना ͧलये गये। इस ͪवजय से हैहयवंͧ शयɉ कȧ ĤǓतçठा बढ़ȣ और 
उनमɅ राजनीǓतक मह×वाकां¢ पनपने लगी। सहİबाहु अजु[न ने 
ǑदिÊवजय कर भारत का चĐवतȸ सĨाट बनने का सपना पाला। 
इǓतहास Ĥͧसƨ इêवाकु वशं के कमजोर होने के कारण उÛहɅ चुनौती 
देने वालȣ कोइ शिÈत वसेै भी भारत मɅ शषे नहȣं रह गयी थी, 
लेͩ कन इǓतहास कȧ गǓत कभी इतनी सरल रेखा मɅ नहȣं होती। हैहयɉ 
के पास चĐवतȸ स×ता बहुत Ǒदन न रह सकȧ। 

भारतीय राजाओं कȧ गणना ववैèवत मन ुसे Ĥारàभ कȧ जाती है। 
इस Đम मɅ 29 वɅ राजा हैहयवशंीय अजु[न कात[वीय[, 32 वɅ सयू[वशंी 
स×यĭत तथा 33 वɅ हǐरæचÛġ थे। स×यĭत भी ǑदिÊवजय करने वाले 
चĐवतȸ सĨाट थ,े लेͩ कन ͪवजय ĤाÜत कर लौटने पर कुछ ǾǑढ़वादȣ 
परुाǑहतɉ ने स×यĭत पर परàपराओं के उãलघंन के तीन आरोप 
लगाये और उÛहɅ ǒğशकुं घोͪषत कर शासन के अयोÊय ठहरा Ǒदया। 
बाद मɅ उस समय के तेजèवी एवम ्ĐािÛतकारȣ ऋͪष ͪवæवाͧमğ ने 



चाÖडालɉ के सहयोग से य£ का आयोजन ͩकया और सĨाट स×यĭत 
को ǒğशकुं दोष से मÈुत घोͪषत कर Ǒदया। 

ͪवæवाͧमğ ने देवलोक के सĨाट इÛġ का उस य£ मɅ आने के 
ͧलए आéवान ͩकया, लेͩ कन मानव लोक के स×यĭत ǒğशकुं के 
ͪवरोधी पुरोǑहतɉ के Ĥबल ͪवरोध को देखते हुए इÛġ ने èवीकार कर 
Ǒदया। इÛġ को बताया गया ͩक स×यĭत दोषी है, ǒğशकुं है। 
ͪवæवाͧमğ परàपराओं के ĤǓत गàभीर नहȣ हɇ। अतः समुͬ चत ͪवचार 
ͩकये ǒबना उÛहɉने ǒğशकुं का य£ सàपÛन कराना èवीकार कर ͧलया 
है। उस य£ मɅ देवɉ के जाने से मया[दा नçट हो जायेगी। 

सàमानपवू[क आéवान इÛġ ɮवारा अèवीकार कर Ǒदये जाने पर 
तेजèवी ͪवæवाͧमğ ने खुलȣ चुनौती दȣ ͩक यǑद इस य£ मɅ इÛġ नहȣं 
आये तो मानव लोक मɅ उÛहे कभी नहȣं आने Ǒदया जायेगा। 
ĤगǓतशील लोगɉ का नया देवलोक हम èथाͪपत कर दɅगे। अÛत मɅ 
पǐरिèथǓत को समझकर इÛġ ने देवगणɉ सǑहत य£ मɅ भाग ͧलया 
और ͪवæवाͧमğ के कारण स×यĭत को अपने साथ देवलोक ल ेजाने 
पर भी सहमत हो गये। लेͩ कन बाद मɅ इÛġ ने उÛहɅ èवग[ कȧ 
राजधानी से Ǔनकाल Ǒदया और ǒğशकुं नीचे उतर कर य¢ लोक के 
उ×तर मɅ दͯ¢ण Ǒहमालय मɅ रहने लगे। 

अयोÚया मɅ स×यĭत के पğु हǐरæचÛġ को राजा बना Ǒदया गया 
िजसे स×यĭत के ͪवरोͬधयɉ ने भी èवीकार कर ͧलया। यह ऋͪष 
ͪवæवाͧमğ का हȣ Ĥभाव था ͩक स×यĭत ǒğशकुं के पğु हǐरæचÛġ 
ससंार मɅ स×यवादȣ होके के Ĥतीक बन गये। ͪवæवाͧमğ ने कड़ी 
परȣ¢ायɅ लेकर देवɉ को यह èवीकार करने के ͧलए बाÚय कर Ǒदया 
ͩक चाÖडालɉ के बीच पला ͪवæवाͧमğ का ¢ǒğय ͧशçय इÛġ से कम 

स×यͪĤय, नैǓतक या आÚयाि×मक नहȣं है। यहȣ से कृत यगु अथा[त ्
Ĥथम कालखÖड समाÜत होता है। उस समय सामािजक एवम ्
राजनीǓतक जǑटलतायɅ कम थी। अतः लोग èवभावतः अपे¢ाकृत 
अͬधक नैǓतक जीवन यापन करत ेथे। 

ͪवæवाͧमğ को ĐािÛतकारȣ ͪवचारक माना जाता है। ͪवæवाͧमğ 
पहले राजा थे और उनका नाम ͪवæवरथ था। इनकȧ राजधानी 
वत[मान कÛनौज मɅ थी। उस समय कÛनौज का नाम महोदय था। 
उस समय ऋͪष राजाओ ंस ेअͬधक Ĥभावशालȣ थे। ͪवæवरथ राजा को 
ऋͪष वͧशçठ से अपमाǓनत होना पड़ा था। अतः वे राजा से ऋͪष 
बने। ͪवæवाͧमğ का उदय भारत के आÚयाि×मक, सांèकृǓतक तथा 
राजनीǓतक इǓतहास कȧ मह×वपणू[ घटना है। ͪवæवाͧमğ ने ऋͪष 
बनत ेहȣ ĤगǓतशील ताͩक[ क ͪवचारधारा को बौͪƨक जगत ्मɅ èथाͪपत 
ͩकया। सौभाÊय स ेहȣ कहना चाǑहये, ǑदिÊवजयी स×यĭत को लकȧर 
के फकȧर लोगɉ ने ǒğशकुं घोͪषत कर दया तो ͪवæवाͧमğ ने उनका 
खुलकर समथ[न ͩकया और देवराज इÛġ तक से ͪवरोध ͧलया। 

ͪवæवाͧमğ वीर योƨा एवम ्कुशल Ĥशासक तो थे हȣ, ऋͪष के Ǿप 
मɅ जनवादȣ ĐािÛतकारȣ ͪवचारक तथा सͩĐय समाज सधुारक भी थे। 
इनके अलावा वे वनèपǓत ͪव£ानी भी थे। नाǐरयल को ͪवæवाͧमğ कȧ 
सिृçट कहा जाता है। Ǔनिæचत Ǿप से कई पौधɉ के सæंलेषण से यह 
बहुउपयोगी पौधा उÛहɉने ͪवकͧसत ͩकया होगा। गेहँू तथा भɇस कȧ 
उ×पि×त का Įेय भी ͪवæवाͧमğ को Ǒदया गया है। वे हमारȣ सèंकृǓत 
के गǽुमÛğ गायğी मÛğ के Ǻçटा एवम ्शोधपरक य£ɉ के परुèकता[ 
भी थे। 





भाग[व राम (परशुराम) 
 अĒे च×वारो वेदाः, पçृठे सशरम ्धनुः।।  
 भारतीय इǓतहास के युगनायकɉ को अवतारȣ åयिÈत×व माना 

गया है। दशावतार गणना मɅ भाग[व राम अथा[त ्लोͩकͪवĮुत भगवान ्
परशरुाम को पÑचम अवतार माना जाता है। भाग[व राम अथा[त ्
लोͩकͪवĮुत परशरुाम और कौͧशक ͪवæवाͧमğ का उदय स×ययगु के 
अिÛतम चरण कȧ सबस े मह××वपणू[ घटनाएँ हɇ। वाèतव मɅ इÛहȣं 
दोनɉ महामानवɉ को यगु पǐरवत[न का Įेय जाता है। दोनɉ हȣ तपèवी 
ऋͪष होत े हुए भी समाज और राजनीǓत को Ĥभाͪवत करने कȧ 
ͪवल¢ण ¢मता भी रखत े थे। दोनɉ के पास तपोबल के साथ हȣ 
शèğबल भी था। भाग[व राम मलूतः तपèवी थ ेऔर पǐरिèथǓतवश 
सामǐरक ¢ğे मɅ उतरे थे। ͪवæवाͧमğ राÏय छोड़कर तपèवी बने थे। 
दोनɉ हȣ ĐािÛतकारȣ åयिÈत×व थे। स×ययगु कȧ अिÛतम शतािÞदयाँ 
राजनीǓतक Ǻिçट से बहुत उथल-पथुल भरȣ रहȣं और अनेक यƨुɉ मɅ 
जीत-हार के साथ हȣ देशåयापी गहृयƨु भी हुआ। उसमɅ ͪवÚवसं के 
साथ हȣ देश को िèथरता और सåुयवèथा भी ͧमलȣ। राजतÛğ और 
धम[तÛğ के बीच सÛतुलन èथाͪपत हुआ।  

 इस सɨघष[पणू[ अͧभयान मɅ भाग[व राम महानायक बनकर 
उभरे।उनके जीवन का आदश[ था,  

 अĒे च×वारो वेदाः, पçृठे सशरम ् धनुः। ɮवयोरͪप समथȾ 

अहम,् शापादͪप शरादͪप।।  
 इसका सÛदेश यह है ͩक हमारे आगे चारो वेद होने चाǑहए 

िजससे धम[ का र¢ण-पालन हो सके। परÛत ुआवæयक होने पर वेद 
को न मानने वाले लोगɉ को उͬचत माग[ पर लाने के ͧलए धनुष-बाण 
जैसा शèğ-बल भी आपɮ-धम[ के Ǿप मɅ èवीकाय[ है।  

 स×ययगु के Ĥारिàभक वषɟ मɅ हȣ वǽण पğु वͧशçठ ने देश 
मɅ धम[तÛğ के माÚयम स ेͧश¢ा åयवèथा और नैǓतकता के सरं¢ण 
का काय[ Ĥारàभ ͩकया था। समय के साथ अनेक अÛय ऋͪष आĮम 
भी अिèत×व मɅ आये। इÛहȣं मɅ भगृ ुऋͪष भी एक थे। भगृ ुऋͪष को 
परैɉ और ͧसर को धूप से बचाने के ͧलए जूत े और छाते का 
आͪवçकार करने का भी Įेय Ǒदया जाता है। इस आͪवçकार कȧ कथा 
भी बड़ी रोचक है। भगृ ुके आĮम मɅ शèğ ͧश¢ा भी दȣ जाती थी। 
एक बार भगृ ु ͩकसी नये अèğ का परȣ¢ण कर रहे थे। भगृ ुऋͪष 
अèğ को लêय पर फɅ कत ेथे और उनकȧ प×नी ͩफर उसी अèğ को 
उठा लाती थीं और वे पनुः लêयवेध करत ेथे। धूप Ĥखर थी, अतः 
उनकȧ प×नी के पैर धूप मɅ जलने लगे। भगृ ु तो अपने काय[ मɅ 
तãलȣन थे, लेͩ कन उनकȧ प×नी का उ×साह जाता रहा। पहले तो भगृ ु
अपनी प×नी से ǽçट हुए, लेͩ कन जब उÛहɉने परैɉ मɅ छाले देखे तो 
ऋͪष के Ĥयास दसूरȣ Ǒदशा मɅ मड़ु गये और ताप स ेबचने का उपाय 
खोजने लगे। इसी Ĥयास मɅ भगृ ु को पादकुा और छğ बनाने मɅ 
सफलता ͧमलȣ। पादकुा पहनकर और छğ लेकर आराम से टहला जा 
सकता था और धूप स ेबचा जा सकता था। बाद मɅ पादकुा कंकरȣलȣ, 
पथरȣलȣ जमीन और पानी-कȧचड़ से भी परैɉ कȧ र¢ा करने लगी और 
छाता वषा[ से भी बचने के काम आने लगा। Ǔनिæचत Ǿप स ेअÛय 
ऐसे आͪवçकार भी ऐसी हȣ रोचक पǐरिèथǓतयɉ मɅ हुए हɉगे। 

 ͪवæवाͧमğ और भाग[व राम समकालȣन थे। यह बात इन 



स×यĭत ने ǑदिÊवजय के समय हैहयɉ कȧ शिÈत को समाÜत कर 
पनुः इêवाकुवशं कȧ ĤǓतçठा èथाͪपत कȧ थी। भगृवुशंी जमदिÊन के 
पğु परशरुाम ने एक महायƨु का नेत×ृव करत े हुए सहİबाहु अजु[न 
का वध कर Ǒदया था। वह भारत का Ĥथम åयापक गहृयुƨ माना 
जाता था। 

 सहİबाहु अजु[न के ǑदिÊवजय अͧभयान का सशÈत ĤǓतरोध 
भाग[वɉ के ऋͪष आĮमɉ ने भी ͩकया था। अतः हैहयɉ ने आĮम भी 
उजाड़ े तथा ऋͪषयɉ को भी अपमाǓनत ͩकया। इÛहȣं यƨुɉ मɅ ऋͪष 
जमदिÊन भी मारे गये। ऋͪष आĮमɉ पर आĐमण हȣ हैहयɉ को भारȣ 
पड़ा। उस समय कȧ सèंकृǓत मɅ ऋͪष पÏूय थे और उनके आĮम 
अनलुɨËय माने जाते थे। आĮमɉ मɅ ǒबना अनुमǓत चĐवतȸ सĨाट 
भी Ĥवेश नहȣं कर सकत ेथे। अतः जमदिÊन पğु राम ने आĮमɉ पर 
आĐमण के ͪवरोध मɅ हैहयɉ पर आĐमण कर Ǒदया।  

 कहत ेहɇ ͩक जब यवुा भाग[व ऋͪष राम ने उजड़ा हुआ आĮम 
तथा मारे गये ͪपता का मतृ शरȣर देखा तो उÛहɉने ऐसे अ×याचारȣ 
राजाओं का अÛत करने का Ĥण कर ͧलया। उÛहɉने 21 बार युƨ-

अͧभयान चलाकर अनेक युƨ ͩकये तथा अधमȸ और अ×याचारȣ 
राजाओं का सहंार ͩकया। युƨ मɅ हैहय सĨाɪ सहİबाहु अजु[न मारे 
गये।उस युƨ का नेत×ृव भाग[व ऋͪष राम ने ͩकया था। अतः वे हȣ 
ͪवजेता सĨाट कहे जा सकत ेथे। इǓतहास मɅ एक तपèवी ऋͪष कȧ 
सामǐरक ͪवजय अɶभतु घटना थी। ऋͪष यƨुकला ͧसखाते तो थे, 
लेͩ कन èवयम ्कभी युƨ नहȣं करते थे। भाग[व ऋͪष राम ने सफल 
युƨ-अͧभयान का सचंालन ͩकया और शिÈतशालȣ ¢ǒğयɉ के राÏयɉ 
का ͪवनाश करके èवयम ् अͬधपǓत हो गये। बाद मɅ ऋͪषयɉ कȧ 

दोनɉ महापǽुषɉ कȧ जÛम-कथा से èपçट है। चÛġवशंी राजा पǽुरवा के 
वशंज एक राजा कुशाàब हुए। उनके पğु गाͬध कौͧशक थे। गाͬध कȧ 
पğुी स×यवती भगृपुğु ऋचीक कȧ प×नी थी। स×यवती तथा उनकȧ 
माता एक हȣ समय मɅ गभ[वती थीं। ऋͪष ऋचीक ने गभ[वती िèğयɉ 
के सेवन के ͧलए औषͬध तयैार कȧ। वह औषͬध गभ[काल मɅ बालक 
के गुणɉ को Ĥभाͪवत करने कȧ ¢मता रखती थी। ¢ǒğय गणुɉ वालȣ 
औषͬध स×यवती कȧ माता के ͧलए तथा Ħाéमण धम[ वालȣ औषͬध 
अपनी प×नी स×यवती के ͧलए बताकर उÛहɉने दे दȣ। बाद मɅ 
स×यवती कȧ माता ने औषͬधयाँ बदल लȣं। 

 इस Ĥकार स×यवती के पğु जमदिÊन हुए। औषͬध बदल जाने 
का £ान होने पर प×नी के अनुरोध पर ऋͪष ऋचीक ने Ǔनवारण 
औषͬध दे दȣ थी, अतः उनके पुğ जमदिÊन Ħाéमण èवभाव वाले 
रहे। जमदिÊन का ͪववाह इêवाकु कुल कȧ कÛया रेणुका से हुआ। 
इÛहȣं रेणुका-जमदिÊन के पğु यगु नायक भाग[व राम थे जो परशरुाम 
के नाम से लोͩकͪवÉयात हɇ। स×यवती कȧ माता ने ऋचीक ऋͪष कȧ 
औषͬध के Ĥभाव से ͪवæवाͧमğ जैसा तपèवी बालक उ×पÛन ͩकया 
जो राज पǐरवार मɅ पलने के बाद भी Ħéमͪष[ हुए। इस Ĥकार 
ͪवæवाͧमğ और जमदिÊन समवयèक थे। यहाँ यह Úयान रखने योÊय 
तØय है ͩक कौͧशक ͪवæवाͧमğ तथा भाग[व राम स×ययगु के अिÛतम 
चरण मɅ हुए और दशरथ-पğु राघव राम ğतेा यगु के अÛत मɅ। 

 उãलेख ͧमलता है ͩक चÛġवशं कȧ हैहय शाखा ने इêवाकुओ ं
को परािजत ͩकया था। सĨाटɉ के अनुĐम मɅ हैहयवशंी सĨाɪ 
सहİबाहु अजु[न के बाद लोकͪĤसƨ स×यवादȣ राजा हǐरæचÛġ के 
ͪपता सĨाɪ स×यĭत ǒğशɨकु का नाम आता है। इससे èपçट है ͩक 



आरàभ होने कȧ Ǔतͬथ Ǔनिæचत है जो 20 फरवरȣ 3102 ई.प.ू को 
अपराéन 2.27-30 बजे हुआ था। उस समय से गौतम बƨु के समय 
तक मगध मɅ 32 Đमागत राजा हुए, यɮͪप कͧलयुग मɅ महाभारत मɅ 
मारे गये वहृदबल के बाद गौतम बƨु इêवाकु वंश कȧ 25वीं पीढ़ȣ मɅ 
हुए थे। ववैèवत मनु स ेगौतम बƨु तक सयू[ वशं कȧ सवा सौ स े
अͬधक पीǑढ़याँ हुɃ। यगुाÞध को कͧल सàवत ्भी कहत ेहɇ। इस Ĥकार 
कͧलयुग कȧ बारह शतािÞदयɉ मɅ इêवाकुवशं मɅ 25 तथा मगध मɅ 32 
पीǑढ़याँ हुɃ। चूँͩक बाद मɅ इǓतहास मɅ मगध Ĥभावी रहा, अतः मगध 
कȧ वंशावलȣ अͬधक मह×वपणू[ और Ĥामाͨणक Ǿप से उपलÞध है, 
ऐसा माना जाता है। 

 इस Ĥामाͨणक ͪववरण से इस बात कȧ पिुçट हो जाती है ͩक 
Ĥ×येक युग मɅ राजाओं कȧ Đमागत सÉंया तीस से पɇतीस तक कȧ 
अवͬध लगभग बारह सौ वष[ थी। हमɅ £ात है ͩक गौतम बƨु का 
जीवनकाल युगाÞद 1215 से यगुाÞध 1295 तक अथा[त ् 1887 ई. 
पवू[ से 1807 ई. पवू[ था। स×ययगु गौतम बƨु से 4800 वष[ पवू[ 
Ĥारàभ हुआ और 3600 वष[ पवू[ समाÜत हुआ। अथा[त ्स×ययगु कȧ 
अवͬध 3600 वष[ पवू[ से 2400 युगाÞद पवू[ अथवा 6702 ईèवी पवू[ 
से 5502 ई. प.ू तक थी। 

 वत[मान समय से लगभग 8700 से 7500 वष[ पवू[ तक रहा 
स×ययगु सßयता के Ĥारàभ का समय था। कृͪष कला, पशपुालन, 
सामǑूहक जीवन, शासन-Ĥशासन और ͧश¢ा åयवèथा आरàभ होना 
सामािजक जीवन कȧ मÉुय उपलिÞधयाँ हɇ। कहा जा सकता है ͩक 
मानव सßयता और सèंकृǓत के मलू आधार उस युग मɅ èथाͪपत 
ͩकये गये, सßयता के Ĥमखु त×वɉ का बीजारोपण हुआ। राजा 

मÚयèथता मɅ तय हुआ ͩक ऋͪष राम सĨाट नहȣं बनɅगे। देश का 
शासन यथाèथान शासक कुल हȣ चलात ेरहɅगे। आĮम सीधे राजनीǓत 
मɅ हèत¢ेप नहȣं करɅगे तथा पहले कȧ तरह सĨाटɉ का हȣ यह 
दाǓय×व होगा ͩक वे आĮमɉ कȧ ĤǓतçठा कȧ र¢ा करत ेरहɅ। 



 

इǓतहास के दप[ण मɅ  

स×ययुग का स×य 
 ववैèवत मन ु से हǐरæचÛġ तक लगभग तɇतीस पीǑढ़यɉ का 

शासनकाल है। इसी अवͬध को कृतयगु अथवा स×ययगु कहा जाता 
है। यह अवͬध कुल ͩकतनी थी और वत[मान समय स ेͩकतने वष[ पवू[ 
थी, इसमɅ मतभेद के ͧलए पया[Üत अवसर हɇ। उस समय का कोई भी 
परुाताि×वक Ĥमाण हमारे पास Ǔनͪव[वाद Ǿप स े उपलÞध नहȣं है। 
आधǓुनक अथɟ मɅ युÈत इǓतहास भी कहȣं उपलÞध नहȣं हुआ है। 
Ĥाचीन भारतीय इǓतहास ĒÛथɉ मɅ सरुͯ¢त एकमाğ सǓुनिæचत 
जानकारȣ पीढ़ȣ-दर-पीढ़ȣ राजाओं के नाम तथा मह××वपणू[ राजाओं के 
समय कȧ कुछ राजनीǓतक और सामािजक घटनायɅ हɇ। इसी आधार 
पर हमने उस युग का इǓतहास Ĥèतुत करने का Ĥयास ͩकया है। 

 Ĥाचीन भारतीय इǓतहासकारɉ ने ववैèवत मनु से गौतम बƨु 
तक के लàबे इǓतहास को चार युगɉ स×ययगु, ğतेायगु, ɮवापर यगु 
और कͧलयुग मɅ ͪवभािजत ͩकया है। चारो युगɉ को ͧमलाकर महायुग 
या चतुयु[गी कहा जाता है। ɮवापर युग का अÛत और कͧलयुग 



बाद मɅ रिज को इÛġ पद नहȣं सौपा। इस पर रिज के पğुɉ ने èवग[ 
पर आĐमण कर Ǒदया और इÛġ पद पर अͬधकार कर ͧलया। 

 महारथी रिज पुǾरवा के पौğ और नहुष के भाई थे। नहुष ने 
भी èवग[ पर अͬधकार करके इÛġ पद ĤाÜत ͩकया था। बाद मɅ वे 
इÛġ कȧ प×नी पर भी अͬधकार करने के Ĥयास मɅ सÜत ऋͪषयɉ के 
कोप का भाजन बने और èवग[ से Ǔनçकाͧसत कर नाग लोक भेज 
Ǒदये गये। हो सकता है ͩक भाई का बदला लेने के ͧलए हȣ रिज ने 
इÛġ पद पाने कȧ शत[ युƨ मɅ सहायता के ͧलए रख दȣ हो। इससे 
यह बात èपçट हुई ͩक नहुष और रिज, ǒğͪवçटप या èवग[ मɅ 
शतĐतु और असरु सĨाट Ĥéलाद समकालȣन राजा थे। अभी यह 
Ǔनæचयपवू[क नहȣं कहा जा सकता ͩक रिज से युƨ मɅ परािजत हुए 
दै×य राजा Ĥéलाद हȣ लोकĤͧसƨ ǑहरÖय कͧशप ु के पğु Ĥéलाद थे 
अथवा इसी नाम के कोई अÛय दै×य राजा थे। 

 उस युग के अèğ-शèğɉ मɅ प×थर और काçठ का Ĥयोग बहुत 
ͧमलता है। धातओुं से हͬथयार बनाना भी Ĥारàभ हो गया था। 
स×ययगु मɅ धनुष-बाण ͪवकͧसत हो गया था। उस युग मɅ पशपुालन 
और कृͪष हȣ मÉुय उɮयोग थे। इसके अलावा कृͪष के सहायक 
उपकरण, अèğ-शèğ, रथ आǑद वाहन, दैǓनक घरेल ू वèतुएं, बत[न, 
आभषूण आǑद के साथ वèğɉ का Ǔनमा[ण भी ͧशिãपयɉ ɮवारा कुटȣर 
उɮयोग के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हो रहा था। इनका ͪवकास होने तथा 
बहुराçĚȣय सàपक[  बढ़ने स ेåयापार कȧ भी उÛनǓत हुई और åयापारȣ 
वग[ भी मह××वपणू[ होने लगा था। 

 धम[ के Ǿप मɅ वेद मÛğɉ कȧ गूजं हȣ Ĥमखु थी। Ĥमखु 
मÛğǺçटा ऋͪष वͧशçठ, ͪवæवाͧमğ, ग×ृसमद आǑद उसी यगु मɅ हुए 

माÛधाता ने अपने समय के £ात सभी शासकɉ पर ͪवजय ĤाÜत कर 
अÛतरा[çĚȣय सǓैनक अͧभयान और ͪवæवͪवजय कȧ भी अवधारणा को 
Ïनम Ǒदया। कई राजाओं ने देश कȧ पिæचमी सीमा पर सफल युƨ 
करके तथा उ×तरȣ सीमा पर ǒğͪवçटप राÏय से सिÛध-सहयोग कर 
ͪवदेश नीǓत को भी पçुट ͩकया। हमारे देश कȧ सीमाओं और सèंकृǓत 
का ͪवèतार धीरे-धीरे Ǒहमालय से दͯ¢ण समġु (ǑहÛद महासागर) तक 
हो गया। 

 उसी युग मɅ ऋͪष शĐुाचाय[ को असरुɉ का समथ[न लनेा पड़ा 
था। शĐुाचाय[ ने चम×कारȣ औषͬध अमतृ रसायन का आͪवçकार 
असरुɉ के सहयोग से हȣ ͩकया था। èवभावतः इसस ेअसरु अͬधक 
शिÈतशालȣ बने। आयुवȶद मɅ शĐुाचाय[ का मह×व कम नहȣं है, लेͩ कन 
ͪवġोहȣ होने के कारण उÛहɅ उतना सàमान नहȣं ͧमल सका। उÛहɉने 
देवɉ और असरुɉ कȧ ͪवरोधी सèंकृǓतयɉ के बीच समÛवय का बहुत 
Ĥयास ͩकया था। 

 राजनीǓतक Ǻिçटकोण से पूरे स×ययगु मɅ इêवाकुवशं Ĥभावी 
रहा, यɮयͪप चÛġवशं के Ĥमखु सĨाटɉ पǾुरवा, ययाǓत, नहुष आǑद 
ने कई बार उãलेखनीय सफलतायɅ ĤाÜत कȧं। चÛġवशं कȧ हैहय 
शाखा ने इêवाकुओं को परािजत ͩकया। चÛġवशंी रिज ने देवɉ कȧ 
ओर से युƨ करके दै×यɉ को परािजत ͩकया था। उस युƨ से पवू[ देवɉ 
एव ंदै×यɉ दोनɉ हȣ प¢ɉ ने महारथी रिज से सहायता मांगी थी। रिज 
कȧ शत[ थी ͩक मɇ उसी प¢ कȧ सहायता कǾँगा जो युƨ मɅ ͪवजय 
के बाद मझुे राजा èवीकार करɅ। दै×यɉ ने कहा ͩक हमारे राजा 
Ĥéलाद हɇ और वहȣ रहɅगे। देवɉ ने रिज कȧ शत[ èवीकार कर लȣ और 
रिज ने देवɉ कȧ ओर से युƨ ͩकया। देवɉ ने राजा शतĐतु इÛġ ने 



सफल आĐमण ͩकया। राजा बाहु परािजत होकर भाग गये और वनɉ 
मɅ शरण लȣ। औव[ ऋͪष के आĮम के Ǔनकट Ǔनवास करत ेहुए राजा 
बाहु कȧ म×ृयु हो गयी। उस समय बाहु कȧ रानी गभ[वती थी। इस 
ͪवपि×त मɅ धैय[ ने रानी का साथ छोड़ Ǒदया और उÛहɉने भी Ĥाण 
देने का Ǔनæचय कर ͧलया। 

महͪष[ औव[ ने समझा-बझुाकर रानी को बचाया और सÛतान को 
जÛम देकर उसके माÚयम से राÏय वापस लेने कȧ आशा बधंायी। 
इसके बाद गभ[वती रानी औव[ के आĮम मɅ रहने लगीं। रानी ने 
बालक को जÛम Ǒदया तो उसका नाम सगर रखा गया। सगर शÞद 
का अथ[ है ͪवषयुÈत। इन ͪवपि×तयɉ के बीच जÛमɅ सबसे ĤǓतिçठत 
राजकुल के बालक को ऐसा होना हȣ था। सगर का पालन-पोषण 
Ĥारàभ से हȣ एक उƧæेय को लेकर ͩकया गया और उÛहɅ वसैी हȣ 
ͧश¢ा-दȣ¢ा दȣ गयी तथा अजेय योƨा कȧ तरह तैयार ͩकया गया। 

सगर को भाग[व आÊनेयाèğɉ कȧ भी ͧश¢ा दȣ गयी थी, ऐसा 
उãलेख ͧमलता है। इसका अथ[ इतना तो है हȣ ͩक सगर के समय मɅ 
भाग[व ऋͪषयɉ ने ͩकसी तरह के आÊनेयाèğɉ का ͪवकास ͩकया था। 
वह आÊनेयाèğ सगर के ͧलए बहुत मह×वपणू[ ͧसƨ हुआ। 

युवा होने पर सगर ने भाग[व आĮमɉ के सहयोग स ेसेना एकğ 
कȧ और अयोÚया पर अͬधकार कर ͧलया। हैहय और तालजंघ राजा 
उस यƨु मɅ मारे गये। सगर को वͧशçठ और ͪवæवाͧमğ आĮमɉ का 
भी समथ[न ĤाÜत था। इस सफलता के बाद भी वे शाÛत नहȣं बठेै 
और ğतेायगु का पहला सामǐरक इǓतहास ͧलखने Ǔनकल पड़।े हैहय 
और तालजंघ को परािजत करते हȣ परूा देश उनके अͬधकार मɅ आ 
हȣ गया था। अतः सगर ने उ×तर-पिæचमी सीमा कȧ ओर युƨ 

थे। आÚयाि×मक Ǻिçट से माना जाता था परमा×मा कȧ शिÈत हȣ 
ĤकृǓत मɅ åयाÜत है। सयू[, चÛġ, वायु, अिÊन व वनèपǓतयɉ मɅ उसी 
कȧ चम×कारȣ शिÈत है। इÛहȣं शिÈतयɉ का £ान ĤाÜत कर उनस े
लाभ उठाया जा सकता है। इस Ĥकार अÚया×म और ͪव£ान को साथ 
लेकर चलने वाले दश[न कȧ नींव पड़ गयी थी। 



 

ğेतायुग का Ĥथम चरण — 

गंगावतरण 
हǐरæचÛġ के साथ Ĥाचीन इǓतहास का Ĥथम कालखÖड सतयुग 

समाÜत हो जाता है और इसके बाद दसूरा कालखÖड ğतेायगु आरàभ 
होता है। ğतेायगु मɅ भी हǐरशचÛġ के पğु रोǑहताæव से दशरथ पğु 
राम तक तɇतीस पीǑढ़यां इêवाकुवशं मɅ हुई हɇ। इस युग मɅ राजतÛğ 
मजबतू हुआ। ऋͪष आĮमɉ का Ĥभाव बना रहा तथा राजतÛğ 
ऋͪषयɉ को चुनौती देने का साहस नहȣं जुटा पाया। 

हǐरæचÛġ के पुğ रोǑहताæव बनी- बनायी åयवèथा के अनुसार 
पतैकृ शासन बनाये रहे। कहȣं से बड़ी चुनौती ͧमलने कȧ सàभावना 
हȣ नहȣं रह गयी थी। उनके बाद पğु हǐरत राजा हुए। उनके पğु 
चÑचु और चÑच ुके पğु ͪवजय और वासदेुव हुए। ͪवजय के पğु हǽक 
और उनके पğु वकृ हुए। इन छह पीǑढ़यɉ ने लगभग दो शतािÞदयɉ 
तक शािÛत पवू[क शासन ͩकया। उसके बाद वकृ के पğु बाहु के 
शासन काल मɅ हैहय और तालजंघ शासकɉ ने ͧमलकर अयोÚया पर 



अͧभयान ͩकया। सगर से परािजत होने वालɉ मɅ शक, यवन, 
काàबोज, पारद और पéलव गणɉ का उãलेख है। यह भी बताया गया 
है ͩक वͧशçठ ने सिÛध कराकर उÛहɅ जीवन दान Ǒदलाया और देश 
Ǔनकाला दे Ǒदया गया। 

यह èपçट ͩकया गया है ͩक सगर से यƨु के समय तक ये सभी 
जाǓतयां वैǑदक धम[ के हȣ अÛतग[त थीं। वे देश स े Ǔनçकासन के 
पæचात ्वǑैदक समाज कȧ सीमा से सदुरू पिæचम कȧ ओर बढ़ गयीं 
तथा ऋͪषयɉ के आĮमɉ से उनका सàपक[  भी टूट गया। ऐसा लगता 
है ͩक उन जाǓतयɉ ने सगर का Ĥबल ĤǓतरोध ͩकया था और ͪवजयी 
होने पर सगर उनको ͧमटा देने पर Ǻढ़ थे। इसीͧलए वͧशçठ को 
मÚयèथता करके उÛहɅ जीवनदान Ǒदलाना पड़ा। वͧशçठ ने सगर को 
आæवासन Ǒदया था ͩक ऋͪष आĮम और ¢ǒğय कुल उन जाǓतयɉ स े
कोई सàपक[  नहȣं रखɅगे। अतः सàपक[  टूट जाने का èपçट 
राजनीǓतक कारण भी था। मलू साèंकृǓतक केÛġɉ से सàपक[  टूट जाने 
के कारण वे सब पिæचम कȧ èथानीय जाǓतयɉ मɅ घलु ͧमल गये और 
उनकȧ वेशभषूा और आचार ͪवचार भी बहुत कुछ बदल गये। शायद 
यहȣ कारण है ͩक आधुǓनक इǓतहासकारɉ ने ऐसी जाǓतयɉ को अƨ[ 
आय[ जाǓतयां बताया है िजनमɅ आय[ ल¢णɉ के साथ हȣ अनाय[ त×व 
भी पाये जाते थे। 

सकारण हȣ सहȣ, सगर Ĥाचीन इǓतहास के Đूर शासक थे। उनकȧ 
Đूरता अपनी Ĥजा के ĤǓत नहȣं, लेͩ कन शğओुं के ĤǓत अवæय èपçट 
थी। ͪवजय के बाद उÛहɉने यवनɉ के शीश मड़ुवाये, शकɉ के आधे सर 
को मड़ुवाया, पारदो के लàबे बाल िèğयɉ कȧ तरह रखवा Ǒदये, 
पéलवɉ  को दाढ़ȣ मछू नहȣं बनाने दȣ। सबकȧ ͪवͬचğ अपमानजनक 

और हाèयĤद वेशभषूा बनाकर अपने राÏय कȧ सीमाओं से बाहर देश 
Ǔनकाला दे Ǒदया। इस Ĥकार अपना साĨाÏय सरुͯ¢त ͩकया तथा 
शğओु ंसे कठोर ĤǓतकार भी ͧलया। 

राजा सगर कȧ दो राǓनयां थीं। एक काæयप पğुी समुǓत और 
दसूरȣ ͪवदभ[राज कȧ पğुी केͧशनी। उनके राÏय मɅ तीन ऋͪषयɉ का 
मह×व था। सगर का पालन पोषण महͪष[ औव[ के आĮम मɅ हुआ था, 
अतः उनका मह×व सवȾपǐर था। कुल गǽु वͧशçठ और तेजèवी  
ͪवæवाͧमğ का आĮम भी मह×वपणू[ था। सगर कȧ वदैभȸ रानी केशनी 
के पğु असमÑजस थे। ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ मɅ सगर के पलने और 
उसके कारण उ×पÛन असहनशीलता का ͧशकार असमÑजस हुए। वे 
बचपन से हȣ उƧÖड, Đूर और अनाचारȣ बन गये। राजा सगर को पğु 
के चǐरğ Ǔनमा[ण से अͬधक साĨाÏय ͪवèतार मɅ ǽͬच थी। उसमɅ 
असमÑजस जैसे पğु हȣ सहायक थे। 

ǑदिÊवजय के बाद राजा सगर ने अæवमेध य£ का आयोजन 
ͩकया। सगर के शğओुं के ͧलए यहȣ अवसर उपयुÈत था। अæव 
पकड़ने और यƨु करने का साहस ͩकसी मɅ नहȣं था। अतः कपट चाल 
चलȣ गयी। असमÑजस स े ǽçट कुछ लोगɉ कȧ मदद स ेअæव को 
ͩकसी तरह Ǔछपा ͧलया गया और चुपके से महͪष[ कͪपल के आĮम 
मɅ छोड़ Ǒदया गया। य£ाæव गायब हो जाने से ĤचÖड रोष èवाभाͪवक 
था। खोजने पर अæव ͧमला भी तो कͪपल ऋͪष के आĮम मɅ। सगर 
के पğुɉ मɅ उस समय ͪववेक शषे हȣ कहां रह गया था। अपनी 
उƧÖडता के कारण सभी साठ हजार योƨा कͪपल ऋͪष के आĮम मɅ 
मारे गये। ǑदिÊवजयी चĐवतȸ सĨाट और उनकȧ अजेय सेना ऋͪष 
आĮमɉ मɅ ͩकतनी लाचार िèथǓत मɅ होती थी, यह भी उसका एक 



उदाहरण है। 
यह दःुखद सचूना पाकर राजा सगर ने असमÑजस के पğु 

अशंमुान ्को भेजा। उÛहɉने पǐरिèथǓत को समझा और महͪष[ कͪपल 
के पास जात े हȣ दÖडवत ् Ĥणाम कर ğाǑह माम ् बोला। अपनी 
ͪवनĨता से उÛहɉने कͪपल को ĤसÛन ͩकया और उनकȧ अनुमǓत स े
अæव को ले जाकर य£शाला मɅ अपने ͪपतामह को सौपा। महͪष[ 
कͪपल ने अशंमुान से कहा ͩक अपने ͪपता और उनके सǓैनकɉ कȧ 
Đूरता का Ĥायिæचत करने के ͧलए गगंा को पØृवी पर ĤवाǑहत करने 
का Ĥयास करो। वह जलधारा देश कȧ जीवनधारा होगी और आĮम 
मɅ मारे गये साठ हजार वीर भी तर जायɅगे Èयɉͩक उस धारा का 
कारण परो¢ Ǿप मɅ वहȣ हɉगे। 

य£ाæव को पाकर राजा सगर ने य£ पणू[ ͩकया। सगर के बाद 
उनके पौğ अशंमुान हȣ सĨाट हुए। गंगा कȧ पͪवğ धारा को èवग[ के 
पव[तीय Ĥदेश से मदैानी ¢ğे मɅ लाने का Ĥयास Ĥारàभ हुआ। गगंा 
का Ĥवाह जनǑहतकारȣ होने के साथ हȣ महͪष[ कͪपल कȧ आ£ा भी 
थी, अतः इस ेपरूा करना अǓनवाय[ हȣ था। अशंमुान के पğु Ǒदलȣप 
हुए तथा उनके पğु Ĥͧसƨ भगीरथ थे िजनको अÛततः गगंा का Ĥवाह 
पØृवी पर लाने मɅ सफलता ĤाÜत हुई। महͪष[ वाãमीͩक ने इसका 
वण[न काफȧ ͪवèतार से रामायण मɅ ͩकया है। यह घटना लगभग 72 
शतािÞदयɉ पवू[ कȧ है। इसकȧ Ǔतͬथ लगभग 2100 युगाÞद पवू[ अथवा 
5200 ईèवी पवू[ मानी जानी चाǑहए। 

सĨाट सगर कȧ तीन पीǑढ़यɉ के Ĥयासɉ स ेमदैानी ¢ेğ मɅ गगंा 
का Ĥवाह अिèत×व मɅ आया। अशंमुान, Ǒदलȣप और भगीरथ कȧ 
तपèया आज तक Ĥͧसƨ है। गंगा को भागीरथी के साथ हȣ जाéÛवी 

भी कहा जाता है। िजस समय गगंा का Ĥवाह Ǒहमालय से उतरा तो 
उसका वेग èवभावतः बहुत अͬधक था। माग[ मɅ राजा जéनु य£ कर 
रहे थे। गगंा Ĥवाह उनकȧ य£शाला को बहा ले गया। वह युग य£ɉ 
कȧ चरम मह×ता का था। य£ मɅ ͪवËन सबस े बड़ा अपराध माना 
जाता था। राजा जéनु भगीरथ के अधीन रहे हɉ या èवतÛğ शासक, 
यह तो £ात नहȣं है, लेͩ कन उÛहɉने इस पǐरयोजना का ͪवरोध कर 
Ǒदया और अपने राÏय स ेगगंा का Ĥवाह ल ेजाने कȧ अनुमǓत नहȣं 
दȣ। 

लेͩ कन इस समय तक गगंा- Ĥवाह का मह×व काफȧ Ĥचाǐरत हो 
चुका था। यह èवग[ और पØृवी के बीच कȧ Ĥमखु सयंÈुत पǐरयोजना 
बन चुकȧ थी। अतः देवɉ और मानवɉ ने सयंÈुत ǽप से राजा जčनु 
से वाता[ कȧ। उÛहɅ इस पǐरयोजना कȧ उपयोͬगता और उनके राÏय 
को होने वाला लाभ समझाया। राजा जéनु को आæवासन Ǒदया गया 
ͩक गंगा Ĥवाह का नामकरण उनके नाम पर जाéनवी Èया जायेगा। 
इसके बाद जéनु ने अनुमǓत दȣ तथा धारा का Ĥवाह आगे बढ़ सका। 
महͪष[ वाãमीͩक ने राजा जčनु के ͪवषय मɅ और ͪवèततृ जानकारȣ 
नहȣं दȣ है। 

भगीरथ ɮवारा गगंा को पØृवी पर लाये जाने कȧ कथा मɅ भी 
मह×वपणू[ बात यह है ͩक इस जलधारा का नाम गंगा भगीरथ स े
पहले भी था। बाद मɅ वह भगीरथ के नाम पर भारȣरथी और जéनु के 
नाम पर जाéनवी कहलायी। 

सàभावना है ͩक गगंा नदȣ का अिèत×व पहले रहा हो और 
Ǒहमालय कȧ ͧशवाͧलक पव[त मालाओं मɅ भगूभȸय पǐरवत[नɉ के 
कारण यह नदȣ पया[Üत जलĒहण न कर पाने से सखू गयी हो। अतः 



Ǒहमालय ¢ğे मɅ गगंा नदȣ कȧ जलİोत धाराओं को मोड़कर जलĒहण 
बढ़ाया गया होगा। 

गगंा को लाने के ͧलए सारा Įम-तपèया Ǒहमालय ¢ğे मɅ हȣ ͩकये 
जाने का उãलखे ͧमलता है। ͧशवाͧलक का शािÞदक अथ[ है ͧशव कȧ 
जटायɅ। अतः ͧशवाͧलक पव[त मालाओं मɅ जलधारा के उलझ जाने 
और मदैानी ¢ğे मɅ आने के ͧलए माग[ न ͧमल पाने कȧ बात समझ 
मɅ आती है। गगंा नदȣ के ͪवषय मɅ इस Ǻिçट से व£ैाǓनक शोध कȧ 
आवæयकता है। èवयम ्Ǒहमालय पव[त के जÛम और ͪवकास के बारे 
मɅ अनेक Ĥाचीन माÛयतायɅ व£ैाǓनक शोध स ेĤमाͨणत हुई हɇ।



Ĥतापी सĨाट भरत 
सĨाट भगीरथ का राजनीǓतक मह×व भी कम नहȣं है। वशंĐम के 

अनसुार ववैèवत मन ु के वशं मɅ भगीरथ 43वɅ राजा थे। भारत के 
सĨाटɉ कȧ एक सचूी के अनसुार देश के 44वɅ सĨाट दçुयÛत और 
45वɅ सĨाट उनके पुğ भरत थ े िजनके नाम पर इस देश का नाम 
भारत वष[ पड़ा। कहȣं èपçट उãलेख न होने के बावजूद यह अनुमान 
ͩकया जा सकता है ͩक सĨाट सगर के बाद अशंमुान,् Ǒदलȣप और 
भगीरथ नɅ गंगा के अवतरण कȧ पǐरयोजना पर अͬधक Úयान Ǒदया 
िजससे साĨाÏय कȧ सǓैनक शिÈत कमजोर पड़ गयी। गंगा अवतरण 
से भगीरथ का नाम अमर हो गया लेͩ कन राजनीǓतक Ǻिçट स े
पǽुवशंीय दçुयÛत को अपनी शिÈत बढ़ाने का अवसर ͧमला और वे 

भारत के चĐवतȸ सĨाट बन गये। दçुयÛत के ǑदिÊवजय अͧभयान 
का ͪववरण उपलÞध न होने के कारण यह बता पाना सàभव नहȣं है 
ͩक उÛहɉने भगीरथ के ͩकस वशंज को परािजत ͩकया था। लेͩकन 
इतना तो Ǔनिæचत है ͩक उस समय इêवाकुवशं के राजाओं को 
परािजत ͩकये ǒबना चĐवतȸ सĨाट का पद ĤाÜत कर लेने कȧ तो 
कãपना भी नहȣं कȧ जा सकती थी। 

सĨाट भगीरथ का समय ğतेायगु का ɮͪवतीय चरण माना जाता 
है। इन युगɉ पर आधाǐरत काल गणना मɅ Ĥ×येक युग को चार चरणɉ 
मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। इस Ĥकार तीन शतािÞदयɉ कȧ अवͬध 
एक चरण है और इस अवͬध मɅ आठ-नौ राजाओं का शासन काल 
रहा है। ğतेायगु के ɮͪवतीय और ततृीय चरण के लगभग पांच-छः 
शतािÞदयɉ के इǓतहास कȧ कोई मह×वपणू[ घटना उपलÞध नहȣं है। 
भगीरथ के बाद राजनीǓत मɅ इêवाकुवशं का Ĥभाव घटने लगा तथा 
पǽुवशं Ĥभावी हो गया। लेͩकन दçुयÛत और भरत के अलावा इस 
अवͬध मɅ भरत वशं के भी ͩकसी मह×वपणू[ सĨाट का उãलखे नहȣं 
ͧमलता है। इसके बावजूद आæचय[जनक Ǿप से इêवाकुवशं, पǽुवशं, 
यदवुशं, Ǔनͧम वशं आǑद कȧ वशंावलȣ सरुͯ¢त है। इन वशंɉ के कुछ 
राजाओं कȧ समकालȣनता के आधार पर काल Ǔनधा[रण भी ͩकया जा 
सकता है। 

उपलÞध तØयɉ के आधार पर अनमुान ͩकया जा सकता है ͩक 
भगीरथ के Ĥयासɉ से गगंा-अवतरण के बाद कȧ शताÞदȣ मɅ इस देश 
मɅ दçुयÛत और भरत का शासन रहा। इन दोनɉ सĨाटɉ कȧ सामǐरक 
सफलताओं, लोकǑहतकारȣ शासन तथा कला-कौशल कȧ उÛनǓत के 
कारण आज तक जन मानस मɅ उनका नाम अमर है। ये पǽुवशंी 



सĨाट थे। अब पǽुवशंी का पǐरचय ĤाÜत कर लेना भी आवæयक है। 
परàपरागत Ǿप से पǽुवशं को भी मन ुवशं कȧ हȣ एक शाखा माना 
जाता है। यह वशं मनु कȧ पğुी इला से चला है। अǒğ के पğु चÛġमा 
थे। उनके पğु बधु का ͪववाह मनु पğुी इला से हुआ था।  

बधु के जÛम का Ĥसगं भी मह×वपणू[ है। बहृèपǓत कȧ प×नी तारा 
का अपहरण राजा चÛġमा ने कर ͧलया था। तारा अपहरण काÖड को 
लेकर Ĥͧसƨ तारकामय सĒंाम हुआ था। बहृèपǓत देवɉ के गुǽ थे। 
उनकȧ प×नी का अपहरण सàपणू[ देवɉ के ͧलए ĤǓतçठा का Ĥæन था। 
महͪष[ शĐुाचाय[ चÛġमा के प¢ मɅ हो गये। शĐुाचाय[ देवɉ से ğèत 
होकर ͪवġोहȣ हो गये थे और असरुɉ के सहयोग से उÛहɉने अमतृ 
रसायन का आͪवçकार ͩकया था। शĐुाचाय[ के Ĥभाव से दै×य और 
दानव कुल के असरुɉ ने चÛġमा का साथ Ǒदया। लàबे युƨ के बाद 
समझौता हुआ और बहृèपǓत को उनकȧ प×नी तारा वापस दे दȣ 
गयी। लेͩकन तारा इस बीच गभ[वती हो चुकȧ थी। जब तारा ने पğु 
को जÛम Ǒदया तो Ĥæन उठा ͩक यह पğु बहृèपǓत का है या चÛġमा 
का? पछूने पर तारा ने èपçट बता Ǒदया ͩक यह चÛġमा का हȣ पğु 
है। इस पर उस ेबहृèपǓत ने झाͫड़यɉ मɅ फɅ क Ǒदया। चÛġमा ने उस े
उठा ͧलया और अपना पğु मान कर पालन ͩकया। उसका नाम बुध 
रखा गया। बधु बहुत बुͪ ƨमान ्और Ĥतापी राजा हुए। उसी बधु से हȣ 
चÛġवशं आगे चला है।  

बधु के वंशजɉ मɅ पǾुरवा, आय,ु नहुष, ययाǓत जैसे Ĥͧसƨ राजा 
हुए। ययाǓत कȧ दो पि×नया थीं देवयानी और शͧम[çठा। शͧम[çठा के 
पğु अन ुऔर पǽु थे। देवयानी के पğु यद,ु तुव[स ुऔर ġéुय हुए। इन 
सभी स े चÛġवशं कȧ शाखायɅ चलȣं। भरत पǽुवशं मɅ हुए थे और 

ɮवापर के अवतारȣ पǽुष कृçण यदवुशं मɅ। इसी वशं कȧ एक शाखा 
मɅ एक राजा जéनु भी हुए है। यह शाखा महोदय या काÛयकुÞज ¢ेğ 
मɅ शासन करती थी। ͪवæवाͧमğ भी इÛहȣ के वशंज थे। राजा जéनु 
के नाम पर गगंा को जाéनवी कहा गया है। 

सयू[वशं या मनवुशं तथा चÛġवशं या बधुवशं कȧ अनेक शाखायɅ 
रहȣं हɇ। लेͩकन इǓतहास मɅ इêवाकुवशं और पुǽवशं हȣ सवा[ͬधक 
Ĥभावशालȣ रहे हɇ। पǽुवशं मɅ पÛġहवीं और सोलहवीं पीढ़ȣ मɅ दçुयÛत 
और भरत हुए थे। भरत का काल Ǔनण[य करने के ͧलए हमारे पास 
पया[Üत सğू उपलÞध हɇ। हमारे देश के चĐवतȸ सĨाटɉ कȧ सचूी मɅ 
भरत का नाम पɇताͧलसवां है। वे भगीरथ के कुछ बाद मɅ हुए थे। 
भरत पǽुवशं कȧ सोलहवीं पीढ़ȣ मɅ हुए थे और पुǽवशं कȧ इक×तीसवीं 
पीढ़ȣ मɅ राजा Ǒदवोदास हुए हɇ िजनकȧ बहन अहãया गौतम ऋͪष कȧ 
प×नी थी िजसस ेराम कȧ भɅट हुई थी। इस Ĥकार राजा Ǒदवोदास राम 
के ͪपता दशरथ के समकालȣन होने चाǑहए।  

ğतेायगु के अिÛतम सĨाट दशरथ पğु राम और पǽुवशंी दçुयÛत 
पğु भरत के बीच सोलह से बाईस पीǑढ़यɉ का अÛतर èपçट है। यह 
बात इस तØय से भी पçुट होती है ͩक भगीरथ मनुवशं कȧ 
तैतालȣसवीं पीढ़ȣ मɅ हुए थ ेऔर राम पɇसठवीं पीढ़ȣ मɅ थे। इस Ĥकार 
भगीरथ और राम के बीच बाइस पीǑढ़यɉ का अÛतर है। दो अलग-

अगल राजवशंɉ मɅ इतना अÛतर èवीकाय[ है। एक तØय यह भी है ͩक 
िजतने ͪवèततृ Ǿप स े इêवाकुवशं कȧ वशंावलȣ और वशंानुचǐरत 
हमारे पास सरुͯ¢त है, उतना ͩकसी अÛय वशं का नहȣं। इस लàबी 
वशंावलȣ मɅ अनेक नाम छूट भी गये हɇ। यह कमी इêवाकुवशं के बारे 
मɅ सबसे कम और अÛय वशंɉ मɅ अͬधक है। 



इस Ĥकार सĨाट भरत ववैèवत मन ुके लगभग सोलह शतािÞदयɉ 
के बाद हुए थे। वह समय दो हजार वष[ युगाÞद पवू[ या लगभग 
5100 ई.प.ू हɇ। िजनके नाम पर हमारे देश का नाम भारतवष[ पड़ा, वे 
सĨाट भरत हमारे समय स े7100 वष[ पहले हुए थे।  

साǑह×य मɅ दçुयÛत और भरत कȧ ǑदिÊवजयɉ से अͬधक दçुयÛत 
कȧ Ĥणय कथा सàमाǓनत है। महͪष[ कÖव के आĮम मɅ एक अनाथ 
कÛया शकुÛतला पल रहȣ थी। एक Ǒदन अचानक आĮम मɅ दçुयÛत 
ने उसे देखा, पǐरचय हुआ और दोनɉ के बीच गहरा Ĥेम हो गया। 
दोनɉ ने आĮम मɅ हȣ गÛधव[ ͪववाह ͩकया और दçुयÛत राजधानी 
लौट गये। शकुÛतला ने उसी आĮम मɅ इस Ĥेम के पǐरणाम के Ǿप 
मɅ भरत को जÛम Ǒदया। आĮम मɅ पल रहा भरत बचपन से हȣ ͧसहं 
जैसे Ǒहसंक पशओुं के साथ ͨखलौनɉ कȧ तरह से  खलेता रहा। महͪष[ 
कÖव ने अपने ͧशçयɉ के साथ शकुÛतला को पǓतगहृ अथा[त ्दçुयÛत 
के राजमहल मɅ भेजा। पहले तो दçुयÛत लोक भय से उसे èवीकार 
नहȣं कर पाये लेͩ कन जब ऋͪषयɉ ने उÛहɅ अपनी प×नी शकुÛतला 
और पğु भरत को अपनाने का आदेश Ǒदया तो दçुयÛत ने èवीकार 
कर ͧलया। वहȣ बालक आगे चलकर Ĥतापी सĨाट भरत हुआ।  

महाकͪव काͧलदास ने इस कथा के काåया×मक सौÛदय[ के ͧलए 
कͪव-कãपना का सहारा लेकर काफȧ पǐरवत[न करके ͪवæव Ĥͧसƨ 
नाटक ‘अͧभ£ान शाकुÛतलम’् ͧलखा है। लेͩ कन उस नाटक मɅ 
कãपना अͬधक है और इǓतहास कम। यह कथा ऐǓतहाͧसक शƨुता के 
साथ इǓतहास ĒÛथ महाभारत मɅ वͨण[त है। 

भरत के बाद पांचवी पीढ़ȣ मɅ सĨाट हèती या हिèतन ् हुए 
िजÛहɉने हिèतनापरु नगर बसाया जो आने वालȣ शतािÞदयɉ मɅ 

भारतीय राजनीǓत का केÛġ बना रहा। हिèतन ्पǽुवशं कȧ इÈकȧसवीं 
पीढ़ȣ मɅ हुए थे। पुǽवशं कȧ पÍचीसवीं पीढ़ȣ मɅ सĨाट कुǽ हुए। उनके 
नाम पर कुǽ¢ेğ èथाͪपत हुआ। इÛहȣं के नाम पर आगे कुǽवशं 
कहलाया िजनके बीच कुǽ¢ेğ का Ĥͧसƨ महाभारत यƨु लड़ा गया 
था। ऐसा लगता है ͩक सĨाट दçुयÛत और भरत स ेकुǽ के समय 
तक भारत मɅ यह पǽुवशं या भरत वशं हȣ Ĥबल रहा। इêवाकुवशं मɅ 
इस बीच ͩकसी Ĥतापी सĨाट का नाम नहȣं ͧमलता है। अतः भरत 
वशं कȧ दस पीǑढ़यɉ ने भारत पर एकछğ राÏय ͩकया था, ऐसा माना 
जाना चाǑहए।   



 

राजा ͧमğसह - शाप  

तथा Ǔनयोग 
इêवाकुवशं मɅ भगीरथ के पğु सहुोğ, उनके पğु ĮुǓत, उनके पğु 

नाभाग, नाभाग के पğु अàबरȣष, उनके ͧसÛधɮुवीप, उनके पğु 
अयतुायु हुए। अयतुायु के पğु ऋतपुण[ एक अÛय Ĥͧसƨ राजा नल के 
सहायक बने। राजा नल के ͪवषय मɅ कहाǓनयां Ĥचͧलत हɇ। नल 
चÛġवशंी राजा थे। 

राजा ऋतुपण[ के पğु सव[काम और उनके पğु सदुास ्हुए। सदुास ्
के पुğ ͧमğसह थे। हम जानत े हɇ ͩक ğतेायगु य£ Ĥधान था। 
सफलता पाने के ͧलए भी य£ ͩकये जाते थे और सफल होने पर 
भी। ͧमğसह ने भी य£ ͩकया। वͧशçठ èवभावतः पुरोǑहत थे। मलू 



कथा के अनुसार य£ के बाद वͧशçठ कȧ अनुपिèथǓत मɅ ͧमğसह के 
परुाने शğ ु एक रा¢स ने वͧशçठ कȧ ओर से नरमांस का भोजन 
कराने का आदेश राजा को Ǒदया। उस आदेश के अनुसार वͧशçठ के 
सम¢ नरमांस का भोजन Ĥèतुत ͩकया गया। वͧशçठ इससे बहुत 
नाराज हुए और राजा को नरभ¢ी होने का शाप दे Ǒदया। जब राजा 
ने बताया ͩक आपके आदेश पर हȣ नरमांस Ĥèतुत ͩकया गया था तो 
वͧशçठ ने कृपा करत े हुए शाप को बारह वष[ तक के ͧलए सीͧमत 
कर Ǒदया। 

कुल परुोǑहत के इस अÛयाय पर राजा ͧमğसह ने भी वͧशçठ को 
शाप देने के ͧलए अÑजͧल मɅ जल Ēहण ͩकया, लेͩ कन रानी 
मदयÛती ने राजा को रोक Ǒदया और कहा ͩक कुलगǽु को शाप देना 
उͬचत नहȣं है। राजा को रानी कȧ बात माननी पड़ी और वह जल 
राजा के परैɉ पर ͬगरा। इससे ͧमğसह का नाम कãमाषपाद भी पड़ 
गया। वͧशçठ के शाप से राजा ͧमğसह तीसरे Ǒदन के अिÛतम भाग 
मɅ नर भ¢ी होकर वन मɅ ͪवचरण करने चले गये। 

Ĥाचीन काल मɅ शाप देने के Ĥसगं बहुत ͧमलत ेहɇ। सèंकृत भाषा 
और साǑह×य मɅ शप ्धातु और शाप बहु Ĥचͧलत है। अतः शाप को 
समझना आवæयक है। सामाÛयतः शाप देने कȧ शिÈत ऋͪषयɉ मɅ रहȣ 
है, लेͩ कन इसी ͧमğसह Ĥसगं से भी £ात होता है ͩक राजा भी ऋͪष 
को शाप दे सकत े थे। आजकल शाप को चम×काǐरक शिÈत माना 
जाता है और ताͩक[ क लोग इसे अͪवæवसनीय और असàभव भी 
मानत े हɇ। एक मत यह भी åयÈत ͩकया गया है, ͩक िजस Ĥकार 
शासक और Ûयायाधीश ͩकसी अपराध पर दÖड देते हɇ, उसी Ĥकार 
ऋͪषयɉ ɮवारा Ǒदये गये दÖड को हȣ शाप कहते थे और समाज और 

शासन हȣ उसे लाग ूकराता था। 
योग ͪवɮया और चेतना ͪव£ान को मानने वाले इतना èवीकार 

करते हɇ ͩक योगी के अÛदर इतनी Ĥबल चेतना शिÈत हो सकती है 
ͩक वह अपने शाप को Ĥबल चेतना शिÈत से लागू करा ले या िजसे 
शाप Ǒदया गया है, उसे उस तरह आचरण के ͧलए बाÚय कर दे। 
दोनɉ मɅ जो भी बात स×य हो, यह èपçट है ͩक ͧमğसह के मामल े
मɅ वͧशçठ ने शाप देने कȧ शिÈत का दǽुपयोग ͩकया था। यहाँ यह 
भी जान लनेा आवæयक है ͩक सèंकृत साǑह×य मɅ शाप ɮवारा ऐसा 
कोई काय[ नहȣं ͩकया गया है जो आधǓुनक मनोͪव£ान कȧ Ǻिçट स े
असàभव हो। अतः शाप कोई अलौͩकक कãपना नहȣं है। भले हȣ 
शाप देने कȧ कुछ घटनाओ ंको अǓतरिÑजत Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया 
हो।  

जो कुछ भी हो, राजा ͧमğसह वनवासी नरभ¢ी हो गये। एक Ǒदन 
अ×यÛत भखू ेͧमğसह ने एक मǓुन दàपǓत को सàभोगरत अवèथा मɅ 
देखा और पकड़ कर मǓुन का मांस खाकर भखू ͧमटायी। मुǓन प×नी 
ने राजा को शाप दे Ǒदया ͩक मेरे अतÜृत रहत े हुए तमुने मेरे पǓत 
को मार डाला है, अतः तमु भी अपनी प×नी के साथ सàभोग करत े
हȣ मर जाओगे। ऐसा शाप देकर मǓुन प×नी ने भी आग लगाकर 
आ×मह×या कर लȣ।  

बारह वष[ होने पर राजा शाप मÈुत हुए और घर वापस आ गये। 
मǓुन प×नी के शाप के कारण वे अपनी प×नी के साथ सहवास नहȣं 
कर सकते थे। अतः वͧशçठ ने Ǔनयोग Ĥथा का सहारा लेकर रानी 
मदयÛती के साथ सàभोग करके गभ[ èथाͪपत ͩकया। उस पğु का 
नाम अæमक रखा गया और वे राजा ͧमğसह के उ×तराͬधकारȣ हुए। 



अæमक के पğु मलूक हुए। एक युƨ मɅ िèğयɉ ने घेरकर मलूक कȧ 
जान बचायी थी, अतः उनको नारȣकवच भी कहा गया है। इन 
राजाओं कȧ कथाओं स े èपçट होता है ͩक वह इêवाकुवशं का 
पतनकाल था। राजा और परुोǑहत दोनɉ हȣ गǐरमा से ͬगर चुके थे। 

Ǔनयोग Ĥथा का उपयोग ऐसे समय ͩकये जाने का ͪवधान है जब 
पǓत सÛतान उ×पÛन करने मɅ असमथ[ हो तो पǓत कȧ सहमǓत स े
ͩकसी åयिÈत के साथ प×नी तब तक सहवास कर सकती है जब तक 
वह गभ[वती न हो जाये। इêवाकुवशं चलाना भी जǾरȣ था और 
मदयÛती तब तक पğुहȣन थी। अतः िèथǓत का भरपरू लाभ उठाया 
गया। 

मलूक के पğु का नाम दशरथ था। लेͩकन वे राम के ͪपता दशरथ 
से बहुत पहले हुए थे। दशरथ के पğु इͧलǒबल और उनके पğु 
ͪवæवसह हुए। ͪवæवसह के पğु खɪवांग वीर सेनानी थे। भारत मɅ 
खɪवांग कȧ सामǐरक सफलताओं कȧ कोई जानकारȣ हमारे पास नहȣं 
है। लेͩकन उÛहɉने देवɉ के समथ[न मɅ असरुɉ से युƨ मɅ काफȧ वीरता 
Ǒदखायी थी और दै×यɉ का सहंार ͩकया था। खɪवांग के पुğ दȣघ[बाहु 
थे। 

ऐसा अनुमान है ͩक मलूक कȧ अपमानजनक पराजय के बाद 
इêवाकुवशं ने शिÈत बढ़ानी Ĥारàभ कर दȣ थी। मलूक के पğु दशरथ 
ने Ǔनिæचत हȣ कुछ सामǐरक सफलतायɅ ĤाÜत कȧ थीं। इसीͧलए कुछ 
पीǑढ़यɉ के बाद अज ने अपने पğु का नाम उनके नाम पर दशरथ 
रखा जो राम के ͪपता थे। तीन पीǑढ़यɉ के बाद खɪवांग का देवासरु 
सĒंाम मɅ भाग लेना भी इस बात का Ĥमाण है ͩक तब तक 
इêवाकुवशं अपनी ĤǓतçठा पनुः èथाͪपत कर चुका था, अÛयथा जब 

चÛġवशं भारत मɅ Ĥबल था तो रिज आǑद चÛġवशंी राजाओं ने भी 
देवɉ का साथ Ǒदया था।  



 
 
 

सĨाट रघु 
सĨाट रघ ुखɪवांग के पğु दȣघ[बाहु थे। दȣघ[बाहु के उ×तराͬधकारȣ 

इÍछवाकुवशं के सयुोग राजा Ǒदलȣप हुए। उÛहɉने अपनी योÊयता से 
वह आधारभूͧ म तैयार कȧ िजससे इêकवाकुवशं का Ĥताप पनुः 
मÚयाčन के सयू[ कȧ भांǓत दमकने लगा। काͧलदास ने अपने 
महाकाåय रघुवशं मɅ ͧलखा है ͩक Ǒदलȣप बहुत बलवान ्और तजेèवी 
राजा थे। वे बुͪ ƨमान,् ͪवɮवान ्और कम[शील भी थे। उनकȧ पûनी 
सदुͯ¢णा मगध देश कȧ राजकुमारȣ थीं।  

सÛतान न होने पर Ǒदलȣप और सदुͯ¢णा ने गǽु वͧशçठ के 
आĮम मɅ बहुत Ǒदनɉ तक सेवा कȧ। इसके बाद वͧशçठ ĤसÛन हुए 
और Ǒदलȣप और सदुͯ¢णा को अयोÚया वापस जाने कȧ अनुमǓत 
ͧमलȣ और सÛतान के ͧलए औषͬध भी। रानी गभ[वती हुɃ और परेू 
गभ[काल मɅ सयुोÊय ͬचͩक×सकɉ ने उनकȧ देखभाल कȧ। सदुͯ¢णा ने 
िजस पğु को जÛम Ǒदया, वे इêवाकुकुल को नया गौरव Ĥदान करने 
वाले Ĥतापी रघ ुथे। रघ ुके नाम पर हȣ बाद मɅ इस कुल को रघुवंश 
कहा गया। 

Ǒदलȣप ने सĨाट बनने के ͧलए अĊवमेध य£ Ĥारàभ ͩकया। कहा 



जाता है ͩक Ǒदलȣप ने सौ अĊवमेध करने का सकंãप ͧलया था। 
उÛहɉने 99 अĊवमेध परेू कर ͧलये। सौवɅ अĊवमेध य£ का अĊव 
Ǒहमालय कȧ सीमा पर हȣ देवराज इÛġ ने पकड़ ͧलया और अĊवमधे 
रोकने के ͧलए कहा। इÛġ का कहना था ͩक सौ अĊवमेध करने वाला 
तो इÛġ पद का अͬधकारȣ बन जाता है, अतः सौवा ं अĊवमेध परूा 
होने देना मेरȣ ĤǓतçठा के ĤǓतकूल है। ͩफर èवग[ कȧ सीमा पर कैसे 
ǑदिÊवजयी अĊव को जाने Ǒदया जाये। रघु ने चुनौती èवीकार कȧ 
और भीषण यƨु हुआ।  

रघु के पराĐम से ͪवचͧलत होती देवसेना को बचाने के ͧलए इÛġ 
ने महासहंारक वė का Ĥहार ͩकया। इसस े पासा पलटा अवæय, 
लेͩ कन रघ ुभी अÛत तक यƨु के ͧलए डटे रहे। बाद मɅ समझौता 
हुआ। इÛġ ने अपना दतू अयोÚया मɅ महाराज Ǒदलȣप के पास भेजा 
और उनसे सिÛध का अनुमोदन कराया। Ǒदलȣप भारत के चĐवतȸ 
सĨाट बन गये और ǒğͪवçटप या èवग[ के साथ मğैी सàबÛध 
èथाͪपत हो गये।  

काͧलदास ने रघ ुके ͪवषय मɅ ͧलखा है ͩक अÛय शासकɉ के मन 
मɅ Ǒदलȣप के गौरव को देखकर जो आग सलुग रहȣ थी, रघु के 
ͧसहंासनाǾढ़ होने पर भड़क उठȤ। परÛतु रघु ने भी ͪपता के ͧसहंासन 
और शğओुं के मèतक पर एक साथ परै रखा। इसका अथ[ है ͩक रघ ु
के स×ता सàभालत े हȣ जगह-जगह सामÛत शासकɉ ने ͪवġोह कर 
Ǒदया था, लेͩ कन रघ ु ने सफलतापवू[क सबका दमन ͩकया। उÛहɉने 
अपने पराĐम और बुͪ ƨबल से राÏय मɅ शािÛत कȧ èथापना कȧ। 
उसके बाद सĨाट ने अĊवमेध य£ के आयोजन कȧ घोषणा कर दȣ। 
उÛहɉने राजधानी कȧ सरु¢ा का परूा ĤबÛध ͩकया, माग[ कȧ सरु¢ा के 

ͧलए सेनायɅ ǓनयÈुत कȧं और ǑदिÊवजय के ͧलए सेना का नेत×ृव 
सàभाला।  

रघु ने ǑदिÊवजय अͧभयान पूव[ कȧ Ǒदशा से Ĥारàभ ͩकया। 
अयोÚया से चले रघु पूवȸ समġु (बगंाल कȧ खाड़ी) तक जा पहंुचे। 
बगं Ĥदेश मɅ उÛहɅ ĤǓतरोध का सामना करना पड़ा, लेͩ कन उÛहɉने 
गगंा कȧ धाराओं के बीच ɮवीपɉ पर ͪवजय Úवज फहरा Ǒदये। नदȣ 
को पार करने के ͧलए उÛहɉने हाͬथयɉ का पुल बनाया। युƨ ¢ेğ मɅ 
तुरÛत अèथायी पुल बनाने कȧ यह भी अɶभतु रणनीǓत थी। कͧलगं 
मɅ रघ ुको कड़ े ĤǓतरोध का सामना करना पड़ा, लेͩ कन वे ͪवजयी 
रहे। कͧलगं से आगे वे दͯ¢ण कȧ ओर बढ़े। उनकȧ सेना ने मलयाǑġ 
कȧ तराई मɅ पड़ाव डाला। आगे पाÖɬय ¢ğे मɅ उनका èवागत हुआ। 
उसके बाद उÛहɉने सéय पव[त और केरल Ĥदेश मɅ ͪवजय पताका 
फहरायी। उÛहɉने पिĊचम समġु (ͧसÛधु सागर या अरब सागर) मɅ 
कुछ ɮवीपɉ पर भी अͬधकार ͩकया। 

आगे उÛहɉने गजु[र Ĥदेश से पिĊचम कȧ ओर पारसीक देश पर 
आĐमण ͩकया। अĊवारोहȣ पारसी सेना ने घनघोर युƨ ͩकया। अÛत 
मɅ रघु ͪवजयी हुए। वे पारसीक के उ×तर मɅ बढ़त े हुए कàबोज, 
गाÛधार और उसके उ×तर मɅ आय[वीया[न आǑद मÚय एͧशयायी राÏयɉ 
को जीतकर वापस लौटे और कæमीर मɅ ͪवĮाम ͩकया। कæमीर से 
आगे बढ़कर वे Ǒहमालय के ͩकÛनर आǑद पव[तीय माग[ से हȣ पवू[ कȧ 
ओर बढ़े। दͯ¢णी ǒğͪवçटप और नेपाल को पार करते हुए लौǑह×य 
नदȣ पारकर वे ĤाÊÏयोǓतषपरु पहंुचे। ͩफर उÛहɉने कामǾप को भी 
जीता। इस तरह भारत कȧ परूȣ सीमा पर ͪवजय ĤाÜत करके देश को 
सरुͯ¢त ͩकया और राजधानी लौट आये। अĊवमेध परूा हो गया।  



इसके बाद रघु ने ͪवæविजत य£ मɅ समèत सàपि×त दान कर दȣ 
और ‘मिृ×तकापाğ शषे’ उपाͬध धारण कȧ। अथा[त ् सĨाट के पास 
केवल ͧम͠ी के बत[न शषे थे। वरतÛतु ऋͪष के ͧशçय कौ×स ͪवɮया 
अÚययन समाÜत कर दͯ¢णा कȧ धनराͧश लेने रघ ु के पास आये। 
रघु कȧ दशा देखकर उÛहɅ सकंोच था। उÛहɅ चौदह करोड़ èवण[ मġुाओं 
कȧ आवæयकता थी। रघु ने उÛहɅ अǓतͬथ गहृ मɅ ठहराया और कहा 
ͩक मनेै धन दान ͩकया है, धनुष नहȣं। रघ ु ने सेना को कुबेर पर 
आĐमण कȧ तयैारȣ करने का आदेश Ǒदया और èवयं उस रात यƨुक 
रथ मɅ हȣ सोये। काͧलदास ने कुबेर को कैलाश का राजा ͧलखा है। 
कुबेर ने यह सचूना पाकर अपार धनराͧश रघु के पास भेजकर सिÛध 
कर लȣ। राजा रघु ने सारा धन कौ×स को दे Ǒदया। कौ×स ने कहा 
ͩक मझुे गǽुदͯ¢णा के ͧलए चौदह करोड़ मġुायɅ चाǑहये, अͬधक नहȣं 
ले सकता। रघ ुका कहना था ͩक यह सारा धन तàुहारे ͧलए हȣ आया 
है, हम नहȣं रख सकत।े 

रघु के पğु अज थे। अज का ͪववाह ͪवदभ[ देश के राजा भोज कȧ 
पğुी इÛदमुती के साथ èवयàवर मɅ हुआ था। èवयàवर के ͧलए 
ͪवदभ[ जाते समय अज कȧ ͧमğता गÛधव[ राजकुमार ͪĤयàवद से 
नम[दा तट पर हो गयी थी। èवयàवर मɅ अनेक राजाओं के साथ 
कात[वीय[ अजु[न के वशंज Ĥतीप भी थे। शरूसेन के राजा सषुणे, 
कͧलगं के राजा हेमांगद आǑद कȧ भी èवयàवर मɅ उपिèथǓत 
काͧलदास ने दशा[यी है। èवयàवर मɅ ͪववाह के बाद अज दãुहन के 
साथ अयोÚया कȧ ओर चल।े लेͩ कन एक दरुͧभसिÛध हो गयी। रघु से 
परािजत राजा, सेना सǑहत वहां उपिèथत थे। सबकȧ सिàमͧलत सेना 
ने बदला लेने के ͧलए अज पर आĐमण कर Ǒदया। भीषण युƨ हुआ 

और अÛत मɅ बड़ी कǑठनाई से अज ने ͪĤयàवद स ेĤाÜत सàमोहन 
अèğ से शğ ुसǓैनकɉ को ǓनिçĐय करके ͪवजय पायी।  
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दशरथ 
कुछ समय बाद रघ ुने अज को स×ता सɋपकर वानĤèथ ल ेͧलया। 

अज के पğु दशरथ हुए। अज कȧ पûनी इÛदमुती कȧ म×ृयु दशरथ के 
बचपन मɅ हȣ हो गयी थी। आठ वष[ तक अज ने अपने पğु को पाला 
और युवा होने पर उÛहɅ राÏय सɋपकर Ĥाण ×याग Ǒदये। पûनी के 
ͪवयोग मɅ वे काफȧ दःुखी रहते थे और धीरे-धीरे खाना-पीना तक छोड़ 
Ǒदया था। 

दशरथ ने कोशल, केकय और मगध कȧ राजकुमाǐरयɉ से ͪववाह 
ͩकया था। उÛहɅ उ×तराͬधकार मɅ हȣ चĐवतȸ साĨाÏय ͧमला था। ͩफर 
भी परàपरा का Ǔनवा[ह करत ेहुए उÛहɉने औपचाǐरक ǑदिÊवजय याğा 
कȧ जो ǒबना ͩकसी युƨ के Ǔनͪव[Ëन सàपÛन हो गयी। ͩफर उÛहɉने 
राजसयू य£ ͩकया। 

राजा दशरथ के शासनकाल मɅ असरुɉ ने इÛġ के राÏय ǒğͪवçटप 
या èवग[ पर आĐमण कर Ǒदया था। इÛġ ने रघु के साथ हुई सिÛध 
के अनसुार दशरथ को सहायता के ͧलए बलुाया। दशरथ ने सेना 
सǑहत इÛġ कȧ सहायता कȧ और भीषण युƨ ͩकया। उस यƨु मɅ देवɉ 
कȧ ͪवजय हुई और असरु परािजत हुए। उसी युƨ मɅ एक Ǒदन दशरथ 



  बरुȣ तरह घायल हो गये थे। उनकȧ वीर पûनी कैकेयी ने रण¢ğे मɅ 
दशरथ के Ĥाणɉ कȧ र¢ा कȧ थी। उसी समय उÛहɉने Ĥाणदान देने 
वालȣ पûनी को दो वरदान देने का वचन Ǒदया था। वहȣ दोनɉ वरदान 
बाद मɅ राम के वनवास के कारण बने।  

रायसयू य£ के बाद एक Ǒदन ͧशकार खलेत ेहुए दशरथ के शÞद-

भेदȣ बाण से मǓुनपğु Įवणकुमार कȧ ह×या हो गयी। Įवण को 
बाãमीͩक ने शġू का पğु बताया है। उनके माता-ͪपता दोनɉ अÛधे थे 
और मǓुन दàपǓत के Ǿप मɅ ĤǓतिçठत थे। Įवण कȧ अनजाने मɅ हुई 
ह×या से दशरथ बहुत दःुखी हुए। अÛधे ऋͪष दàपǓत ने दशरथ को 
शाप Ǒदया ͩक तमुको भी वƨृावèथा मɅ पुğ के ͪवयोग मɅ तड़प-तड़प 
कर मरना पड़गेा। Ĥौढ़ दशरथ दःुखी तो थ ेलेͩ कन यह शाप उनको 
वरदान जैसा हȣ लगा। उनके तीन राǓनयां थीं, लेͩ कन पğु कोई नहȣं 
था। उÛहɅ लगा ͩक इस शाप के Ĥभाव स े पुğ तो होगा, वशं तो 
चलेगा। मझु े पुğ ͪवयोग मɅ मरना भी पड़ा तो कोई दःुख कȧ बात 
नहȣं होगी। 

इस शाप के Ǿप मɅ ͧमले वरदान को भी काफȧ समय बीत गया, 
परÛतु दशरथ को पğु लाभ नहȣं हुआ। इसके बाद राजा दशरथ ने 
अपने महामÛğी समुÛğ कȧ सलाह से पğुिेçट य£ का आयोजन 
ͩकया। पğुिेçट य£ के ͪवशषे£ ऋͪष ऋçयशृगं माने जात ेथे। वे अगं 
देश के राजा रोमपाद के दामाद थे और राजा के साथ हȣ रहते थे। 
राजा दशरथ èवयं राǓनयɉ सǑहत अगं देश मɅ गये और ऋçयशृगं को 
उनकȧ पûनी शाÛता सǑहत अयोÚया बलुा लाये। उसी य£ के बाद 
दशरथ कȧ तीनɉ राǓनयɉ ने चार पğुɉ राम, भरत, लêमण, शğËुन को 
जÛम Ǒदया। एक पğु के ͧलये तड़पते दशरथ को चार पğु ͧमले।  

दशरथ का शासनकाल कई Ǻिçटयɉ से बहुत मह×वपणू[ है। दशरथ 
के पğु राम ͪवĊव के सवा[ͬ धक लोकͪĤय सĨाटɉ मɅ माने जात े हɇ। 
महͪष[ वाãमीͩक ने राम को ͪवçणु के समान तजेèवी बताया तो बाद 
मɅ उनको ͪवçणु का अवतार या दसूरा जÛम बता Ǒदया। राम के 
जीवन कȧ तमाम घटनाओं के बीज दशरथ काल मɅ पड़ गये थे। 
दशरथ के समय कȧ घटनाओं का ͪवĊलेषण करके रामकाल को èपçट 
Ǿप से समझा जा सकता है।  

असरुɉ के साथ यƨु मɅ इÛġ ने दशरथ कȧ सहायता लȣ थी। इससे 
यह बात èपçट है ͩक तब तक इÛġ èवतÛğ शासक थे और रावण 
के पğु मेघनाद उन पर ͪवजय नहȣं ĤाÜत कर सके थे। लकंा 
साĨाÏय का उ×कष[ उसके बाद का घटनाĐम है। हो सकता है ͩक 
उस समय लकंा साĨाÏय का ͪवèतार महासागर के ɮवीपɉ मɅ हो रहा 
हो। असरुɉ के साथ हुए उस युƨ मɅ देवɉ कȧ शिÈत काफȧ नçट हो 
गयी होगी। अतः बाद मɅ लकंा को उस पर ͪवजय ͧमल सकȧ। 

दशरथ का शासनकाल ǓनिĊचत Ǿप से रघवुशं का उ×कष[ काल 
था। सरुͯ¢त सीमाओं के भीतर शािÛत और सàपÛनता थी। 
सामािजक åयवèथा और कला कौशल भी उÛनत अवèथा मɅ था। 
लेͩ कन उÛहȣं Ǒदनɉ दͯ¢ण समġु से खतरे के बादल उठने लगे थे। 
उ×तर के देवɉ और पिĊचम के असरुɉ स ेभी अͬधक शिÈतशालȣ लकंा 
मɅ रा¢स साĨाÏय का उदय हो रहा था। रावण ने दͯ¢ण भारत मɅ 
अपना Ĥभाव काफȧ जमा ͧलया था और इस Ĥकार रघवुंͧ शयɉ के 
चĐवतȸ साĨाÏय को खुलȣ चुनौती दे दȣ थी। इसके बावजूद अभी 
अयोÚया से सीधा टकराव नहȣं हुआ था। इस पर भी Ĥे¢क ͩकसी भी 
समय सीधे टकराव कȧ आशकंा अनुभव करने लगे थे। इसी कारण स े



  वͧशçठ और ͪवĊवाͧमğ कुल भी एक साथ अयोÚया का समथ[न कर 
रहे थे।   
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लकंा और वैकुÖठ 
ğतेायगु मɅ दो नयी महाशिÈतयɉ का उदय हुआ, लकंा और 

वकुैÖठ। ये दोनɉ शिÈतयां अãपजीवी होने के बावजूद दȣघ[कालȣन 
Ĥभाव छोड़ने मɅ सफल रहȣं। वकुैÖठ कæयप सागर या ¢ीर सागर के 
तट पर बसा हुआ मÚय एͧशयाई नगर थआ। वहां पर महͪष[ कæयप 
कȧ पûनी ͪवनीता के वशंज वनैतये गǽड़ और कæयप कȧ हȣ एक 
अÛय पûनी कġ ूके वशंज शषेनाग के कुल के लोगɉ का Ĥभ×ुव था। 
ͪवçणु ने इन दोनɉ कुलɉ के बीच समÛवय èथाͪपत करके शिÈतशालȣ 
राÏय èथाͪपत ͩकया। 

भारत कȧ सीमाओं से अपे¢ाकृत दरू होने के कारण वकुैÖठ के 
इǓतहास कȧ ͪवशषे जानकारȣ उपलÞध नहȣं है। कुछ लेखकɉ ने 
खुदाईमɅ वकुैÖठ नगर ͧमलने का दावा भी ͩकया है लेͩ कन हमारे पास 
कोई पçुट जानकारȣ नहȣं है। महͪष[ वाãमीͩक ने ͪवçणु को इÛġ का 
भाई बताया है। इÛġ को ͪवçणु कȧ सहायता ͧमल रहȣ है। महͪष[ 
कæयप कȧ पûनी अǑदǓत के दस पğुɉ मɅ सबसे बड़ ेइÛġ तथा सबस े
छोटे ͪवçणु थे। उÛहȣ ͪवçणु का नगर वकुैÖठ माना जाता है।  

लकंा के रा¢स कुल के ͪवǽƨ ͪवçणु कȧ सहायता बहुत मह×वपणू[ 
है। वाãमीͩक के अनुसार य¢ और रा¢स कभी साथ हȣ रहत ेथे और 

एक हȣ मलू सèंकृǓत कȧ दो धारायɅ हɇ। य¢ लोग व¢ृɉ, जलाशयɉ 
और ĤाकृǓतक पया[वरण के पजूक-सरं¢क थे। रा¢स युƨ Ĥेमी और 
भोगवादȣ वीर सǓैनक थे। य¢ɉ का Ĥमखु ¢ेğ कूमाɍचल पव[त मालाओं 
कȧ तराई बना जबͩक रा¢सɉ ने लकंा ɮवीप को अपना केÛġ बनाया।  

रा¢स सèंकृǓत के आǑद नायक हेǓत और ĤहेǓत दो भाई थे। 
ĤहेǓत तप करने चले गये और हेǓत ने साĨाÏय का दाǓय×व 
सàभाला। हेǓत का ͪववाह काल कȧ बहन भया से हुआ था। उनके पğु 
ͪवɮयु×केश हुए। सÚंया कȧ पğुी सालकटंकटा का ͪववाह ͪवɮयु×केश के 
साथ हुआ था। उनके पğु का नाम सकेुश था। उनका ͪववाह गÛधव[ 
Ēामणी कȧ कÛया देववती से हुआ था। उनके तीन पğु हुए - 
माãयवान,् समुालȣ और मालȣ। उन तीनɉ भाईयɉ ने समेुǽ पव[त पर 
तपèया कȧ और Ħéमा स े युƨ मɅ अजेय रहने और आपस मɅ Ĥेम 
बना रहने का वरदान ĤाÜत ͩकया।  

इन तीनɉ भाईयɉ ने समेुǽ पव[त के Ǔनकटवतȸ देवɉ और असरुɉ के 
ͪवǽƨ कुछ सफल यƨु ͩकये और बाद मɅ लकंा मɅ राजधानी èथाͪपत 
कȧ। नम[दा नामक एक गÛधव[ नारȣ ने अपनी तीन पुǒğयɉ के ͪववाह 
रा¢स नायकɉ माãवान,् समुालȣ और मालȣ के साथ कर Ǒदये। 
माãयवान ्कȧ पûनी का नाम सÛुदरȣ था। उनके सात पğु वėमिुçट, 
ͪवǾपा¢, दमुु[ख, सÜुतËन, य£कोप, म×त और उÛम×त हुए। उनकȧ 
एक पğुी अनला भी थी। समुालȣ कȧ पûनी केतमुती के पğुɉ के नाम 
Ĥहèत, अकàपन, ͪवकट, काͧलकामखु, धĨूा¢, दÖड, सपुाĊव[, सıंाǑद, 
Ĥघस और भासकण[ थे। उनकȧ चार पǒुğयां राका, पçुपो×कटा, कैकसी, 
और कुàभनसी थीं। मालȣ कȧ पûनी का नाम वसदुा था। उनके चार 
पğु अनल, अǓनल, ıर और सàपाǓत थे।  



  माãयवान,् समुालȣ और मालȣ के नेत×ृव मɅ लकंा ने बहुत उÛनǓत 
कȧ। उनकȧ समġुȣ शिÈत उस यगु मɅ सव[Įेçठ थी। देवɉ और असरुɉ 
के साथ भी उÛहɉने सफल यƨु ͩकये। कैलाशपǓत ͧशव के साथ सकेुश 
के मğैी सàबÛध थे। अतः ͧशव ने उनके ͪवǽƨ देवɉ का साथ देना 
अèवीकार कर Ǒदया। ͧशव से Ǔनराश होकर देवɉ ने ͪवçणु स ेमदद 
मांगी। इÛġ का भाई होने के कारण ͪवçणु ने रा¢स शिÈत को 
समाÜत करने का सकंãप ले ͧलया। 

देवɉ और ͪवçणु के बीच सǓैनक सिÛध के समाचार से लकंा कȧ 
ͬचÛता बढ़ गया। पहले भी देवɉ और असरुɉ के बीच युƨ मɅ भारतीय 
सĨाटɉ और वकुैÖठ कȧ सहायता ͧमलने स ेदेव ͪवजयी होते रहे थे। 
रा¢सɉ ने ͪवचार ͩकया ͩक वकुैÖठ या ͪवçणु से हमारा कोई ͪवरोध 
नहȣं है। केवल देवɉ कȧ ओर स ेहȣ वे हमसे यƨु के ͧलए त×पर हɇ। 
अतः देवɉ का ͪवनाश ͩकया जाये और ͪवçणु को अपनी ओर से न 
छेड़ा जाये। 

माãयवान ्ने देवɉ पर आĐमण कर Ǒदया। सिÛध के कारण ͪवçणु 
ने सहायता कȧ और यƨु मɅ आ डटे। तब रा¢स सेना ने ͪवçणु को हȣ 
लêय बनाया और भयानक बाण वषा[ कर उनका सांस लेना तक एक 
बार बÛद कर Ǒदया। इसके बाद आहत ͪवçणु ने भीषण Ĥ×याĐमण 
ͩकया और रा¢स सेना का सहंार होने लगा। मदैान मɅ रा¢स सेना 
भागने लगी। इस पर सुमालȣ ने भयानक Ǿप धारण ͩकया और 
ͪवçणु को बाणɉ से ढ़क Ǒदया। ͪवçणु ने समुालȣ के सारथी को मार 
डाला। इससे उनके रथ के घोड़ ेअǓनयिÛğत हो गये।  

उस समय मालȣ ने मोचा[ सàभाला और ͪवçणु के शरȣर को बाणɉ 
से बांध Ǒदया। ͪवçणु ने उनका Úवज और धनषु काट डाला और घोड़ɉ 

को मार Ǒदया। मालȣ गदा हांथ मɅ लेकर रथ स ेकूद पड़।े उनके गदा 
Ĥहार से एक बार ͪवçणु भी यƨु छोड़कर भागे। इसके बाद देव सेना 
का Ĥ×याĐमण Ĥबल था। ͪवçणु ने सदुश[न चĐ छोड़ा और मालȣ का 
ͧसर काट Ǒदया। रणभूͧ म लाशɉ से पट गयी और रा¢स सेना भागने 
लगी। ͪवçणु ने भागती हुई रा¢स ेसेना का सहंार जारȣ रखा। इस पर 
माãयवान ् पटले और ͪवçणु से कहा ͩक भागती हुई सेना पर 
आĐमण युƨ Ǔनयमɉ का उãलघंन है। ͪवçणु ने कहा ͩक मनैे रा¢स 
शिÈत के ͪवनाश का सकंãप ͧलया है, इसमɅ कोई Ǔनयम बाधा नहȣं 
बन सकेगा। माãयवान ्और ͪवçणु के बीच यƨु ͩफर शǾु हो गया। 
परÛतु अÛत मɅ माãयवान ्को मदैान छोड़कर भागना पड़ा। ͪवçणु भी 
काफȧ घायल हो चकेु थे। 

महͪष[ वाãमीͩक ने ͧलखा है ͩक ͪवçणु और लकंा कȧ रा¢स 
शिÈत के बीच कई यƨु हुए और अÛत मɅ बाÚय होकर रा¢सɉ ने 
लकंा छोड़ दȣ तथा पाताल मɅ जाकर रहने लगे। माãयवान,् समुालȣ 
और मालȣ रावण स ेअͬधक वीर थे। लकंा खालȣ हो जाने पर वहां 
महͪष[ पलुè×य के पौğ और ͪवĮवा के पğु वĮैवण कुबेर ने अͬधकार 
कर ͧलया। वे देवɉ के समथ[न से दͯ¢ण Ǒदशा के लोकपाल बन गये। 

समुालȣ ने एक कूट योजना तयैार कȧ। उÛहɉने अपनी पğुी कैकसी 
को मǓुन ͪवĮवा कȧ सेवा मɅ भेज Ǒदया। कैकसी ने पलुè×य के पğु 
ͪवĮवा कȧ सेवा समप[णभाव से कȧ और गÛधव[ ͪववाह करने मɅ 
सफल हुई। महͪष[ ͪवĮवा से कैकसी के तीन पğु दशĒीव, कुàभकण[ 
और ͪवभीषण तथा एक कÛया सपू[णखा हुई। सपू[णखा ͪवभीषण स े
बड़ी तथा दो भाईयɉ से छोटȣ थी। बाद मɅ दशĒीव नामक कैकसी के 
बड़ ेपğु हȣ रावण के नाम से लकंा के सĨाट बने। दशĒीव ͪपता के 



  कुल से मानव ऋͪष के वशंज थे। उÛहɉने ͪपता के आĮम मɅ ऋͪष 
सèंकृǓत-वǑैदक सèंकृǓत का अÚययन ͩकया था। ऋͪष पğु होने के 
कारण उÛहɅ भारत मɅ भी सàपक[  सàबÛध का लाभ ͧमला। उÛहɉने 
भारतीयɉ और देवɉ कȧ युƨ कला सीखी और सèंकृǓतयɉ का मÛथन 
ͩकया। उÛहɉने अपनी योÊयता और साहस से खोये हुए लकंा के 
साĨाÏय को ĤाÜत ͩकया और ͪवĊव मɅ एक बड़ी शिÈत के Ǿप मɅ 
èथाͪपत ͩकया।  

उÛहɉने वǑैदक सèंकृǓत के आधार पर हȣ महान ् रा¢स सèंकृǓत 
कȧ èथापना कȧ जो देवɉ, असरुɉ और मानवɉ कȧ सèंकृǓत का 
समÛवय होने के साथ हȣ अͬधक åयावहाǐरक और उपयोगी भी थी। 
उस सèंकृǓत मɅ भोगवाद कȧ Ĥधानता थी। वे वǑैदक सèंकृǓत के 
अनसुार ĤकृǓत कȧ शिÈतयɉ का मह×व समझत े थे। ͪवͧभÛन कुलɉ 
और सèंकृǓतयɉ के बीच रहने के कारण वे कोई भेदभाव नहȣं मानते 
थे और समानता-समरसता के समथ[क थे।     



 

दशĒीव का लकंा पर अͬधकार 
कैकसी के पğुɉ पर नǓनहाल के दै×यवशंी रा¢सɉ का Ĥभाव अͬधक 

था। समुालȣ ने एक योजना के तहत हȣ अपनी पğुी कैकसी को 
ͪवĮवा कȧ पûनी बनाया था। अÛयथा कैकसी Ǿपवती यवुती थी और 
उस समय तक ͪवĮवा कȧ आय ुउनस ेबहुत अͬधक थी। समुालȣ ने 
दशĒीव, कुàभकण[ और सपू[णखा को अपनी छाया से कभी अलग 
नहȣं होने Ǒदया। ͪवभीषण कैकसी के हȣ नहȣ, ͪवĮवा के भी सबस े

छोटे पğु थे। उन पर ͪपता का Ĥभाव अͬधक पड़ा। वे शाÛत ĤकृǓत 
के दयाल,ु अÚययनशील åयिÈत थ ेजबͩक दशĒीव का पालन-पोषण 
हȣ ĤǓतशोध कȧ भावना के तहत दधु[ष[ योƨा बनाने के ͧलए हुआ था। 
युवा दशĒीव के भीतर ĤǓतशोध कȧ भावना कूट-कूट कर भरȣ गयी 
थी। उनका जीवन लêय लकंा के खोये साĨाÏय को ĤाÜत करना और 

देवɉ से बदला लेना था।  
दशĒीव कȧ सफलताओं से कुछ आĊवèत होकर उनके नाना 

समुालȣ अपने मिÛğयɉ मारȣच, Ĥहèत, ͪवǾपा¢ और महोदर के साथ 
आकर ͧमले। उÛहɉने दशĒीव से अब लकंा पर अͬधकार कर लेने के 
ͧलए कहा। लेͩ कन लɨका मɅ लोकपाल के Ǿप मɅ उनके सौतलेे भाई 
कुबेर ĤǓतिçठत थे। दशĒीव ने अपने बड़ ेभाई कुबेर से युƨ करना 

èवीकार नहȣं ͩकया। 
कुछ समय के बाद समुालȣ के बड़ ेपğु Ĥहèत ने अपने भाͬगनेय 

दशĒीव को समझाया। उÛहɉने कहा ͩक राजनीǓत मɅ कोई भाई नहȣं 
होता है। कुबेर लोकपाल है और तुम वनɉ मɅ भटक रहे हो। देवɉ से 
पीͫड़त सàपणू[ रा¢स शिÈत तàुहारे साथ है। दै×य-असरुɉ का भी 
समथ[न तàुहारे साथ रहेगा। उÛहɉने कहा ͩक देव और असरु महͪष[ 
कæयप के हȣ वशंज हɇ। पहले दै×य, दानव और असरु हȣ Ĥबल थे। 
ͪवçणु कȧ सहायता से देवɉ ने शिÈत बढ़ा लȣ है। ͪवçणु के कारण हȣ 
दै×य-रा¢सɉ को लकंा का राÏय खोना पड़ा है। अतः भाई का मोह 
छोड़कर अपने भͪवçय कȧ ͬचÛता करो। हम सब तàुहारȣ सहायता 
करɅगे। लकंा के सĨाट तàुहȣं होगे। रा¢स लोगɉ कȧ खोयी ĤǓतçठा 
तàुहȣं वापस ला सकत ेहो और देवɉ से बदला भी ले सकत ेहो। बहुत 



  समझाने पर दशĒीव युƨ के ͧलए तयैार हो गये। 
दशĒीव के नेत×ृव मɅ रा¢स सनेा ने लकंा कȧ ओर कूच कर 

Ǒदया। ǒğकूट पव[त पर उस सेना ने डरेा डाला और èवयं Ĥहèत 
दशĒीव के दतू के Ǿप मɅ लकंा गये। उÛहɉने कुबेर से कहा ͩक 
तàुहारे भाई दशĒीव ने यह सÛदेश Ǒदया है ͩक लकंा पहले रा¢स 
वीरɉ कȧ थी। अतः उÛहɅ वापस कर दो, यहȣ उͬचत होगा। कुबेर ने भी 
उ×तर Ǒदया ͩक िजस समय यह लकंा रा¢सɉ स ेरǑहत थी, तब हमारे 
ͪपता ͪवĮवा ने मझु ेयहाँ रहने का आदेश Ǒदया था। मेरा राÏय और 
धन जो कुछ भी है, वह दशĒीव का भी है। उÛहɅ परूा अͬधकार है ͩक 
वे हमारे साथ इसका उपभोग करɅ। दतू Ĥहèत को इस Ĥकार 
कूटनीǓतक उ×तर देकर कुबेर ने टाला और èवयं ͪपता ͪवĮवा से 
परामश[ लेने गये। ͪवĮवा ने कुबेर को बताया ͩक दशĒीव मझुसे भी 
यह Ĥèताव रख चुका है। उͬचत यहȣ होगा ͩक तमु उससे ͪवरोध मत 
लो और कैलाश पव[त पर नया नगर बसा कर रहो। कुबेर ने लकंा को 
खालȣ कर Ǒदया और कैलाश पव[त पर अलकापुरȣ नाम स े नगर 

बसाया। अलका कुबेर कȧ पûनी का नाम था।  
Ĥहèत ने आकर दशĒीव को यह सचूना दȣ। उसके बाद दशĒीव 

के नेत×ृव मɅ रा¢स सेना ने लकंा मɅ Ĥवेश ͩकया। वहाँ दशĒीव का 
ͪवͬधवत ् राÏयाͧभषके ͩकया गया। राÏय èथाͪपत हो जाने पर परेू 
ससंार मɅ ǒबखरे और छुपे हुए रा¢स लोग आकर लकंा मɅ बस गये। 
दशĒीव उन सबके ͧलए उƨारकता[ थे। वे रा¢स जाǓत के ͧलए 
तारणहार और पÏूय थे। राÏय èथापना के बाद रावण ने रा¢स  
सèंकृǓत को åयविèथत Ǿप Ǒदया। उÛहɉने सभी नागǐरकɉ को रा¢स 

सèंकृǓत मɅ दȣͯ¢त ͩकया। सामािजक दǐूरयाँ और मतभेद ͧमटाये और 

जातीय तथा राçĚȣय èवाͧभमान से युÈत समाज बनाया। 
दशĒीव रावण ने सबस ेपहले अपनी इकलौती बहन सपू[णखा का 

ͪववाह ͪवɮयुतिजčव के साथ ͩकया। उसके बाद उनकȧ भɅट दानव 
मय से हुई। दानव मय का ͪववाह देव जाǓत कȧ अÜसरा हेमा के 
साथ हुआ था। उनके दो पğु मायावी और दÛुदुͧ भ थे। मय ने अपनी 
पğुी मÛदोदरȣ का ͪववाह दशĒीव के साथ कर Ǒदया। उÛहɉने एक 
अमोघ शिÈत भी दशĒीव को दȣ। दशĒीव ने कुàभकण[ का ͪववाह 
ͪवरोचन कुमार बͧल कȧ दौǑहğी वėÏवाला से ͩकया। ͪवभीषण का 
ͪववाह गÛधव[राज शलैषू कȧ कÛया सरमा से हुआ था। कुछ समय 

बाद मÛदोदरȣ ने वीर बालक मेघनाद को जÛम Ǒदया। 
आÛतǐरक åयवèथाओं स े ǓनिĊचÛत होकर दशĒीव ने सǓैनक 

शिÈत को सµुढ़ृ ͩकया। लकंा ɮवीप राÏय है, अतः उÛहɉने जल सेना 
पर ͪवशषे Úयान Ǒदया और आसपास ɮवीपɉ पर ͪवजय पताका 
फहरायी। आèĚेͧलया और अĥȧका के बीच परेू महासागर पर लकंा 
कȧ जलसनेा का वच[èव èथाͪपत हो गया। उसके बाद उÛहɉने अपने 
Ĥमखु शğ ु देवɉ पर Úयान केिÛġत ͩकया। लकंा ने देवɉ के राÏय 
ǒğͪवçटप पर छुटपटु छापामार हमले ͩकये। इससे देव ͪव¢ुÞध हो 
गये। एक Ǒदन कुबेर ने दतू भेजकर दशĒीव को उपġव रोकने के 
ͧलए मनाने का Ĥयास ͩकया। उÛहɉने यह भी बताया ͩक देवगण 

लकंा के ͪवǽƨ अͧभयान कȧ तैयारȣ कर रहे हɇ। 
दशĒीव ने इस सÛदेश को èपçट धमकȧ समझा और दतू का वध 

करके कुबेर पर आĐमण के ͧलए Ǔनकल ͪपड़।े उनके साथ Ĥहèथ, 



  महोदर, मारȣच, शĐु, सारण और धĨूा¢ आǑद Ĥमखु महारथी थ।े 
घनघोर युƨ मɅ हजारɉ लोग हताहत हुए। दशĒीव ने कुबेर को घायल 
कर अलकापरुȣ पर अͬधकार कर ͧलया और पçुपक ͪवमान लेकर 
लौटे। माग[ मɅ उनका ͪवमान ͧशव के गणɉ ने रोक Ǒदया। इस पर 
ͪवजयी योƨा दशĒीव को Đोध आना èवाभाͪवक था। उनकȧ ͪवजयी 
बाहɉ कȧ उ×साहȣ शिÈत से मानो पव[त Ǒहलने लगा, लेͩ कन ͧशव उÛहɅ 
पराèत करने मɅ सफल रहे। ͧशव ने उनकȧ वीरता स ेĤसÛन होकर 
उनको चÛġहास नामक शèğ Ǒदया और उनके सरं¢क ͧमğ हो गये। 
वाãमीͩक ने ͧलखा है ͩक ͧशव के गण छोटे कद के, छोटȣ बाहɉ वाले 
और पीले रंग के थे। ये ल¢ण उस ¢ेğ से आगे रहने वाले चीनी 

लोगɉ से ͧमलत ेहɇ। 
इसके बाद Ǒहमालय के वन ¢ेğ मɅ दशĒीव ने देववती नाम कȧ 

एक कÛया के साथ बला×कार करने का Ĥयास ͩकया तो उसने आग 
लगाकर आ×मह×या कर लȣ। वेदवती कुशÚवज ऋͪष कȧ पğुी थीं और 
ͪवçणु से Üयार करती थीं। उनके ͪपता का वध शàभ ूनामक दै×य 
राजा ने ͩकया था। ऐसा सàभव है ͩक देवासरु सĒंामɉ के बीच उ×तर 
पिĊचमी Ǒहमालय के कुछ ¢ेğɉ पर दै×यɉ का अͬधकार हो गया हो। 
शàभ ूऐस ेहȣ एक राजा हɉगे। वे भी वेदवती को चाहते थे। लेͩकन 
इस Ĥेम मɅ असफल रहने के Đोध मɅ उÛहɉने कÛया के ͪपता 
कुशÚवज कȧ ह×या कर दȣ। कुशÚवज को बहृèपǓत का पुğ और 

देवगǾु बहृèपǓत के समान बुͪ ƨमान ्कहा गया है। 
इसके बाद दशĒीव कȧ सनेा मÚय एͧशया के उशीरबीज देश मɅ 

पहंुची। उस देश कȧ समानता वत[मान अजरबेजान भी मानी जाती है। 

वहाँ के राजा मǽ×त थे। दशĒीव के आĐमण के समय वे य£ कर 
रहे थे। परुोǑहतɉ ने य£ मÖडप से उठकर युƨ करने से मǽ×त को 
रोक Ǒदया। लेͩकन रावण ने उन ऋͪषयɉ के रÈत से चÛġहास कȧ 
Üयास बझुायी और वहाँ आये Ĥमखु देवगणɉ को जान बचाकर भागना 
पड़ा। इÛġ, कुबेर, वǽण, धम[राज आǑद Ĥमखु देवɉ कȧ उपिèथǓत से 

Ĥतीत होता है ͩक उशीरबीज Ĥदेश भी देवलोक का हȣ भाग था। 
दͯ¢ण भारत के पिĊचमी समġु ͧसÛधु सागर (वत[मान नाम अरब 

सागर) के तट पर दलजा व फरात नǑदयɉ कȧ घाटȣ के पवू[ मɅ यम 
लोक था। यम को भी सयू[वशंी राजा कहा गया है। रावण ने देवɉ के 
सभी लोकपालɉ को जीतने का Ĥण ͩकया था। इसͧलए उनका ͪवजय 
अͧभयान अपने भाई कुबेर से Ĥारàभ हुआ था। यम भी लोकपाल थे। 
अतः दशĒीव ने उन पर भी आĐमण कर Ǒदया। यम अ×यÛत कठोर 
Đूर Ĥशासक थे। अतः लोग उÛहɅ सा¢ात ्म×ृयु समझत ेथे। दशĒीव 
ने èवयं देखा ͩक वहाँ जगह-जगह मानव यातना केÛġ थे और लोगɉ 
को अमानवीय यातनायɅ दȣ जा रहȣ थीं। यह सब कुछ वधै कानून के 
शासन के नाम पर होता था। दशĒीव ने उन लाखɉ लोगɉ को मìुत 
करा Ǒदया। लोग बहुत सखुी हुए। रावण उनके ͧलए भी ğाता बन 
गये। यम कȧ सेना ने भयंकर युƨ ͩकया। दशĒीव का पçुपक ͪवमान 
तोड़ डाला गया। रा¢स सेना ने भी राजधानी मɅ भयानक तोड़-फोड़ 
कȧ। युƨ मɅ दशĒीव का कवच कट गया और वे बरुȣ तरह से घायल 
हुए लेͩकन अÛत मɅ यम भी युƨ ¢ेğ से भाग गये तथा दशĒीव 

रावण ͪवजयी रहे। 


 



  

लकंा का èवण[युग -  

इÛġ पर ͪवजय 
 यम पर ͪवजय के बाद दशĒीव का साहस काफȧ बढ़ा हुआ था। 

वे युƨ मɅ मɅ बरुȣ तरह स ेघायल और शरȣर स ेजज[र हो चुके थे, 
लेͩ कन ͪवजय अͧभयान का उ×साह कम नहȣं हुआ। èवाèØय लाभ के 
बाद दशĒीव ने समġुȣ अͧभयान Ĥारàभ ͩकया। उस समġुȣ ¢ğे मɅ 
दै×य और नागजाǓत का बाहुãय था तथा केÛġȣय सĨाट वǽण थे। 
दशĒीव का युƨ पहले नाग बहुल भोमवती पुरȣ मɅ हुआ था। उस पर 
अͬधकार करने के बाद दशĒीव ने मͨणमयी परुȣ मɅ घेरा डाला। वहां 
पर Ǔनवातकवच नामक दै×यवशं कȧ शाखा का राÏय था। वे बड़ े
पराĐमी और शिÈतशालȣ थे। एक वष[ तक दोनɉ प¢ɉ मɅ भीषण युƨ 
चला, लेͩ कन कोई पǐरणाम नहȣं Ǔनकला। उसके बाद दोनɉ मɅ मğैी 
सिÛध हो गयी। दशĒीव ने सेना सǑहत मͨणमयीपरुȣ मɅ बहुत Ǒदनɉ 
तक Ǔनवास ͩकया तथा यƨɉ मɅ ¢त ͪव¢त हुई सेना को नये ͧसरे से 
सगंǑठत ͩकया। लकंा कȧ रा¢स सेना ने Ǔनवातकवच लोगɉ कȧ युƨ 
कला भी सीखी। इस Ĥकार शिÈत बढ़ाकर दशĒीव ने वǽण कȧ 
राजधानी कȧ ओर Ĥयाण कर Ǒदया। 

इस अͧभयान मɅ अæम नगर मɅ उनका युƨ कालकेय दानवɉ स े
हुआ। कालकेयɉ ने वीरतापवू[क सामना ͩकया, लेͩ कन दशĒीव कȧ 
ǑदिÊवजयी सेना के सामने ठहर न सके। कालकेयɉ का नेत×ृव रावण 
दशĒीव कȧ बहन सपू[णखा के पǓत ͪवɮयुतिजčव कर रहे थे। वे भी 

युƨ मɅ मारे गये। उसके बाद दशĒीव ने वǽण का महल घेर ͧलया। 
वण[न ͧमलता है ͩक वह बादलɉ के समान उÏजवल और कैलाशपǓत 
के समान Ĥकाशमान था। वǽण का मÉुय भवन Ċवेत प×थरɉ स े
Ǔनͧम[त और काफȧ ऊँचा रहा होगा। वǽणɮवीप दͯ¢णपवूȸ एͧशया मɅ 
है। लेͩ कन ऐसा लगता है ͩक दशĒीव का वǽण नगर मɅ यƨु पिĊचम 
मɅ हुआ था Èयɉͩक यह भी उãलेख है ͩक यहां पर कोई तीĭधारा 
झरना या नदȣ थी िजसका Ĥवाह Ċवेत लगता है औऱ कãपना कȧ 
गयी है ͩक ¢ीर सागर उसी के Ĥवाह से भरा है। ¢ीर सागर पिĊचम 
एͧशया के उ×तर मÚय मɅ मÚय एͧशया कȧ ͪवशालतम ्झील है।  

वहां पर वǽम के पğुɉ और पौğɉ ने दशĒीव कȧ सेना का सामना 
ͩकया, लेͩ कन परािजत हुए। वǽण èवयं यƨु के ͧलए नहȣं आये। वे 
सàभवतः ͪवदेश याğा पर गये हुए थे। उनके मÛğी ने दशĒीव को 
सिÛध के समय यहȣ सचूना दȣ थी। यहाँ पर दशĒीव का ǑदिÊवजय 
अͧभयान पणू[ होता है। उ×साहȣ ͪवजेता रावण दशĒीव जब लकंा कȧ 
और वापस लौटो को उनके साथ परािजत शğओुं कȧ अनेक सÛुदर 
िèğयां भी थीं। èपçट ͩकया जा चुका है ͩक रा¢स सèंकृǓत परूȣ तरह 
भौǓतकवादȣ थी और खाना-पीना मनोरंजन और भोग-ͪवलास उनके 
जीवन के Ĥमखु अगं थे। अतः परािजत शğओुं के धन और िèğयɉ 
का उपभोग करना वे उͬचत समझत ेथे।  

लकंा मɅ पहंुचते हȣ दशĒीव को पाǐरवाǐरक सकंट का सामना 
करना पड़ा। कालकेय युƨ मɅ सपू[णखा के पǓत ͪवɮयुतिजčव मारे गये 
थे। सपू[णखा उÛहɅ बहुत चाहती थी। उÛहɉने रावण के ĤǓत रोष 
जताया। बड़ी कǑठनाई से सĨाट दशĒीव ने अपनी Üयारȣ इकलौती 
बहन को मनाया। दͯ¢ण भारत मɅ नम[दा तट तक लकंा के छापामार 



  हमले होने लगे थे। दशĒीव ने दÖडकारÖय मɅ èथायी सǓैनक छावनी 
बनाकर सपू[णखा को अपने भारतीय Ĥदेश का शासक बना Ǒदया। 
मौसेसे भाइयɉ खर और दषूण को उनका सेनापǓत ǓनयÈुत ͩकया और 
चौदह सहİ सǓैनक उनके अधीन कर Ǒदये।  

यह भारत मɅ उनकȧ पहलȣ और मह×वपणू[ सफलता थी। 
दÖडकारÖय मɅ सपू[णखा कȧ Ǔनयिुìत भारत को èपçट चुनौती थी 
और अयोÚया के ͧलए ͬचÛता का कारण। ऐसा लगने लगा था ͩक 
रघुवशं का गौरव दशरथ के साथ हȣ समाÜत हो जायेगा। अयोÚया को 
रावण कȧ सामǐरक सफलताओं के समाचार ͧमल रहे थे। यह आशकंा 
भी अब èपçट Ǿप से अनभुव होने लगी ͩक कभी भी अयोÚया सीधा 
आĐमण हो सकता है। दशरथ वƨृ हो चले थे और राजकुमार अभी 
बालक हȣ थे। उस युग मɅ या यह कहɅ ͩक राजतÛğ मɅ यहȣ सबसे 
बड़ी कमी थी ͩक यǑद राजा èवयं यƨु नहȣं कर सकता तो सेना åयथ[ 
होती थी।  

इस ǑदिÊवजय अͧभयान के बाद लकंा मɅ शािÛत और समृͪ ƨ का 
काल रहा। इस बीच राजकुमार मेघनाद बड़ े हुए और योÊय 
उ×तराͬधकारȣ बनने कȧ तयैारȣ मɅ लगे। उÛहɉने ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ 
युƨ कलायɅ सीखीं, नये-नये अèğ-शèğ और युƨ वाहन ĤाÜत ͩकये। 
इसके अनÛतर उÛहɉने दȣघ[काल तक अÚययन और तपèया कȧ। इस 
बीच दशĒीव कȧ मौसेरȣ बहन कुàभनसी का अपहरण मधु नामक 
दै×य ने कर ͧलया। यह समाचार पाकर दशĒीव ने पनुः सेना सजायी 
और एक बार ͩफर ͪवजय अͧभयान कȧ घोषणा कर दȣ। उनका पहल 
लêय था मधु पर ͪवजय और उसके बाद देवलोक ǒğͪवçटप पर भी 
परूȣ तरह अͬधकार कर लनेा। इस अͧभयान मɅ देवɉ के परàपरागत 

शğ ु दानवɉ और दै×यɉ ने भी दशĒीव का साथ Ǒदया। मधुपरुȣ मɅ 
कुàभनसी ने दशĒीव का èवागत ͩकया और अपने पǓत के ͧलए 
Ĥाणदान मांगा। उÛहɉने मधु को बहनोई èवीकार कर ͧलया और 
देवलोक के ͪवǽƨ युƨ मɅ उÛहɅ भी साथ ले ͧलया। रातभर ͪवĮाम कर 
Ĥातः हȣ मधु सǑहत दशĒीव ने उ×तर कȧ ओर Ĥयाण ͩकया और 
सीधे कैलाश पर सǓैनक ͧशͪवर èथाͪपत ͩकया। मधुपरुȣ परàपरागत 
Ǿप से मथुरा को हȣ माना जाता है।  

महͪष[ वाãमीͩक ͧलखत े हɇ ͩक कैलाश पव[त को पार करके 
महातजेèवी दशĒीव रावण इÛġलोक मɅ जा पहंुचे। ǽġ, आǑद×य, 
मǽत, वस,ु अिĊवनी कुमार आǑद देवगण कवच और शèğ धारण कर 
रावण का सामना करने आ डटे। दशĒीव के नाना समुालȣ ने रा¢स 
सेना का नेत×ृव ͩकया। देवसेना बरुȣ तरह परािजत होकर भाग खड़ी 
हुई। उस समय सͪवğ नामक वस ुने रा¢स सेना पर Ĥबल आĐमण 
कर Ǒदया और समुालȣ का वध कर Ǒदया। इसके बाद वीर मेघनाद ने 
रा¢स सेना का नेत×ृव ͩकया और Ĥलय मचा दȣ। भागती हुई देवसेना 
को सàभालने के ͧलए इÛġ ने अपने पğु जयÛत को भेजा। उÛहɉने 
वीरतापवू[क यƨु ͩकया लेͩ कन बरुȣ तरह घायल हो गये। उनके घायल 
होकर भाग जाने के कारण देवɉ का हाल और बरुा हो गया। अब 
èवयम ् इÛġ युƨ ¢ेğ मɅ उतरे। इधर दशĒीव ने मोचा[ सàभाला। 
कुàभकण[ बुरȣ तरह घायल हुए। अͬधकांश रा¢स सेना नçट हो गयी 
लेͩ कन मेघनाद इÛġ को बÛदȣ बनाने मɅ सफल रहे। रावण भी बरुȣ 
तरह घायल थे। ͪवजय कȧ बात सनुकर उनको राहत ͧमलȣ। मेघनाद 
को अिÊनरथ ͧमला। तेजहȣन परािजत इÛġ लकंा के अधीन सामÛत 
कȧ तरह देवलोक का शासन चलाने लगे।    



  

राम ͪववाह तथा वनवास 
िजस समय लकंा कȧ शिÈत चरम उ×कष[ पर थी, अयोÚया 

राजकुमार राम के Ǿप मɅ एक नÛहȣं चुनौती आकार ले रहȣ थी। लकंा 
के ͪवǽƨ वͧशçठ और ͪवæवाͧमğ कुल एक हो गये थ ेऔऱ दशरथ को 
दोनɉ का समथ[न ĤाÜत था। ͪवæवाͧमğ ने राम कȧ ĤगǓत से सतंçुट 
होकर उनको रण¢ेğ मɅ उतारने का ǓनĊचय ͩकया। वे राम और 
लêमण को अपने साथ ल ेगये तथा ताटका का वध कराया। ताटका 
य¢ नारȣ थी, परÛतु अगèत ऋͪष से ͪवरोध हो जाने के कारण लकंा 
कȧ रा¢स सèंकृǓत अपना लȣ थी और सरं¢ण ĤाÜत कर ͧलया था। 

उसके बाद ͪवæवाͧमğ ने अपने आĮम मɅ य£ Ĥारàभ ͩकया। और 
राम-ल¢मण ने सरु¢ा का दाǓय×व सàभाला। इसी बीच ताटका के 
पğु मारȣच ने अपने साती सबुाहु के साथ आकर आĐमण कर Ǒदया। 
सबुाहु मारे गये और मारȣच घायल होकर भाग Ǔनकले। बच-ेखुच े
उनके सǓैनक भी भाग गये। इसी युƨ मɅ अयोÚया कȧ ओर से लकंा 
कȧ रा¢स शिÈत कȧ परȣ¢ा हो सकȧ, पहलȣ चुनौती ͧमलȣ। राम कȧ 
सफलता से ĤसÛन ͪवæवाͧमğ ने राम को åयापक सहंार कȧ ¢मता 
वाले अनेक शèğ Ǒदये और यƨु कला कȧ Įेçठ ͧश¢ा दȣ।  

ͧमͬथला से उÛहȣ Ǒदनɉ ͪवæवाͧमğ को य£ का ǓनमÛğण ͧमला। वे 
राम और ल¢मण को साथ ले गये। राèत ेमɅ एक सनूा उजड़ा हुआ 
आĮम ͧमला। ͪवæवाͧमğ ने बताया ͩक यह आĮम पहल े बहुत 
मह×वपणू[ èथान रखता था। महͪष[ गौतम इसके कुलपǓत थे। एक 
बार छल से इÛġ ने गौतम कȧ पûनी अहãया से बला×कार ͩकया। 

गौतम ने शाप दे देवराज इÛġ को नपुसंक बना Ǒदया और अÖडकोश 
नçट कर Ǒदया। बाद मɅ इÛġ को बकरे के अÖडकोश को Ĥ×यारोपण 
ͩकया गया। 

अहãया पर भी åयͧभचाǐरणी होने का आरोप लगा और त×कालȣन 
सामािजक मया[दाओं के कारण गौतम को अपनी ͪĤय पûनी का ×याग 
करना पड़ा। वे आĮम छोड़कर चले गये और नया आĮम èथाͪपत 
ͩकया। अहãया समाज स े बǑहèकृत एकाकȧ जीवन åयतीत करने 
लगीं। बाãमीͩक के अनुसार इÛġ के साथ सहवास मɅ अहãया कȧ 
èवीकृǓत मानी गयी थी, इसͧलए अहãया को भी दÖड ͧमला। लेͩ कन 
राम ने एक भलू के ͧलए इतनी बड़ी सजा को Đूरता हȣ माना और वे 
अहãया के आĮम मɅ गये। राम ने अहãया को चरणèपश[ करके 
सàमान Ǒदया और सामािजक ĤǓतçठा Ǒदलायी। ͪवæवाͧमğ के साथ 
राम और ल¢मण अहãया को लेकर गौतम के पास गये तो गौतम 
ने अपनी पûनी को èवीकार कर ͧलया। जब चĐवतȸ सĨाट के पुğ 
राम और Ħéमͪष[ ͪवæवाͧमğ ने सàमान दे Ǒदया तब अÛय लोगɉ को 
अपनाना हȣ पड़ा। 

अहãया Ĥकरण समाज सधुार के  ¢ेğ मɅ राम का मह×वपणू[ काय[ 
था। महͪष[ गौतम और उनके पğु सदानÛद को अपार ĤसÛनता हुई 
तथा उÛहɉने राम और ͪवæवाͧमğ कȧ सराहना कȧ। गौतम के दोनɉ 
आĮम ͧमͬथला राÏय मɅ थे। उनके पğु सदानÛद ͧमͬथला नरेश 
सीरÚवज जनक के राज परुोǑहत हो गये थे। इÛġ के दरुाचार का 
भारत मɅ घोर ͪवरोध हुआ और उनका बǑहçकार कर Ǒदया गया। इसी 
कारण से जब रावण ने इÛġलोक पर आĐमण करके उÛहɅ बÛदȣ 
बनाया तब इÛġ को भारत कȧ सहायता नहȣं ͧमल सकȧ। इससे पवू[ 



  देवासरु सĒंामɉ मɅ इÛġ को भारत से सहायता ͧमलती रहȣ थी। ऋͪष 
भारɮवाज ने इÛġ कȧ पराजय को èपçट Ǿप से दरुाचार का फल 
बताया। अहãया अपने युग कȧ अपवू[ सÛुदरȣ थी। इÛġ उनको पाना 
चाहते थ े लेͩकन उनका ͪववाह गौतम से हो जाने पर उÛहɅ काफȧ 
मलाल था। इसी असफल Ĥेम का पǐरणाम था अहãया बला×कार 
Ĥकरण। वे पǽुवशं कȧ तीसवीं पीढ़ȣ के राजा बहृदĊव कȧ पğुी और 
Ǒदवोदास कȧ बहन थीं।  

अǑहãया को उनके पǓत और पğु के पास पहंुचाने के ͧलए 
ͪवæवाͧमğ, राम और लêमण ͧमͬथला गये। राजा सीरÚवज जनक ने 
बताया ͩक मेरȣ पाͧलत पुğी सीता को पाने के ͧलए कई राजा आये, 
लेͩ कन मेरȣ शत[ यह थी ͩक जो वीर ͧशव धनुष पर Ĥ×यÑचा चढ़ा 
देगा, उसी के साथ सीता का ͪववाह करɅगे। जब राजागण ͧशव धनुष 
चढ़ा नहȣं सके तब उÛहɉने सेना सǑहत आĐमण कर Ǒदया। एक वष[ 
तक वे घेरा डाले रहे। हमारȣ यƨु सामĒी और सेना समाÜत होने कȧ 
िèथǓत मɅ आ गयी। तब मनैे देवɉ कȧ सहायता लȣ और 
आĐमणकाǐरयɉ को परािजत कर भगा Ǒदया। ͧशव धनुष हमारे पवू[ज 
देवरात को ͧशव ने Ǒदया था। देवरात Ǔनͧम वशं के छठवɅ और 
सीरÚवज जनक बाइसवीं पीढ़ȣ के राजा थे। राम ने ͧशव धनषु को 
उठाया और Ĥ×यÑचा खींची तो वह टूट गया। सीरÚवज जनक ने दतू 
भेजकर दशरथ को बलुवाया और राम के साथ सीता और दसूरȣ पğुी 
उͧम[ला के साथ लêमण का ͪववाह ͩकया। सीरÚवज जनक के भाई 
कुशÚवज कȧ पुǒğयɉ माÖडवी और ĮुǓतकȧǓत [ का ͪववाह Đमशः भरत 
और शğËुन के साथ कर Ǒदया गया। राज दशरथ चारɉ बहुओं के 
साथ अयोÚया के ͧलए चल पड़।े  

राèते मे ऋͪष भाग[व राम ͧमल गये। ǓनिĊचत Ǿप स ेवे स×ययगु 
के जमदिÊनपğु राम नहȣं, उनके आĮम के त×कालȣन अͬधçठाता 
ऋͪष थे, वͧशçठ तथा ͪवæवाͧमğ कȧ तरह हȣ। वͧशçठ और दशरथ ने 
उनका स×कार ͩकया। वे ͧशव धनुष टूटने से Đोͬधत थे। दशरथ ने 
भाग[व राम से अपने पğु राम के Ĥाणɉ कȧ भीख मांगी। लेͩ कन भाग[व 
राम ने जैसे सनुा हȣ नहȣं। उÛहɉने राम को अपना वçैणव धनुष 
चढ़ाने के ͧलए चुनौती दȣ। राम ने मèुकराकर वह धनुष उनके हांथɉ 
से ͧलया और Ĥ×यÑचा खींची। भाग[व राम ने राजकुमार राम कȧ 
शिÈत को èवीकार ͩकया और वापस चले गये। केकय Ĥदेश के 
राजकुमार युधािजत ्अयोÚया आये और भरत तथा शğËुन को साथ 
लेते गये। राजा जनक के महल मɅ ऋͪष राम और लêमण सवंाद 
केवल कãपना है। शापवश अहãया के प×थर हो जाने कȧ बात भी 
कͪव कȧ कãपना हȣ है। बाãमीͩक के अनसुार उपेͯ¢त अहãया के 
चरणèपश[ कर राम ने उÛहɅ सामािजक ĤǓतçठा Ǒदलायी। 

कुछ समय के बाद दशरथ ने राम को यवुराज पद देने कȧ घोषणा 
कर दȣ। भरत अपने नाना केकय नरेश अĊवपǓत के पास हȣ थे। 
कैकेई और मÛथरा ने एक कूट योजना तैयार कȧ। रानी कैकेई 
कोपभवन मɅ जा बठैȤं। उÛहɉने याद Ǒदलाया ͩक एक बार देवासरु यƨु 
मɅ दशरथ बुरȣ तरह घायल हो गये थे। उस यƨु मɅ कैकेई ने दशरथ 
के Ĥाण बचाये थे, इसͧलए दशरथ ने दो वरदान देने का वचन Ǒदया 
था। कैकेई ने दो वरदानɉ मɅ भरत को यवुराज बनाना और राम के 
ͧलए चौदह वष[ का वनवास मांग ͧलया। राम, लêमण और सीता वन 
चले गये। अयोÚया का राजमहल पाǐरवाǐरक कलह का ͧशकार हो 
गया। षɬयÛğ ने अयोÚया को जज[र कर Ǒदया। राजा दशरथ ने Ĥाण 



  ×याग Ǒदया। पूरे साĨाÏय मɅ ͪव¢ोभ कȧ िèथǓत उ×पÛन हो गयी। 
लêमण ने को बलपवू[क राÏय पर अͬधकार कर लेने कȧ घोषणा दȣ 
लेͩ कन राम के धैय[ ने गहृयƨु रोका। भरत को नǓनहाल से बुलाया 
गया। उÛहɉने भी राÏय का ×याग करके िèथǓत को सàभाला। यǑद 
भरत स×ता सàभाल लेत ेतो गहृयुƨ होना तय था।  

भरत ने िèथǓत को समझा और राम को वापस लाने के ͧलए 
ͬचğकूट गये। राम को न लौटना था और न वे लौटे। अयोÚया लौटने 
पर राम कȧ अपे¢ा ×याग भावना मɅ पलड़ा भरत का हȣ भारȣ पड़ता। 
अतः राम और भरत दोनɉ ने ×याग का पǐरचय Ǒदया। भरत ने 
शासन चलाया, लेͩ कन ͧसहंासन पर राम कȧ पादकुा रखकर। रìतपात 
रोकने का यहȣ मÚयम माग[ अचूक उपाय था। राम वनɉ मɅ िèथत 
ऋͪषयɉ के आĮमɉ मɅ जाकर आ×मीयता बढ़ायी और समथ[न जटुाया। 
इसी बीच ͪवराध नामक रा¢स ने सीता को पकड़ ͧलया। वह तàुबǽ 
नामक गÛधव[ था। कुबेर ने उसे Ǔनçकाͧसत कर Ǒदया था। अतः 
ͪवराध नाम से रा¢स बन गया था। राम ने बड़ी कǑठनाई से उसे 
हराया और सीता को मÈुत कराया। लêमण ने उसे कĦ खोदकर 
दफना Ǒदया था। इस घटना पर राम ने कहा ͩक कैकेई ने िजस 
उɶदेæय से हमɅ वन भेजा था, वे सकंट Ĥारàभ हो गये हɇ। उÛहɅ केवल 
भरत को राÏय Ǒदलाने स ेहȣ सÛतोष नहȣं हुआ।  

इन पǐरèथǓतयɉ के बीच राम ने िजस तरह एक के बाद एक 
सफलतायɅ पायीं, उससे ऋͪषयɉ के साथ परािजत देवɉ को भी राम के 
अÛदर भͪवçय कȧ सàभावनायɅ Ǒदखायी पड़ने लगीं थीं। पǐरिèथǓतयाँ 
ऐसी बनीं ͩक राम के ͧलए वनवास भी वरदान बन गया और 
भरɮवाज, सतुीêण, अगè×य आǑद Ĥमखु ऋͪषयɉ का समथ[न और 

सहायता ĤाÜत हुई। अहãया Ĥकरण मɅ महͪष[ गौतम के ǿदय मɅ तो 
राम अपवू[ ĤǓतçठा पा हȣ चुके थे।      



 

लकंा शाͧसत दͯ¢ण भारत मɅ 

राम कȧ ͪवजय 
ͬचğकूट के आगे दͯ¢ण Ǒदशा मɅ बढ़कर राम ने गोदावरȣ नदȣ के 

Ǔनकटवतȸ पÑचटȣ ¢ेğ मɅ Ǔनवास करना Ĥारàभ ͩकया। माग[ मɅ राम 
कȧ भेट दशरथ के ͧमğ जटाय ुसे हुई। वाãमीͩक ने उनका पूरा वशं 
पǐरचय Ǒदया है। वे महͪष[ कæयप कȧ एक पûनी ͪवनता के दसूरे पğु 
अǽण के वशंज थे। ͪवनता के एक पğु गǽड़ थे िजनके वशंज कæयप 
सागर या ¢ीर सागर के तट पर मÚय एͧशया के वकुैÖठ राÏय मɅ 
ͪवçणु के साथ Ĥमखु  भागीदार थे। जटायु के बड़ ेभाई सàपाǓत थे। 
इस Ĥकार ऋͪषयɉ तथा जनजाǓतयɉ के साथ सàपक[  बढ़ाते हुए राम 
ने वनवास काल के तेरह वष[ सकुशल ǒबता Ǒदये। 

एक Ǒदन राम के आĮम मɅ सपू[णखा आ पहंुचीं। उÛहɉने राम से 
सीधा ĤĊन ͩकया ͩक मǓुनयɉ के तपèवी वेश मɅ, लेͩ कन धनुष बाण 
ͧलए हुए आप यहाँ Èया कर रहे हɇ? उÛहɉने कहा ͩक यह ¢ğे लकंा के 
रा¢सɉ के अधीन और उनके ɮवारा सरुͯ¢त है। राम ने अपना 
पǐरचय Ǒदया और यह भी बताया ͩक ͩकस Ĥकार सौतलेȣ माता 
कैकेयी के कारण वनवास काटना पड़ रहा है। सपू[णखा के पǓत उनके 
भाई रावण के हाथɉ से हȣ मारे जा चकेु थे। वे ͪवधवा तो थी हȣ, 



  उÛहɅ पाǐरवाǐरक कारणɉ स े राम का वनवास अपने दःुख को ताजा 
करने वाला लगा। उÛहɉने राम के साथ ͧमğता कȧ चरम पǐरणǓत के 
Ǿप मɅ ͪववाह का हȣ Ĥèताव रख Ǒदया। राम को हंसी आ गयी। 
सपू[णखा कȧ आय ुराम कȧ तलुना मɅ बहुत अͬधक थी। वाãमीͩक ने 
उÛहɅ यवुा राम कȧ तलुना मɅ उस समय वƨृा बताया है। राम ने उÛहɅ 
पǐरहास मɅ लêमण कȧ कुटȣ मɅ भेज Ǒदया। लêमण ने èवयं को राम 
का दास बतात ेहुए राम के पास वापस भेजा। 

सपू[णखा का Ĥèताव था ͩक अपने राÏय स ेǓनकाल Ǒदये जाने स े
आप दयनीय िèथǓत मɅ हɇ और मेरे साथ ͪववाह करके इस 
दͯ¢णापथ ¢ğे के राजा हो जायɅगे। जब सपू[णखा को यह अहसास 
हुआ ͩक उनके सहानुभǓूतपवू[क रख ेगये Ĥèताव का उपहास ͩकया जा 
रहा है तो उÛहɉने Đोध मɅ आĐामक Ǿप ले ͧलया। अब तक राम कȧ 
कुटȣ मɅ लêमण भी आ चकेु थे। लêमण ने तलवार खींच लȣ और 
सपू[णखा के कान और नाक काटकर ͪवæवͪवजेता रावण को सीधी 
चुनौती दे डालȣ। सपू[णखा बदहवास हो भागी अपने ͧशͪवर मɅ गयीं। 
उनके भाई ऐर सेनापǓत खर ने उनकȧ हालत देखी तो Đोध मɅ कांप 
उठे। सपू[णखा के नाक और कानɉ से बरुȣ तरह से खनू बह रहा था। 
वे खर के सामने जमीन पर धड़ाम से ͬगर पडीं। धीरे-धीरे होश मɅ 
आकर सपू[णखा ने बताया ͩक दो युवक इस ¢ेğ मɅ आ गये हɇ। 
राजकुमार तो लगत े हɇ, पर मɇ कह नहȣ सकती ͩक व देव हɇ या 
मानव। वे èवयं को अयोÚया नरेश दशरथ का पुğ बता रहे हɇ। खर 
ने चौदह सǓैनकɉ का एक दèता राम, लêमण और सीता के वध के 
ͧलए भेज Ǒदया। लेͩ कन उन सबकȧ म×ृयु कȧ सचूना देने के ͧलए 
केवल सपू[णखा हȣ जीͪवत लौट सकȧ। 

इस पर खर व दषूण ने परूȣ सेना तयैार करने को कहा और èवयं 
भी चौदह हजार सǓैनकɉ के साथ युƨक रथ पर बठै आĐमण के ͧलए 
चल Ǒदये। लेͩ कन उनकȧ समèया यह थी ͩक राम इन िèथǓतयɉ के 
ͧलए तयैार बैठे थे और उÛहे अचानक यƨु का सामना करना पड़ा। 
राम ने महासहंारक अèğɉ का Ĥयोग ͩकया और खर कȧ सेना भाग 
खड़ी हुई। दषूण ने जोरदार हमला ͩकया, पर वे भी मारे गये। इसके 
बाद खर ने èवयं मोचा[ सàभाला, लेͩ कन वे भी मारे गये। 

इस ͪवजय से दͯ¢णापथ अथवा दͯ¢ण भारत से रा¢सɉ के परै 
उखड़ गये और राम का Ĥभ×ुव èथाͪपत हो गया। लकंा के इस 
सǓैनक ͧशͪवर के बावजूद अयोÚया उस ¢ğे पर अपना अͬधकार 
मानता था। राम ने åयावहाǐरक Ǿप से उस े रा¢सɉ से मÈुत करा 
ͧलया। यह एक Ĥकार से Ǔनणा[यक युƨ था िजससे राम के रणकौशल 
कȧ धाक जम गयी। वे भारत के ͧलए नायक और लकंा के ͧलए 
खलनायक ͧसरदद[ बन गये। 

इस ͪवनाश का समाचार लेकर जनèथान से अकàपना लकंा 
पहंुचे। उÛहɉने बताया ͩक अͬधकांश रा¢स सǓैनक मारे गये हɇ और 
मझु ेजान बचाकर भागना पड़ा है। उÛहɉने दशĒीव से कहा ͩक राम 
और लêमण के साथ कोई सेना नहȣं है लेͩकन उनका अèğ-शèğ 
भÖडार उÍचकोǑट का है। राम के साथ उनकȧ पûनी सीता भी है। 
सीता अǓत सÛुदर है। उनका अपहरण कर लɅ तो राम वैसे हȣ 
शिìतहȣन हो जायɅगे। 

रावण को याद आया ͩक राम ताटका का भी वध कर चुके हɇ। 
अतः वे ताटका के पğु मारȣच के पास गये ऐर सीता के अपरहण मɅ 
सहयोग मांगा। मारȣच èवयं भìुतभोगी थे और उÛहɅ राम कȧ 



  सामǐरक शिìत के ͪवकास कȧ भी जानकारȣ थी। उÛहɉने दशĒीव 
रावण को समझाकर वापस भेज Ǒदया। इस Ĥकार सीता अपहरण 
योजना हȣ Ǔनरèत हो गयी। लेͩ कन लकंा मɅ सपू[णखा खुद जा पहंुची। 
उÛहɉने रावण को बरुȣ तरह से फटकारा और कहा ͩक आप ͪवलास मɅ 
लȣन हɇ और राÏय कȧ åयवèथा Úवèत हो गयी है। दͯ¢ण भारत 
हाथ से Ǔनकल गया है। जनèथान सǓैनक ͧशͪवर Úवèत कर Ǒदया 
गया और गÜुतचरɉ ने आपको सचूना तक नहȣं दȣ। जो राजा अपने 
खोये हुए ĤाÛत को वापस पाने का Ĥयûन नहȣं करता, उस Ĥजा बहुत 
Ǒदन तक सहन नहȣं करती है। सपू[णखा ने भी रावण को सीता के 
अपहरण के ͧलए उकसाया। दशĒीव एक बार ͩफर मारȣच के पास 
गये और आदेश के èवर मɅ सहयोग के ͧलए कहा। मजबूरȣ मɅ उÛहɅ 
साथ देना पड़ा। सीता अपने आĮम मɅ फूल चुन रहȣ थी, जब उÛहɉने 
èवण[मगृ देखा। परेू अͬधकार से उÛहɉने राम स ेउस मगृ को जीͪवत 
या मतृ अवèथा मɅ लाने के ͧलए कहा। राम ने तलवार और धनषु 
उठाया और चल े गये। जब मारȣच ने राम कȧ आवाज कȧ नकल 
करते हुए ‘हा लêमण! हा सीत!े कȧ आवाज लगायी तो सीता ने 
लêमण को जबरन भेजा। उÛहɉने कहा ͩक लगता है ͩक तुम चाहत े
हो ͩक राम ͩकसी सकंट मɅ फंस जायɅ और तमु मझुे अपनी पûनी 
बना लो। 

जो लêमण अपने भाई राम के ͧलए बलपवू[क अयोÚया पर 
अͬधकार करने को तयैार थे और िजÛहɉने राÏय छोड़कर केवल राम 
और सीता कȧ सेवा सहायता के ͧलए वनवास èवीकार ͩकया था, उन 
लêमण के ĤǓत ऐसे ͪवचार का जो पǐरणाम होना था, वहȣ हुआ। 
लêमण तो राम कȧ खोज मɅ चले गये और रावण राम के आĮम मɅ 

आ गये। मǓुनवेशधारȣ रावण का सीता ने èवागत ͩकया। जब वे 
सÛतçुट हो गये ͩक सीता अकेलȣ हɇ तो उÛहɉने अपना पǐरचय Ǒदया 
और पटरानी बनाने का Ĥèताव रखा। सीता ने उÛहɅ बरुȣ तरह फटकार 
Ǒदया तो वे सीता का अपहरण करके ले गये। माग[ मɅ जटायु ने सीता 
को बचाने का Ĥयास ͩकया लेͩकन रावण ने उÛहɅ बरुȣ तरह से घायल 
कर Ǒदया। सीता ने ऋçयमकू पव[त पर कुछ लोगɉ को बठेै देखकर 
अपने वèğ और आभषूण रथ से फɅ क Ǒदये। 

दशĒीव रावण सीता को लेकर लकंा पहंुचे। उÛहɉने सबसे पहल े
जनèथान मɅ गÜुतचर Ǔनयìुत ͩकये। ͪवæव ͪवजय के उÛमाद मɅ सोये 
हुए दशĒीव जगे और शासन åयवèथा चèुत करने लगे। इतना वे 
समझ हȣ रहे थे ͩक सीता अपहरण के बाद लकंा को एक युƨ लड़ना 
हȣ पड़गेा। उÛहɉने आठ Ĥमखु सǓैनक गĀुतचरɉ को जनèथान भेजा 
और राम कȧ एक-एक गǓतͪवͬध पर नजर रखने के ͧलए आदेश 
Ǒदया। उÛहɉने गÜुतचरɉ को बताया ͩक जनèथान सǓैनक ͧशͪवर 
Úवèत कर Ǒदया गया है, अतः वहाँ स े कोई सहायता नहȣं ͧमल 
सकेगी और आपको अपने हȣ भरोसे वहाँ पर रहकर काय[ करना 
पड़गेा। वापस लौटने पर राम ने सीता को आĮम मɅ नहȣं पाया तो 
उनकȧ खोज शǾु कर दȣ।  



 
 
 
 



  

लकंा का पतन - राम कȧ 

महान ्ͪवजय 
दशĒीव रावण सीता को अपना वभैव Ǒदखाकर Ĥभाͪवत करने का 

Ĥयास ͩकया। उÛहɉने सीता को पटरानी बनाने तथा समèत बल वभैव 
कȧ èवाͧमनी बनाने का Ĥèताव रखा। लेͩकन राम को सÍच ेमन स े
Üयार करने वालȣ सीता ने उÛहɅ कठोरता से ͨझड़क Ǒदया और कहा 
ͩक त ू इस शरȣर को बÛधन मɅ जाल सता है या टुकड़-ेटुकड़ े कर 
सकता है लेͩ कन सीता कभी भी राम के अलावा ͩकसी अÛय कȧ नहȣं 
हो सकती। दशĒीव ने सीता को ĤाकृǓतक सौÛदय[ से भरपरू अशोक 
वाǑटका मɅ रखा और वहाँ मǑहला सरु¢ा कͧम[यɉ का हȣ पहरा बठैाया। 
सीता कȧ सरु¢ा मɅ कोई भी पǽुष ǓनयÈुत नहȣं ͩकया गया। दशĒीव 
ने सीता को चेतावनी देते हुए कहा ͩकय यǑद बारह मास के अÛदर 
मेरȣ पटरानी बनना èवीकार नहȣं ͩकया तो तुमको मार डाला जायेगा। 

वे इÛġलोक कȧ अÜसरा के साथ तो बला×कार कर सकते थे, 
लेͩ कन भारत कȧ नारȣ के साथ नहȣं। उÛहɅ सीता कȧ èवीकृǓत कȧ 
आवæयकता थी। उनका मानना था ͩक ͪववाǑहत èğी के साथ उसका 
इÍछा के ǒबना सहवास अनुͬचत था। इसस ेͧसƨ होता है ͩक रा¢स 
सèंकृǓत सामािजक मया[दायओं को मानती थी और शğओुं के साथ 
भी उसका पालन करती थी। अͪववाǑहत कÛया का हरण करके ͪववाह 
करने कȧ परàपरा तो रा¢स ͪववाह के Ǿप मɅ माÛय है, परÛत ु
ͪववाǑहत èğी के साथ बला×कार घोर अनǓैतक हȣ माना जाता था। 

सीता कȧ खोज मɅ भटकत ेहुए राम और लêमण कȧ भɅट जटायु 
से हुई। वे अ×यͬधक घायल थे। उÛहɉने ͩकसी तरह राम को इतनी 
सचूना दȣ ͩक सीता को दशĒीव रावण साथ ले गये हɇ और उनके 
साथ यƨु मɅ हȣ मेरȣ यह दशा हुई। राम के सामने हȣ जटायु ने Ĥाण 
×याग Ǒदये। राम ने उनका ͪवͬधवत ् अिÛतम सèंकार ͩकया। आगे 
बढ़ने पर अयोमखुी रा¢सी से टकराव हुआ तो लêमण ने उसके 
नाक, कान और दोनɉ èतन तलवार से काट Ǒदये। यह घटना सीता 
के अपहरण èथल जनèथान दÖडकारÖय से काफȧ आगे दͯ¢ण कȧ 
है। वह ¢ेğ ĐोÑचारÖय स ेआगे मातɨग मǓुन के आĮम के Ǔनकट 
बताय गया है। उसी ¢ğे मɅ राम और लêमण ने कबÛद नामक 
दानव का भी वध ͩकया िजनसे उÛहɅ सĒुीव और ऋçयमकू पव[त के 
ͪवषय मɅ जानकारȣ ͧमलȣ। कबÛध ने राम को बताय ͩक पàपा 
सरोवर के पिĊचम मɅ मातɨग ऋͪष का Ĥाचीन आĮम है िजसमɅ अब 
केवल शबरȣ Ǔनवास करती हɇ। वे ͪवɮवान ्तपिèवनी हɇ। पàपा के पवू[ 
मɅ ऋçयमकू पव[त है िजस पर सĒुीव अपने सहयोͬगयɉ के साथ रहत े
है। उनके भाई बाͧल ने राÏय और उनकȧ पûनी पर अͬधकार कर 
ͧलया है। सĒुीव और आपका कçट समान है। अतः आप सĒुीव स े
ͧमğता कर लɅ। आप उनका कçट दरू करने मɅ समथ[ हɇ तथा ͧमğता 
के साथ आपको सĒुीव के राÏय कȧ सेना और ससंाधन ĤाÜत हो 
जायɅगे। सĒुीव रा¢ साĨाÏय से भलȣ-भांǓत पǐरͬचत हɇ। सीता को 
जहाँ भी रखा गया होगा, उनके गÜुतचर खोज ǓनकालɅगे।  

राम पàपा सरोवर पर गये। पहले शबरȣ का आĮम देखा। वह परूा 
¢ेğ मातɨगवन कहलाता था। मातɨग ऋͪष के आĮम मɅ बाͧल नहȣं 
जा सकत ेथे। इसͧलए सĒुीव उस ¢ेğ मɅ आĮम ͧलये हुए थे। राम 



  से आकर पहल े सĒुीव के मÛğी हनुमान ͧमले। उÛहɉने दोनɉ मɅ 
ͧमğता करायी। वे भी सयू[वशंी कहे जात े हɇ। बाͧल कȧ शğतुा मय 
दानव के पğुɉ मायावी और दÛुदुͧ भ से थी। बाͧल एक यƨु मɅ दÛुदुͧ भ 
का वध कर चुके थे। मायावी के साथ यƨु एक गुफा मɅ हुआ िजसके 
बाहर सĒुीव र¢क के Ǿप मɅ थे। बाͧल को मारा गया समझकर 
सĒुीव ͩकिçकÛधा आ गये और राजा बन गये। जब बाͧल लौटे तो 
सĒुीव को राÏय से बाहर Ǔनकाल Ǒदया। अतः दोनɉ भाईयɉ के बीच 
शğतुा हो गयी। बाͧल ने दÛुदुͧ भ दानव का वध करके शव को 
मातɨग आĮम ¢ğे मɅ फɅ क Ǒदया था। अतः ऋͪषयɉ के Đोध के भय 
से बाͧल मातɨग ¢ğे मɅ नहȣं जाते थे।  

राम से ͧमलकर हनमुान को आभास हुआ ͩक इनको भी सĒुीव 
कȧ सहायता चाǑहए तो उÛहɉने मन हȣ मन अपने èवामी सĒुीव का 
èमरण का और उÛहɅ लगा ͩक सĒुीव का राÏय वापस ͧमलने का 
योग बन रहा है। हनुमान कȧ आशा स×य हुई। राम ने भरोसा 
Ǒदलाकर सĒुीव को बाͧल से युƨ करने के ͧलए भेजा। एक बार वे 
हारकर भाग आये। लेͩ कन दोबारा राम साथ गये और कुछ दरूȣ पर 
धनुष पर बाण चढ़ाकर खड़ े रहे। जब बाͧल अपने भाई सĒुीव के 
साथ यधु ्मɅ उलझे हुए थे, राम ने बाण छोड़ Ǒदया जो सीने मɅ लगा 
और बाͧल घायल होकर ͬगर पड़।े उÛहɉने राम को बहुत ͬधÈकारा 
और कहा ͩक रघुवशं के धमा[×मा और वीर सĨाट दशरथ ने तàुहारे 
जैसे शठ और पापी को कैसे जÛम दे Ǒदया। तàुहारे राÏय मɅ धरती 
पापी कȧ पûनी कȧ तरह दःुखी रहेगी। तमुने èवाथ[वश मझु ेमारा है। 
यǑद तुम मझुसे कहते तो मɇ एक Ǒदन मɅ हȣ सीता को खोज कर ले 
आता। यǑद तमु सामने आकर यƨु करते तो अब तक जीͪवत नहȣं 

होत।े 
राम ने कहा ͩक इस समय के चĐवतȸ सĨाट भरत हɇ। हमɅ तथा 

अÛय राजाओं को भरत का आदेश है ͩक धम[ के Ĥसार का Ĥयास 
ͩकया जाये। राजाओं मɅ Įेçठ भरत के राÏय मɅ धम[ का उãलघंन 
करने वालɉ को हम उनकȧ ओर से दÖड देते हɇ। तमुने अपने छोटे 
भाई कȧ पûनी Ǿपा का उपभोग ͩकया है, जो अपराध है। अतः राजा 
भरत के आदेशानुसार तàुहɅ दÖड Ǒदया गया। इसके अलावा मɇने 
सĒुीव के साथ ͧमğता का Ǔनवा[ह भी ͩकया है। अथा[त ् राम केवल 
भरत के राÏय के कानून-åयवèथा देख रहे थे। सĒुीव को पûनी ͧमला 
और राÏय भी। वे सÛैय सगंठन मɅ लग गये। सीता कȧ खोज के 
ͧलए चारɉ Ǒदशाओं मɅ अͧभयान दल भेजे गये।  

इसी Đम मɅ बाãमीͩक ने कम से कम सàपणू[ एͧशया के भगूोल 
का वण[न ͩकया है। उ×तर मɅ उ×तरȣ Ģुव महासागर तक, पवू[ मɅ 
यवɮवीप (जावा), समुाğा, वǽणɮवीप से आगे आधुǓनक ĤशाÛत 
महासागर तक तथा पिĊचम मɅ ¢ीर सागर, लोǑहत या लाल सागर, 
मतृ सागर तक अͧभयान दल भेज ेगये थे। दͯ¢ण के अͧभयान दल 
के नायक केसरȣ के पुğ हनुमान सफल ͧसƨ हुए। उÛहɉने दͯ¢ण 
भारत का चÜपा-चÜपा छान मारा और दशĒीव कȧ राजधानी लकंा 
तक जाकर सीता से ͧमलने और राम का सÛदेश देने मɅ सफल रहे। 
हनमुान का यह अͧभयान योƨा का नहȣ, द¢ गÜुतचर का काय[ था। 
हनमुान का सीता खोज अͧभयान आधǓुनक जाससूी उपÛयासɉ से कम 
रोचक नहȣं था। हनुमान ने सीता को अशोक वाǑटका, Ĥमदानव मɅ 
च×ैय Ĥासाद (धम[èथल) के Ǔनकट देखा था। 

जब वे एक व¢ृ पर Ǔछपे हुए थ,े सयंोगवश दशĒीव वहाँ आये। 



  हनमुान ने उÛहɅ पहचानने का Ĥयास ͩकया। उनके साथ अनेक िèğयां 
थीं। उÛहɉने सीता से कहा ͩक बारह मास कȧ अवͬध मɅ केवल दो 
मास शषे हɇ। यǑद त ूदो मास मɅ मेरȣ शáैया पर नहȣं आयी तो मेरे 
रसोइये तेरȣ बोटȣ-बोटȣ काटकर भोजन बना दɅगे। हनुमान ने उनके 
चले जाने के बाद सीता को राम कȧ दȣ हुई मǑुġका दȣ। सारा 
समाचार पाकर सीता ने हनुमान को चूड़ामͨण दȣ और शीē मÈुत 
कराने के ͧलए राम स ेआने के ͧलए कहा। हनुमान ने सीता को साथ 
ले चलने का Ĥèताव रखा, लेͩ कन सीता ने अनेक खतरे तथा राम के 
यश न होने कȧ बात कहकर ठुकरा Ǒदया। 

उसके बाद हनमुान ने लकंा मɅ भीषण ͪवÚवसं ͩकया। अशोक 
वाǑटका उजाड़ दȣ, च×ैय Ĥासाद को Úवèत कर Ǒदया और Ĥहèत के 
पğु जàबमुालȣ, मÛğयɉ के सात पğुɉ, पाँच सेनापǓतयɉ तथा रावण के 
पğु अ¢यकुमार सǑहत दज[नɉ लोगɉ को मौत के घाट उतार Ǒदया। 
मेघनाद ने हनुमान को बÛदȣ बनाया और दशĒीव के दरबार मɅ पेश 
कर Ǒदया। राजदतू का वध न करने कȧ आचार सǑंहता के कारण 
म×ृयुदÖड नहȣं Ǒदया जा सका और हनमुान लकंा मɅ भीषण 
अिÊनकाÖड करके वापस लौट आये। 

हनमुान स ेसीता का समाचार पाकर राम ने सĒुीव के नेत×ृव मɅ 
सेना सǑहत Ĥयाण कर Ǒदया। ͪवशाल सेना ने समġु तट पर डरेा 
डाला। नल और नील ने समġु पर पलु बनवाया। इसी बीच दशĒीव 
से मतभेद होने पर उनके छोटे भाई ͪवभीषण राम से आकर ͧमल 
गये। उसके बाद अपने यगु के भीषणतम महायुƨ मɅ लकंा कȧ 
सàपणू[ सÛैय शिÈत का åयापक Ǿप से ͪवÚवशं हुआ। पǐरवार सǑहत 
दशĒीव रावण मारे गये और लकंा पर राम का अͬधकार हो गया।  

लकंा युƨ मɅ दशĒीव के साथ युƨ मɅ घायल होकर राम और 
लêमण दोनɉ मूͯ ¢[त हुए। जाàबवान ्के आदेश पर हनमुान Ǒहमालय 
से कोई Ǒदåयौषͬध लाये थे िजससे राम और लêमण èवèथ हुए। 
मेघनाद को मारकर लौटे लêमण कȧ ͬचͩक×सा सषुणे ने कȧ थी। 
सषुणे नाम के दो लोग सĒुीव कȧ सेना मɅ थे। एक थे सĒुीव के 
ससरु और दसूरे सेनापǓत। सĒुीव पव[तीय जनजाǓत वानर समदुाय के 
सदèय थे और वनèपǓतयɉ के औषधीय गुणɉ स ेवे लोग भलȣ-भांǓत 
पǐरͬचत थे। मेघनाद जब मिÛदर मɅ पजूा कर रहे थ,े तब ͪवभीषण 
कȧ सलाह पर आĐमण ͩकया गया था। लêमण के साथ ͪवभीषण 
भी गये थे। 

युƨ के दौरान राम को सĒुीव के माÚयम से दͯ¢ण भारत स े
ͪवशाल सेना कȧ सहायता तो ͧमलȣ हȣ, साथ हȣ रावण से परािजत 
इÛġ ने भी सेना और युƨ सामĒी से सहायता दȣ। इÛġ ɮवारा Ǒदये 
गये युƨक रथ पर राम ने युƨ ͩकया। èवयं इÛġ ने राम के अधीन 
युƨ मɅ भाग ͧलया। यह Įेय राम से दो हजार से अͬधक वषɟ पवू[ 
उनसे लगभग साठ पीढ़ȣ पहले हुए परुÑजय ककु×èथ को हȣ ͧमला 
था। उÛहȣं के नाम पर राम को काकु×èथ भी कहा गया। लकंा स े
सषुणे को लाया जाना, राम के ɮवारा रामेæवरम ्कȧ èथापना, दशĒीव 
रावण कȧ नाͧभ मɅ अमतृ होने जैसी बातɅ हजारɉ वष[ बाद कȧ कͪव 
कãपना से अͬधक महûव नहȣं रखती हɇ। 

लकंा यƨु का ऐǓतहाͧसक मह×व है। अयोÚया मɅ रघवुंश और लकंा 
मɅ रा¢स शिÈत परèपर ĤǓतɮवɮÛɮवी पड़ोसी शिÈतयां थीं। एक Ǒदन 
दोनɉ मɅ टकराव और एक का पतन ǓनिĊचत था। िजस तरह स े
नाटकȧय घटनाĐम और चम×कारȣ ढंग से लकंा का पतन हुआ, उस 



  पर ͪवचार करके आज भी रोमाÑच हो जाता है। अयोÚया मɅ 
राजमहल के षड़यÛğ से Ǔनवा[ͧसत राम एक के बाद एक सकंट स े
जूझते हुए हताश िèथǓत मɅ थे। सĒुीव से मğैी èवयं टूटते हुए राम 
के ͧलए राम के ͧलए सÑजीवनी बन गयी। युƨ के दौरान भी एक 
बार ͪवजय से Ǔनराश और हार कȧ आशकंा स ेपीͫड़त राम ने सेना से 
लौट जाने को कह Ǒदया था। लेͩ कन इÛġ कȧ सहायता ͧमलȣ, युƨ का 
पासा पलटा और राम एक हȣ युƨ मɅ ͪवæव ͪवजयी हो गये।  

राम ने लकंा पर ͪवजय के बाद दशĒीव रावण के ͪवġोहȣ भाई 
ͪवभीषण को लकंा का राजा बना Ǒदया। अब ͪवभीषण राम के अधीन 
माÖडͧलक सामÛत के Ǿप मɅ हȣ सहȣ, पर लकंा के शासक तो थे हȣ। 
राम ने उÛहɅ सीता को लाने का आदेश Ǒदया। राम के ͧशͪवर के बाहर 
सीता कȧ पालकȧ रोकȧ गयी। राम के आदेश पर सीता को वहाँ से 
पदैल हȣ लाया गया। राम के सभी सहयोगी सीता को देखने के ͧलए 
उ×सकु थे। सरु¢ाकͧम[यɉ ने भीड़ को हटाना शǾु ͩकया तो राम ने 
कहा ͩकय ये सभी लोग मेरे अपने हɇ। सभी को सीता का दश[न करने 
दो। 

जब सीता राम के पास पहंुची, तब राम ने कहा ͩक मɇने रघुकुल 
के सàमान कȧ र¢ा के ͧलए इतना बड़ा युƨ लड़ा और तàुहɅ मÈुत 
कराया है। अब तमु परूȣ तरह èवतÛğ हो, जहा ँ जाना चाहो, जा 
सकती हो। सीता को राम स ेऐसे åयवहार कȧ आशा नहȣं थी। उÛहɉने 
राम के इस åयवहार को अनुͬचत बताया और अिÊनĤवेश का Ǔनण[य 
ले ͧलया। इस Ǔनण[य पर राम के पूरे ͧशͪवर मɅ अवसाद और ͪव¢ोभ 
फैल गया। इÛġ के नेत×ृव मɅ Ĥमखु देवगण भी वहाँ थे। देवɉ ने 
ͪवजयी राम को आदेश देत ेहुए सीता को साथ रखने के ͧलए कहा। 

राम ने कहा ͩक सीता का Ǔनवास सदैव मेरे ǿदय मɅ है। यह बात तो 
मɇने लोक åयवहार के ͪवचार से हȣ कहȣ थी। इसी Ĥकरण को सीता 
कȧ अिÊन परȣ¢ा उͬचत हȣ कहा जाता है। 

इसके बाद राम ͪवजयी सेना के साथ अयोÚया चले गये। सीता के 
कहने पर सनेा ने ͩकिçकÛधापरु मɅ एक रात ͪवĮाम ͩकया और वहां 
तार तथा अÛय Ĥमखु लोगɉ को भी साथ लेकर आगे बढ़े। अब तक 
राम के वनवास कȧ अवͬध भी पूरȣ हो चुकȧ थी। इतनी बड़ी ͪवजय 
के बाद राम महानायक बन चुके थे। उनके èवागत के ͧलए परूȣ 
अयोÚया उ×सकु थी। भरत ने राम को सहजता से राÏय सɋप Ǒदया। 



 

राम का शासनकाल 
दशĒीव रावण का शासन काल वाèतव मɅ लकंा का èवण[युग था। 

अपराजेय सǓैनक शिÈत, अतुल धन वभैव और åयविèथत शासन 
åयवèथा लकंा के ͧलए गव[ का ͪवषय था। यǑद भारत मɅ रघवुशं कȧ 
शिÈतशालȣ स×ता न होती और केÛġ थोड़ा भी कमजोर होता तो 
दशĒीव Ǒहमालय से महासागर तक एकछğ राÏय èथाͪपत कर चुके 
होत।े इतना भी कम नहȣं है ͩक नम[दा तक बढ़त े हुए शğओु ं को 
रोकने का साहस दशरथ नहȣं कर सके थे। यǑद राम के नेत×ृव मɅ 
लकंा पर ͪवजय न ͧमलȣ होती तो मेघनाद के हांथɉ अयोÚया का 
पतन ǓनिĊचत था। लेͩकन रा¢स सèंकृǓत के भोगवाद और Đूरता ने 
ͧमğɉ से अͬधक शğ ुबना ͧलये थे। उन सबने राम का साथ Ǒदया 
और लकंा के पतन के कारण बने। लकंा का पतन उसकȧ सǓैनक 



  कमजोरȣ नहȣं, ͪवदेशनीǓत कȧ असफलता थी।  
राम ने छ×तीस वषɟ तक मया[दा से बधें रहकर राज ͩकया। उनके 

शासन काल मɅ सीता का Ǔनçकासन, मथुरा और गाÛधार) उ×तरȣ 
पजंाब से अफनगाǓनèतान) के ͪवġोहɉ का दमन और शàबकू वध 
Ĥमखु घटनायɅ हɇ। 

सीता Ǔनçकासन - एक Ǒदन दरबाǐरयɉ ने राम को बाताया ͩक 
Ĥजा मɅ सीता को लेकर ǓनÛदा फैल रहȣ है। लोगɉ का कहना है ͩक 
एव वष[ तक लकंा मɅ रहने पर सीता को èवीकार कर लनेा मया[दा 
का उãलघंन है और राम कȧ यह कामकु आसिÈत है ͩक उÛहɉने 
सीता को रख ͧलया। इससे इस रामराज कȧ तथाकͬथत मया[दा के 
èवǾप कȧ बानगी ͧमलती है। सीता के पूण[ समͪप[त पûनी और 
आदश[ Ĥेयसी होने पर तो ĤĊन उठाया हȣ नहȣं जा सकता। राम ने 
भारȣ मन से लोकभय से सीता को छोड़ने का Ǔनण[य ͧलया और यह 
कठोर काय[ लêमण को सɋपा गया। वे गभ[वती सीता को वाãमीͩक 
के आĮम के Ǔनकट छोड़ आये। 

ͪवġोहɉ का दमन - हम जान चुके हɇ ͩक मधुपुरȣ (मथुरा) मɅ दानव 
मधु का राÏय था। उÛहɉने रावण कȧ ǐरæते कȧ बहन कुàभीनसी का 
अपहरण कर ͪववाह कर ͧलया था। मधु ने इÛġ के ͪवǽƨ यƨु मɅ 
रावण का साथ Ǒदया था। रावण के बाद राम ने èवाभाͪवक हȣ उस े
अयोÚया का राÏय माना। मधु तो शाÛत रहे, लेͩ कन लवण ने ͪवġोहȣ 
तेवर Ǒदखाने Ĥारàभ कर Ǒदये। शğËुन सेना लेकर गये औऱ लवम को 
मारकर ͪवġोह शाÛत ͩकया। राम ने शğËुन को मधुपरुȣ मɅ ĤाÛतीय 
शासक ǓनयÈुत ͩकǓय। 

अयोÚया से मधुपरुȣ जात े समय शğËुन एक रात वाãमीͩक के 

आĮम मɅ ǽके। सयंोगवश उसी Ǒदन सीता ने जुड़वा बालकɉ को जÛम 
Ǒदया। मधुपरुȣ मɅ ǓनयिुÈत होने के बारह वषɟ बाद शğËुन एक 
सÜताह के ͧलए अयोÚया गये थे। राèत े मɅ वाãमीͩक आĮम मɅ 
उÛहɉने राम के जीवन पर आधाǐरत काåय का गान सनुा। सीता के 
पğु कुश और लव वाãमीͩक के सरं¢ण मɅ तैयार हो रहे थे। 

केकय नरेश यधुािजत ् ने एक बार गÛधवɟ के ͪवġोह कȧ सचूना 
अयोÚया को दȣ। इस बार भरतको सेनापǓत बनाकर भेजा गया। 
केकय को इससे और भी ĤसÛनता हुई। भरत ने वीरतापवू[क गÛधवɟ 
के ͪवġोह का दमन ͩकया और त¢ͧशला तथा पçुकलावत[ नामक 
नगरɉ कȧ èथापना कर वहाँ पर अपने पğुɉ त¢ और पçुकल को 
ǓनयÈुत कर Ǒदया और अयोÚया लौट गये। इसके बाद राम ने 
लêमण के दोनɉ पğुɉ अगंद और चÛġकेत ुके बारे मɅ ͪवचार ͩकया। 
भरत कȧ राय से काǽपथ ¢ेğ मɅ अगंदȣप और चÛġकाÛत नामक 
नगर बसाकर उन दोनɉ कुमारɉ को भी ǓनयÈुत कर Ǒदया गया। 

सीता का आ×मोसग[ - यǑद अæवमेघ का आयोजन न करे तो 
सĨाट कैसा, अतः राम ने भी अæवमेघ य£ ͩकया। योजनानुसार 
वाãमीͩक ने कुश और लव को अयोÚया भेज Ǒदया। वे गलȣ गलȣ मɅ 
रामायण का गान कर रहे थे। उनकȧ चचा[ राज दरबार तक भी पहंुची 
और उÛहɅ बलुाया गया। उÛहɉने सीता Ǔनçकासन कȧ कǽण कथा 
माͧम[क èवरɉ मɅ सनुायी तो सार वातावरण  बोͨझल हो गया। कुश 
और लव ने अपना पǐरचय वाãमीͩक के ͧशçय के Ǿप मɅ Ǒदया था। 
रामायण गान से हȣ राम समझ गये थे ͩक ये दोनɉ बालक सीता के 
हȣ पğु हɇ। उÛहɉने दतूɉ को भेजकर सीता को बलुवाया। महͪष[ 
वाãमीͩक कȧ आ£ा स ेउनके साथ सीता य£ मÖडप मɅ आयीं। अब 



  तक सीता के ĤǓत माहौल बदल चुका था। िजस Ĥकार राम ने 
सàमान देकर अहãया को समाज मɅ ĤǓतçठा Ǒदलायी थी, उसी Ĥकार 
वाãमीͩक ने सàमान Ĥदान कर सीता कȧ पͪवğता को Ĥमाͨणत 
ͩकया तो राजा-Ĥजा सब पानी-पानी हो गये। लेͩकन अब सीता उस 
कͬथत मया[दा का बोझ सहने के ͧलए तयैार नहȣं थी। वे पहले हȣ 
बहुत सहन कर चुकȧं थीं। मया[दा के इस Ǿप को देखकर सीता ने 
वहȣं Ĥाण ×याग Ǒदये। 



 

शàबूक वध तथा लêमण  

का पǐर×याग 
सीता Ǔनçकासन के अलावा रामराज पर सबसे बड़ा कलकं है 

तपèवी शàबकू का वध। एक Ǒदन राम कȧ राजसभा मɅ एक वƨृ 
Ħाčमण ने आकर कहा ͩक मेरे बालक कȧ अकाल म×ृयु हो गयी है। 
उसने ͪवæवासपूव[क कहा ͩक मनैे कभी कोई दçुकम[ नहȣं ͩकया है, 
अतः इस बालक कȧ अकाल म×ृयु तàुहारे हȣ दçुकमɟ के कारण हुई 
है। या तो तुम मेरे इस बालक को जीͪवत करो या मɇ अपनी पûनी 
सǑहत राजमहल के ɮवार पर Ĥाण ×याग दूंगा और तमु ĦÅम ह×या 
के अपराधी माने जाओगे। 

राम परेशान हो उठे। Ħčमह×या के आरोप का फल होता म×ृयु 
दÖड या उससे भी बरुȣ िèथǓत मɅ जीवन काटना। उÛहɉने गुǽ वͧशçठ 
को बलुवाया। वे अपने समथ[क आठ अÛय ऋͪषयɉ के लेकर आये। 

उनमɅ न ͪवæवाͧमğ शाͧमल थे और न वाãमीͩक या भाग[व राम। 
माक[ Öडये, मौɶगãय, वामदेव, कæयप, का×यायन, जाबाͧल, गौतम 
तथा नारद नाम के ऋͪष उस दल मɅ सिàमͧलत बताये गये हɇ। भारत 
के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ मɅ दरू-दरू रहने वाले इन ऋͪषयɉ का उस Ǒदन एक 
साथ अयोÚया आ जाना हȣ आĊचय[जनक है। राम ने वͧशçठ के 
सम¢ अपनी समèया रखी और कहा ͩक Ħाčमण राजभवन के ɮवार 
पर धरना Ǒदये हुए हɇ। वͧशçठ ने परम चतुरता का पǐरचय Ǒदया। वे 
èवयं कुछ नहȣं बोले। सात Ĥमखु ऋͪष भी शाÛत रहे। 

नारद ने राम स ेकहा ͩक तàुहारे राÏय मɅ एक शġू कठोर तपèया 
कर रहा है। इसी कारण बालक कȧ अकाल म×ृयु हुई है। वͧशçठ कȧ 
इस बात मɅ मौन सहमǓत थी। राम को मानना पड़ा। यǑद शàबकू का 
कोई दोष था भी तो राजा का उसे न रोक पाना ͩकसी अÛय नागǐरक 
के पğु कȧ म×ृयु का कारण ंकैसे बना? और उसी Ħाčमणं का बालक 
Èयɉ मरा? राÏय के ͩकसी अÛय बालक कȧ म×ृयु Èयɉ नहȣं हुई। èवयं 
शàबकू हȣ Èयɉ नहȣं मरे अथवा राजा के पǐरवार मɅ कोई Èयɉ नहȣं 
मरा? लेͩ कन मया[दा कȧ मǓूत [ कुलगǽु वͧशçठ कȧ सहमǓत है तो 
मानना हȣ पड़गेा। राम ने उस कͬथत अपराधी कȧ खोज Ĥारàभ कर 
दȣ। 

अयोÚया के दͯ¢ण Ǒदशा मɅ शवैाल पव[त के उ×तर मɅ सरोवर के 
तट पर एक तपèवी ͧमले। राम ने उनसे कहा ͩक हे उ×तम ĭत का 
पालन करने वाले  तपèवी! तुम धÛय हो। मɇ दशरथ पğु राम 
तàुहारा पǐरचय जानना चाहता हँू। तमु ͩकस उɶदेæय या फर के ͧलए 
अÛय लोगɉ के ͧलए दçुकर तप कर रहे हो? राम ने यह भी कहा ͩक 
मझु ेयह भी बताओ ͩक तमु Ħाčमण को या वीर ¢ǒğय अथवा वæैय 



  या शġू? उस तपèवी ने कहा ͩक देव×व पाने और èवग[ पर अͬधकार 
करने के ͧलए तपèया कर रहा हँू और शġू हँू। बस, राम ने उनकȧ 
बात परूȣ होने से पहल ेहȣ तलवार से उनका ͧसर काट ͧलया। शàबकू 
का ͧसर कटने पर देवɉ को ĤसÛनता हुई। उÛहɅ भय था ͩक कहȣं वे 
दसूरे ͪवæवाͧमğ न बन जायɅ। 

èपçट है ͩक ͪवæवाͧमğ और वाãमीͩक जसेै ĐािÛतकारȣ और 
ͬचÛतनशील ऋͪष इस कृ×य का समथ[न नहȣं कर सकत े थे। 
स×यकाम जाबाͧल भी शġू पğु थे। अतः या तो वͧशçठ के साथ आये 
जाबाͧल कोई अÛय ऋͪष थ ेया उÛहɅ धोखे मɅ रखकर लाया गया था। 
शàबकू के वध के समय देवराज इÛġ अपने साͬथयɉ के साथ वहाँ 
उपिèथत थे। उÛहɉने राम को चाटुकाǐरता का पǐरचय देत े हुए कहा 
ͩक आपने शàबकू का वध करके देवɉ का महान ्Ǒहत ͩकया हा। अब 
हम लोग महͪष[ अगè×य के आĮम मɅ जा रहɅ हɇ, आप वहाँ चͧलये। 
राम अगè×य के आĮम मɅ गये। एक Ǒदन वहाँ ǽके और अगले Ǒदन 
अयोÚया वापस आ गये। Ħाčमण दàपि×त अपने बालक के साथ 
ĤसÛन थे। 

इस घटना को समझने के ͧलए सामािजक इǓतहास पर Úयान देना 
होगा। स×ययगु का समाज सरल था। बुͪ ƨजीवी समाज पर Ĥभाव 
बनाये हुए थे। ğतेायगु मɅ जǑटलता बढ़ȣ। यƨुɉ के कारण राजशिÈत 
का मह×व बढ़ा। राजा को ईæवर का ĤǓतǓनͬध माना जाने लगा। अतः 
परुोǑहत वग[ को अपनी स×ता और मह×ता बचाने कȧ ͬचÛता हुई। 
सरल ĤाकृǓतक धम[ के èथान पर साधारण नागǐरकɉ के मन मɅ 
Ĥभाव जमाने के ͧलए कम[काÖड बढ़ने लगा। उन जǑटल कम[काÖडɉ 
कȧ ͪवͬध परुोǑहत हȣ जानत ेथे। अतः ǒबना परुोǑहतɉ के धाͧम[क काय[ 

नहȣं हो सकते थे। उसका £ान ĤाÜत ͩकये ǒबना èवयं धम[ साधना 
करना उस वग[ कȧ स×त के ͧलए खतरा था। हाँ, यǑद स×यकाम 
जाबाͧल, कवच एलषू, मǑहदास एतरेय, तुर कावष[य और अगè×य 
जैसे लोग शġू होने के बावजूद परàपरागत £ान ĤाÜत कर उनके 
ͪवͬध ͪवधान का पोषण कर सकɅ  तो उÛहɅ ऋͪष के Ǿप मɅ माÛयता 
ͧमल जाती है। लेͩ कन शàबकू उस कम[काÖड को अèवीकार कर देत े
हɇ तो षɬयÛğ रचकर उनका वध करा Ǒदया जाता है। 

भरत ɮवारा गाÛधार ͪवġोह दमन के पवू[ शàबकू वध और 
अæवमेघ के दौरान सीता का Ĥाण×याग जैसी घटनायɅ हो चकुȧ थीं। 
मधुपरुȣ मɅ ͪवġोह दमन के बारह वषɟ बाद शğËुन अयोÚया आये थे 
और उसके बाद शàबकू वध हुआ था। मया[दा पǽुषो×तम कहे जाने 
वाले राम के सभी कçटɉ का कारण मया[दायɅ रहȣ रहȣं। राजǓतलक 
होत-ेहोत ेचौदह वष[ का वनवास हो या सीता जैसी समͪप[त पûनी को 
गभ[वती अवèथा मɅ घर स ेǓनकालने कȧ मजबरूȣ या ǓनदȾष तपèवी 
शàबकू वध का जघÛय काय[, सब कुछ मया[दा कȧ र¢ा के नाम पर 
करना पड़ा था। 

इसी मया[दा का ͧशकार एक बार लêमण भी हुए। राम एक ऋͪष 
से बात कर रहे थे और उस ऋͪष ने लêमण से कह Ǒदया था ͩक 
यǑद कोई बीच मɅ आया को उसकȧ ह×या कर देना। इसी बीच दसूरे 
ऋͪष आ गये और उÛहɉने कहा ͩक राम को इसी समय मेरे आने कȧ 
सचूना दो। दोनɉ हȣ ऋͪषयɉ के आदेष का पालन होना था। लêमण 
ने राम को सचूना दȣ। राम के साथ वाता[ कर रहे ऋͪष ने लêमण 
कȧ ह×या करने का आदेश राम को सनुा Ǒदया। अब राम Èया करत?े  

उÛहɉने जीवन मɅ पहलȣ बार मया[दा के बÛधन को कुछ ढȣलȣ करने 



  का साहस ͩकया। उÛहɉने लêमण से कहा ͩक मेरे ͧलए तàुहारा ×याग 
करना हȣ ह×या से कम कǑठन नहȣं है। मɇ तàुहारा ×याग कर रहा हँू। 
तुम यहाँ से दरू चल ेजाओ। लêमण को अयोÚया छोड़कर जान पड़ा। 

एक ĤĊन और उठता है ͩक Èया लकंा मɅ रावण कȧ ऐǓतहाͧसकता 
मानी जाती है?  उãलेखनीय तØय है ͩक Įीलकंा के पवू[ राçĚपǓत 
रणͧसहं Ĥेमदास ने तीथ[नगर कटारा Ēाम मɅ नौ फुट ऊंची रावण कȧ 
ĤǓतमा का अनावरण ͩकया था। उसी èथान पर रावण कȧ जÛमभूͧ म 
मानी जाती है। 



 

राम का अिÛतम समय और 

उ×तराͬधकारȣ 
जीवन भर साहस के साथ सघंषɟ स ेजझूने वाले राम का साहसी 

ǿदय सीता और लêमण के बͧलदान को सहन नहȣं कर सका। वे 
भीतर से परूȣ तरह टूट चुके थे। अब तक राम काफȧ वƨृ भी हो चल े
थे। अतः उनकȧ समझ मɅ यह सरुͯ¢त माग[ Ǒदखा ͩक उÛहɉने भरत 
और शğËुन को वानĤèथ लेने कȧ सचूना भेज दȣ। पता नहȣं लêमण 
का ͪवयोग नहȣं सह सके या कठोर मया[दावाǑदयɉ का ͪवरोध 
असहनीय लगा, राम को जसेै यह जीवन हȣ भार लगने लगा। शğËुन 
मधुपरुȣ से अयोÚया पहंुचे। राम, भरत और शğËुन वानĤèथ के ͧलए 
चले। सब ने सरयू नदȣ मɅ èनान कȧया। यहाँ तक बड़ी सÉंया मɅ 
नागǐरक भी साथ आये। लेͩकन वह सरयू èनान हȣ राम के 

सघंष[शील जीवन का अिÛतम सघंष[ था। कह नहȣं सकत ेͩक नदȣ के 
Ĥवाह और लहरɉ से सघंष[ मɅ हार गये या जानबझूकर èवयं को 
उसके हवाले कर Ǒदया। वानĤèथ कȧ परàपरा Ǔनभाने के ͧलए कोई 
भी वहां से जीͪवत आगे नहȣं बढ़ सका, सरयू मɅ हȣ जलसमाͬध बन 
गयी। मया[दा पǽुषो×तम राम पûनी और भाईयɉ सǑहत मया[दा कȧ 
भेट चढ़ गये। 

कुश को कुशावती मɅ और लव को Įावèती मɅ ǓनयÈुत ͩकया 
गया। वहȣं राम ने महͪष[ अगè×य से ͧमला दåय कंकण कुश को 
सɋपा था। कुश राम के उ×तराͬधकारȣ सĨाट बने। उÛहɉने अयोÚया 
का ×याग कर Ǒदया और इस Ĥकार अयोÚया का वभैव उजड़ गया 
और नगर वीरान हो गया। 

राम ğतेा यगु के नायक थे। अतः राम के ऐǓतहाͧसक मह×व तथा 
समय पर भी ͪवचार करना आवæयक है। राम ğतेायगु के अÛत मɅ 
हुए ते। अतः राम का समय लगभग 6200 वष[ पवू[ माना जाना 
चाǑहए। राम के समय मɅ य£ीय कम[काÖड बहुत åयापक और बाÚय 
धम[कत[åय थे। उसकȧ मया[दा से बाहर जाना ĤǓतिçठत परàपरावादȣ 
परुोǑहत वग[ को असहनीय था। सǓैनक शिÈत बहुत मह×वपणू[ थी। 
नये-नये शèğाèğɉ का ͪवकास और Ǔनमा[ण हो रहा था। साथ हȣ 
उÛनत शèğाèğɉ का Ǔनया[त-आयात भी ͩकया जाता था। इÛġलोक 
और ͪवçणुलोक यƨु सामĒी के Ǔनया[तक थे। शासक Ĥमखु ऋͪषयɉ 
कȧ अवहेलना नहȣं कर सकत े थे। ऋͪषयɉ का Ĥभाव राÏय कȧ 
सीमाओं मɅ बधंा हुआ नहȣं था। उनका मह×व भारत कȧ सीमाओं के 
बाहर भी था। ऋͪषयɉ के आĮम £ान-ͪव£ान, ͧश¢ा और शोध के 
केÛġ थे। उनके शोध और ͧश¢ण मɅ यƨु कला और शèğाèğ Ǔनमा[ण 



  भी शाͧमल थे। राजतÛğ पर धम[तÛğ का अकुंश भी रहता था। 
बाद मɅ कुश ने अयोÚया को पनुः राजधानी बना ͧलया। कुश को 

उ×तराͬधकार मɅ åयविèथत और सरुͯ¢त साĨाÏय ͧमला था। गाÛधार 
और सÜत सÛैधव Ĥदेश भरत के दोनɉ पğुɉ त¢ और पçुकल के 
शासन मɅ थे। Ħज Ĥदेश पर शğËुन के पğुɉ का अͬधकार था। शğËुन 
ने अपने पğु सबुाहु को मधुपरुȣ मɅ ǓनयÈुत ͩकया और पğु शğघुाती 
को ͪवǑदशा मɅ। लêमण के पğु अगंद और चÛġकाÛत को काǽपथ का 
राÏय ͧमला था। वह काǽपथ Ĥदेश कहां था, यह èपçट नहȣं है। 
कुशावती नगरȣ ͪवÛÚय Ĥदेश या मÚय भारत मɅ िèथत थी। इस पीढ़ȣ 
के सभी आठ राजकुमारɉ के पास अपने-अपने राÏय थे। राम का 
भारतीय साĨाÏय आठ Ĥदेशɉ मɅ ͪवभािजत हो गया था। कुश पूरे 
राçĚ के सघंीय केÛġȣय शासक या चĐवतȸ सĨाट थे। 

कुश का ͪववाह नाग शासक कुमदु कȧ कÛय कुमदुवती के साथ 
हुआ था। नागवशंीय कुमदु का ¢ेğ सरयू के Ǔनकट गोनड[ (गोÖडा) 
¢ेğ था। इस उ×तर कौशल Ĥदेश के ¢ğेीय महाराज लव थे। कुश के 
शासन काल मɅ भी असरु सĨाट दजु[य ने इÛġलोक पर आĐमण 
ͩकया। इÛġ ने कुश को सहायता के ͧलए बलुाया। कुश ने वीरतापवू[क 
युƨ ͩकया और दजु[य को मार ͬगराया, पर èवयं भी उस युƨ मɅ 
वीरगǓत को ĤाÜत हुए। यह सचूना ͧमलने पर कुश के पğु अǓतͬथ 
का राÏयाͧभषके कर Ǒदया गया। इस अवसर पर बिÛदयɉ को छोड़ 
Ǒदया गया और अनेक लोगɉ के म×ृयुदÖड ¢मा कर Ǒदये गये। 
अǓतͬथ ने अæवमेघ य£ ͩकया और उस दौरान ǑदिÊवजय के ͧलए 
सफल युƨ भी ͩकये। 

अǓतͬथ के शासनकाल मɅ शिìत तथा Ĥशासन åयवèथा अÍछȤ 

िèथǓत मɅ बनी रहȣ। उÛहɉने गुÜतचर åयवèथा मजबतू कȧ। शğओु ं
और ͧमğɉ के बीच गÜुतचर काय[रत थे। वे गÜुतचर आपस मɅ भी 
पǐरͬचत नहȣं होते थे। सबकȧ अलग-अलग सचूनाओं से तØय और 
èपçट हो जाते हɇ। ͧमğ राÏयɉ और ĤाÛतीय शासकɉ को उÛहɉने 
इतना शिÈतशालȣ कभी नहȣं होने Ǒदया िजसस ेवे केÛġȣय स×ता के 
ͧलए खतरा बन सकɅ । उÛहɅ इस िèथǓत मɅ हȣ रखा गया ͩक वे केÛġ 
कȧ सहायत कर सकɅ । 

अǓतͬथ का ͪववाह Ǔनषध देश कȧ राजकुमारȣ के साथ हुआ था। 
उनके पğु का नाम भी Ǔनषध रखा गया। वे भी योÊय ͪपता के योÊय 
पğु थे। लेͩकन इतना èपçट है ͩक अǓतͬथ के शासन काल मɅ 
चĐवतȸ स×ता उतनी सरुͯ¢त नहȣं रह गयी थी। अǓत सावधानीपूव[क 
बनायी गयी गुÜतचर åयवèथा अǓतͬथ कȧ ĤाशासǓनक योÊयता को 
तो èपçट करती है, लेͩ कन इससे यह भी सकेंत ͧमलता है ͩक 
ͪवġोहɉ और षɬयÛğɉ कȧ आशकंा रहती थी। दशरथ के समय मɅ लकंा 
के ͪवǽƨ वͧशçठ और ͪवæवाͧमğ कुलɉ मɅ जो एकता उ×पÛन हो गयी 
थी, वह राम के शासनकाल के अिÛतम वषɟ मɅ टूटने लगी थी। कुश 
को वाãमीͩक का सरं¢ण ĤाÜत था, अतः उÛहɅ कोई कǑठनाई नहȣं 
हुई। लेͩकन उसके बाद िèथǓतयाँ बदलने लगी। अǓतͬथ के बाद 
साĨाÏय मɅ कमजोर ǒबÛद ुपनपने लगे।  



 
 
 



  

सदुास ्और दशराज युƨ 
वͧशçठ और ͪवæवाͧमğ आĮमɉ के बीच ĤǓतɮवÛɮͪवता के कारण 

भारत को ͪवनाशकारȣ गहृयुƨ झेलना पड़ा। वह महायुƨ Ĥाचीन 
साǑह×य मɅ ‘दशराज यƨु’ के नाम से Ĥͧसƨ है। दशराज युƨ के 
नायक भरतवशंी पाÑचाल नरेश सदुास ् थे। उनका संͯ ¢Üत वशं 
पǐरचय जान लेना भी उपयोगी होगा। ğतेायगु के पहले चरण मɅ 
चÛġवशं कȧ एक शाखा मɅ महान ्राजु पुǽ हुए। पǽु कȧ सोलहवीं पीढ़ȣ 
मɅ दçुयÛत पğु चĐवतȸ भरत हुए िजनके नाम पर इस देश का नाम 
भारत पड़ा। भरत कȧ पांच पीǑढ़यɉ के बाद Ĥͧसƨ सĨाट हिèतन ्हुए 
िजÛहɉने हिèतनापरु नगर बसाया जो शतािÞदयɉ तक देश कȧ 
राजधानी बना रहा। हिèतन ्कȧ दस पीǑढ़यɉ के बाद उस वशं मɅ राजा 
Ǒदवोदास हुए। Ǒदवोदास कȧ बहन अहãया थीं िजनका ͪववाह महͪष[ 
गौतम के साथ हुआ था। इस Ĥकार èपçट है ͩक राजा Ǒदवोदास राम 
के समकालȣन थे। दशराज युƨ के नायक इसी Ǒदवोदास के Ĥपौğ 
सदुास ्थे। 

Ǒदवोदास के पğु ͧमğायु हुए। उनके पğु Íयवन थे तथा इसी 
Íयवन के पğु सदुास ्हुए। सदुास ्को ͪपजवन का पğु भी कहा गया 
है। हो सकता है ͩक Íयवन के पğु ͪपजवन हɉ और उनके पğु 
सदुास।् सचूी मɅ ͪपजवन का नाम छूट गया होगा। वसै ेभी परुाणकार 
केवल मÉुय-मÉुय राजाओं कȧ सचूी Ĥèतुत करने का दावा करते हɇ। 
इससे समझा जा सकता है ͩक सचूी तयैार करत े समय सतू और 
मागध लोगɉ को इस बात का अहसास था कȧ राजाओं कȧ सचूी पणू[ 

नहȣं है और कुछ नाम बीच-बीच मɅ छूट गये हɇ। लेͩकन इससे इतना 
èपçट है ͩक सदुास ् का समय राम कȧ कुछ पीǑढ़यɉ के बाद था। 
अͬधकांश ͪवɮवान राम के डढ़े सौ वषɟ के बाद सदुास ् का समय 
मानत ेहɇ। 

आǑद ͪवæवाͧमğ अयोÚया के इêवाकुवंͧ शयɉ के कुल परुोǑहत थे। 
इस वशं के शासक स×यĭत ǒğशकुं का य£ कराना जब वͧशçठ ने 
अèवीकार ͩकया तब ͪवæवाͧमğ ने वह य£ कराया। उसी के 
फलèवǾप ǒğशकुं को èवग[ मɅ èथान ͧमला और उनके पğु हǐरĊचÛġ 
राजा बने। स×यĭत ǒğशकुं स ेपवू[ वͧशçठ हȣ इêवाकुवशं के कुलगǽु 
थे। बाद मɅ जब वͧशçठ पनुः अयोÚया राजवंश के कुलगǽु हो गये, 
तब ͪवæवाͧमğ ने चÛġवशंी राजाओं का आĮय ͧलया। राम के पğु 
कुश ने ͪवचारशील महͪष[ वाãमीͩक को मह×व Ǒदया और वͧशçठ कȧ 
उपे¢ा कȧ। इसस ेमजबरू होकर वͧशçठ ने चÛġवशं का Ĥभाव जमाने 
का Ĥयास ͩकया। उÛहɅ कुछ सफलता भी ͧमलȣ। 

उãलेख ͧमलता है ͩक वͧशçठ ने सदुास ्का राÏयाͧभषके कराया 
था लेͩकन सदुास ् ने कुलगǽु ͪवæवाͧमğ को हȣ माना। ͪवæवाͧमğ 
åयावहाǐरक और ओजèवी थे। वे जड़ मया[दावादȣ नहȣं थे। इसͧलए 
उनका मह×व बढ़ता गया। अब वͧशçठ आĮम के पास कोई 
राÏयाĮय नहȣं रहा। वे लोग अवसर कȧ तलाश मɅ रहने लगे। उÛहɅ 
यह अवसर भी शीē ͧमल गया।  

सदुास ् पाÑचाल के राजा थे। पǽुवशं कȧ एक अÛय शाखा 
हिèतनापरु मɅ शासन कर रहȣ थी। एक यƨु मɅ सदुास ्ने हिèतनापरु 
को परािजत कर Ǒदया और उसके राजा सवंरण को बरुȣ तरह घायल 
कर Ǒदया। सवंरण कȧ इसी पराजय ने वͧशçठ को अवसर दे Ǒदया। 



  वͧशçठ ने उÛहɅ आĮय Ǒदया और सवंरण कȧ ओर से देश के अनेक 
राजाओं को सगंǑठत कर सदुास ्के ͪवǽƨ युƨ के ͧलए तैयार ͩकया। 
इनमɅ दस राजा Ĥमखु थे। उतः उस युƨ को ‘दशराज यƨु’ कहा जाता 
है। उनमɅ लगभग तीस राजाओं के नाम ͧमल जाते हɇ। राहुल 
सांकृ×यायन ने भी माना है ͩक सदुास ् Ǔनरंकुश शासक नहȣं थे 
लोकतÛğ तथा जनǑहत के ĤǓत Ǔनçठावान ् थे। उÛहɉने राजतÛğ के 
साथ जनता पर भी परुोǑहत वग[ का बÛधन यथासàभव ढ़ȣला ͩकया, 
इसͧलए वे सफल रहे। वͧशçठ ɮवारा सवंरण कȧ सहायता के नाम पर 
सदुास ् के ͪवǽƨ जुटायी गयी सेना ने सÜतसÛैधव Ĥदेश मɅ कई 
èथानɉ मोचा[बÛदȣ कर लȣ। उस सेना मɅ यद,ु तुव[स,ु अन,ु म×èय, 
ͧशͪव, वÈय, भलनस,ु अͧलन,् और ͪवषाणी लोग सिàमͧलत थे। उस 
युƨ को त×ृस-ुभरत युƨ भी कहा गया है। भरतवशंी राजा सदुास ्थे। 
सवंरण भी भरतवशं कȧ हȣ एक अÛय शाखा मɅ हुए। दसूरे प¢ मɅ 
त×ृस ुलोग Ĥमखु थे। कुछ त×ृस ुसदुास ्के प¢ मɅ भी थे। 

इस समय से लगभग छह हजार वष[ पवू[ त×कालȣन Ĥमखु नदȣ 
सरèवती और पǽçणी (रावी) के ¢ेğ मɅ Ĥͧसƨ दशराज युƨ लड़ा 
गया। इस युƨ के बारे मɅ कुछ उपयोगी सकेंत ‘शतपथ’ और ‘ऐतरेय’ 
Ħčमणɉ स े ͧमलत े है। इǓतहास के ͪवɮवान ् एच0 एन0 वमा[ और 
अमतृ वमा[ ने एक मह×वपणू[ पèुतक ͧलखी है ͫडसीͧसव बैǑटãस 
ऑफ इिÖडया Ġू Ǒद एजेज। उसमɅ राम रावण युƨ, सदुास ्का दशराज 
युƨ और महाभारत युƨ सǑहत Ĥाचीन और आधǓुनक काल के सभी 
मह×वपणू[ यƨुɉ का वण[न है। उÛहɉने ͧलखा है ͩक उस ͪवनाशकारȣ 
युƨ मɅ 47 हजार लोग मारे गये, सकैड़ɉ गांव उजड़ गये, अनेक ͩकले 
भी Úवèत हो गये और बड़ी सÉंया मɅ मवेͧशयɉ कȧ ¢Ǔत हुई। 

åयापक ͪवनाश के बाद सदुास ् ͪवजयी रहे और ͪवरोधी सघंीय सेना 
नçट हो गयी। सवंरण घायल अवèथा मɅ भाग गये और ͧसÛध ुनदȣ 
के ͩकनारे एक परुाने ͩकले मɅ Ǔछपकर जान बचायी। वमा[ɮवय ने 
अपनी पèुतक मɅ ͧलखा है ͩक इसी यƨु के बाद हमारे देश का नाम 
भारत पड़ा Èयɉͩक ͪवजतेा भरत के वशंज या भरतकुल के राजा थे। 

भारत के इǓतहास मɅ इस युƨ का मह×व बहुत अͬधक है। इस 
युƨ ने देश मɅ राजनीǓत कȧ Ǒदशा और केÛġ बदल Ǒदया। इêवाकुवशं 
और अयोÚया का मह×व सदैव के ͧलए समाÜत हो गया। इस यƨु के 
बाद अयोÚया या इêवाकुवशं मɅ ͩकसी मह×वपणू[ शासक का नाम 
नहȣं ͧमलता है। भारतीय स×ता का केÛġ अयोÚया के èथान पर कुǽ-

पÑचाल ¢ेğ हो गया। हमने उãलखे ͩकया है ͩक दशराज युƨ मɅ 
शाͧमल हुए लगभग तीस राजाओं के नाम ͧमलत ेहɇ - ऐसा ͪवͧभÛन 
ͪवɮवानɉ का ͪवचार है। भारतीय सèंकृत के अÚयेता सयू[काÛत बालȣ 
ने भी ऐसा हȣ ͧलखा है, लेͩ कन उन राजाओं के नाम नहȣं ͧमल े
जबͩक उनके नामɉ का बहुत मह×व है।  

यǑद तीस राजाओं के नाम भी ͧमल जायɅ तो उपलÞध ͪवͧभÛन 
वशंɉ कȧ सचूी मɅ देखा जा सकता है ͩक वे राजा ͩकन वंशɉ के थे। 
इससे कई राजाओं कȧ समकालȣनता भी तय हो जायेगी। साथ हȣ यह 
भी £ात हो जायेगा ͩक अयोÚया के इêवाकुवशं कȧ भूͧ मका इस युƨ 
मɅ Èया थी। उस वसं ने इसमɅ भाग ͧलया या नहȣं और युƨ मɅ 
शाͧमल हुए तो ͩकसकȧ ओर स?े सदुास ् के राÏय कȧ सीमा कौशल 
राÏय से भी ͧमलती थी, यह ǓनिĊचत उãलेख है। महायƨु के बाद 
सदुास ्ने पवू[ के कुछ राजाओं को परािजत ͩकया था। अतः सàभव है 
ͩक अयोÚया सदुास ् के राÏय मɅ शाͧमल हो गयी हो और वहां के 



  राजा पाÑचाल के अधीन हɉ। इस सàभावना को इस तØय से बल 
ͧमलता है ͩक सदुास ्के बाद महाभारत यƨु तक अयोÚया मɅ ͩकसी 
Ĥतापी राजा का उãलखे नहȣं है और त×कालȣन कोशल नरेश 
इêवाकुवशं के राजा वहृɶबल ने महाभारत युƨ मɅ मह×वहȣन सामÛत 
कȧ तरह भाग ͧलया था। यǑद सदुास ्के दशराज युƨ मɅ अयोÚया का 
पतन न भी हुआ हो तो भी इतना ǓनिĊचत है ͩक चĐवतȸ स×ता 
पाÑचालɉ के पास आ गयी थी और कोशल एक साधारण मह×वहȣन 
जनपद बनकर रह गया था।  



 

᳇ापर युग मᱶ  सूयᭅवशं का पतन 
ɮवापर युग स×ता का केÛġ कुǽ-पाÑचाल Ĥदेश रहा। इन Ĥदेशɉ मɅ 

चÛġवशं कȧ ͪवͧभÛन शाखाओं का शासन था। यादव, वाçणȶय, 
पाÑचाल, कौरव आǑद  Ĥमखु राजवशं मलूतः चÛġवशं कȧ हȣ 
ͪवͧभÛन शाखाओं के ĤǓतǓनͬध थे। ɮवापर यगु इÛहȣं राजवंशɉ के 
बीच सिÛध और ͪवĒह का इǓतहास है। यह भी मह×वपणू[ है ͩक 
स×ययगु के अÛत मɅ हुए परशरुाम और ͪवæवाͧमğ åयावहाǐरक और 
गǓतशील होने के कराण अपना मह×व बनाये रख सके जबͩक कठोर 
परàपरावादȣ वͧशçठ लÜुत हो गये। 

ɮवापर युग मɅ सयू[वशं मɅ लगभग तीन दज[न पीǑढ़यां हुɃ लेͩकन 
दशराज युƨ के बाद उनमɅ कोई भी Ĥतापी सĨाट नहȣं हुआ। ͪवͧभÛन 
परुाणɉ मɅ और काͧलदास के रघवुशं महाकाåय मɅ उन राजाओं के 
नामɉ का उãलखे ͧमलता है। कुश के शासन काल मɅ हȣ ͪवशाल 

साĨाÏय आठ बड़ े èवाय×तशासी ĤाÛतɉ मɅ ͪवभािजत हो गया था। 
कुश केÛġȣय सĨाट थे िजनका अपने चचेरे भाईयɉ ɮवारा शाͧसत 
ĤाÛतɉ पर नाममाğ का हȣ अͬधकार थआ। कुश के बाद केÛġ कȧ 
स×ता धीरे-धीरे कमजोर होती चलȣ गयी और पǐरणाम èवǾप सदुास ्
के नेत×ृव मɅ पाÑचाल भारत का केÛġ बन गया। 

सèंकृत साǑह×य के ͪवɮवान ् ͪवɮयावाचèपǓत ने ͧलखा है ͩक 
काͧलदास ने रघुवंश के अिÛतम दो सगȾ मɅ कुश के चौबीस 
उ×तराͬधकाǐरयɉ का उãलखे ͩकया है। उसमɅ कुश के पğु अǓतͬथ को 
छोड़कर अÛय कोई भी ऐसा नहȣं था िजसके ͪवषय मɅ कͪव को दो-
चार से अͬधक Ċलोक कहने पड़ ेहɉ। वे सब सामाÛय राजा थे। नल 
यौवन काल मɅ हȣ राÏय का बोझ पğु पर डालकर वैरागी हो गये थे। 
पǐरयाğ अ×यÛत भोग के कारण असमय मɅ मर गये। ĢुवसिÛध को 
ͧशकार का बहुत शौक था, वे शरे ɮवारा मारे गये। सदुश[न अभी आय ु
मɅ छठवɅ वष[ मɅ हȣ थे ͩक मिÛğयɉ ने देश को अराजकता स ेबचाने 
के ͧलए ͧसहंासनǾढ़ कर Ǒदया। सदुश[न बाãयकाल मɅ हȣ अनेक 
महान ्पवू[जɉ के ͧसहंासन पर आǾढ़ हो  गये। यɮयͪप उनकȧ आय ु
और ͧश¢ा अधूरȣ थी, तो भी कुल के Ĥौढ़ सèंकारɉ के कारण उÛहɉने 
राÏय के भारȣ बोझ को उठा ͧलया। इस ͪवशषेता के कारण महाकͪव 
काͧलदास ने उÛहɅ ͪवशषे सàमान Ĥदान ͩकया है- रघुवशं मɅ उसके 
सàबÛध मɅ 19 पɮय हɇ।  

सदुश[न के पğु अिÊनवण[ पूरȣ तरह अयोÊय Ǔनकले। काͧलदास ने 
ͧलखा है ͩक कुछ समय तो अिÊनवण[ ने अपने ͪपता के अनुǾप 
कुशलता से राÏय का सचंालन ͩकया, परÛतु उसके पĊचात ् उÛहɅ 
कामकुता ने दबा ͧलया। उÛहɉने राÏय का काय[ अपने मिÛğयɉ पर 



  डालकर यौवन िèğयɉ को अप[ण कर Ǒदया। अिÊनवण[ राÏयêमा रोग 
(टȣ.बी.) का ͧशकार हो गये और सÛतानहȣन मर गये। Ĥजा मɅ ¢ोभ 
के भय से उनका अिÛतम सèंकार राजमहल के  उɮयान मɅ हȣ कर 
Ǒदया गया। मिÛğयɉ ने ऐसी िèथǓत मɅ अिÊनवण[ कȧ रानी को हȣ 
राज ͧसहंासन पर आǾढ़ कर Ǒदया। काͧलदास के अनुसार उस समय 
रानी गभ[वती थीं। उÛहɅ पहलȣ मǑहला शासक कहा जा सकता है। 

अिÊनवण[ कȧ रानी के उ×तराͬधकारȣ पğु का नाम शीēग था। 
उनके बाद ɮवापर युग मɅ इस वशं मɅ दस राज और हुए। ɮवापर के 
अÛत मɅ हुए महाभारत युƨ मɅ सयू[वशं के ĤǓतǓनͬध कौशल नरेश 
बहृɶबल मारे गये थे। 

ɮवापर यगु का इǓतहास जानने से पूव[ ğतेायगु पर पनुरावलोकन 
µिृçट डाल देना उपयोगी होगा। ğतेायगु मɅ सयू[वशं कȧ पतैीस-छ×तीस 
पीǑढ़यां हुɃ। सामǐरक µिृçट स ेğतेायगु नये-नये हͬथयारɉ के ͪवकास 
और दͯ¢ण एͧशया मɅ अÛतरा[çĚȣय यƨुɉ का यगु था। नवीनतम 
शèğाèğɉ का आयात-Ǔनया[त भी होता रहा। मÚय एͧशया के कæयप 
सागर के तट पर वकुैÖठ राÏय का उदय मह×वपणू[ है। लकंा मɅ 
दशĒीव रावण के नेत×ृव मɅ भौǓतकवादȣ रा¢स सèंकृǓत का उदय 
और ͪवशाल साĨाÏय कȧ èथापना कर त×कालȣन ͪवæव कȧ Ĥमखु 
शिÈत के Ǿप मɅ उभरना एक Ĥमखु घटना है। थोड़ ेसमय के ͧलए 
सहȣ, रा¢स शिÈत का लोहा सभी को मानना पड़ा था। उसी के 
ͪवरोध मɅ ͬचर ĤǓतɮवÛɮवी वͧशçठ और ͪवæवाͧमğ आĮमɉ मɅ 
सहयोग बना िजसके ĤǓतफल थे महानायक राम। 

सामािजक µिृçट से वह युग ͪवͧभÛन वगɟ के मजबतूी से उभरने 
का काल था। वशंानुगत शासन मजबतू होने से राजवशंीय शासक वग[ 

का अलग अिèत×व बन गया था। उÛहɅ वशं गौरव और कुलȣनता का 
गव[ था और èवयं को अÛय लोगɉ से Įेçठ समझने कȧ भावना थी। 
ͪवͧभÛन ऋͪषकुलɉ और आĮमɉ के Ǿप मɅ परुोǑहत वग[ भी Ĥभावी 
और शिÈतशालȣ था। उनकȧ अवहेलना का साहस तो सĨाट भी नहȣं 
कर सकत े थे। जनता के ͧलए मलूभतू सुͪ वधायɅ और सामǐरक 
आवæयकताओं के ͧलए ͧशãपकार वग[ अिèत×व मɅ आया। ͧशãप 
कौशल और उɮयोग åयापार पनपने लगा। सǓैनक अͧभयान, Ĥशासन 
åयवèथा और उɮयोग åयापार कȧ आवæयकताओं के अनǾुप 
आवागमन के साधन जैस ेआधारभतू ढ़ांच ेका ͪवकास भी èवाभाͪवक 
Ǿप से हुआ। 

धाͧम[क µिृçट से ğतेायगु य£ Ĥधान था। ͪवͧभÛन Ĥकार के 
जǑटल य£ɉ का ͪवकास हो गया था। उनके ͪवͬध ͪवधान से सàपÛन 
कराने कȧ योÊयता रखने वाला सीͧमत वग[ था और उसका काफȧ 
मह×व था। स×ययगु के वेदपाठ, èवाÚयाय तथा सहज Úयान योग का 
èथान जǑटल कम[काÖडɉ ने ले ͧलया था। य£ɉ के अलावा सहज और 
सरल धम[ भी Ĥचͧलत था, भले हȣ वह धारा ¢ीण हो। महͪष[ कͪपल, 
ऋͪष शàबकू, कǽणामǓूत [ शबरȣ, सतुीêण, महͪष[ वाãमीͩक, महͪष[ 
अगè×य तथा ͪवæवाͧमğ और परशरुाम आĮमɉ के अͬधçठाता ऋͪष 
सरल लोकधम[ के Úवजवाहक ĤǓतǓनͬध थे। इसका यह अथ[ नहȣं ͩक 
ये लोग य£ ͪवरोधी थे। य£ तो स×ययगु मɅ भी होते थ,े लेͩ कन 
उनकȧ Ĥणालȣ जǑटल और तकनीकȧ नहȣं थी। 



 
 



  

सदुास ्के बाद का भारतवष[ 
ɮवापर यगु मɅ सबसे अͬधक Ĥभावशालȣ कुǽवशं कȧ स×ता रहȣ। 

उस काल मɅ ͪवͧभÛन जनपदɉ पर चÛġवशं कȧ हȣ ͪवͧभÛन शाखाओं 
का शासन रहा। दशराज यƨु के नायक सदुास ् के वशं मɅ सहदेव, 
सोमक, पषृत,् ġपुद, धçृटकेतु आǑद Ĥमखु पाÑचाल नरेश हुए। 
हिèतनापरु, काशी, शरूसेन (मथुरा) अɨग, बɨग, कͧलगं, पौÖĜ, 
सÚुय, चàपा, मगध, केकय, मġ आǑद ͪवͧभÛन महाजनपदɉ पर 
चÛġवशं कȧ शाखाओं का राÏय था। कौशल जनपद मɅ सयू[वशं का 
अिèत×व बना रहा। चÛġवशं कȧ Ĥमखु शाखाओं मɅ पाÑचाल, मगध, 
कुǽ, यादव, काशये, अÛधक, वçृण आǑद Ĥमखु थीं। 

चÛġवशं कȧ सबसे Ĥभावी शाखा पǽुवशं रहȣ। दçुयÛत और भरत 
पǽुवशं मɅ हȣ हुए। भरतवशं मɅ हȣ सĨाट हिèतन ् हुए िजÛहɉने 
हिèतनापरु साĨाÏय कȧ नींव डालȣ। हिèतन ् के पğु अजमीढ़, 
ɮͪवजमीढ़ और परुमीढ़ थे। इनमɅ अजमीढ़ का वशं अͬधक Ĥभावी 
रहा। उनके तीन पुğ ĦčमǑदव, नील व ऋ¢ थे। नील का वशं 
पाÑचाल का शासक हुआ। दशराज युƨ के नायक सदुास ्इसी नील के 
वशंज थे। ऋ¢ का वशं हिèतनापरु मɅ शासन करता रहा। इसी ऋ¢ 
के वशं मɅ सवंरण और कुǽ हुए। सदुास ् के साथ युƨ मɅ सवंरण 
परािजत हुए थे। उसके बाद उसके वशंज कुǽ ने अपनी शिÈत बढ़ा 
लȣ और पाÑचाल के उ×तर का ͪवशाल ¢ğे उनके नाम पर कुǽ¢ेğ 
कहा जाने लगा। उनकȧ राजधानी हिèतनापरु थी। कुǽ के बाद ɮवापर 
युग मɅ उनकȧ कम से कम बीस पीǑढ़यɉ ने हिèतनापरु मɅ शासन 

ͩकया। भीçम, युͬधिçठर आǑद महाभारत यƨु के मÉुय पाğ इसी वशं 
मɅ हुए। 

परुाणɉ मɅ मगध, पाÑचाल और काशये राजाओं कȧ वशंावͧलयां 
सरुͯ¢त हɇ। पुराणकारɉ ने कम से कम Ĥमखु राजाओं के नाम तो 
ͧलख हȣ Ǒदये हɇ। यदवुशं भी चÛġवशं कȧ हȣ एक अÛय मÉुय शाखा 
है। यदवुशं के अÛतग[त हȣ अÛधक, विृçण, हैहय, मधु, अन,ु महाभोज 
आǑद उपशाखायɅ भी थीं। ɮवापर के यगुावतार और महाभारत यƨु के 
मÉुय नायक वसदेुव पğु कृçण यदवंुश मɅ हुए थे। 

ͧमͬथला या जनकपुर का Ǔनͧमवशं भी मह×वपणू[ है। इस वशं को 
भी इêवाकुवशं कȧ हȣ शाखा माना गया है। ğतेायगु नायक राम कȧ 
पûनी सीता के ͪपता सीरÚवज जनक इसी वशं के थ।े Ǔनͧमवशं कȧ 
Ǔतरेपन पीǑढ़यɉ कȧ सचूी हमारे पास उपलÞध है। सचूी मɅ Ǔनͧम स े
Ĥारàभ कर सीरÚवज जनक का Đम बाइसवां है। सीरÚवज के पğु का 
नाम भानमुान ्था जो सीता के भाई थे। कालĐम के अनसुार यǑद 
उनको ğतेायगु का अपने वशं मɅ अिÛतम राजा मान ͧलया जाये तो 
उनके बाद हमɅ कुल तीस पीǑढ़यɉ के राजाओं के नाम ͧमलत ेहɇ। यǑद 
यह सचूी लगभग पूण[ मानी जाये तो माना जाना चाǑहये ͩक ये सभी 
राजा ɮवापर यगु मɅ हुए थ।े इस वशं के अिÛतम राजा का नाम कृǓत 
ͧमलता है। यǑद यह उãलखे ͧमल जाये ͩक कृǓत ने महाभारत युƨ 
मɅ भाग ͧलया था तो काफȧ कुछ ǓनĊचयपवू[क कहा जा सकेगा। 
Ǔनͧमवशं का मह×व राजनीǓतक Ǿप से तो नहȣं, पर ͪवɮवानɉ के 
आĮय के ͧलए सवȾÍच रहा। 

मगध का राजवशं भी कुǽवशं कȧ हȣ एक शाखा थी िजसमɅ 
महाभारतकालȣन सĨाट जरासÛध थे। हिèतनापरु शाखा के कुǽवशं मɅ 



  जčम, सरुथ, ͪवदरुथ, साव[भौम, जय×सेन, आराͬधत, आमतुोष, 
अĐोधन, देवाǓतͬथ, ऋ¢(ɮͪवतीय), भीमसेन, Ǒदलȣप आǑद Ĥमखु 
सĨाट ɮवापर युग के मÚयकाल मɅ हुए। ɮवापर युग का अिÛतम 
चरण घटना Ĥधान रहा और वह हमारे पास ͪवèततृ Ǿप से उपलÞध 
भी है। 
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शाÛतनु तथा उ×तराͬधकारȣ 
Ǒदलȣप के पğु Ĥतीप थे। Ĥतीप के तीन पğु देवाͪप, शाÛतन ुऔर 

बाčलȣक हुए। देवाͪप ने वरैाÊय ले ͧलया, अतः Ĥतीप के बाद शाÛतन ु
राजा हुए। उनके ͪवषय मɅ कहा जाता है ͩक उÛहɉने सव[ğ शािÛत 
èथाͪपत कȧ, अतः उनको शाÛतन ुकहा गया। हो सकता है ͩक उनका 
मलू नाम कुछ और हो, लेͩ कन वह £ात नहȣं है। शाÛतन ु के 
शासनकाल मɅ एक बार भयंकर सखूा पड़ा। कई वषɟ तक पया[Üत वषा[ 
नहȣं हुई। पुरोǑहतɉ ने इसका कारण बताया ͩक आपके बड़ े भाई 
देवाͪप जीͪवत हɇ, अतः शासन का अͬधकार उनका है। अतः आप यह 
राÏय उनको हȣ सɋप दɅ। आप केवल सरं¢क के Ǿप मɅ राजकाय[ 
करते रहɅ। आपका इससे कोई सàबÛध नहȣं है। 

यह सनुकर राजा शाÛतन ुबड़ ेभाई देवाप को मनाने के ͧलए वन 
गये। शाÛतन ु के साथ गये परुोǑहतɉ ने वैǑदक सèंकृǓत का हवाला 
देकर बड़ ेभाई होने के कारण राÏय सàभालने का आĒह देवाͪप से 
ͩकया, लेͩ कन वे नहȣं माने। उÛहɉने ऋͪष जीवन अपना ͧलया था 

और सÛतçुट थे। 
हम कह चुके हɇ ͩक ɮवापर युग जड़ मया[दाओं का नहȣं था। वह 

समय åयावहाǐरक राजनीǓत का था। शाÛतन ु अपने बड़ े भाई के 
खड़ाऊ मांगने नहȣं गये थे। उनका उɶदेæय वषा[ न होने का जो कारण 
बताया गया था, उस आरोप से मÈुत भर होना था। देवाͪप ने भी 
ͩकसी के कहने स ेनहȣं, èवेÍछा से ऋͪषधम[ चुना था। उÛहɅ कुǑटल 
राजनीǓत कȧ अपे¢ा सàमानीय और शािÛतपणू[ ऋͪष जीवन हȣ 
पसÛद था। 

जो भी हो, देवाͪप ने शासन करना èवीकार नहȣं ͩकया। शाÛतन ु
के साथ गये, परुोǑहतɉ ने शाÛतन ुस ेकह Ǒदया ͩक आप शासन कर 
सकते हɇ। पुरोǑहतɉ ने वषा[ होने का आæवासन भी Ǒदया था। धीरे-धीरे 
वषा[ कȧ िèथǓत भी सधुरȣ और शाÛतन ुका शासन अͬधकार माÛय हो 
गया। शाÛतन ुके भाई बाčलȣक के पğु सोमद×त हुए। उनके तीन पğु 
भǐूर, भǐूरĮवा और शãय थ।े 

राजा शाÛतन ु के शासनकाल मɅ हिèतनापरु भारतवष[ का Ĥमखु 
स×ता केÛġ था। लेͩकन उस पाǐरवाǐरक कलह के बीज भी शाÛतन ुने 
हȣ बो Ǒदये थे िजसके कारण केÛġȣय स×ता कमजोर पड़ने लगी और 
पाÑचाल, मथुरा तथा मगध मɅ मह×वाकां¢ायɅ पनपने लगीं। शाÛतन ु
कȧ दो पिûनयां थीं - गगंा और स×यवती। उÛहɉने दोनɉ ͪववाह 
सौÛदय[ से आकͪष[त होकर हȣ ͩकये थे। इसी कमजोरȣ के कारण वंश 
खतरे मɅ पड़ गया था। 

शाÛतन ुĤाशासǓनक कुशलता के बावजदू सफल शासक नहȣं बन 
सके। इसका कारण उनकȧ कमजोर सौÛदय[ͧ लÜसा भी थी। उनकȧ 
पहलȣ पûनी गगंा अपने पुğ देवĭत को लेकर महल छोड़ गयी। कहा 



  जाता है ͩक गगंा ने अपने सात पğुɉ को जÛम लेते हȣ गगंा नदȣ मɅ 
ĤवाǑहत कर Ǒदया था लेͩ कन उÛहɉने देवĭत को अÍछȤ ͧश¢ा Ǒदलायी 
और शèğ तथा अèğ मɅ पारंगत कर Ǒदया। बाद मɅ शाÛतन ुअपने 
उस योÊय पğु को ले आये और युवराज घोͪषत क Ǒदया। देवĭत 
सयुोÊय और बुͪ ƨमान ्थे। उनके नेत×ृव मɅ सशÈत और सåुयविèथत 
साĨाÏय के सगंठन कȧ आशा बधंने लगी थी। लेͩ कन पǐरिèथǓतयɉ 
ने अचानक ऐसा मोड़ ͧलया ͩक योÊयता-¢मता के बावजूद देवĭत 
लाचार होकर रह गये। 

राजा शाÛतन ु ने धीमक कÛया स×यवती पर मोǑहत होकर उसस े
ͪववाह का Ĥèताव रखा। कÛया के ͪपता ने शत[ रख दȣ ͩक उसका 
पğु हȣ स×ता का अͬधकारȣ होगा। देवĭत को युवराज घोͪषत ͩकया 
जा चकुा था, अतः यह वादा करना सàभव नहȣं था। शाÛतन ुदःुखी 
रहने लगे। समèया का समाधान यवुा देवĭत ने हȣ ͩकया। उÛहɉने 
स×ता èवीकार न करने और आजीवन अͪववाǑहत रहने का Ĥण कर 
ͧलया। इस भीषण ĤǓत£ा के कारण देवĭत को भीçम कहा जाने 
लगा। 

दसूरȣ रानी स×यवती ने भी शाÛतन ु के दो पğुɉ ͬचğांगद और 
ͪवͬचğवीय[ को जÛम Ǒदया। गÛधवɟ के साथ तीन वष[ तक चले यƨु 
मɅ बड़ ेपğु ͬचğांगद का वध इसी नाम के गÛधव[ ने कर Ǒदया। अतः 
शाÛतन ुके सबस ेछोटे पğु ͪवͬचğवीय[ राजा बने। शाÛतन ुके ये दोनɉ 
पğु अयोÊय थे। कोई राजकुमारȣ उनस े ͪववाह करने को भी तयैार 
नहȣं थी। देवĭत भीçम ने काशी नरेश कȧ दो पǒुğयɉ अिàबका और 
अàबाͧलका का सेना के बल पर अपहरण कर ͧलया और अपने छोटे 
भाईयɉ का ͪववाह कर Ǒदया। इस तरह अपहरण करके जबरदèती 

ͪववाह कर लेना उस युग के ¢ǒğयɉ मɅ Ĥचͧलत Ĥथा थी। इस ेरा¢स 
ͪववाह कहते थे। पर इस तरह ͪववाह अपहरण करने वाला हȣ करता 
था। लेͩ कन वे राजकुमार इतने Ǔनकàमे और कायर थे ͩक èवयं 
अपहरण भी नहȣं कर सके। अàबा और अàबाͧलका ने इसी आधार 
पर देवĭत भीçम स े कहा ͩक अपहरण तुमने हȣ ͩकया है, अतः 
ͪववाह भी तàहȣं करो। लेͩकन देवĭत ͪववाह न करने का Ĥण कर 
चुके थे। 

इन अनैǓतक ͪववाह से भी कोई लाभ नहȣं हुआ और ͪवͬचğवीय[ 
भी यêमा रोग से सÛतानहȣन मर गये। अǓतभोग ͪवलास का यह 
èवाभाͪवक पǐरणाम था। देवĭत भीçम ने Ǔनयोग åयवèथा के तहत 
भी अिàबका और अàबाͧलका को पğु देना èवीकार नहȣं ͩकया। तब 
रानी स×यवती ने महͪष[ कृçण ɮवपैायन åयास से Ǔनयोग का अनरुोध 
ͩकया। उÛहɉने दोनो राजवधुओं से धतृराषĚ और पाÖडु तथा उनकȧ 
एक दासी से ͪवदरु को जÛम Ǒदया। इस Ĥकार Ǔनयोग कȧ Ĥथा का 
सहारा लेकर कुǽवशं कȧ र¢ा कȧ गयी। महͪष[ कृçण ɮवपैायन åयास 
भी स×यवती के हȣ पğु थ ेजो शाÛतन ुस ेͪववाह के पहले हȣ उ×पÛन 
हुए थे। धतृराçĚ बड़ ेथे, ͩकÛतु जÛमाÛध थे। उनका ͪववाह भी भीçम 
ने सǓैनक बल के सहारे गाÛधार कȧ राजकुमारȣ गाÛधारȣ के साथ 
करा Ǒदया था। पाÖडु छोटे थे ͩकÛतु धतृराçĚ के अÛधे होने के कारण 
पाÖडु को राजा बनाया गया। 

उãलेखनीय है ͩक अपनी ĤǓत£ा के कारण भीçम ͧसहंासन पर 
कभी नहȣं बठेै लेͩ कन राजा शाÛतन ुके बाद हिèतनापरु साĨाÏय और 
राजपǐरवार कȧ सरु¢ा और åयवèथा का वाèतͪवक दाǓय×व वे हȣ 
सàभाले रहे। राजगɶदȣ पर स×यवती के वशंज हȣ बठैत े रहे। 



  ͪवͬचğवीय[ के सÛतानहȣन िèथǓत मɅ मर जाने पर भी भीçम ͧसहंासन 
पर नहȣं बठेै। उस दौरान Ĥतीक स×ता महारानी के पास रहȣ और 
देवĭत उनके आदेशानसुार शासन åयवèथा का सचंालन करते रहे। 
अतः पाÖडु को जÛम लेत ेहȣ राजा बना Ǒदया गया था। उसस ेकम 
आय ु मɅ कोई भी शासक गɶदȣ पर नहȣं बठैा होगा Èयɉͩक ऐसा 
सàभव हȣ नहȣं है। 

राजा पाÖडु ͩकसी ऋͪष के शाप से सÛतान उ×पÛन करने योÊय 
नहȣं रह गये थे। उनका ͪववाह वसदेुव कȧ बहन कुÛती के साथ हुआ 
था। कुÛती भी ͪववाह स ेपवू[ एक पğु कण[ को जÛम दे चुकȧ थी। 
यह अलग बात है ͩक वे कभी कण[ को अपना पğु कहने का साहस 
नहȣं जुटा सकȧं। कुÛती ने भी Ǔनयोग Ĥथा का सहारा लेकर 
युͬधिçठर, भीमसेन और अजु[न को जÛम Ǒदया। पाÖडु कȧ एक और 
पûनी थी माġȣ। उÛहɉने भी Ǔनयोग के सहारे हȣ नकुल और सहदेव 
को उ×पÛन ͩकया। इस Ĥकार पांच पाÖडव कहलाये। धतृराçĚ और 
गाÛधारȣ के पğु दयȾधन, युय×ुस ुऔर दःुशासन थे। 



 

᳇ापर युग का अि᭠तम चरण 
ɮवापर युग कȧ अिÛतम शताÞदȣ अनेक ͪवचार धाराओं के बीच 

Ǔनण[यक सघंष[ का समय था। देवĭत भीçम, कृçण ɮवपैायन åयास, 
वससेुन कण[, धम[राज युͬधिçठर, युग पǽुष महानायक योͬगराज 
वासदेुव कृçण, आचाय[ ġोण आǑद केवल अपने समय के Ĥमखु 
åयिÈत कȧ नहȣं, ͪवͧभÛन Ĥविृ×तयɉ के ĤǓतǓनͬध भी थे। त×कालȣन 

सामािजक माÛयताओं का ÏवलÛत उदाहरण हɇ वीर यौƨा कण[। कण[ 
को जÛम देने वालȣ माँ कुमारȣ कुÛती थी। वे वसदेुव कȧ बहन और 
कृçण कȧ बुआ थीं। कुÛती के साथ सयू[ के ͪववाह पूव[ सàबÛधɉ का 
पǐरणाम कण[ थे। उस सàबÛध को सामािजक èवीकृǓत नहȣं ͧमल 
सकȧ थी, इसͧलए देवĭत भीçम कभी कण[ का सàमान नहȣं कर 
सके। भीçम और कण[ एक हȣ प¢ मɅ धतृराçĚ पğु दयुȾधन के नेत×ृव 
मɅ काय[ करत े हुए भी कभी Ǔनकट नहȣं आ सके। इसके ͪवपरȣत 
कृçण ͪवरोधी प¢ मɅ होते हुए भी सदैव कण[ का सàमान करत ेरहे। 
इसी ÛयायͪĤयता और उदारता के कारण हȣ तो कृçण यगुनायक बने। 

सयू[ पğु कण[ को जÛम देकर पथृा कुÛती ने उसे लकड़ी के सÛदकू 
मɅ रखकर नदȣ मɅ ĤवाǑहत कर Ǒदया। èपçटतः माँ के Ǿप मɅ उनकȧ 
इतनी इÍछा तो थी हȣ ͩक यǑद कोई इस ͧशश ुको जीͪवत बचा ले 
तो अÍछ है, लेͩ कन दसूरे पğु युͬ धिçठर के देवĭत भीçम से Ĥभाͪवत 
होने के कारण वे कभी कण[ को अपना पğु कहने का साहस नहȣं 
जुटा सकȧं। सàमाǓनत कुल मɅ जÛम लेने के बावजूद कण[ उपेͯ¢त 
और ǓनिÛदत रहे। यह अलग बात है ͩक पथृा कुÛती के शषे तीनɉ 
पğु भी उनके पǓत कȧ सÛतान न होकर अÛय लोगɉ से हȣ उ×पÛन 
हुए थे। लेͩ कन Ǔनयोग Ĥथा को सामािजक èवीकृǓत ͧमल चुकȧ थी, 
अतः युͬधिçठर, भीमसेन, अजु[न कुलȣन राजकुमार कहलाये और 
सहज Ĥेम कȧ पǐरणǓत कण[ को सतूपुğ कहकर अपमाǓनत ͩकया 
गया। कुÛती इस बात को Ǔछपाकर अपना सàमान बचाये रहȣ और 
कण[ अपमान सहते रहे। यहाँ यह उãलेखनीय है ͩक पथृा हȣ कुÛती 
का बचपन का वाèतͪवक नाम था। 

पथृा और वसदेुव के ͪपता शरूसेन के ͧमğ कुिÛतभोज सÛतानहȣन 



  थे। अतः उÛहɉने पथृा को गोद ल ेͧलया था, इसͧलए पथृा को कुÛती 
भी कहत ेहɇ। पथृा ɮवारा ×यागे गये कण[ को अǓतरथ ने पğु कȧ तरह 
पाल ͧलया। अǓतरथ कȧ पûनी का नाम राधा था। इसͧलए कण[ को 
राधेय भी कहा जाता है। पथृा कुÛती के पğु कण[ राधा कȧ गोद मɅ 
पलकर बड़ ेहुए। कृçण भी माता-ͪपता से दरू ͩकसी और कȧ गोद मɅ 
पले थे, अतः कण[ का दःुख समझ सकत ेथे। 

अǓतरथ सàभवतः सतू या रथचालक थे, इसͧलए कण[ को सतूपğु 
के Ǿप मɅ अपमान सहना पड़ा, लेͩ कन ͪवçणु परुाण के अनुसार 
अǓतरथ भी चÛġवशं कȧ अगं शाखा मɅ थे। यह सàभव है ͩक वे राजा 
न हɉ। ͪवçणु परुाण के अनसुार चÛġवशं मɅ Ĥमखु राजा पǾुरवा, 
आय,ु नहुष, ययाǓत आǑद हुए। ययाǓत के पांच पğु यद,ु तुव[स,ु ġčुय, 
अन ुव पǽु थे। ययाǓत ने आ£ाकारȣ होने के कारण सबसे छोटे पğु 
पǽु को उ×तराͬधकारȣ बनाकर ĤǓतçठान कȧ केÛġȣय स×ता सɋपी और 
अÛय पğुɉ को ¢ğेीय राजा बनाया। पुǽवशं सवा[ͬधक Ĥभावशालȣ रहा 
और भरत, सदुास ् जैसे सĨाटɉ को जÛम Ǒदया। शाÛतन,ु भीçम, 
युͬधिçठर आǑद इसी वशं मɅ हुए। यदवुशं भी अनेक शाखाओं मɅ 
अपना Ĥभावशालȣ अिèत×व बनाये रहा, यɮयͪप वह देश कȧ राजनीǓत 
का केÛġ नहȣं बन सका। ययाǓत के चौथे पğु अनु के वशं मɅ राजा 
बͧल के पांच पğु अɨग, बɨग, कͧलगं, सčुय और पौÖĜ थे। इन 
सभी ने अपने-अपने नाम पर जनपदɉ कȧ èथापना कȧ। अɨग के वशं 
मɅ कई पीǑढ़यɉ के बाद ͬचğरथ हुए। उÛहɅ रोमपाद भी कहा गया। 
ͬचğरथ रोमपाद अɨग देश के राजा थे। उनका उãलखे बाãमीͩक ने 
रामायण मɅ भी ͩकया है। कण[ का पालने करने वाल ेअǓतरथ इÛहȣं 
ͬचğरथ रोमपाद के वंश मɅ हुए थे, ऐसा ͪवçणु परुाण मɅ उãलेख है। 

इस Ĥकार अǓतरथ भी उÍचकुलȣन थे। यɮयͪप वे èवयं राज नहȣं त े
और रथचालक के Ǿप मɅ अपनी अजीͪवका चलात े थे। जो भी हो, 
अǓतरथ ने कण[ का पालन-पोषण भलȣभांǓत ͩकया, उÛहɅ Įेçठ 
आदश[वादȣ सèंकार Ǒदये और उÍच सǓैनक ͧश¢ा भी Ǒदलायी। 

कण[ महान ् शरूवीर, अĤǓतम धनधु[र, अतुलनीय दानशील मानव 
रûन थे। कृçण, अजु[न और भीçम के अलावा कोई भी धनुध[र उनका 
सामना करने का साहस नहȣं कर सकता था। उÛहɉने अनेक अवसरɉ 
पर अपनी Įेçठता ͧसƨ कȧ थी। भीçम के बाद हिèतनापरु कȧ 
राजस×ता कȧ र¢ा करने वाले वे सबसे महान ्शिÈत थे। धतृराçĚ के 
शासनकाल मɅ सभी ͪवजय अͧभयान कण[ के बल पर हȣ सàपÛन हो 
सके थे। 

अपने युग के तथाकͬथत सतूपğु कण[ का चǐरğ सवा[ͬधक 
Ǔनçकलकं था। कुछ आलोचकɉ का ͪवचार है ͩक कण[ ने साथी गलत 
चुना। लेͩ कन यǑद पǐरिèथǓतयɉ पर Úयान Ǒदया जाये तो उनके पास 
और कोई ͪवकãप नहȣं था। भीçम और युͬ धिçठर जसेै परàपरावादȣ 
उÛहɅ सतूपğु कहकर अपमाǓनत करते थे। आचाय[ ġोण केवल कुलȣन 
¢ǒğयɉ के राजकुमारɉ को ͧश¢ा देने वाले वेतन भोगी ͧश¢क बनकर 
रह गये थे। अजु[न कȧ Įेçठता को चुनौती न ͧमल,े इसͧलए वे 
एकलåय का अगंठूा कटवा लेते हɇ। अतः युƨ ͪवɮया मɅ अजु[न के 
Ĥबल ĤǓतɮवÛɮवी कण[ उनसे Èया अपे¢ा कर सकते थे। ġोण के 
ͪवरोधी पाÑचाल नरेश ġपुद अपनी पğुी कृçणा ġौपदȣ का ͪववाह 
अजु[न के साथ कर चुके थे। अतः कण[ के ͧलए वहाँ भी कोई èथान 
नहȣं था। अतः अपने समय के Įेçठ धनधु[र अजु[न के सामने लाचार 
उनके जÛमजात ĤǓतɮवÛɮवी और हिèतनापरु मɅ कुǽवशं कȧ स×ता 



  के èवाभाͪवक उ×तराͬधकारȣ दयुȾधन ने जब उÛहɅ अपना ͧमğ बनाकर 
उनके गहृĤदेश अɨग राÏय का राजा बना Ǒदया, तब उÛहɉने सÍच े
ͧमğ कȧ तरह आजीवन अपने उपकारȣ ͧमğ का साथ Ǒदया। 

यहाँ यह èपçट कर देना जǾरȣ है ͩक दयुȾधन हिèतनापरु 
साĨाÏय के èवाभाͪवक उ×तराͬधकारȣ Èयɉ थ?े धतृराçĚ बड़ ेथ ेऔर 
पाÖडु छोटे। इसͧलए धतृराçĚ के बाद उÛहɅ हȣ राजा बनना था। यǑद 
देवĭत भीçम उस साĨाÏय का ͪवभाजन नहȣं करत ेऔर बाद मɅ हुए 
युƨ मɅ वे मारे नहȣं जात ेतो हिèतनापरु साĨाÏय का सĨाट तो उÛहɅ 
होना हȣ था। 

हिèतनापरु के कुǽवशं का èवाभाͪवक उ×तराͬधकारȣ सĨाट होने के 
कारण हȣ देवĭत भीçम दयुȾधन का साथ देत े थे। लेͩकन वचैाǐरक 
Ǔनकटता के कारण वे युͬधिçठर को अͬधक चाहत ेथे। भीçम इस बात 
को समझत े थे ͩक दयुȾधन कȧ उ×तराͬधकारȣ सĨाट हɉगे, अतः 
उÛहɉने हिèतनापरु साĨाÏय का ͪवभाजन करके पिĊचम ¢ğे 
युͬधिçठर को दे Ǒदया। अपे¢ा यह कȧ गयी होगी ͩक वह नया ĤाÛत 
केÛġȣय स×ता के Ǿप मɅ हिèतनापरु को सàमान देता रहेगा। लेͩ कन 
युͬधिçठर èवयम ्सĨाट बनने कȧ मह×वाकां¢ा पाले हुए थे। उÛहɉने 
इÛġĤèथ नगर बसाकर समाÛतर साĨाÏय खड़ा करने का Ĥयास 
करना आरàभ कर Ǒदया। कृçण के ͪपता वसदेुव युͬधिçठर के मामा 
थे और युͬधिçठर कȧ माँ पथृा कुÛती कृçण कȧ बआु थीं। इसके 
अलावा कृçण कȧ बहन सभुġा से अजु[न ने Ĥेम ͪववाह कर ͧलया था। 
अतः अजु[न कृçण कȧ फुफेरे भाई के साथ साथ बहनोई भी बन गये 
थे। इस घǓनçठ सàबÛध के कारण युͬधिçठर को कृçण का समथ[न 
भी ĤाÜत था। पाÑचाल नरेश ġपुद कȧ कÛया कृçणा ġौपदȣ पाÑचालȣ 

भी अजु[न सहǓत पांच पाÖडवɉ कȧ पûनी थीं। अतः पाÑचाल का 
समथ[न भी युͬधिçठर को ͧमला हुआ था। इÛġĤèथ, पाÑचाल और 
ɮवाǐरका स ेǓघरा हुआ म×èय या ͪवराट राÏय भी उनका समथ[क बन 
गया था। अतः पिĊचमो×तर भारत का ͪवशाल ¢ğे युͬधिçठर को 
सĨाट बनाने मɅ लगा था। मन से देवĭत भीçम का आशीवा[द तो 
उनके साथ था हȣ। 

पवूȸ भारत के ĤाÛतीय राजा परàपरागत Ǿप स े हिèतनापरु कȧ 
केÛġȣय स×ता का समथ[न करते थे। काशी, कोशल, मगध, अɨग 
आǑद ĤाÛत दयुȾधन के समथ[ थे। कͧलगं और ĤाÊÏयोǓतषपरु भी 
उसके साथ थे। इनमɅ अɨग नरेश कण[ तो उनके åयिÈतगत समͪप[त 
ͧमğ थे हȣ। कण[ अपना अपमान करने वालɉ को मजा चखाना चाहत े
थे। उसके ͧलए उÛहɉने हिèतनापरु साĨाÏय कȧ शिÈत का उपयोग 
ͩकया। अपनी शिÈत से युƨ जीतने का उÛहɅ उͬचत ͪवæवास था और 
साĨाÏय कȧ स×ता पर दयुȾधन के नǓैतक अͬधकार पर भरोसा था।  





महᳶष कृ᭬ण ᳇पैायन ᳞ास 
कृçण ᳇पैायन åयास कȧ माता स×यवती एक साधारण मछुआरे कȧ 

पğुी थी। उनका Ǔनवास कालपी के Ǔनकट यमनुा नदȣ के तट पर था। 
उÛहɅ धीवर या कछारȣ भी कहा जाता है। एक Ǒदन पराशर ऋͪष 
यमनुा तट पर आये। उÛहɅ नदȣ पार करनी थी। स×यवती नाव चला 
रहȣ थीं। दोनो कȧ इÍछा हुई। उसी नाव मɅ सहवास के फलèवǾप 
स×यवती गभ[वती हो गयी। और समय पर ऐस े महान ् बालक को 



  जÛम Ǒदया। माँ ने अपने उस पğु का नाम कृçण रख Ǒदया। èपçट 
है ͩक समाज ने ͪववाह पूव[ जÛमे स×यवती के पुğ को èवीकार कर 
ͧलया और उनका पालन-पोषण सहज ढंग से सàभव हो सका। उस 
समाज मɅ हमारे समाज जैसी सकंȧण[ धारणायɅ नहȣं थीं, अÛयथा 
स×यवती और उसके पǐरवार का जीवन कǑठन हो जाता और हम 
कृçण ɮवपैायन जैसे महान ्åयिÈत×व से विÑचत रह जात।े 

उÛहɉने Ǒहमालय के बदरȣनाथ ¢ğे मɅ रहकर तपèया और £ान 
साधना कȧ। इस योÊय युवा को गव[ से स×यवती ने भी पğु कहा, 
पराशर ने भी। बाद मɅ स×यवती का ͪववाह राजा शाÛतन ुसे हुआ। वे 
कण[ कȧ माता कुÛती पथृा कȧ तरह Ǔनब[ल मन कȧ नहȣं थी जो अपने 
पğु को अपना कहने का साहस न कर सकɅ । शाÛतन ु से ͪववाह के 
समय स×यवती के ͪपता ने वचन ͧलया था ͩक शाÛतन ु के बाद 
उनका पğु हȣ राजा बनेगा। इसी Ĥकरण मɅ शाÛतन ु के बड़ े पğु 
देवĭत ने कभी राजा न बनने और ͪववाह न करने का सकंãप ͧलया 
और भीçम कहलाये। इस Ĥकार देवĭत भीçम और कृçण ɮवपैायन 
åयास समकालȣन थे और लगभग समवयèक भी। 

शाÛतन ुके वचन देने के बाद भी स×यवती ने कभी भी अपने पğु 
को हȣ राजा बनाने कȧ िजद नहȣं पकड़ी। उÛहɉने भीçम कȧ योÊयता 
को सदैव वरȣयता दȣ। स×यवती ने भीçम को राजा बनाने और ͪववाह 
कराने का Ĥयास भी ͩकया, लेͩ कन देवĭत भीçम ने उनकȧ बात नहȣं 
मानी। ͬचğांगद कȧ म×ृयु होने और ͪवͬचğवीय[ के सÛताहȣन मर जाने 
पर स×यवती ने भीçम से कहा ͩक उनकȧ पि×नयɉ स ेǓनयोग Ĥथा के 
अनसुार सÛतान उ×पÛन करɅ लेͩ कन भीçम ने यह भी èवीकार नहȣं 
ͩकया। तब स×यवती ने अपने पğु कृçण ɮवपैायन åयास को आदेश 

देकर Ǔनयोग ɮवारा सÛतान उ×पÛन करायी। 
इस Ĥकार धतृराçĚ, पाÖडु और ͪवदरु के वाèतͪवक जÛमदाता 

åयास हȣ थे। जब तक बड़ ेहोकर पाÖडु ने शासन नहȣं सभंाल ͧलया, 
तब तक रानी स×यवती ने भीçम के सहयोग से राजस×ता चलायी। 
स×यवती को महान ्मǑहला शासक के Ǿप मɅ रेखांͩकत ͩकया जाना 
चाǑहये। 

कृçण ɮवपैायन Ǒहमालय से लौटकर हिèतनापरु आये और वǑैदक 
साǑह×य के सàपादन का काय[ ͩकया। वे वेदाÛत दश[न के Ĥवत[क 
और सğू ĒÛथɉ के भाçयकार भी थे। इस Ĥकार भारतीय धम[ 
सèंकृǓत और £ान-ͪव£ान के ¢ेğ मɅ कृçण ɮवपैायन åयास का 
योगदान बहुत अͬधक है उÛहɉने वǑैदक साǑह×य के सàपादन का 
मह×वपणू[ काय[ हमारे समय से लगभग बावन शतािÞदयɉ पवू[ 
सàपÛन ͩकया। 

सभी परुाणɉ के साथ åयास का नाम जुड़ा हुआ है। इसके पीछे भी 
कोई उपयुÈत कारण अवæय होना चाǑहये। जय नामक इǓतहास ĒÛथ 
कृçण ɮवपैायन åयास कȧ मह×वपणू[ रचना है। उÛहɉने चार हजार चार 
सौ अथवा छह हजार æलोकɉ मɅ उसकȧ रचना कȧ थी। बाद मɅ अÛय 
ͪवɮवानɉ ने उसका आकार दस हजार या चौबीस हजार æलोकɉ का 
बनाकर भारत नाम रख Ǒदया। यह बात Ĥचͧलत हो गयी ͩक जो 
कुछ भारतवष[ मɅ है, वह सब कुछ भारत ĒÛथ मɅ है। बाद मɅ उस 
ĒÛथ का आकार एक लाख बीस हजार æलोकɉ का हो गया। इसी 
Ĥकार से सàभव है ͩक कृçण ɮवपैायन åयास ने Ĥाचीन इǓतहास को 
समेट कर परुाण के Ǿप मɅ सàपादन ͩकया हो िजसके आधार पर हȣ 
ͪवͧभÛन लोगɉ ने समय-समय पर अनेक परुाणɉ कȧ रचनायɅ कȧ 



  हɉगी। शायद इसͧलए उस सभी ͪवनĨ लोगɉ ने परुाणɉ कȧ रचना का 
Įेय åयास को हȣ Ǒदया हो। èवयम ्को नहȣं। इस Ĥकार यह भी कहा 
जा सकता है ͩक वत[मान समय मɅ Ĥचͧलत ͩकसी परुाण के 
रचनाकार महͪष[ कृçण ɮवपैायन åयास नहȣं हɇ, भले हȣ सभी परुाणɉ 
के मलू Ĥेरणाİोत वे हȣ हɉ। 

ɮवापर यगु का अिÛतम चरण काफȧ राजनीǓतक उथल-पथुल का 
समय था। कृçण ɮवपैायन åयास उस युग के अǓत मह×वपणू[ åयिÈत 
हɇ। ͪवɮवान,् सàपादक, भाçयकार, महान ् दाश[Ǔनक, महाकͪव और 
मह×वपणू[ इǓतहास£ होने के साथ हȣ वे अपने समय के इǓतहास के 
Ĥमखु पाğ भी थे। धतृराçĚ और पाÖडु के जÛमदाता होने के साथ हȣ 
वे हिèतनापरु राजपǐरवार के Ĥेरणाİोत और नǓैतक परामश[दाता भी 
थे। कǑठन समय मɅ अनेक बार स×यवती तथा अÛय लोगɉ ने उनके 
परामश[ से शािÛत ĤाÜत कȧ। कुǽ¢ेğ के महायुƨ के बाद उÛहɉने 
उसका इǓतहास ͧलखकर भावी पीǑढ़यɉ के ͧलए सरुͯ¢त कर Ǒदया। 
आæचय[ होता है ͩक इतनी बहुमखुी ĤǓतभा का धनी कोई åयÈत हो 
सकता है। 
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हिèतनापुर राजपǐरवार  
मɅ कलह 

िजस समय कृçण ɮवपैायन åयास वǑैदक सèंकृǓत के आधारभतू 
ĒÛथɉ का सàपादन कर åयविèथत कर रहे थे, भारतवष[ कȧ केÛġȣय 

स×ता हिèतनापरु के कुǽवशं मɅ पाǐरवाǐरक कलह के ल¢ण उभरने 
लगे। शाÛतन ुके बड़ ेपğु देवĭत भीçम कȧ योÊयता, ¢मता, वीरता 
और सǑदÍछा के बावजदू उस महान ्वशं के पतन को रोका नहȣं जा 
सका। भीçम शासन न करने कȧ अपनी ĤǓत£ा पर पूरȣ तरह Ǻढ़ थ े
और सयंोगवश कोई और योÊय शासक ͧसहंासन पर नहȣं बैठ सका। 
भीçम के दोनɉ छोटे सौतेल ेभाई Ǔनःसतंान मर गये और Ǔनयोग स े
उ×पÛन बड़ ेपğु धतृराçĚ ने अÛधे हȣ जÛम ͧलया। अतः छोटा होने 
के बावजूद पाÖडु को राजा बनाया गया। यहȣं से पाǐरवाǐरक कलह का 
बीज पड़ गया िजससे लàबे समय तक यह राजपǐरवार और 
फलèवǾप परूा देश Ĥभाͪवत रहा। 

पǐरिèथǓतवश पाÖडु के सÛंयास ले लेने और उस समय तक ͩकसी 
उ×तराͬधकारȣ के न होने के कारण अÛधे धतृराçĚ को हȣ ͧसहंासन 
पर बठैाकर भीçम शासन का सचंालन करने लगे। सयंोगवश धतृराçĚ 
कȧ प×नी गÛधारȣ और पाÖडु कȧ प×नी पथृा (कुÛती) एकसाथ गभ[वती 
हुɃ। अब यह ͪवचार ͩकया जाने लगा ͩक जो पहल ेउ×पÛन होगा, 
वहȣ उ×तराͬधकारȣ बनेगा। यहȣं से राजनीǓतक षɬयÛğ का दौर शǾु 
हो गया। पथृा (कुÛती) और माġȣ के पुğɉ पाँच पाÖडवɉ का जÛम व 
पालन वन मɅ हुआ। पाÖडु के मरने पर उन दोनɉ पि×नयɉ और पाँचɉ 
पğुɉ को हिèतनापरु राजभवन मɅ भीçम के सरं¢ण मɅ भेज Ǒदया 
गया। भीçम धतृराçĚ और पाÖडु के पुğɉ के ͧलए समुͬ चत ͧश¢ा-दȣ¢ा 
कȧ åयवèथा कर दȣ। कुǽवशं के सĨाट धतृराçĚ थे, अतः उनके पğु 
हȣ कुǽकुल के उ×तराͬधकारȣ कौरव कहे जात ेथे। पाÖडु के पğु पाÖडव 
कहे जाने लगे। छाğ जीवन से हȣ दोनɉ प¢ɉ मɅ स×ता के 
उ×तराͬधकार को लकेर षɬयÛğ Ĥारàभ हो गये। 



  धतृराçĚ पाÖडु से बड़ ेथ ेऔर स×तासीन सĨाट थे। अतः उनके 
बड़ े पğु दयुȾधन को èवाभाͪवक उ×तराͬधकारȣ माना जाता था। 
दयुȾधन वीर, साहसी और कुशल योƨा भी थे, लेͩ कन सयंोगवश 
युͬधिçठर का जÛम उनसे पहले हो गया था। पाÖडु के समथ[कɉ ने 
इसे Ĥतीका×मक Ǿप मɅ हȣ सहȣ, युͬधिçठर के बड़ े होने को मƧुा 
बनाकर उÛहɅ उ×तराͬधकारȣ बनाने का Ĥयास शǾु कर Ǒदया।  

राजनीǓतक जोड़-तोड़ कȧ इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ धतृराçĚ और उनके 
पğु दयुȾधन को पाÖडवɉ का अिèत×व हȣ घातक लगने लगा। जब 
पाÖडु के Ǔनधन पर उनके पğु हिèतनापरु आये तब उनका भåय 
औपचाǐरक èवागत ͩकया गया, लेͩ कन उनसे छुटकारा पाने के ͧलए 
Ĥयास भी Ĥारàभ हो गये। िèथǓत यह हो गयी ͩक दोनɉ प¢ एक 
दसूरे को समाÜत करने कȧ ताक मɅ रहने लगे। युͬधिçठर का èवभाव 
एवम ् ͪवचार देवĭत भीçम से मेल खाता था। अतः उÛहɅ स×ता के 
असलȣ सğूधार ͪपतामह महारथी भीçम का समथ[न ĤाÜत था। दोनɉ 
हȣ परàपराओं कȧ मया[दा पर चलने वाले थे। इस तरह दोनɉ को कहȣं 
न कहȣं åयिÈतगत Ĥशसंा और सहानभूुǓत ͧमल जाती थी। 

उस समय भारतवष[ कȧ वाèतͪवक स×ता भीçम के हाथɉ मɅ 
केिÛġत थी। åयिÈतगत ×याग करने के कारण कुǽ पǐरवार मɅ उनका 
सàमान भी था। वसै े भी वे दयुȾधन और युͬ धिçठर जैसे 
ĤǓतɮवÛɮͪवयɉ के ͪपतामह होने के कारण पÏूय थे। लेͩ कन कुǽवशं 
के बाहर भारतवष[ के ĤाÛतीय शासकɉ मɅ भीçम कȧ छͪव अÍछȤ नहȣं 
थी, अͪपतु Đूर, अ×याचारȣ एव ंलडाकू कȧ थी। उÛहɉने अपने भाइयɉ 
के ͧलए काशी नरेश कȧ पǒुğयɉ अàबा और अàबाͧलका का अपहरण 
ͩकया था और इसी तरह अपने भतीज ेधतृराçĚ के ͧलए गाÛधारȣ को 

शिÈत के बल पर उठा लाये थे। गाÛधार इस अपमान को कभी भलुा 
नहȣं पाया और भीçम को नीचा Ǒदखाने के उपाय सोचता रहा। 

देवĭत भीçम कȧ सàपणू[ शिÈत åयिÈतगत ×याग और 
परàपरावादȣ नैǓतकता थी। उनकȧ पǐरभाषा के अनसुार शाÛतन ु के 
वशं कȧ र¢ा और उस कुल कȧ परàपराओं का पालन उनके ͧलए 
सबसे बड़ा धम[ था। चाहे उसके ͧलए ͩकतना भी Đूर कम[ Èयɉ न 
करना पड़।े लेͩ कन गाÛधार राजकुमार शकुǓन के ͧलए इस धम[ को 
पचा पाना बड़ा कǑठन था ͩक उनकȧ बहन का अपहरण करके एक 
अÛधे åयिÈत के साथ ͪववाह कर Ǒदया जाये। गाÛधारȣ को जैस ेहȣ 
अपने पǓत धतृराçĚ के अÛधे होने का पता चला, उÛहɉने भी अपनी 
आँखɉ पर èथायी तौर पर प͠ी बाँध लȣ। पता नहȣं यह उनका 
पǓतĭत धम[ और समप[ण था या ĤǓतरोध åयÈत करने का एक 
ͪववश नारȣ का अपना तरȣका। लेͩकन गाÛधारȣ कȧ आँखɉ पर बांधी 
हुई उस प͠ी ने शकुǓन को कभी इस अÛयाय कȧ ओर से आखं फेरने 
नहȣं Ǒदया। जब उÛहɅ पता चला ͩक देवĭत भीçम उनके भांजे दयुȾधन 
का अͬधकार छȤनकर युͬधिçठर को उ×तराͬधकारȣ बनाना चाहत े हɇ, 
तब उÛहɉने हिèतनापरु के इस राजनीǓतक खेल का सğू अपने हाथ 
मɅ ले ͧलया।  

इस तरह शकुǓन हȣ सĨाट धतृराçĚ के मÉुय सलाहकार बन गये। 
भीçम अपने हȣ जाल मɅ फंस चुके थे। वे स×ता का समथ[न करने के 
ͧलए ͪववश थे और धतृराçĚ शकुǓन कȧ सलाह पर चलने लगे थे। 
शकुǓन हȣ धतृराçĚ और गाÛधारȣ कȧ आँखɅ बन चकेु थे। दयुȾधन के 
भीतर चĐवतȸ सĨाट बनने कȧ मह××वाकां¢ा कूट-कूट कर भरȣ गयी। 
पाÖडवɉ को राèते का कांटा बताकर समाÜत करने के ͧलए उÛहɅ Ĥेǐरत 



  ͩकया जाने लगा। शकुǓन के नेत×ृव मɅ राजनीǓतक षɬयÛğɉ का एक 
अÛतहȣन दौर शǾु हो गया। पाÖडɉ मɅ भीम सबस ेअͬधक शिÈतशालȣ 
थ,े अतः वे सबस ेबड़ा खतरा लगे थे। एक बार दयुȾधन ने उÛहɅ नदȣ 
मɅ डुबोकर मारने का Ĥयास ͩकया लेͩकन वे सयंोगवश सरुͯ¢त बच 
Ǔनकले। पाÖडवɉ ने भी रणनीǓत के तहत इस मामले को तलू नहȣं 
Ǒदया। 

एक अवसर पर शकुǓन कȧ सलाह पर पाÖडवɉ के ͧलए दयुȾधन ने 
हिèतनापरु के Ǔनकट वारणावत मɅ भåय भवन बनाया। उसके Ǔनमा[ण 
मɅ ला¢ा आǑद अǓत Ïवलनशील पदाथɟ का Ĥयोग Ĥचुर माğा मɅ 
ͩकया गया। महामÛğी ͪवदरु को इस षɬयÛğ कȧ भनक लग गयी। 
उÛहɉने ͪवæवèत लोगɉ ɮवारा पाÖडवɉ को इसका सकेंत भेज Ǒदया। 
जब पाँच पाÖडव तथा माता कुÛती उस भवन मɅ थे, शकुǓन कȧ 
योजना के अनुसार उस भवन मɅ आग लगा दȣ गयी। सयंोगवश या 
योजनानसुार उस जले हुए भवन मɅ एक मǑहला सǑहत छह लोगɉ के 
शव बरुȣ तरह जलȣ अवèथा मɅ Ǔनकले। हिèतनापरु मɅ अͬधकृत तौर 
पर मान ͧलया गया ͩक दघु[टनावश हुए अिÊनकाÖड मɅ कुÛती तथा 
पाँच पाÖडव भाई जलकर मर चुके हɇ। इǓतहास मɅ वह दघु[टना 
ला¢ागहृ काÖड के Ǿप मɅ दज[ हो गयी है। 

कुÛती और उनके पाँचɉ पğु ला¢ागहृ मɅ गुÜत सरंुग बनाकर 
Ǔनकल गये थे। उस सरंुग का बाहरȣ ɮवार दरू वन मɅ खुलता था। 
उÛहɉने उͬचत समय कȧ Ĥती¢ा करते हुए कुछ समय तक हिèतनापरु 
से दरू हȣ रहने का Ǔनæचय ͩकया और छƬवेश मɅ जीवन-यापन करते 
हुए उͬचत समय कȧ Ĥती¢ा करने लगे। 

ला¢ागहृ षडयÛğ मɅ पाÖडवɉ और कुÛती के जीͪवत बच Ǔनकलने 

कȧ जानकारȣ केवल ͪवदरु को थी। राजपǐरवार के छह लोगɉ के एक 
साथ जल मरने कȧ सचूना से हिèतनापरु मɅ शोक छा गया। शकुǓन 
और दयुȾधन कȧ मÖडलȣ अपनी ‘Ǔनणा[यक सफलता’ पर मन हȣ मन 
ĤसÛन थी, लेͩ कन इस दघु[टना पर राजकȧय शोक मनाया गया। 
देवĭत भीçम को गहरा आघात लगा। पाÖडु समथ[क लोगɉ को इस 
दघु[टना के पीछे शकुǓन कȧ गहरȣ सािजश कȧ परूȣ आशकंा थी। 
लेͩ कन जो हो चुका था, उसके सàमखु सभी अपने को परूȣ तरह 
ͪववश पा रहे थे। 



 

मथुरा मɅ कंस तथा वसुदेव 
िजस समय हिèतनापरु कȧ केÛġȣय स×ता कुǽवशं कȧ आÛतǐरक 

कलह स ेकमजोर पड़ रहȣ थी, मगध के सĨाट जरासÛध के मन मɅ 
चĐवतȸ सĨाट बनने कȧ मह××वाकां¢ा लगी थी। उÛहɉने ͪववाह 
सàबÛधɉ के माÚयम से देवĭत भीçम के ͪवरोͬधयɉ से सàबÛध 
मजबतू करने Ĥारàभ कर Ǒदये। उÛहɉने काशी नरेश काæय और 
मथुरा नरेश कंस के साथ घǓनçठ सàबÛध बनाये। जरासÛध कȧ दो 
पǒुğयɉ अिèत तथा ĤािÜत का ͪववाह कंस के साथ हुआ था। उÛहɉने 
हिèतनापरु के Ǔनकटवतȸ राÏय को अपने साथ लाने को Ĥाथͧमकता 
दȣ िजससे घेरा मजबतू हो सके। 

इसी योजना के तहत जरासÛध के समथ[न से कंस ने अपने ͪपता 
उĒसेन को बÛदȣ बनाकर èवयम ् को मथुरा का राजा घोͪषत कर 
Ǒदया। आÛतǐरक कलह के कारण हȣ हिèतनापरु का कुरवशं इस 



  ͪवġोह को मकू दश[क बनकर देखता रहा और कुछ न कर सका। अब 
मथुरा या ĭज Ĥदेश मगध साĨाÏय के अÛतग[त आ गया था और 
हिèतनापरु का साĨाÏय पिæचमी भारत तक ͧसमट गया था। 

मगध राजवंश भी कुǽवशं कȧ एक शाखा थी। बहृġथ पğु जरासधं 
को इस तरह भी सĨाट बनने कȧ मह×वाकां¢ा मɅ नǓैतक बल ͧमलता 
था। मथुरा का राजपǐरवार यदवुशंी था। इस Ĥकार उस समय का 
भारत वष[ पिæचमी और पूवȸ दो Ĥमखु साĨाÏयɉ मɅ ͪवभािजत हो 
गया था। उĒसेन और देवĭत भीçम को लगभग समकालȣन माना 
जाना चाǑहए। जरासधं भी उसी समय हुए। युगाÞद पवू[ दसूरȣ शताÞदȣ 
का पवूा[ध[ अथवा तɇतीस शताÞदȣ ईèवी पवू[ का समय अथवा हमारे 
समय से Ǔतरपन शताÞदȣ पहले का काल था वह। 

दभुा[Êय से यदवुशं सदैव आपसी कलह का ͧशकार रहा, इसͧलए 
कभी Ĥभावशालȣ नहȣं बन सका। अÛधक वशंी राजा आहुक के दो पğु 
हुए, उĒसेन और देवक। उĒसेन के नौ पğु कंस, ÛयĒोध, सनुाम, 
आनकाčव, शकुं, सभुूͧ म, राçĚपाल, युƨतुिçट और सतुिुçटमान ् थे। 
उĒसेन कȧ पǒुğयɉ के नाम कंसा, कंसवती, सतुन ुएवं राçĚपाͧलका 
बताये गये हɇ। 

देवक के चार पğु देववान,् उपदेव, सहदेव और देवरͯ¢त थे। 
उनकȧ सात पǒुğयाँ वकृदेवा, उपदेवा, देवरͯ¢ता, Įी देवा, शािÛतदेवा, 
सहदेवा और देवकȧ थीं। मथुरा नरेश कंस भाई-बहनɉ को बहुत Üयार 
करते थे। चचेरे भाई-बहनɉ से भी उनका काफȧ Ĥेम था। 

यदवुशं कȧ अÛधक शाखा मɅ हȣ शरूसेन हुए। वे भी मथुरा राÏय 
के Ĥमखु पदाͬधकारȣ थे। शरूसेन कȧ प×नी का नाम माǐरषा था। 
शरूसेन के दस पुğ थे िजसमɅ बड़ ेवसदेुव थे। शरूसेन के अÛय पğुɉ 

के नाम देवभाग, देवाĮवा, अçटक, ककुÍचक, व×सधारक, सृजंय, 
æयाम, शͧमक तथा गÖडूष थे। शौरसेन कȧ पाँच पǒुğयाँ पथृा, 
Įुतदेवा, ĮुतकȧǓत [, ĮुतĮवा और राजाͬधदेवी थीं। शरूसने के एक ͧमğ 
राजा कुिÛतभोज थे। उÛहɉने पथृा को गोद ले ͧलया था। अतः पथृा 
को कुÛती कहा गया। इस Ĥकार पथृा कुÛती वसदेुव कȧ सगी बहन 
थी। कुिÛतभोज ने èवयंवर का आयोजन ͩकया तो पथृा कुÛती ने 
कुǽराज पाÖडु को अपना पǓत चुना। इस Ĥकार हिèतनापरु के राज 
पǐरवार का ͪववाह सàबÛध कुिÛतभोज से हो गया। पथृा कुÛती 
मलूतः यदवंुशी शरूसेन कȧ पğुीथी, अतः यादव कुल से भी घǓनçठ 
सàबÛध èथाͪपत हो गये। इस ͪववाह सàबÛध ने भͪवçय कȧ 
राजनीǓत मɅ बड़ी मह××वपणू[ भूͧ मका Ǔनभायी। शतािÞदयɉ तक इसका 
Ĥभाव बना रहा। 

शरूसेन के पुğ और पथृा कुÛती के भाई वसदेुव का ͪववाह मथुरा 
नरेश कंस के चाचा कȧ पǒुğयɉ के साथ हुआ था। शरूसेन कȧ पाँच 
पǒुğयाँ भी थीं। वसदेुव कȧ इन सभी बहनɉ का ͪववाह अÍछे पǐरवारɉ 
मɅ हुआ था। पथृा वसदेुव से बड़ी थीं। शरूसेन कȧ दसूरȣ पğुी ऋतदेुवा 
का ͪववाह काǾश के राजा बƨुधमा[ के साथ हुआ था। उनके पğु 
दÛतक थे िजÛहɅ महादै×य कहा गया है। हो सकता है ͩक अ×यͬधक 
बलशालȣ होने के कारण हȣ परुाणकारɉ ने उÛहɅ महादै×य कह Ǒदया हो 
और यह भी सàभव है ͩक राजा बƨुधमा[ दै×य वशं के असरु नरेश 
हɉ। इस Ĥकार काǾच राÏय भारतवष[ से बाहर पिæचम एͧशया या 
मÚय एͧशया मɅ भी हो सकता है। 

वसदेुव कȧ तीसरȣ बहन का नाम ĮुतकȧǓत [ था। उनका ͪववाह 
केकय नरेश के साथ हुआ था। उनके पǓत राजा का नाम नहȣं ͧमल 



  सका है। उनके पाँच पğु हुए, िजनमɅ एक नाम सÛतद[न हमɅ £ात है। 
चौथी राजाͬधदेवी का ͪववाह अविÛत नरेश के साथ हुआ था। उनके 
दो पğु ͪवÛद और अनुͪवÛद थे। उनके पǓत अविÛत नरेश का नाम 
भी हमɅ £ात नहȣं हो सका। सबसे छोटȣ ĮतुĮवा का ͪववाह चेǑदराज 
दमघोष के साथ हुआ थ। उनके पğु ͧशशपुाल थे। वे बहुत 
मह××वाकां¢ी, ईçया[ल ुऔर अͧभमानी थे। छोटे स ेसामÛत राÏय का 
राजकुमार होने के कारण उनको अपनी मह×वकां¢ा के अनुǾप 
ĤǓतçठा कभी नहȣं ͧमल सकȧ। इसͧलए अÛय लोगɉ कȧ उÛनǓत के 
ĤǓत उनमɅ ईçया[ भाव रहा। 

वसदेुव कȧ अनेक पि×नयाँ थीं। ͪवçणु परुाण के चतुथ[ अशं, 
अÚयाय चौदह मɅ कहा गया है ͩक कंस के चाचा देवक कȧ सात 
पǒुğयाँ वकृदेवा, उपदेवा, देवरͧसता, Įीदेवा, सहदेवा और देवकȧ का 
ͪववाह वसदेुव के साथ हȣ हुआ था। इसके अलावा अÚयाय पÛġह मɅ 
वसदेुव कȧ अÛय पि×नयɉ मɅ पौरवी, रोǑहणी, ͪवशाखा, मǑदरा, भġा के 
नाम भी बताये गये हɇ। इस Ĥकार हमɅ वसदेुव कȧ बारह पि×नयɉ के 
नाम £ात हɇ। इसस ेèपçट होता है ͩक उस युग मɅ बहुͪववाह Ĥथा 
Ĥचͧलत थी और उसकȧ कोई अͬधकतम सीमा Ǔनधा[ǐरत नहȣं थी। 
वसदेुव कȧ प×नी रोǑहणी के पğुɉ मɅ राम हȣ सवा[ͬधक Ĥͧसƨ हɇ। 
उनके अलावा सठ, सारण, दमु[द, भġाæव, भġबाहु, ददु[म, भतू आǑद 
भी रोǑहणी के पğु थ.े मǑदरा से वसदेुव के नÛद, उपनÛद और कृतक 
आǑद पğु हुए। भġा ने उपǓनͬध, गद आǑद अनेक पğुɉ को जÛम 
Ǒदया। ͪवशाखा के पğु कौͧशक हुए। उनके वे एकमाğ पğु थे। 
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देवकȧ-वसदेुव के छह  
पुğɉ कȧ ह×या 

ͩकसी कारण से ͪवरोध हो जाने पर कंस ने वसदेुव-देवकȧ पर 
पहरा लगा Ǒदया था। वे कंस के महल मɅ हȣ रहते थे। ͩकàवदÛती है 
ͩक देवकȧ के छह पğुɉ को कंस ने जÛम देते हȣ मार डाला था, 
लेͩ कन पुराण हमɅ उन सभी देवकȧ पğुɉ के नाम बतात ेहɇ, उनके नाम 
कȧǓत [मान,् सषुणे, उदायु, भġसेन, ऋतदुास और भġदेव थे। इससे 
ऐसा Ĥतीत होता है ͩक देवकȧ के छह पğुɉ कȧ ह×या जÛम लेत ेहȣ 
नहȣं कȧ गयी होगी। उन बÍचɉ को पाला गया है। बाद मɅ भड़काये 
जाने पर कंस ने उन सभी छह बालकɉ कȧ ह×या कर दȣ थी। 

इस बात कȧ पिुçट इस तØय से भी होती है ͩक छह पğुɉ कȧ 
ह×या के बाद सातवɅ और आठवɅ पğु को बचाने का सफल Ĥयास 
ͩकया गया। यह बात कैसे सàभव लगती है ͩक कोई भी माता-ͪपता 
अपने आठ पğुɉ कȧ ह×या कराना èवीकार कर ले िजनका अभी जÛम 
हȣ नहȣं हुआ है। 

ऐसा लगता है ͩक कंस के ͪवचारɉ मɅ समय के साथ पǐरवत[न 
आया भी होगा। देवकȧ के ĤǓत उनका Ĥेम अपने भाÑजे के ĤǓत 
लगाव उ×पÛन कर रहा होगा। लेͩकन Ǔनिæचत Ǿप से सकारा×मक 
पǐरवत[न कुछ लोगɉ को अÍछा नहȣं लगा होगा। उÛहɉने योजनाबƨ 



  तरȣके से कंस को भड़काया और देवकȧ के छह बालकɉ कȧ Ǔनम[म 
ह×या करा दȣ। इस जघÛय काÖड पर भी इधर-उधर ǓनÛदा के अलावा 
कोई ͪवġोह कंस के ͪवǽƨ नहȣं हो सका। इसका कारण मगध के 
सĨाट जरासÛध का समथ[न था। मगध को अपने साĨाÏय कȧ 
ͬचÛता थी। मथुरा को साĨाÏय मɅ बनाये रखने के ͧलए उÛहɅ ऐसी 
आÛतǐरक बातɉ कȧ उपे¢ा करत ेहुए अपने ĤाÛतीय शासक का साथ 
देना हȣ था और कंस तो जरासधं कȧ दो पुǒğयɉ के पǓत, ͪĤय दामाद 
भी थे। 

मथुरा नरेश कंस के हाथɉ देवकȧ-वसदेुव के छह पğुɉ कȧ ह×या से 
सारा पǐरǺæय हȣ बदल गया। अभी तक बात पाǐरवाǐरक सीमा के 
भीतर और आपसी सहमǓत कȧ थी। वसदेुव ने पहरा सावधानीवश कȧ 
गयी åयवèथा मानकर èवीकार कर ͧलया था। कंस कȧ ओर से भी 
देवकȧ तथा वसदेुव को कारागार जैसी कोई कठोरता या कçट नहȣं 
था। लेͩकन छह पğुɉ कȧ ह×या से दोनɉ प¢ɉ मɅ èपçट शğतुा हो 
गयी। वसदेुव भी अपने भावी पğुɉ कȧ र¢ा का उपाय सोचने के ͧलए 
बाÚय हो गये और कंस भी उनकȧ ओर से सशɨͩकत रहने लगे। 
देवकȧ-वसदेुव पर पहरा कड़ा कर Ǒदया गया। ͪवæवèत गÜुतचर 
लगातार लगातार वसदेुव पर नजर रखने के ͧलए लगा Ǒदए गये थे। 

कुछ समय बाद देवकȧ ने सातवां गभ[ धारण ͩकया। यह Ǔनæचय 
कर ͧलया गया था ͩक अब ͩकसी को कंस के हाथɉ नहȣं पड़ने देना 
है। बहुĤचाǐरत तØय यह है ͩक देवकȧ के सातवɅ गभ[ कȧ िèथǓत मɅ 
गभ[पात हो गया था। इस सÛदभ[ मɅ यह भी कहा जाता है ͩक देवकȧ 
के सातवɅ गभ[ को वसदेुव कȧ दसूरȣ प×नी रोǑहणी के गभ[ मɅ èथाͪपत 
कर Ǒदया गया था। यह कहना कǑठन है ͩक ततैीसवीं शताÞदȣ ई. पवू[ 

मɅ भारत का ͬचͩक×सा ͪव£ान इतना उÛनत था या नहȣं ͩक  एक 
नारȣ के गभ[ को दसूरȣ नारȣ के गभ[ मɅ èथाͪपत ͩकया जा सके, 
लेͩ कन यह तो हो हȣ सकता है ͩक सयंोगवश देवकȧ ने समय पवू[ 
सातवɅ पğु को जÛम दे Ǒदया हो और गोपनीय ढंग स ेउसे रोǑहणी के 
पास पहँुचा Ǒदया गया हो। देवकȧ के गभ[पात का समाचार Ĥचाǐरत 
कर Ǒदया गया होगा। 

इतना तो तय है ͩक उस बालक का देवकȧ से सàबÛध है अवæय, 
अÛयथा उसे सीधे-सीधे रोǑहणी पğु कहने मɅ कोई बाधा नहȣं होनी 
चाǑहए। अतः Ǔनçकष[ यह Ǔनकलता है ͩक देवकȧ के सातवɅ पğु को 
हȣ रोǑहणी का पğु बनाकर पाला गया। इस पर ͪववाद हो सकता है 
ͩक उस े जÛम से पूव[ रोǑहणी के गभ[ मɅ èथाͪपत ͩकया गया था 
अथवा जÛम देने के बाद उसे देवकȧ से लेकर रोǑहणी कȧ गोद मɅ दे 
Ǒदया गया था। देवकȧ और रोǑहणी, दो माताओ ंके बीच खींचतान या 
कष[ण के कारण हȣ उस बालक को सɨकष[ण कहा गया। यह उसका 
पहला अनौपचाǐरक नाम था। गोकुल मɅ वसदेुव कȧ प×नी रोǑहणी के 
आंचल कȧ छाया मɅ वह बालक पलने और बढ़ने लगा। ĤाकृǓतक 
वातावरण मɅ उसका अÍछा ͪवकास हो रहा था। देवकȧ के गभ[पात कȧ 
खबर सनुकर कंस समझ नहȣं पा रहे थ ेͩक स×य Èया है? उÛहɅ तो यहȣ 
बताया गया था ͩक कंस के भय के कारण देवकȧ का गभ[पात हो गया 
है। कंस के पास इस बात को मान लेने और भͪवçय कȧ Ĥती¢ा के 
अलावा ͪवकãप भी तो कȧ नहȣं था। इस Ĥकार अपने शभुͬचÛतकɉ कȧ 
सहायता स ेवसदेुव अपने सातवɅ पğु को बचाने मɅ सफल रहे। इससे 
उनका साहस और उ×साह बढ़ा। यह तय हुआ ͩक आठवɅ पğु को ͩकसी 
भी िèथǓत मɅ बचाया हȣ जायेगा। कुछ समय बाद देवकȧ ने आठवां गभ[ 



  धारण ͩकया। कंस ने ͪवæवèत पहरेदार ǓनयÈुत ͩकये, गÜुतचर लगाये 
और अपना परूा Úयान देवकȧ-वसदेुव कȧ ओर लगा Ǒदया। 

भाġपद कृçणप¢ अçटमी Ǔतͬथ, मÚयराǒğ का समय, देवकȧ ने 
अपने आठवɅ पğु को जÛम Ǒदया, मानो एक नया इǓतहास जÛमा हो। 
सारȣ योजनाएँ पहल े से तयैार थीं। ĤसǓूत काय[ मɅ लगे लोग 
आवæयक वèतओुं के ͧलए आ-जा रहे थे। वषा[ का वेग लगातार 
बढ़ाता जा रहा था। इसी बीच वसदेुव नवजात बालक को सपू या 
टोकरȣ मɅ Ǔछपाये हुए Ǔनकल गये। वह बरुा मौसम वसदेुव के माग[ 
कȧ बाधा बना और सहायक भी। मथुरा जन शÛूय थी। ɮवार के 
पहरेदार भी वषा[ से बचने के ͧलए Ĥायः कहȣं दबुके पड़ ेथे। यह ͩकसे 
पता था ͩक इस तफूान के बीच एक तफूानी इǓतहास रचा जा रहा है। 
वसदेुव ने उस बालक को नÛद-यशोदा के पास छोड़ा और सरुͯ¢त 
देवकȧ के पास लौट आये। वसदेुव कȧ सफलता को सनुकर देवकȧ का 
ͬचÛताĒèत चेहरा ͨखल गया। गोकुल स ेवसदेुव नवजात कÛया को 
लेकर लौटे थ,े अतः इस बार गभ[पात कȧ कहानी गढ़ने कȧ 
आवæयकता नहȣं थी। 

कंस को देवकȧ के आठवीं सÛतान होने कȧ सचूना ͧमलȣ। वे 
भागकर वसदेुव-देवकȧ के पास पहँुच।े वहाँ उÛहɅ पता चला ͩक कÛया 
ने जÛम ͧलया है। उÛहɅ ͪवæवास हȣ नहȣं हुआ। Đोध स ेपागल कंस ने 
देवकȧ स ेछȤनकर उस कÛया कȧ ह×या कर दȣ। कंस ने वसदेुव और 
देवकȧ को मÈुत कर Ǒदया और कहा ͩक मɇने वसदेुव और देवकȧ के 
छह पğुɉ कȧ åयथ[ हȣ ह×या कȧ। कंस ने वसदेुव को धयै[ बंधाया और 
कहा ͩक अब यहȣ माना जा सकता है ͩक उन बालकɉ का ऐसा हȣ 
भाÊय था। कंस ने वसदेुव को पहले कȧ तरह सàमाǓनत सभासद का 

सàमान Ǒदया। ऊपर से शािÛत Ǒदखायी पड़ने लगी। 
वसदेुव मथुरा आये और नदं से ͧमल,े उÛहɅ पğु जÛम पर बधाई 

दȣ और कहा ͩक रोǑहणी से जÛमे मेरे पğु का भी Úयान रखना। 
रोǑहणी भी गोकुल मɅ रहती थीं। वसदेुव ने नÛद स ेतुरत हȣ मथुरा 
छोड़कर वापस चले जाने के ͧलए कहा। नÛद राÏय का कर देने आये 
थ ेऔर उसी Ǒदन वापस लौट गये। देवकȧ का आठवां पुğ अथवा नÛद का 
वह बालक अभी छोटा था ͩक उसकȧ ह×या का एक Ĥयास ͩकया गया। 
एक Ǒदन आधी रात के समय ͩकसी तरह पतूना नाम कȧ ͪवषकÛया 
गÜुतचर ने उस बालक को उठा ͧलया और ͪवष लगे èतनɉ से दधू ͪपलाना 
चाहा। लेͩ कन उसस ेपहल ेहȣ नींद से जगे बालक ने हाथ स ेèतनɉ को 
नɉच ͧलया। नाखनू लग जाने स ेवह तजे जहर रÈत मɅ फैल गया और 
पतूना èवयम ्हȣ अपने ͪवष स ेमारȣ गयी। 

एक Ǒदन वसदेुव के भेजने पर गगा[चाय[ गोकुल गये और उÛहɉने 
दोनɉ बालकɉ का नामकरण ͩकया। रोǑहणी पğु बड़ा था, उसका नाम 
राम रखा गया। यशोदा पğु का नाम कृçण रखा गया। कृçण आगे 
चलकर राçĚनायक, योगेæवर, पणू[ पुǽष के Ǿप मɅ भारतवष[ के 
इǓतहास मɅ ĤǓतिçठत हुए। महाभारत और परुाणɉ मɅ दोनɉ के नाम 
राम और कृçण हȣ ͧलखे हɇ। बाद मɅ अǓत Ĥͧसƨ दशरथ पğु राम स े
ͪवभेद दशा[ने के ͧलए बलराम कहा जाने लगा। वसेै नाम तो 
जमदिÊन के पğु का भी राम था जो बाद मɅ परशरुाम कहे जाने लगे। 
अवतार गणना मɅ भी दोनɉ का नाम राम कहा गया है। कृçण के 
बचपन कȧ कुछ घटनायɅ मÚयकाल मɅ अǓतरिÑजत बनाकर Ĥचाǐरत 
कर दȣ गयी हɇ। ͪवçणु परुाण के अनुसार एक Ǒदन कृçण को शकट 
अथा[त ्छकड़ा या बलैगाड़ी के नीचे सलुा Ǒदया गया। जगने पर वे 



  रोने लगे। वह शकट लढ़ुक गया, लेͩ कन उसके बीच मɅ बालक 
सरुͯ¢त बच गया। यशोदा आǑद ने यहȣ कहा जो िèथǓत मɅ हम 
कहत ेहɇ ͩक बालक चम×कार से हȣ बच पाया है। नÛद ने बालक को 
उठाकर छाती से ͬचपटा ͧलया और शकट का पजून दहȣ, अ¢त, पçुप 
आǑद स ेͩकया। पता नहȣं ͩकसने और कब उस शकट को शकटासरु 
का नाम दे Ǒदया और इस घटना को शकटासरु का वध बताया। 

ĤाकृǓतक Ēामीण वातावरण मɅ राम और कृçण पलने बढ़ने लगे। 
गोपालन उनका मÉुय åयवसाय था। एक Ǒदन चÑचल बालक को 
यशोदा ने ऊखल मɅ बांधा और भीतर जाकर काय[ करने लगी। नटखट 
कृçण उसी ऊखल पर अपनी शिÈत Ǒदखाने लगे। वे ऊखल को 
घसीटते हुए चलने लगे। इस खेल मɅ ऊखल पास-पास उगे अजु[न के 
दो पेड़ɉ के बीच फंस गया। खुद तो वह ͩकसी तरह Ǔनकल गये पर 
ऊखल उसी मɅ फँसा रहा। अब बालक Èया करɅ, वह भी तो उसी से 
बँधा था। खींचतान मɅ पेड़ टूट गया और कृçण ͩफर बाल-बाल बचे। 

 
 

कृçण का जÛम तथा बचपन  
कृçण अभी बालक हȣ थ े जब नÛद आǑद ने गोकुल छोड़कर 

अÛयğ बसने का मन बना ͧलया। अपने पशओु ंके साथ शकटɉ पर 
सामान लादा और चल Ǒदये। वÛृदावन के Ǔनकट शकटɉ को अƨ[ 
चÛġाकार खड़ा कर घेरा बनाया और डरेा डाल Ǒदया। ͩकशोरावèथा कȧ 
ओर बढ़ते हुए कृçण एक Ǒदन कदàब कȧ डाल स े यमनुा मɅ कूद 
गये। वहाँ काͧलय नाग स ेमठुभेड़ हो गयी। काͧलय के साथ बहुमãूय 

आभषूण धारण ͩकये हुए उनकȧ पिûनयां भी थी। अतः काͧलय को 
कृçण का दèुसाहस और भी असहनीय लगा। उÛहɉने कृçण पर हमला 
कर Ǒदया तो कृçण ने मार-मार कर अधमरा कर Ǒदया। उनके ¢मा 
मांगने पर हȣ कृçण ने छोड़ा वे पǐरवार सǑहत कहȣं और चले गये। 
काͧलय को नागवशंी ¢ǒğय हȣ माना जा सकता है Èयɉͩक सप[ कȧ 
पिûनयां न मानव से बात कर सकती हɇ और न आभषूण पहन 
सकती हɇ। 

काͧलय दमन के कुछ समय बाद राम ने खेल के दौरान Ĥलàब 
नामक एक दçुट का वध ͩकया। दोनɉ बालक बहुत साहसी और 
बलवान ्थे। घोड़ ेऔर गधे जैसे पशओुं स ेशारȣǐरक बल से मुकाबला 
करना तो उनकȧ आवæयकता हȣ थी। वन के Ǔनकट Ǔनवास जो बन 
गया था। 

ͩकशोरवय कृçण ने उन Ǒदनɉ Ĥचͧलत इÛġ-पजूा पर रोक लगवा 
दȣ। कृçण ने कहा ͩक हम न कृषक हɇ औऱ न åयापारȣ। हम वनचर 
पश ुपालक हɇ। अतः उस ĤकृǓत कȧ पजूा कर सकत े हɇ जो हमारा 
और पशओुं का पालन करɅ। लोगɉ को तक[  समज मɅ आ गया औऱ 
इÛġ पजूा नहȣं हुई। वषा[ के देवता इÛġ का कोप समझɅ या कृçण कȧ 
अिÊन-परȣ¢ा, लगातार एक सÜताह तक भारȣ वषा[ हुई। कृçण का 
जÛम हȣ ऐसे तफूानी मौसम मɅ हुआ था। उÛहɉने साहसपवू[क िèथǓत 
का सामना ͩकया। अपनी ͬचÛता न कर लोगɉ कȧ सहायता मɅ लगे 
रहɅ। 

इस Ĥकार परàपरावादȣ पजूा- पाठ  पर रोक लगाकर कृçण ने 
अपना साव[जǓनक जीवन Ĥारàभ ͩकया। कृçण के ͧलए ĤकृǓत 
मह×वपणू[ थी, पजूा पाठ के कम[काÖड नहȣं। वे बचपन स ेकम[योगी 



  थे। मह×वपणू[ कत[åय थे, धम[-परàपरा कȧ लकȧर पीटना नहȣं। 
कृçण का बचपन अभावɉ मɅ हȣ बीता। इÛġपजूा का ͪवरोध करत े

हुए उÛहɉने èवयम ्कहा ͩक हम न ͩकवाड़ लगात ेहɇ और न घर या 
खेत वाले हɇ। गहृͪवहȣन और भूͧ महȣन पश ुपालकɉ के समाज मɅ पाल े
गये थे कृçण। अपने पशओु ंको लेकर चरागाहɉ कȧ तलाश मɅ इधर स े
उधर भटकत ेरहते थे गोप लोग। उस समय पया[Üत वन होने तथा 
पश ुपालक होने स ेभोजन तो पौिçटक ͧमल जाता था, लेͩ कन घर 
और कपड़ ेजुटाना आसान नहȣं था। कृçण  का ͪवचार था ͩक इÛġ 
कȧ पजूा का कम[काÖड करने से कोई लाभ नहȣं है। हमɅ तो वन और 
पव[त कȧ हȣ पजूा करनी चाǑहये जो हमɅ और हमारे पशओुU को पोषण 
देत े हɇ। धाͧम[क कम[काÖड मɅ शिÈत और ससंाधन åयय करने स े
अÎछा है ͩक उस ेअपने जीवन èतर को उठाने मɅ åयय ͩकया जाये। 
अपने पǐरवार से दरू अभावɉ मɅ पलने वाल ेकृçण का तो ĐािÛतकारȣ 
और जनवादȣ ͪवचारक बनना हȣ èवाभाͪवक था। वे भाÊय के सामने 
समप[ण करने वाल ेǓनब[ल åयिÈत थ ेहȣ नहȣं। 

जब कृçण के कायɟ स ेअͧभभतू लोगɉ ने उनकȧ Ĥशशंा कȧ तो 
उÛहɉने कहा ͩक मɇ तàुहारे बीच का हȣ साधारण मानव हँू। यह 
अवæय ͪवचारणीय है ͩक िजस कृçण ने èवयम ्को साधारण मानव 
कहा औऱ इÛġ कȧ पजूा का ͪवरोध ͩकया, आज हम उसी कृçण कȧ 
पजूा करने लगे, उसे प×थर का बनाकर मिÛदर मɅ बÛद कर Ǒदया। 
यǑद हम कृçण कȧ बातɅ सनुɅ तो वे आज भी हर िèथǓत मɅ हमɅ 
राèता Ǒदखा सकत ेहɇ औऱ आज कȧ ÏवलÛत समèयाओं का उपाय 
बता सकते हɇ। 


 

कंश वध  
िजस समय कृçण अपने ĐािÛतकारȣ ͪवचारɉ के साथ गोपो को 

सɬंगǑठत कर रहॆ ंथ,े कंश के सामनɅ उनका भेद खुल गया। जब कंश 
को पता चला ͩक राम र कृçण देवकȧ के सातवɅ और आठवे पुğ ह। 
तो उनके पैरɉ के नीचे धरती ͨखसक गई। वे अपने Đोध को वसदेुव 
से भी नहȣं छुपा सकɅ । लेͩकन अब कोई बढा कदम उठाने से अब 
कोई लाभ नहȣं होने वाला था। कंश ने मिÛğयɉ से ͪवचार ͪवमश[ कर 
एक योजना तयैार कȧ। मथुरा कȧ वाͪष[क खेल ĤǓतयोगता मɅ कृçण 
और राम को बलुाने का Ǔनæचय हुआ। कूट योजना थी ͩक खले 
ĤǓतयोͬगता के दौरान हȣ कृçण को मार डाला जाएगा और एक 
दघु[टना बताकर मामला ख×म कर Ǒदया जाएगा। æवफãक के पुğ 
अĐूर को बलराम और कृçण को बलुाने के ͧलए गोकुल भेजा गया। 
Ǔनणा[यक युƨ के ͧलए कंश और वसदेुव ने अपनी अपनी तयैाǐरयाँ 
शǽु कर दȣं। 

अĐूर मथुरा से वÛृदावन गये और सभी को कंश का सदेंश 
सनुाया। राजा के आदेश का पालन तो होना हȣ था। एक रात ǽककर 
अगले Ǒदन  अĐूर राम और कृçण को अपने रथ मɅ बठैाकर मथुरा 
के ͧलए चल Ǒदए और सायम ् मथुरा पहँुच गये।  मथुरा पहँुचकर 
अĐूर ने राम और कृçण को रथ से उतार Ǒदया और अकेले कंश के 
पास चले गये। दोनो भाई पदैल आगे बढे  कृçण ने भी Ǔनण[य करने 
का मन बना ͧलया था। जब भेद खुल गया तब कंस चैन से जीने तो 
देगा हȣ नहȣं, अतः Èयɉ न एक बार मɅ आरपार का Ǔनण[य कर ͧलया 



  जाए। 
दोनो भाइयɉ के पास मथुरा जैसी राजधानी मɅ घमूने के ͧलए ढंग 

के कपड ेनहȣं थे। अतः पहला हमला कंश के धोबी के यहाँ ͩकया 
गया । 

 धोबी कȧ ह×या करके कृçण ने कंश को सीधी चुनौती दȣ और 
उनके हȣ अÍछे कपड ेले के चल Ǒदए। अब राम और कृçण के पास 
राजाओU के जैसे वèğ थे। अतः कंश के मालȣ ने उÛहɅ राजकुमार हȣ 
समझा। और सàमानपवू[क पçुप हार अͪप[त ͩकए। आगे बढने के ͧलए 
उÛहɅ कंश के ͧलए अनुलपेन तयैार करने वालȣ यवुती अनेकवĐा 
कुÞजा ͧमलȣ। उसस ेमांगकर कृçण ने अनुलेपन ͧलया और उãलापन 
ͪवधान के £ाता होने के कारण उसका शाǐरǐरक कçट भी दरू कर 
Ǒदया। 

रात मɅ दोनो भाइयɉ ने एक भयंकर काÖड कर डाला। उस खेल 
ĤǓतयोͬगता के ͧलए एक ͪवशषे धनुष तयैार ͩकया था। दोनो भाई 
वहां पहुच गयɅ। राजसी वेद देखकर कम[चाǐरयɉ ने धनुश Ǒदखा Ǒदया। 
कृçण ने ĤǓतÑचा चढाने का Ĥयास करत े हुए उसे तोड डाला। कंश 
को इसकȧ सचूना ͧमलȣ तो कंश ने रात मɅ आपात बठैक कȧ। तय 
हुआ ͩक जब कल Ĥातः दोनो भाई खेल के मदैान मɅ Ĥवेश करेगे तब 
हाथी को भडका  Ǒदया जायेगा। यǑद वे दोनो बच गये तो मãलयुƨ 
मɅ हȣ उनको मार डालने का Ĥयास ͩकया जाएगा। 

मथुरा के वाͪष[क खेलकूद का उɮघाटन Ǒदवस। Ĥातः से हȣ Đȧडा 
¢ेğ खचाखच भर गया था। पǽुष और नाǐरयाँ, बÍच,े ͩकशोर और 
ºढे बूढे लोग महान खेलकूद आयोजन को देखने के ͧलए एकğ थे। 

िजस समय कृçण उस भåय और ͪवशाल Đȧड¢ेğ मɅ पहुचɅ, वहाँ 

पर कंश उपने ͪवͧशçट èथान पर आकर बठै चुके थे। उनके मÛğी 
और अÛय Ĥमखु अͬधकारȣ भी उसी दȣघा[ मɅ बठेै हुए थे। वसदेुव, 
नÛद, अĐूर, अनेक ͪवͧशçट लोग एक अÛय ͪवͧशçट दȣघा[ मɅ थे। 
देवकȧ तथा नगर कȧ अÛय मǑहलाएं भी मौजूद थीं। मÉुय ɮवार 
Ĥͧशͯ¢त हाथी  कुवलȣयापीड दश[को का èवागत कर रहा था। लेͩकन 
इसमɅ कंश कȧ कुǑटल चाल Ǔछपी थी। वहां पर राम और कृçण के 
पहुचते हȣ महावत नɅ हाथी को भडका Ǒदया। लेͩकन वे दोनो भाई 
ऐसी èथǓतयɉ मɅ खेलत ेहुए हȣ बड ेहुए थे। कृçण और राम ने हाथी 
कȧ सूँड को पकडकर ऐंठ Ǒदया और उसका एक एक दांत उखाड 
ͧलया। इस Ĥकार हाथी तो मारा हȣ गय़ा, हाथी के लàबे दातो को 
हͬथयार बनाकर महावत ͧशर भी फोडा। 

मãलयुƨ उस समय का सबसे Ĥमखु खेल था। उस समय के 
Ǔनयमɉ के अनुसार मãलयुƨ अक Ĥकार का ǒबना हͬथयारɉ का युƨ 
हȣ था। Ǔनण[य तभी होता था जब एक प¢ हार मान ले या मारा 
जाए। उसमɅ कृçण का मकुाबला चाǾण के साथ तथा राम का 
मकुाबला मिुçटक के साथ था। वे दोनो हȣ कंश के Ĥमखु सेनाͬधकारȣ 
थे। दोनɉ हȣ मãलयुƨ मɅ मारे गये और कृçण तथा राम ͪवजयी रहɅ। 

कंश कȧ योजना थी ͩक  इस खेल मɅ राम और कृçण को मार 
डाला जायेगा लेͩकन हुआ ǒबãकुल ͪवपरȣत। इस पर कंश अपना 
सतंलुन खो बठेै। उÛहोने राम तथा कृçण को अनुͬचत ढंग से 
सेनाͬधकारȣ मãलɉ कȧ ह×या का दोषी माना और दोनो को बÛदȣ 
बनाने का आदेश दे Ǒदया। इस पर वसदेुव के समथ[कɉ ने योजनाबƨ 
ढंग से घेराबÛदȣ कर लȣ और आदेश का ͪवरोध ͩकया। इस 
अåयवèथा के बीच कृçण ने अĤ×याͧशत ढंग से कृçण को हȣ आसन 



  से खीच ͧलया िजससे सभी लोग सकत ेमɅ आ गये। कंश के भाई 
समुालȣ ने आĐमण करने का Ĥयास ͩकया, लेͩ कन राम ने कुछ कर 
पाने से पहले हȣ उनकȧ ह×या कर दȣ। इस बीच कृçण भी कंश को 
Ĥाणो से मÈुत कर चकेु थे। कंश के मरत े हȣ चारो तरफ हाहाकार 
और अफरा तफरȣ मच गई। वसदेुव के लोगो ने घेरा मजबतू कर 
ͧलया और भीड कȧ भगदड के बीच सारȣ सरु¢ा Úवèत हो गई। इस 
तरह अĤ×याͧशत ढंग से खेल के मदैान मɅ इतना बढा खेल हो गया। 
और मथुरा कȧ ĐािÛत सफल हुई। 

मथुरा कȧ सफल ĐािÛत के बाद वसदेुव और कृçण का मह×व 
बढा। अब तक गोकुल और वÛृदावन मɅ अभावɉ के बीच पलते हुए 
कृçण और राम को समुͬ चत ͧश¢ा भी नहȣं ͧमल पाई थी। अब वे 
मथुरा के राÏय के सवȾÍच ĤǓतिçठत लोगो मɅ से एक थे। अतः दोनो 
भाई अविÛतकापुर मɅ सÛदȣपनी आĮम मɅ अÚययन के ͧलए गये। 
वहाँ भी उÛहɅ केवल 64 Ǒदनो तक हȣ अÚययन का अवसर ͧमल 
सका। सÛदȣपǓन ऋͪष के  पğुɉ का अपहरण Ĥभाष ¢ेğ पिæचमी 
समġु के जल दèयुयɉ ने कर ͧलया था। कृçण ने गǾु को दͯ¢णा मɅ 
उनके पğुɉ को वापस लाकर देने का वचन Ǒदया। 

कृçण और राम नɅ पिæचमा समɾु (अरब सागर या ͧसÛधु सागर) 
मɅ खोज Ĥारàभ कȧ। इसी Đम मɅ उÛहोनɅ जलदèयु पÑतजÛय को 
मार कर उनका पाÑचजÛय शखं ĤाÜत ͩकया। इसी खोज मɅ वे 
पिæचमी समġुतट पर िèथत यमलोक मɅ पहुचɅ। वहां का राजा यम 
कहलाता था और ͪववèवान ्का हȣ वंशज माना जाता था। ͪववèवान ्
के पğु मनु के वशंज हȣ भारत मɅ इêवाकुवशंीय या सयू[वशंीय 
कहलात ेथे। यमलोक का शासन बहुत कठोर था। हम जानत ेहै ͩक 

पहले लकंानरेश दशĒीव रावण ने उस देश पर ͪवजयी  पाई थी। और 
कठोर यातना भोग रहे लाखो लोगो को मÈुत करा Ǒदया था। कृçण ने 
अपने गǽु के पğुो को वहां से Ǔनकाला और चल े आये। लौटकर 
उÛहोने सÛदȣपǓन को उनके पğु सौपɅ और मथुरा लौट आये। हो 
सकता हो राम और कृçण अͬधक अÚययन के इÍछुक हो। लेͩकन 
मथुरा पर मगध नरेश जराͧसÛधु का दबाब बढ रहा था। अतः उÛहे 
िèथǓत को देखते हुये अपना अÚययन छोडकर बीच मɅ हȣ वापस 
आना पडा हो। 

जैǓनयɉ के पुराणो मɅ कुछ अͬधक सटȣक जानकारȣ है। ͩकसी 
कारण स ेकंश को उनके ͪपता  उĒसेन ने Ǔनकाल Ǒदया था। वसदेुव 
ने सरूसेन य़ा सौरȣपरु मɅ कंश को आĮय Ǒदया। वसदेुव और मगध 
सĨाट मɅ ͧमğता थी। जब हिèतनापरु का राजपǐरवार आपसी सघंष[ 
मɅ कमजोर पड रहा था, मगध सĨाट जराͧसÛधु ने चĐवतȸ सĨाट 
बनने के ͧलए शिÈत को बढाना Ĥारàभ ͩकया। वसदेुव नɅ राजा 
ͧसगंèथ को जीतकर उसे भी मगध के अधीन कर Ǒदया। जराͧसÛध ु
ने वसदेुव के कहने पर कंश को सहायता दȣ। और वे ͪपता को बÛदȣ 
बनाकर राजा बन गये। वसदेुव के उपकारɉ से दबे कंश उनके साथ 
अपनी बहन का ͪववाह कर चुके थे। वसदेुव से ͪवरोध होने पर कंश 
ने देवकȧ और वसदेुव को अपने पास अपनी सरु¢ा मɅ रख ͧलया। 
वसदेुव और उनकȧ प×नी देवकȧ कंश के ͩकल ेमɅ एक महल मɅ रहने 
लगे। कंश ने कृçण जÛम के बाद हȣ उनको वहां से जाने कȧ 
अननुǓत दȣ। 

कृçण जÛम के ͪवषय मɅ जनै पुराण एक मह×वपणू[ सचूना देत ेहɇ। 
उसके बाद जब वसदेुव कृçण को लकेर जा रहɅ थे। तो गोकुल के 



  नÛद मतृ बाͧलका को लकेर यमनुा मɅ ĤवाǑहत करने आए बएु थे। 
वहां वसदेुव ने जीͪवत बालक नÛद को सɋपा और मतृ कÛया लेकर 
वापस चले गए। यह Ĥचाǐरत कर Ǒदया गया ͩक देवकȧ ने मतृ कÛया 
को जÛम Ǒदया है। 



 

मथुरा पर 19 आᮓमण तथा 

᳇ाᳯरका कᳱ ᭭थापना 
मथुरा कȧ सफल ĐािÛत के बाद उĒसेन राजा बन गए। उनके 

ͧलए कृçण ने भåय सभा मÖडप ǒğͪविçट से आयात ͩकया। लेͩ कन 
जराͧसÛध ने शािÛत स े उÛहɅ पहने नहȣं Ǒदया। उनकȧ पǒुğयाँ और 
कंश कȧ पि×नयाँ जब ǒबधवा होकर मगध पहुचीं तो जराͧसनध के 
ͧलए इस िèथǓत को सहन कर पाना कǑठन था। उÛहोने भारȣ सेना 
के साथ मथुरा पर आĐमण कर Ǒदया। कृçण ने पहलȣ बार सेनापǓत 
के Ǿप मɅ मथुरा कȧ सेना को नेत×ृव ͩकया और जराͧसÛधु को वापस 
लौटाने के ͧलए ͪववश कर Ǒदया। जराͧसÛध ने एक के बाद लगातार 
18 आĐमण ͩकये लेͩ कन हर बार कृçण ͪवजयी रहे। 

मगध के साथ यƨुɉ से ğèत मथुरा को ईरान कȧ ओर से भी 
आĐमण का सामना करना पडा।  त×कालȣन भारत कȧ पिæचमी 
सीमा पर यवन ¢ǒğयɉ का शासन था। वे यवन भारतीय ¢ğीय 
थे।और नाटकɉ मɅ पदɟ का Ĥयोग शǽु ͩकया था। इसͧलए सèंकृत 

नाटकɉ मɅ पदȶ को यवǓनका कहा जाता है। उन यवनɉ मɅ कालयवन 
के नेत×ृव मɅ मथुरा पर आĐमण ͩकया। जरासÛध और कालायवन के 
बीच फंसकर मथुरा कȧ िèथǓत असहनीय हो गई थी। कृçण ने 
ǒğͪवçटप कȧ सहायता स ेपिæचम समġु या ͧसÛध ुसागर के तट पर 
नये दगु[ ɮवाǐरका का ǓनमाɌण कराया और मथुरा के Ĥमखु लोगɉ को 
उधर भेज Ǒदया। 

सभी लोगो को सरुͯ¢त ɮवाǐरका भेजने के बाद कृçण भी 
कालायवन को चकमा देकर भाग Ǔनकले। कृçण को खोजने के Ĥयास 
मɅ वीर राजा मचुकुÛद के Đोध का ͧशकारा होकर कालायवन भी मारा 
गया। इस Ĥकार पǐरिèथǓत को देखते हुए कृçण ने रण छोडकर 
कहलाना èवीकार ͩकया और सदा के ͧलए मथुरा छोडकर ɮवाǐरका 
बस गये। जैनपरुाण जरासÛध को हȣ कृçण का मÉुय ͪवरोधी 
ĤǓतनायक मानत े थे। ͪवçणु परुाण के अनसुार कालायवन के मारे 
जाने के बाद सेना भाग खडी हुई और काफȧ युƨ सामĒी कृçण को 
ͧमलȣ। ɮवाǐरका मɅ बसने के बाद शािÛत èथाͪपत हो गई। वह दगु[ 
अजेय था। 

अभी कुछ वषɟ मɅ समुġ के भीतर परुात×व ͪवभाग ने खुदाई कȧ 
है। वहाँ समġु मɅ डूबी हुई ɮवाǐरका पता चलता है। एक ͩकल ेके कुछ 
अवशषे ͧमले भी, पर अभी यह Ǔनæचय नहȣं हो सका है ͩक वे 
अवशषे कृçण के ͩकले के हɇ या अÛय ͩकसी के ͩकल ेके। ɮवाǐरका 
के राजा उĒसेन हȣ थे। उĒसेन के बाद वसदेुव को राजा बनाया गया। 
शािÛत èथापना के बाद राम अपने गांव का हालचाल लेने गोकुल 
वÛृदावन कȧ याğा पर गये। अब वे गांव के गोप नहȣं ɮवाǐरका Ĥमखु 
सेनानायक थे Ħज मɅ उनका èवागत स×कार हुआ। राम ने वहां दो 



  मास तक Ĥवास ͩकया और शराब पीना सीखा। यह लत उसके बाद 
उनसे जीवन भर नहȣ छूटȣ। दो महȣने के बाद वे ɮवाǐरका लौट गये। 
वहां राम का ͪववाह राजा रेवत कȧ पğुी रेवती स े हुआ और दो पğु 
Ǔनशठ और उãमकु हुए। 

कृçम का ͪववाह  ͪवदभ[ देश कȧ राजकुमारȣ ǽिÈमणी से हुआ था। 
उस समय ͪवदभ[ कȧ राजधानी कुिÖडनपरु थी उसके राजा भीçमक थे। 
भीçमक के पğु ǽÈमी चǑेद नरेश ͧशशपुाल के ͧमğ थ।े उÛहोने अपनी 
बहन ǽिÈमणी का ͪववाह ͧशशपुाल के साथ करना तय कर Ǒदया। 
ͧशशपुाल के ͪववाह मɅ जरासधं भी आये थे। कृçण भी यादव सेना के 
साथ पहंुचे थे। कृçण और ǽिÈमͨण एक दसूरे से Üय़ार करत े थे। 
लेͩ कन राजाओं के ͪववाह भी राजनीǓतक आधार हȣ होते थे। 
जरासÛध, ͧशशपुाल और ǽÈमी के ǒğगटु ने कृçण का Ĥèताव Úवèत 
कर Ǒदया और ǽिÈमणी का ͪववाह ͧशशपुाल के साथ तय़ हो गया। 

ͪववाह के एक Ǒदन पवू[ ǽिÈमणी का अपहरण करके कृçण 
ɮवाǐरका कȧ ओर भाग Ǔनकले। उस ͪववाह मɅ आए जरासÛध, 
ͧशशपुाल पौÖĜक, दÛतवĐ, ͪवदरूथ आǑद राजाओं ने ǽिÈमणी कȧ 
खोज शǽु कȧ लेͩ कन कृçण तो ǽिÈमणी को लेकर  काफȧ आगे 
Ǔनकल गये थे। राम के नेत×ृव  मɅ यादव सेना ने ͪवरोͬधयɉ को रोक 
ͧलया। ǽÈमी ने कृçण का पीछा ͩकया और काफȧ दरू जाकर उÛहɅ 
घेर ͧलया। कृçण ǽÈमी को पपािजत कर  अपनी Ĥेयसी ǽिÈमणी के 
साथ सकुशल ɮवाǐरका पहँुच गए।  बलराम भी सेना के साथ 
ɮवाǐरता पहँुचे। वहाँ Įीकृçण और ǽिÈमणी का ͪववाह सàपÛन हुआ। 

ǽिÈमणी के पहले पğु Ĥɮयुàन थे। जÛम के छठवɅ Ǒदन हȣ शàबर 
ने उनका अपहरण कर ͧलया शàबर कȧ एक प×नी मायावती कम 

आय ु थी। बढे होने पर Ĥɮयुàन से उनका Ĥेम हो गया। उनकȧ 
सहायता से Ĥɮयुàन ने शàबर को मारने मɅ उÛहोने सफलता ĤाÜत 
कȧ और अपनी Ĥेͧमका मायावती के साथ ɮवाǐरका आ पहँुचे। 
Ĥɮयुàन को उनके अपहरण आǑद कȧ जानकारȣ मायावती ने हȣ दȣ 
थी। Ĥɮयुàन का दसूरा ͪववाह अपने मामा ǽÈमी कȧ पğुी के साथ 
èवयàवर मɅ हुआ। इतना èपçट है ͩक उस समय ममेरे फुफेरे भाई 
बहनɉ के बीच ͪववाह सामाÛय बात थी। 

ǽिÈमणी के अÛय पğुɉ के नाम चाǽदɅçण, सदेुçण, सषुणे, 
चाǽगÜुत, चाǽͪवÛद और सचुाǽ थे। उनकȧ एक पğुी चाǽमती थी। 
कृçण कȧ अÛय सात पि×नयाँ काͧलÛदȣ, ͧमğाͪवÛदा, स×या, 
स×यभामा, जàबावती, भġा और रोǑहणी थी। कृçण के जीवन मɅ 
मÉुय Ǿप से प×नी के Ǿप मɅ ǽिÈमणी कȧ हȣ भूͧ मका हȣ रहȣ है। 
उस समय़ कȧ सामािजक पǐरिèथǓतयɉ मɅ से एक अͬधक ͪववाह  
होना सामाÛय बात थी। अतः कृçण कȧ आठ पि×नयɉ का होना सहज 
èवीकाय[ का èवाभाͪवक लगता है। कृçण अनेक गणुɉ के कारण हमारे 
महानायक हɇ। उनको महान कहने के ͧलए एक प×नी ĭत ͧसƨ करने 
के ͧलये Ĥयास करना आवæयक नहȣं है। 

 
 

इÛġĤèथ कȧ èथापना  
ला¢ाĒब अिÊनकाÖड से बच Ǔनकलने के बाद माता कुÖडी के 

सǑहत पाÖडव उ×तराखÖड के सघन वनɉ कȧ ओर चल ेगए थे। वहां 
पर भीम ने Ǒहͫडàब को मारकर उनकȧ बहन Ǒहͫडàबा से ͪववाह 



  ͩकया िजससे महाबलȣ पğु घटो×कच उ×पÛन हुए। इसी बीच दǐरġ 
Ħाéमण  के वेश मɅ एक चĐा नामक नगरȣ मɅ भीमम ने आतकं बन 
गए। वकासरु नामक रा¢स को मार ͬगराया। था। Ħाéमण वेशधारȣ 
पाÖडवɉ ने इस बीच ͬचğरथ गÛधव[ से ͧमğता कȧ। य¢ और गÛधव[ 
ͧमğता उ×तराखÖड कȧ तराई मɅ बसने वालȣ ससुèंकृǓत जाǓतयाँ थी। 
उसी बीच पाÑचाल नरेश ġपुद ने अपनी पğुी कृçणा (ġौपदȣ) के 

èवयàवर का आयोजन ͩकया। इसमɅ कृçण भी आए थे और पाÖडव 
भी Ħाéमण वेश मɅ पहँुच गये थे। अजु[न ने घमूती हुई मछलȣ कȧ 
आँख को वाण से भेद कर ġौपदȣ का वरण ͩकया। वहाँ ġौपदȣ ने 
कण[ को सतूपğु कहकर लêय भेदने स े रोक Ǒदया था। कण[ को 
अपमान का घूटँ पीना पडा। उÛहɉने कहा ͩक ͩकसी कुल मɅ जÛम तो 
भाÊय पर Ǔनभ[र है, पर पौǽष मेरे अधीन है। 

भटकते हुए इस पाÖडवो के इस èवयàबर मɅ पाÑचाल राÏय का 
आĮय और ɮवाǐरका राÏय का समध[न ͧमला। उस समय तक कृçण 
धम[, दश[न और राजनीǓत मɅ ĤǓतçठता ĤाÜत कर चुके थे। पाÖडव 
माता कुÛती के सǑहत ġपुद के यहाँ सàमान पवू[क रहने लगे। 
हिèतनापरु को जब यह £ात हुआ ͩक पाÖडव जीͪवत है तब धतृराçĚ 
ने उÛहɅ बलुवा ͧलया और हिèतनापरु मɅ उ×सव मनाया गया। लेͩकन 
आपसी ͪवरोध के कारण राÏय को बाँटना पडा। पिæचमी कुǽ  
साĨाÏय पाÖडवɉ को ͧमला। यमनुा के ͩकनारे इÛġĤèथ नांम स ेनयी 
राजधानी èथाͪपत कȧ गई। ɮवाǐरका और पाÑचाल के सहयोग स े
नया इÛġĤèथ राÏय ͪवकͧसत होने लगा। 

इÛġĤèथ कȧ èथापना मɅ कृçण का परूा सहयोग रहा। ɮवाǐरका के 
बाद वह दसूरा Ĥमखु नगर  कृçण कȧ योजना के अनसुार èथाͪपत 

हुआ। इÛġĤèथ हȣ वत[मान नयी Ǒदãलȣ कȧ Ĥाचीनतम नगर है। 
Ǒदãलȣ मɅ एख परुाना ͩकला भी उपेͯ¢त सा है। उसी èथान पर 
पाÖडवɉ का इÛġĤèथ माना जाता है। कुछ लोग पाÖडवɉ का इÛġĤèथ 
वत[मान Ǒदãलȣ के यमनुा पार ¢ेğ स ेमानते हɇ। जब तक परुा×तव 
कȧ खुदाई से कोई Ĥमाण न ͧमल,े इस ͪवषय मɅ कुछ नहȣं कहा जा 
सकता। 51 शतािÞदयɉ मे न जाने ͩकतनी बार तो यमनुा नदȣ मɅ 
कटाव व धारा पǐरवत[न हुआ होगा।  

युͬधçठर ने नई राजधानी  इÛġĤèथ मɅ भी लàबɅ समय तक 
शासन ͩकया Èयɉͩक उस अवͬध मɅ अजु[न ने 12 वषɟ तक Ĥवास 
लेकर भारत ħमण ͩकया और तीन ͪववाह ͩकए। 

इसके बाद सĨाट बनने के ͧलए युͬ धçठर ने राजसयू य£ ͩकया। 
इसी Đम मɅ कृçण के साथ मगध जाकर भीम ने सĨाट जरासÛध का 
वध ͩकया और इससे मगध पर पाÖडवɉ का अͬधकार हो गया। और 
उससे अधीन सभी राÏय इÛġĤèथ साĨाÏय मɅ सिàमͧलत हो गये। 
कृçण ने इस Ĥकार जरासÛध से अपना बदला चुकाया। राजसयू य£ 
मɅ कृçण को मÉुय़ ĤǓतçठा ͧमलȣ। पाÖडव उनके कृत£ थे। ͧशशपुाल 
इस बात को सहन नहȣं कर सके। कृçण उनकȧ होने  वालȣ प×नी को 
भगा लाए थे। बहुत ͪववाद बढने पर कृçण ने उनका वध कर Ǒदया। 
उसके बाद राजसयू .£ सàपÛन हो गया। तथा युͬ धçठर सĨाट मान 
ͧलए गये। 

अब हिèतनापरु छोटा सा राÏय रहा और युͬ धçठर भारत सĨाट 
हो गये। हिèतनापरु के राजा धतृराçɺ तो नाम माğ के थे वाèतͪवक 
शासन उनके बढे पğु दयुȾधन  हȣ थे। युͬ धçठर का बभैव और अपना 
अपमान वे सह नहȣं सके। राजसय़ू य£ स ेलौटकर उÛहोने धतृराçĚ 



  को भडकाने के ͧलए यह भी कह Ǒदया। ͩक ġौपदȣ ने उÛहɅ अÛधे का 
पğु कहा था। यɮयͪप यह बात अस×य थी। भीम ने उनकȧ हँसी उडाई 
थी। उनके मामा शकुǓन अब गाÛधार के राजा बन चुके थे। वे बढे 
कूटनीǓत£ थ ेऔर अजेय जुआरȣ भी। वे हिèतनापरु के सलाहकार 
बन गये। पाÖडवɉ के सलाहकार कृçण भी चतुर कूटनीǓत£ थे और 
योगेæवर भी। इसके बाद कȧ सारȣ राजनीǓत इÛहȣं दो के कूटनीǓत£ɉ 
का खेल बनकर रह गई थी। मÉुय बात यह हɇ ͩक कृçण योगेæवर थे 
और शकुǓन जआुरȣ और शराबी। यɮयͪप उन Ǒदनɉ ¢ǒğय समाज मɅ 
शराब और जआु बुरा नहȣ माना जाता था। लेͩ कन केवल सामािजक 
माÛयता ͧमल जाने से कोई बुराई अÍछे फल तो नहȣ देने लगती। 
इसके ͧलए कृçण बड ेभाई राम का ͪवरोध भी करत ेथे। 

कुछ समय के बाद हिèतनापरु से ɮयूत या जआु का ǓनमÛğणँ 
भेजा गया। ¢ǒğयɉ मɅ यƨु और ɮयूत को समान ĤǓतçठता ĤाÜत थी। 
दोनो का ǓनमÛğण ठुकराया नहȣ जा सकता था। उस ऐǓतहाͧसक 
ɮयूत मɅ पाÖडव अपना सब कुछ हार गए। ġौपदȣ को भरȣ सभा मɅ 
अपमाǓनत ͩकया गया। कण[ ने उÛहे पांच पǓतयɉ कȧ प×नी वेæया 
कह कर èवयम ्को अपमान का बदला चकुाया। अिÛतम दांव हारने 
पर पाÖडवɉ और ġौपदȣ को 12 वष[ का बनवास और एक वष[ का 
अ£ातवास भोगना पडा। उसी समय भीम ने दयुȾधन कȧ जɬघा के 
खून से ġौपदȣ के केश सीचने और ġौपदȣ ने तब तक केश खुले रखने 
कȧ ĤǓत£ा कȧ। 

भारȣ कटुता के साथ पाÖडवɉ का वनवास शǽु हुआ। पाÖडवɉ ने 
वनवास के Ĥथम 6 वष[ उ×तराखÖड के वनो मɅ ǒबताये। Ĥारàभ मɅ 
हȣ कृçण आकर सभुġा और अͧभमÛयु को ɮवाǐरका लो गये। तरेह 

वष[ तक अͧभमÛयु अपने मामा के यहाँ रहɅ और युƨ कला सीखी। 
वनवास के एक वष[ बाद हȣ अजु[न कैलाश पव[त पर ͧशव से और 
उससे भी सबसे आगे ǒğͪवçटप या ǓतÞबत मɅ इÛġ से सहंारक अèğ 
शèğ ĤाÜत कर ने चले गए। 5 वष[ तक उस ¢ेğ मɅ रहने के दौरान 
उÛहोनɅ  अनेक सहंारक अèğ शèğɉ का Ĥͧश¢ण ĤाÜत ͩकया। गुǽ 
दͯ¢णा मɅ अजु[न ने Ǔनवात कवच दै×यɉ को परािजत ͩकया। वह 
पिæचमी समġु का शिÈतशालȣ ɮवीप देश था। लकंा नरेश दशĒीव भी 
उÛहɅ परािजत नहȣं कर सके थे और मğैी सिÛध कर लȣ थी। 

उसके बाद अजु[न ने ǑहरÖयगभ[ नामक शिÈतशालȣ राÏय को नçट 
ͩकया वब मÚय एͧशया का कोई पव[तीय राÏय Ĥतीत होता है। इन 
दोनो सफल अͧभयानɉ मɅ अजु[न ने नए नए हͬथयारो का åयावहाǐरक 
परȣ¢ण भी कर ͧलया। कैलास और ǒğͪवçटप जैसे उÛनत राÏयɉ स े
सǓैनक एंव मğैी सिÛध करके अजु[न अपने भाइयɉ के वापस लौट 
आए। अब तक वनवास के 6 वष[ पणू[ हो चुके थे। 4 वष[ और 
Ǒहमालय मɅ ǒबताकर पाÖडव वापस मदैानी ¢ेğ कȧ ओर लौट आए। 

वनवास के अिÛतम चरणɉ मɅ दो घटनांए हुई । अक बार सकंट मɅ 
पड ेहुए हिèतनापरु के राजकुमारɉ को पाÖडवो ने बचाया। युͬधçठर कȧ 
नीǓत थी ͩक आपस मɅ लडत ेसमय हम सौ और पाँच हɇ। लेͩकन 
बाहरȣ शğ ुके सामने एक सौ पाँच है। अक बार ͧसÛधु नरेश जयġध 
ने ġौपदȣ को हरण करने का Ĥयास ͩकया था। लेͩकन परािजत हुए। 
12 वष[ के वनवास के बाद एक वष[ अ£ातवास पाÖडवɉ ने म×èयदेश 
के राजा ͪवराट के यहां नौकरȣ ǒबतात ेहुए ǒबताया। अिÛतम Ǒदनɉ मɅ 
राजा के शाल ेऔर सेनापǓत कȧचक कȧ बरुȣ नजर ġौपदȣ पर पडी  
तो गÜुत Ǿप से भीम ने उनका वध कर Ǒदया। कȧचक बहुत हȣ 



  शिÈतशालȣ सेनापǓत थे।उनके कारण म×èय देश समƨृ और अजेय 
बन गया था। इस सचूना से शकुǓन को  सÛदेह हो गया था। ͩक इस 
Ĥकार कȧचक का वध भीम हȣ कर सकते हɇ । 

ͪवराट स े परािजत ǒğगत[ नरेश शशुमा[ ने आĐमण का Ĥèताव 
रखा। यǑद पाÖडव वहाँ हुए तो सामने आ जाएगे और यǑद नहȣं हुए 
तो कȧचक के अभाव मɅ ͪवजय ͧमलना सàभव है। इस योजना से 
साथ म×èय देश पर ǒğगत[ और कौरव सेना  ने आĐमण कर Ǒदया। 
म×èय कȧ राजधानी ͪवराटनगर वत[मान पिæचमी बÛुदेलखÖड अथवा 
पवूȸ राजèथान के ¢ेğ मɅ हȣ कहȣं िèथत थी। राजा ͪवराट ǒğगत[ 
सेना के साथ मकुाबला कर रहे थे। ͩक दसूरȣ ओर से कुǽ सेना ने 
आĐमण कर Ǒदया। इस िèथǓत मɅ हȣ पाÖडवɉ ने छदम ्देश मɅ मोचा[ 
सभंाला और ͪवजयी भी हुए। लेͩकन यƨु को दौरान अजु[न पहचान 
ͧलए गये थे। जबͩक वे नारȣवेश मɅ थे।इस Ĥकार पाÖडवɉ के पहचाने 
जाने से कुǽ राजकुमार और शकुǓन बहुत ĤसÛन हुए लेͩ कन भीçम, 
कृपाचाय[, ͪवदरु आǑद से गणना कर घोषणा कर दȣ ͩक पाÖडवɉ के 
अ£ातवास और वनवास कȧ तेरह वष[ कȧ अवͬध परूȣ हो चुकȧ है। पर 
दयुȾधन ने उस बात को नहȣ माना। 

ͪवराटनगर मɅ अͧभमÛयु का ͪववाह वहाँ कȧ राजकुमारȣ उ×तरा के 
साथ कर Ǒदया। कृçण ɮवाǐरका से सभुġा और अͧभमÛयु को लेकर 
आ गये थे। ͪववाह मɅ हȣ पाÖडवɉ को दहेज मɅ आधा म×èय राÏय भी 
ͧमल गया। इसके बाद पाÖडवɉ का केÛġ म×èय देश बन गया। 
ɮवाǐरका और  पाÑचाल राÏयɉ का समध[न  उनको पहले से हȣ ĤाÜत 
था इस Ĥकार पिæचमी  भारत पाÖडवɉ के Ĥभाव ¢ेğ मɅ आ गया 
था। 



कुǽ¢ेğ मɅ महाभारत युƨ  
ͪवराट नगर मɅ अͧभमÛयु के साथ उ×तरा के ͪववाह के बाद 

पाÖडवɉ समथ[कɉ कȧ सभा हुई। उसमɅ आयोजक म×èय नरेश ͪवराट 
पाÑचाल नरेश ġपुद, ͧशशपुाल के पğु चǑेदनरेश धçृटकेत,ु ɮवाǐरका के 
सेनापǓत साि×यकȧ तथा पाÖडव, Įीकृçण व राम भी उपिèथत थे। 
साि×यकȧ तथा सहदेव जैसे गरम दल के लोग सीधे यƨु चाहते थे। 
जबͩक युͬ धçठर और कृçण जैसɅ गàभीर लोग शािÛत के Ĥयास मɅ 
थे। सव[सàमǓत से तय हुआ ͩक यƨु कȧ तयैारȣ रखत ेहुए, शािÛत के 
Ĥयास ͩकए जायॆ। शािÛत वाता[ से राÏय ͧमल जाए तो ठȤक है, 
अÛयथा य़ƨु तो होना हȣ है। 

पाÖडवɉ के प¢ मɅ पाÖɬय, ɮवाǐरता, म×èय, पाÑचाल, चǑेद, 
मगध राÏयɉ कȧ एक एक  अ¢ैहͨणक सेना एकğ हो गई। भीम पğु 
घटो×कच भी अपनी सेना के साथ सातवɅ नायक बनकर सिàमͧलत 
हो गए। पाÖडवɉ के प¢ मɅ यहȣ सात राÏय़ɉ कȧ सात अ¢ैǑहणीं 
सेनाए थी। 

कुǽओं के समथ[न मɅ ͧसÛधुराज जयġध ǒğगत[ नरेश शकुमा[, 
य़ादव सेनापत ु कृतवमा[, पवूȾ×तर भारत के भगद×त, अगंनरेश कण[ 
आǑद कȧ सेनांए थी। कुǽ प¢ मɅ कुल Êयारह अ¢ैǑहणी सनेा एकğ 
हो गई। 

उस समय सेना के कुल चार अगं होत ेथे। अतः चतरंुगणुी सेना 
कहȣ जाती थी। एक अ¢Ǒैहͨणक सेना मɅ 21,870 रथी, इतने हȣ हाथी 
65,610 अæव तथा एक लाख नौ हजार तीन सौ पचास पैदल सǓैनक 



  होत ेथे। रथ सनेा, गजुसेना और अæव सेना कȧ सिàमͧलत सÉंया के 
बराबर पदाǓत सेना होती थी। इस Ĥकार एक अ¢ैǑहणी सेना मɅ कुल 
दो लाख अठारह हजार सात सौ सǓैनक होते थे। इस तरह पाÖडव 
प¢ मɅ सात और कुǽप¢ मɅ Êयारह अ¢ैǑहणी सेना मɅ सǓैनकɉ कȧ 
सÉंया 39,34,440 थी। कहा जा सकता है ͩक त×कालȣन भारत वष[ 
या वत[मान दͯ¢ण एͧशया के लगभग चालȣस लाख सǓैनक दोनो 
प¢ɉ कȧ ओर स ेलडने के ͧलए तयैार थे। 

महायƨु कȧ भीषण तयैारȣ के बाद पाÑचाल नरेश य£सेन ġपुद के 
परुोǑहत को दतू बनाकर पाÖडवɉ ने हिèतनापरु भेजा। उÛहोने पाÖडवɉ 
कȧ ओर से उनका राÏय लौटाने कȧ मांग रखी। जो अèवीकृत हो 
गई। दयुȾधन और कण[ का तक[  था ͩक अ£ातवास के समय अजु[न 
को पहचान ͧलया गया था। और पाÖडव Ĥकट भई हो गये थे। दतू 
वापस लौट गया। उसके बाद धतृराçĚ ने सÑचय को दतू बनाकर 
युͬधçठर के पास भेजा। सÑचय के शािÛत Ĥèताव पर युͬधçठर केवल 
पाँच गाव लकेर  शािÛत के ͧलए तयैार हो गये। युͬधçठर ने 
अͪवèथल, वकृèथल, माकÛदȣ और वारणावच नामक चार Ēाम और 
पाँचवा धतृराçĚ कȧ इÍछानसुार देने के ͧलए कहा। ये सभी Ēाम 
राजधानी हिèतनापरु के Ǔनकट थे। अतः दयुȾधन को न मानना था 
और न हȣ माने। 

इसके बाद Įी कृçण शािÛत Ĥयास मɅ लगे रहे। अिÛतम Ĥयास के 
Ǿप मɅ वह èवयम ्हिèतनापुर गये। लेͩ कन उÛहɅ भी दो टूक उ×तर 
ͧमला । सÍूयाĒम नवै दाèयͧम ǒबना युƨेन केशव। कुÛती ने भी 
कृçण के ɮवारा अपने पğुो को सÛदेश भेजा। ͩक यदथȶ ¢ǒğया सतू े
तèय कालोअमागतः । अथा[त ् िजस उƧेæय से ¢ǒğय नारȣ पğुो को 

जÛम देती है, वह समय आ गया है। कृçण ने कण[ को कुÛती का 
पğु बताकर उÛहे पाÖडव प¢ मɅ करने का Ĥयास ͩकया, पर वे नहȣं 
माने। कुÛती èवय़म ्कण[ के पास गयी। लेͩकन  कण[ ने कहा ͩक 
आपके चुप रहने के कारण हȣ मझु ेसतूपğु कहलावाने का अपमान 
सहना पडा है। अब तो मɇ उनका हȣ साथ दूँगा। िजÛहोनɅ मझुे समाज 
मɅ सàमान Ǒदलाया है। ͩफर भी कण[ ने वचन दे Ǒदया ͩक अजु[न के 
अǓतǐरÈत अÛय ͩकसी पाÖडव का वध नहȣं कǾँगा। 

पाÖडू कȧ दसूरȣ प×नी माġȣ के भाई मġ नरेश शãय य़ुͬधçठर के 
पास जा रहे थे। राèते मɅ दयुȾधन ने उनका èवागत सàमान करके 
अपनी ओर ͧमला ͧलया। लेͩकन शãय ने युͬ धçठर को वचन दे 
Ǒदया। ͩक अजु[न कण[ युƨ के समय कण[ को हतो×साǑहत करते 
रहɅगɅ। 

कृçण का शािÛत Ĥयास ͪवफल हो जाने के बाद युƨ अǓनवाय[ था। 
सेना उपÜलåय नगर के पास परूȣ तरह सÛनƨ िèथǓत मɅ उपिèथत 
थी। उपÜलåय म×èय राÏय का सीमावतȸ नगलर था जो राजा ͪवराट 
ने अͧभमÛयु तथा उ×तरा का ͪववाह करत ेसमय दहेज मɅ दे Ǒदया 
था। अ£ातवास के बाद पाÖडवɉ कȧ गǓतͪवͬधयɉ का केÛġ  वहȣ बना 
हुआ था। कृçण हिèतनापरु से सिÛध Ĥèताव मɅ असफल होकर 
उपÜलåय नगर लौटे तो सेना को Ĥयाण का आदेश दे Ǒदय़ा गया। 

हिèतनापरु से कृçण के वापस हो जाने के 6 Ǒदन बाद हȣ सेना 
कुǽ¢ेğ पहँुच गई। हिèतनापरु मɅ भी इस िèथǓत के ͧलए पहले से हȣ 
परूȣ तय़ैारȣ थी। भीçम के नेत×ृव मɅ कुǽसेना भी पाÖडुसेना के सामने 
जा डटȣ। पाÖडु सनेा के महासेनापǓत पाÑचाल युवराज धçृटधुàन 
बनाए गये। इसके अलावा एक एक अ¢Ǒैहणी सेना का सेनापǓत भीम, 



  सहदेव, सा×यͩक, ġपुद तथा यादव महारथी चेकतान को बनाया गया। 
पाÖडव सेना के सेनापǓतयɉ मɅ Ĥधान सेनापǓत के अलावा ġपुद व 
ͧशखÖडी दो पाÑचाल व भीम चेͩकतान थे। इससे Ĥतीत होता है ͩक 
उस सेना मɅ  पाÑचालɉ को हȣ Ĥधानता थी। उस यƨु को इसीͧलए 
कुǽ पाÑचाल य़ƨु भी कहा जाता है। 

देवĭत भीçम ने दस Ǒदन तक कुǽसेना का नेत×ृव ͩकया। वे दसवɅ 
Ǒदन पाÑचाल राजकुमार  ͧशखÖडी और अजु[न के बाणɉ से घायल 
होकर ͬगर पड।े उनके घायल होते हȣ युƨ रोक Ǒदया गया। वे दोनो 
प¢ो के पÏूय थे। उÛनीस Ǒदनɉ तक युƨ ͪवराम रहा। लेͩ कन भीçम 
पनुः युƨ मɅ जाने योÊय èवèØय़ न हो सके। तब कण[ कȧ सलाह पर 
ɮगोणाचाय[ को सेनापǓत बनाया गया। ġोण के नेत×ृव के तीसरे Ǒदन 
अजु[न के पğु वीर अͧभमÛयु मारे गये। उसके अगले Ǒदन अजु[न ने 
जयġध का वध ͩकया।  

अजु[न ने अͧभमÛयु वध के ĤǓतशोध  मɅ जयġध वध कȧ ĤǓत£ा 
कȧ और भारȣ सरु¢ा åयवèथा को Úवèत करते हुए सयूा[èत से पवू[ 
वीरता पवू[क जयġध का वध ͩकया। यह कहानी बाद मɅ किãपत हुयी 
ͩक ͬचता मɅ Ĥवेश के समय पास आ जाने पर अजु[न ने जयġध को 
मारा। जयġथ के वध के अगले Ǒदन सेनापǓत ġोण मारे गये। उसके 
बाद मġनरेश शãय सेनापǓत बनाए गये और पहले हȣ Ǒदन मारे गये।  

इस Ĥकार कुǽ¢ेğ मɅ हुआ भारत का तीसरा महाĒहयƨु कुल 
अ͡ारह Ǒदनɉ तक चला । भीçम के घायल होने के उÛनीस Ǒदनो के 
युƨͪवराम को ͧमलाकर यƨु Ĥारàभ होने से अÛत होने तक सतैीस 
Ǒदन होत ेहɇ अÛत मɅ सेनापǓत शãय के मरत ेहȣ  कुǽसेना भाग खडी 
हुई। दयुȾधन भी भागकर एक सरोवर मɅ Ǔछप गये। पाÖडवɉ ने उÛहे 

खोज Ǔनकाला और भीम ने  गदा Ĥहार से उनकȧ जांघ तोडकर 
ĤǓत£ा परूȣ कȧ।  

मरणासÛन दयुȾधन को खोजते हुए उनके तीन महारथी वीर 
ġोणपğु अæव×थामा, कृपाचाय[ और कृतवमा[ उनके पास पहँुचे। 
दय़ुȾधन ने वहȣं गुǽपğु अæव×थामा को सनेापǓत ǓनयÈुत ͩकया। 
उÛहोने पाÖडवɉ के ͧशͪवर मɅ घसुकर सोत े हुए धçृटधुàन, ͧशखÖडी, 
ġोपदȣ के पाँचो पğुɉ तथा अनेक  अÛय लोगो कȧ ह×या कर दȣ । 
अæव×थामा ने दयुȾधन को जाकर इस बात कȧ सफलता कȧ सचूना 
दȣ। तो सखुपूव[क उÛहोने अपने Ĥाण ×याग Ǒदए। उसके बाद कृपाचाय[ 
हिèतनापरु , कृतवमा[ ɮवाǐरका तथा अæव×थामा åयास के आĮम मɅ 
चले गये। पाÖडवɉ ने वहाँ पर अæव×थामा को खोज Ǔनकाला। और 
घायल कर छोड Ǒदया।  

 
 

युͬधिçठर का शासन काल 
कुǽ¢ेğ का महाͪवनाश कारȣ युƨ समाÜत होने के बाद युͬधिçठर 

भारत के चĐवतȸ सĨाट बन गये। उÛहोने अपने मÛğीपǐरषɮ मɅ  
ͪवदरु को हȣ Ĥधान मÛğी बनाये रखा। वे धतृराçĚ के भी Ĥधान 
मÛğी थे। वयोवƨृ सÑजय को ͪवͬध मÛğालय ͧमला। धौàयमǓुन 
धाͧम[क मामलɉ के मÛğी बने। वे सकंट काल मɅ पाÖडवɉ के परुोǑहत 
बन गये थे। युवराज का सबसे Ĥमखु पद भीम को ͧमला। इसके 
अलावा सभी Ĥमखु पदɉ पर पाÖडव रहे। ĤǓतर¢ा मÛğी अजु[न बने 
और नकुल को भी सेना कȧ åयवèथा का Ĥभार ͧमला। सहदेव सĨाट 



  युͬधिçठर के साथ ͪवना ͪवशषे दाǓय×व के मÛğी बने। 
उ×तरायण हो गया था भीçम के èवèØय होने के कोई आसार नहȣं 

थे। एक Ǒदन कृçण, युͬधिçठर आǑद Ĥमखु लोगो कȧ उपिèथǓत मɅ 
भीçम ने Ĥाण ×याग Ǒदए। परàपरागत Ǿप से भींçम के Ǔनधन कȧ 
Ǔतͬथ माघ शÈुल अçटमी मानी जाती है। भीçम कȧ म×ृयु के बाद 
धीरे धीरे शासन Ĥसासन åयवèथा बनने का Ĥयास ͩकया गया। कुछ 
महȣनɉ मɅ िèथǓत सामाÛय हुई तो अæवमेथ य£ करने का ͪवचार 
हुआ। चĐवतȸ सĨाट के ͧलए यह आवæयक कत[åय माना जाता था।  
लेͩ कन य़ƨु मɅ खजाना खालȣ हो चुका था।  महͪष[ åयास ने  
Ǒहमालय मɅ गढे राजा मǾ×व के खजाने का पता बताया। कृçण को 
हिèतनापरु मɅ छोडकर युͬधिçठर èवयम ्अपने भाइयɉ के साथ गय़े। 
और अपार धन लेकर लौटे। इसी बीच अͧभमÛयु कȧ प×नी उ×तरा ने 
परȣͯ¢त को जÛम Ǒदया। परȣͯ¢त के ͪपता कȧ पीढȣ मɅ भी कोई 
जीͪवत नहȣं था।  अपनी पीढȣ का तो वह एक माğ बालक था हȣ। 
उसके जÛम कȧ ĤसÛनता के साथ अæवमेध महा य£ सàपÛन हुआ। 
अæवमेध कȧ ͪवजय याğा मɅ अजु[न को एक माğ यƨु मͨणपरु मɅ 
करना पडा, वह भी अपने पğु  वħवुाहन से। वे ͬचğांदगदा से उ×पÛन 
हुए थे जो मͨणपरु कȧ राजकुमारȣ थी। अजु[न कȧ एक और प×नी 
नागकÛया उलपूी भी वहȣं पर ͧमलȣ। 

युͬधिçठर के शासन काल के बीस वष[ बाद धतृराçĚ, गÛधारȣ, 
कुÛती और ͪवदरु  ने वानĤèथ ले ͧलया था। वन मɅ एक Ǒदन आग 
मɅ जलकर धतृराçĚ, गÛधारȣ और कुÛती कȧ म×ृयु हो गई। ͪवदरु ने 
Ĥाणायाम के ɮवार योगमġुा मɅ Ĥाण ×यागे। उसके तीन वष[ बाद 
åयास ने चार हजार चार सौ Ċलोकɉ मɅ जय नामक इǓतहास ĒÛथ कȧ 

रचना कȧ। उनके ͧशçयɉ ने उसे बढाकर दस हजार Ċलोकɉ का भारत 
ĒÛथ बाद मɅ बनाया। उसके लगभग चार हजार वष[ के बाद वह चार 
हजार वष[ के बाद बढकर एक लाख से अͬधक Ċलोकɉ का वत[मान 
महाभारत ĒÛथ तयैार हो सका। 

युͬधिçठर के शासन काल मɅ ɮवाǐरका मɅ Ēह यƨु हुआ। वहाँ 
यादवɉ के दो Ĥमखु गटुɉ के बीच सघंष[ मɅ अͬधकांश Ĥमखु लोग मारे 
गये।  यादवɉ मɅ विृçण और भोज दो Ĥमखु गटु थे। उनके बीच 
ĤǓतɮविåÛदता परुानी थी। यह ͪववाद मथुरा से हȣ चला आ रहा था।  

ɮवाǐरका के ͪववाद को शाÛत करने भारत के ĤǓतर¢ा मÛğी 
अजु[न गय़े। लेͩकन उÛहɅ वहाँ पर Ĥमखु यादव नेताओं का दाह 
सèंकार करने का दाǓय×व Ǔनभाना पडा। उसी समय बाग मɅ बठेै हुए 
कृçण भी  एक बाण लगने से मारे गये। शोकाकुल अजु[न ने 
राजपǐरवार कȧ िèğयɉ और राजकȧय सàपि×त को एकğ कर राजधानी 
कȧ ओर Ĥयाण ͩकया। उÛहोने यदकुुल के बचे खचेु लोगɉ को कुǽ¢ेğ 
मɅ बसाया। इÛġĤèथ सǑहत यमनुा के पिæचम का बडा ¢ेğ उन लोगɉ 
के Ĥशासन मɅ दे Ǒदया गया।  

इसी माग[ मɅ अहȣर लोगो  ɮवारा अजु[न को लटेू जाने का उãलखे 
ͧमलता है। लेͩ कन इस घटना का ¢ेğ बरेलȣ के पास अǑह¢ğ माना 
जाता है। ɮवाǐरका के कुǽ¢ेğ य़ा हिèतनापरु के माग[ मɅ अǑह¢ğे 
कैसे आ गया। यह समझ मɅ नहȣं आता है हो सकता है।  ͩक 
अǑह¢ेğ के ͪवġोह कȧ सचूना ͧमलने पर अजु[न माग[ बदलकर उधर 
चले गये हो या यह घटना कहȣं अÛयğ हुई।  अथवा उस घटना का 
समय कोई और हो सकता है। 

युͬधिçठर ने युͬ धिçठर शक नामक नया सàव×सर Ĥारàभ ͩकया 



  था। उसका आरàभ इÛġĤèथ नगर कȧ èथापना के समय़ ͩकया गया 
था यदुाÞध या कͧल सàवत ्महाभारत यƨु स ेआरàभ होता है। वह 
ͪवæव का Ĥाचीनतम Ĥमाͨणक सàव×सर है। युͬधिçठर सàवत ् कȧ 
Ĥारàभ Ǔतͬथ 3138 इèवी पवू[ है। कुछ हȣ कम Ĥाचीन मिैÈसको के 
मय सàवत ्क् Ĥारàभ होने का वष[ 3113 ई.प.ू है। इस Ĥकार कहा 
जा सकता है ͩक मिैÈसको के मय सàवत ् का आरàभ भारत के 
युͬधिçठर सàवत ्25 मɅ हुआ था।  

इसमɅ दो बातɅ मह×वपणू[ लगती हɇ। युͬधिçठर कȧ राजधानी 
इÛġĤèथ नगर और इनके राजसयू य£ के सभाभवन का वाèतकुार 
भी कोई मय हȣ था। युͬ धिçठर सàवत ्25 मɅ मिैÈसकɉ मɅ भी एक 
मय सàवत ्का आरàभ होता है। अतः यह सàभावना åयÈत कȧ जा 
सकती है। ͩक युͬ धिçठर के सहयोग से मय ने मिैÈसको मɅ राÏय 
èथाͪपत ͩकया हो। और मय सàवत ्का आरàभ हुआ होगा। 

महाभारत मɅ उãलेख है ͩक महाभारत यƨु के समय कͧलयुग  
Ĥारàभ हो गया था।  अतः युƨा कͧल सàवत ्के Ĥथम वष[ मɅ हुआ 
था। यह भी माÛयता है ͩक युगाÞध या कͧल सàवत ्का आरàभ 
युͬधिçठर सàवत ्36 मɅ हुआ था। युͬ धिçठर का शासन काल 36 या 
62 वष[ माना जाता है। एक मत के अनुसार  कृçण का Ǔनधन होने 
पर युͬधिçठर ने पǐरͯ¢त का राÏयͧभषके कर Ǒदया था और Ǒहमालय 
कȧ याğा पर Ǔनकल गये थे। दसूरे मत के अनसुार  कृçण कȧ म×ृयु 
के बाद भी युͬधिçठर राÏय करत ेरहे थे। 

महाभारत यƨु कȧ Ǔतͬथ 3102 ई0 पवू[ मानी जाती है। इसके प¢ 
मɅ युͬ धिçठर सàवत ्और युगाÞध भी सबसे बड ेपǐरमाण हɇ। बाद कȧ 
राजाओं कȧ वशंावͧलयाँ भी उसकȧ पिुçट करती हɇ। लेͩ कन पणेु के 

ͪवɮवान  डाँ0 पी0 वी0 वाǓत [क ने दावा ͩकया है। ͩक महाभारत युƨ 
16 अÈटूबर 5562 ईèवी पवू[ Ĥारàभ हुआ था। उस Ǒदन सयू[Ēहण 
भी था। अतः Ǔतͬथ अमावèया होनी चाǑहये। परàपरागत Ǿप से भी 
युƨ का आरàभ काǓत [क अमावèया से माना जाता है।  जो अÈटूबर 
मɅ पडना सàभव है डा0 काǓत [क का आकलन ÏयोǓतषी गणना पर 
आधाǐरत है लेͩकन उनका आकलन िजन ÏयोǓतषीय उãलखेɉ पर 
आधाǐरत है, सàभव है वे बाद के कͪवयɉ कȧ कãपनाँए हो। 
ऐǓतहाͧसक ǓतͬथĐम उनका समथ[न नहȣं करता है। 

 
 

कृçणकाल का  

ऐǓतहाͧसक मह×व 
भारतीय इǓतहास के कृçण काल कई कारणɉ से बहुत अͬधक 

मह×वपणू[ है। सबसे बडी बात है ͩक èपçट Ǿप से Ǔनिæचत ǓतͬथĐम 
हमɅ  उसी काल मɅ ĤाÜत होता है। Ĥाचीन इǓतहास का काल Ǔनधा[रण 
कृçण को आधार मानकर काफȧ èपçट और ͪवæवसनीय़ Ǿप से ͩकया 
जा सकता है। 

इस Ĥकार Ǔतͬथ Ǔनधा[रण करने के ͧलए हमारे पास ठोस आधार 
हɇ। कुǽ¢ेğ का Ĥͧशƨ महाभारत यƨु होने के बाद युͬ धिçठर भारत के 
चĐवतȸ सĨाट बने। कृçण कȧ म×ृयु के बाद पाÖडव Ǒहमालय मɅ चल े
गये जहाँ उनकȧ म×ृयु हो गई। युͬधिçठर कȧ म×ृयु पर लौͩकक युग 
नामक सàवत ् Ĥारàभ होन का भी उãलखे ͩकया गया है। Ĥͧशƨ 



  इǓतहासकार डा0 åहूलर इन तीन सàवतɉ का उãलेख करत े हɇ। 
लौͩकक यगु के अͬधक Ĥमाͨणक सÛदभ[ हमारे पास तो उपãबध नहȣं 
है।, लेͩ कन युͬधिçठर शक तथा युगाÞध का åयापक Ĥयोग होता रहा 
है। ͪवĐमाǑद×य ने शको को परािजत करने के बाद  युगाÞध 3045 
मɅ नया ͪवĐम सàवत ् Ĥारàभ ͩकया। और युͬ धिçठर सàवत ् का 
Ĥयोग बÛद हो गया।  युगाÞध का Ĥयोग अभी तक ͩकया जा रहा है। 

कृçण का हȣ एक माğ ऐसा दलु[भ åयिÈत×व है जो जÛम से पूव[ 
हȣ भारतीय राजनीǓत को Ĥभाͪवत करने लगा था। देवकȧ वसदेुव के 
ͪववाह के बाद हȣ राजनीǓतक समीकरण बदलने लगे थे। घǓनçठतम ्
ͧमğ कंश और वसदेुव परम शğ ुबन गये और कूटनीǓतक चालɅ चलȣ 
जाने लगी। कृçण के जीवन के Ĥथम दशक मɅ वÛृदावन Ēाम कȧ 
èथापना हुई। ɮवतीय दशक का  अÛत होते होत ेमथुरा नरेश कंश 
मार Ǒदए गये।  पाचवɅ दशक मɅ ɮवाǐरका महानगर कȧ èथापना हो 
चुकȧ थी। सàभवतः छठवɅ दशक मɅ हȣ एक और महान ् नगर 
इÛġĤèथ कȧ èथापना कȧ गई जो आज भी Ǒदãलȣ के नाम से भारत 
कȧ राजधानी है।  

वह समय भारत मɅ राजनीǓतक उथल पुथल का था। हिèतनापरु 
के कुǽवशं को केÛġȣय स×ता का सàमान ĤाÜत था। लेͩकन 
आÛतǐरक कारणɉ से  लगातार Ǔनब[ल होती जा रहȣ केÛġȣय शिÈत 
के कारण  ĤाÛतीय शासकɉ मɅ मह×वाकां¢ायɅ  पनपनɅ लगीं थी। इसी 
उथल पथुल के बीच कृçण का जÛम हुआ। अ×यÛत ͪवपरȣत 
पǐरिèथǓतयɉ के वाबजूद कृçण अपनी योÊयता ¢मता के बल पर धीरे
-धीरे भारतीय राजनीǓत के केÛġ मɅ आत ेगये और घटनाचĐ का धुरȣ 
बन गये। कृçण कभी शासक नहȣं बनɅ लेͩ कन एक शताÞदȣ से अͬधक 

समय तक राçĚȣय राजनीǓत के सÑचालक रहɅ । उÛहोने अजेय यƨु 
कौशल और नेत×ृव ¢मता के साथ हȣ शसÈत ͬचÛतन से भी राçĚ 
को åयापक Ǿप से Ĥभाͪवत ͩकया। वशंीवादक कलाकार, महान योƨा, 
राजनीǓतक सğूधार, Įेçठ ͪवचारक और योगेæवर के Ǿप मɅ 
महानायक कृçण का åयिÈत×व अतुलनीय है। 

मथुरा कȧ ĐािÛत मे कंश वध के बाद कृçण ने कंस के ͪपता 
उĒसेन को  हȣ राजा बनाया। इससे कंश के समथ[क भी ͪवरोध नहȣं 
कर सके। ɮवाǐरका मɅ उĒसेन के बाद कृçण के ͪपता वसदेुव राजा 
बने। कृçण कभी èवयं शासक नहȣं बने। स×ता से दरू रहकर वे सबके 
आदरणीय बने ऑऔर åयिÈत×व का बहुमखुी ͪवकास कर सके।  

महाभारत यƨु मɅ युͬधिçठर कȧ ͪवजय मɅ कृçण कȧ कुशल 
रणनीǓत का बहुत योगदान रहा। कई Ǻिçटयɉ से हिèतनापरु कȧ सेना 
अͬधक शिÈतशालȣ थी। उसकȧ सÛैय सÉंया युͬधिçठर प¢ कȧ तलुना 
मɅ डढे गुनी से अͬधक थी। उसके सेनापǓत अͬधक अनुभवी  और 
ĤǓतिçठत महायोƨा थे लेͩ कन यहȣ शिÈत कुǽप¢ कȧ सबसे बडी 
Ǔनब[लता बनकर सामने आय़ी। कुǽसेना अपने हȣ भार से ͪपसकर दब 
गई। कृçण ने यƨु को परुातन और नवीन यगु के बीच का सघंष[ 
बना Ǒदया। वह परुानी पीढȣ और नई पीढȣ का सघंष[ बन गया।  

कुǽसेना का नेत×ृव देवĭत भीम कर रहे थे। वे पुराने मãूयɉ व 
परुानी पीढȣ के ĤǓतǓनͬध थे। वे राम यगु कȧ मया[दाओं कȧ 
पनुèथा[पना के Ĥयासरत थ।े Ǒदये गये वचन और दȣ गई ĤǓत£ा हȣ 
उनका धम[ था, भले हȣ पǐरणाम कुछ भी हो। भीçम वयोवृͪ ƨ भी थे, 
युƨ नायकɉ, महानायको के ͪपतामह थे। अतः सभी के ͧलए 
सàमानीय भी थे। ĤǓत£ा से बÛधी राजǓनçठा और अपने पौğɉ के 



  ĤǓतमोह के बीच भीçम सदैव ͩकɨकत[åयͪवमढू रहे और èपçट Ǔनण[य 
कभी नहȣं कर सके। युͬधिçठर का मया[दा Ĥेम भीçम कȧ सदा 
कमजोरȣ बना रहा। वे अजु[न के ĤǓत वा×सãय से भी उबर नहȣं पाये। 
लेͩ कन ĤǓत£ा से बÛधी राजǓनçठा के कारण युͬ धिçठर और अजु[न 
के ͪवǽƨ लडते भी रहे। कण[ ने भी भीçम के नेत×ृव मɅ युƨ करना 
अèवीकार कर Ǒदया। इस Ĥकार कुǽ सेना आÛतǐरक ͪववाद और 
गǐरमा के भार से बोͨझल रहȣ। 

भीçम के घायल होने पर ġोण सेनपǓत बने। वे युͬ धिçठर आǑद के 
गǽु थे। गǐरमा और दुͪ वधा से वे भी पीͫडत रहे। भीçम और ġोण 
चाहे िजतने रणकुशल सनेापǓत रहे हɉ, पर िजतनी गǓतशीलता 
युवासेनापǓतयɉ  मɅ हो सकती थी, उसका मकुाबला ये अǓतवृͪ ƨ सेना 
नायक नहȣं कर सकत े थ।े बहुत बाद मɅ अपे¢ाकृत यवुाकण[ को 
नेत×ृव ͧमला। लेͩ कन तब तक काफȧ ¢Ǔत हो चुकȧ थी। और कण[ 
भी पाÖडवɉ के मामा शãय के हतो×साहन के ͧशकार रहे। सच तो ये 
है ͩक कुǽप¢ मɅ परुानी पीढȣ ने सतूपğु मानकर कण[ को कभी आदर 
कȧ Ǻिçट से देखा हȣ नहȣं। यह भी पराजय का मÉुय कारण बना।  

दसूरȣ ओर युͬ धिçठर प¢ मɅ कृçण ने सदैव शिÈत को वरȣयता 
दȣ।  वयोवृͪ ƨ परुानी पीढȣ का सàमान ͩकया गया, पर गǐरमा को या 
ͩकसी अहम ् बोझ नहȣं बनने Ǒदया गया। उनके प¢ के य£ सेन 
ġपुद अपने पğु के अधीन युƨ करन मɅ कोई आपि×त नहȣं हुई।  
दसूरȣ बात यह है ͩक महासेनापǓत पाÖडव नहȣं था। िजसे भीçम या 
ġोण के ĤǓत  कोई सकंोच होता। ġपुद पǐरवार उनके ͪवǽƨ अͬधक 
घातक युƨ कर सकता था। कृçण कȧ आयु अͬधक थी। अतः उÛहोनɅ 
सेनापǓत तो होना दरू , हͬथयार तक नहȣं  उठाया। वे कुशल महारथी 

अजु[न का रथ चलात ेरहे।  
यǑद कुǽसेना पहले Ǒदन हȣ कण[ को महासेनापǓत बनाती और 

भीçम तथा ġोण जैस ेलोग परेू मन स ेउनके नेत×ृव मɅ यƨु करते तो 
युͬधिçठर के ͧलए कǑठनाइयां बढ सकती थी। कण[ ġपुद के शğ ुऔर 
अजु[न  के Ĥबल ĤतɮुवÛदȣ थे। यɮयͪप उसकȧ आयु भी युͬ धिçठर से 
काफȧ अͬधक थी, पर परुानी पीढȣ कȧ तलुना मɅ कण[ बहुत गǓतशील 
और तजेèवी योƨा थे। परुाना ͪवरोध भाव उÛहɅ और भी दधु[ष[ बना 
रहा था। लेͩकन वाèतव मɅ कण[ को अपने प¢ के लोगो के ɮवारा हȣ 
मारा गया,  अजु[न तो केवन Ǔनͧमि×त बने थे। महारथी योƨा हार 
गये, कुशल रणनीǓत ͪवज. रहȣ। 

वाèतव मɅ यह कृçण कȧ महानता थी ͩक वे न हȣ राजा बने और 
न हȣ महाभारत मɅ सेनापǓत। उनका जीवन सघंषɟ मɅ बीता था। और 
उÛहोने परèपर सघंष[ मɅ उलझे और कमजोर हो रहे भारत का दद[ 
महससू ͩकया था अतः उÛहोनɅ भारत के Ǔनणा[यक सघंष[ मɅ भारतवष[ 
कȧ एकता का èवÜन देखा और युͬधिçठर को चĐवतȸ सĨाट बनाकर  
उस èवÜन को साकार भी कर Ǒदखाया। टूटे ǒबखरे भारत का 
एकȧकरण कृçण युग कȧ चरम उपलिÞध है। उपǓनषदɉ के ͬचÛतन को 
पणू[तः भी उसी युग मɅ ĤाÜत हुई। महाभारत के महाͪवनाश के बाद 
शतािÞदयɉ के बाद शािÛत कãयाण हो सकȧ िजसमɅ कला सèंकृǓत 
और £ान ͪव£ान का ͪवकास सàभव हो सका। 


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कृçण का जीवन दश[न 
योगेæवर कृçण भारतीय इǓतहास के महानतम ्नायक हɇ। इतना 

महान åयिÈत उनसे पवू[ न कोई हुआ, न उनके बाद आज तक। 
कलाकार, राजनीǓतज, समाजसेवी और दाश[Ǔनक ͬचÛतक के Ǿप मɅ 
कृçण आदश[ महानतम ्थे। कृçण का जीवन दश[न उनके जीवन दश[न 
से हȣ समझा जा सकता है। उनका सàपणू[ जीवन सामािजक ͪवकास, 
¢मता, ĤगǓत शीलता, ǾǑढ ͪवरोध, तथा सèंकृǓत के उÛनयन मɅ हȣ 
åयतीत हुआ। 

ͩकशोरावèथा मɅ कदम रखत े हुए बालक कृçण नɅ  वÛृदावन 
वाͧसयɉ को धाͧम[क आडàबर, कम[काÖड और ǽǑढयɉ स ेमÈुत कराया। 
Ǔनध[नता और ͪपछड े पन से ğèत कृçण ने इÛġ पूजा का ͪवरोध 
करते हुए कहा ͩक हमारे पास न घर है, न दरवाज,े न खेत न कोई 
सàपि×त। हमɅ ͩकसी पजूा पाठ कȧ Èया आवæयकता है। कृçण का 
मानना था ͩक धाͧम[क कम[काÖड धनी लोगो के ͧलए मनोरंजन और 
धन Ĥदश[न के साधन हɇ। उÛहोनɅ कहा ͩक पशपुालक बेघर गोपो के 
ͧलए गोवध[न पव[त हȣ देवता है। िजसकȧ वनèपǓत से मनçुय और 
पशओुU का पेट भरता है अथा[त ् Ǔनध[न का धम[ भोजन है, धाͧम[क 
कम[काÖड नहȣं। 

राजा कंश के बलुाने पर वाͪष[क खेल कूद मɅ भाग लेने के ͧलए 
कृçण और बलराम मथुरा गये। नगर के वभैव को देखकर उÛहɅ बडी 
आ×मÊलाǓन हुई। राजकȧय अͬधकाǐरयɉ का जीवन वभैव पणू[ था और 
कृçण जैसे नागǐरकɉ के पास ढंग के कपड ेभी नहȣं थ।े कृçण ने कंश 

के धोबी  पर ढावा बोला और उसके वèğ लटू ͧलए। रात मɅ खेल 
कूद का समारोह ĤǓतिçठत धनुष तोड डाला और कंश को सीधी 
चुनौती दे डालȣ। जब कंश ने उÛहɅ मारने का षɬयÛğ रचा तहब 
कृçण ने कुशल रणनीǓत से कंश को मार ͬगराया। जब शासक Ĥजा 
कȧ उपे¢ा कर अपना हȣ धन वभैव बढाने लगे तब लटू और ͪवġोहȣ 
Ĥशसंनीय़ हो जाते हɇ। यह कृçण के जीवन का दसूरा Ĥमखु सğू ्हमɅ 
मथुरा ĐािÛत स े ͧमलता है। उस ĐािÛत के बाद कृçण ने èवयम ्
स×ता नहȣं सàभालȣ, कंश के ͪपता को राजा बना Ǒदया। åयिÈतगत 
मह×वाकां¢ा मÉुय लêय मɅ बाधक बन सकती है, यह कृçण ने 
तीसरा सğू बताया। मगध के अ͢ारह आĐमण के बाद जब कालयवन 
से भी सघंष[ करन पडा तब कृçण ने रण छोड कहलाना èवीकार 
ͩकया, युƨ मɅ होने वाले सव[नाश को बचाया। èवाͧभमान भी अǓत कȧ 
ͪवनाश का कारण है, यह कृçण का चौथा Ĥमखु जीवन उपदेश कहा 
जाना चाǑहए। 

मथुरा छोडकर कृçण ने ɮवाǐरका नगर बसाया। उÛहोनɅ सभी 
राÏयɉ से ͧमğता कȧ नीǓत अपनायी। ǒğͪवçटप के शिÈतशालȣ इÛġ 
तथा अपने Ǔनकटवतȸ राÏयɉ म×èय, पाÑचाल आǑद से मğैी सàबÛध 
बनाया और जहाँ आवæयकता पडी यƨु भी ͩकया। Ĥेम और शिÈत के 
सÛतुͧ लत उपयɉग स े कृçण परेू भारत मɅ आदरणीय बन गये और 
ɮवाǐरका Ĥमखु राÏय माना जाने लगा। यहȣ सफल ͪवदेशी नीǓत 
कहलाई। 

इस सबके पीछे कृçण का ͪवराट èवाÚयाय और योगमय जीवन 
था। अÚययन तो जैसे उनका åयसन हȣ था। औपचाǐरक ͧश¢ा तो 
केवल 64 Ǒदन हȣ उÏजǓयनी मɅ साÛदȣपनी गǽु के पास ĤाÜत कȧ 



  थी, लेͩ कन ǓनरÛतर èवाÚयाय ने उÛहɅ Ĥमखु ͪवɮवान का सàमान 
Ǒदलाया। कृçण ने èपçट ͩकया ͩक कमɟ मɅ  कुशलता हȣ योग है, 
समता को हȣ योग कहत े हɇ, उͬचत Ǿप से भोजन, ǓनÛġा, दैǓनक 
काय[ करना हȣ दखुɉ को दरू करने वाला योग है। समुͬ चत आचार के 
साथ Ĥाणायाम और Úयान से हȣ ऐसा सàभव है। 

इसीͧलए ͩकसी ने कृçण को रोते ͪवलखत े नहȣं देखा। योगी 
èवाÚयायी कृçण जीवन भऱ मèुकारते रहे, सबको हँसना ͧसखाते रहे। 
समèयाएं और कǑठनाइयाँ कृçण के जीवन मɅ भी आयीं, लेͩ कन 
योगोæवर कृçण अͪवचͧलत रहे। योगी के जीवन मɅ कçट और 
समèयाये तो हो सकती हɇ, परÛतु दःुख और ͬचÛता नहȣं।  

कृçण èवयम ् अपना पǐरचय देत े हɇ - वेदानाम समोवेदोअहम ्
अथा[त ्मɇ वेदɉ मɅ सामवेद हँू और गायğी छÛदसामहम ्अथा[त ्मɇ वेद 
मÛğɉ मɅ गायğी मÛğ हँू। कृçण तो Ǔनयͧमत èवाÚयायी है, महायोगी 
हɆ। लेͩ कन सामाÛय लोग Èया करɅ। िजनके पास इतना धन और 
समय नहȣं है, वे Ǔनध[न लोग कैसे काम चलाएं। वैǑदक साǑह×य 
ͪवशाल है। तो सामवेद हȣ पढ लɅ तो वह कृçण कȧ सांèकृǓतक चेतना 
से जुडा रहेगा। कम से कम आडàबर पणू[ धाͧम[क कम[काÖडो मɅ फंसे 
रहकर धाͧम[क रहने का अहंकार पालने वालɉ स ेअÍछा हȣ रहेगा। । 
èवाÚयाय और योग का कृçण दश[न हȣ हमɅ वाèतͪवक धम[ स े
पǐरͬचत करा सकता है।  

कृçण समèयाओं का åयावहाǐरक समाधान खोजने पर ͪवæवास 
रखत ेहɇ । वे समाधान माँगने के ͧलए कभी ͩकसी  ǽǑढवादȣ परुोǑहत 
के पास नहȣ जाते। इसͧलए कृçण पर सामािजक  अÛयाय का कोई 
आरोप नहȣं है।। उÛहोने कभी न ͩकसी सीता या लêमण को घर से 

Ǔनकाला और न ͩकसी शàबकू कȧ ह×या कȧ। कृçण ने बल, बुͪ ƨ और 
रणनीǓतक कौशल से सफलताएं ĤाÜत कȧं। उͬचत लगा तो सÍच े
सǓैनक कȧ तरह रण छोड गये। कृçण का जीवन आडàबर रǑहत 
ईमानदार जीवन है। यहȣ कृçण कȧ सबसे बडी ͪवशषेता है। 

आज हमारे पास कृçण का ͧलखा कोई ĒÛध उपलÞध नहȣं है। 
उनका जीवन हȣ Įेçठ महाकाåय है। महाभारत और ͪवçणु परुाण 
आǑद मɅ उनका जीवन और दश[न सरुͯ¢त है। गीता को महाभारत का 
अशं माना जाता है। यɮयͪप वत[मान समय मɅ उपलÞध गीता को 
कृçण कालȣन पèुतर मानना कǑठन है, ͩफर भी उसमे कृçण के 
ͪवचार  बहुत कुछ सरुͯ¢त हɇ। बाद मɅ महाभारत और गीता मɅ 
कͪवकãपना और चम×कार, जुडत े गये, पर मलू भाव बहुत कुछ 
यथावत ् हɇ। Ǔनçकाम कम[योग कृçण के परेू जीवन मɅ ͧमलता है। 
उनका मानना रहा है ͩक ता×काͧलक लाभ हाǓन  का ͪवचार करके 
काय[ ͩकया गया तो åयिÈतवाद पनपेगा और समाज åयवèथा Úवèत 
हो जायेगी। अतः जीवन का एक लêय, एक Ǒदशा तय करो और उस 
उƧेæय को Ĥयास करत ेसमय पǐरणाम कȧ ͬचÛता मत करो। यǑद 
इस Ĥयास मɅ Ĥाण भी चले गये तो भी अÍछे उƧेæय के ͧलये 
बͧलदान का यश और सÛतोष तो ͧमलेगा हȣ। 

योगेæवर कृçण जानत ेहɇ ͩक अǑहसंा भई योग का Ĥमखु त×व है। 
लेͩ कन उसे ͩकसी सǓैनक कȧ कायरता का आवरण नहȣं बनने Ǒदया 
जा सकता है। Ǔनजी èवाथ[ के ͧलए ͩकसी को कçट पहुचाना Ǒहसंा है, 
अनुͬ चत है, अपराध है। ͩकÛतु समाज के ͧलए युƨ करना कत[åय है, 
Ǒहसंा भाव नहȣं। कृçण दश[न करम ͧसखाता है, पलायन नहȣं। वह 
समानता ͧसखाता है, भेदभाव नहȣं। इनका योग कम[योग है। कृçण 



  कȧ èपçट घोषणा है ͩक - योगः कम[स ु कौशलम,् सम×वम ् योग 
उÍचत।े िजस योग साधना से कत[åय कमɟ मɅ कुशलता नहȣं ĤाÜत 
होगी और समता का भाव नहȣ आता, वह योग नहȣं है। वह तो 
सा¢ात भोग और ढɉग हɇ। समाज मɅ वण[ है कृçण भी मानत ेहɇ - 
परÛतु उनका कहना ͩक हɇ तो, पर गणु कम[ ͪवभागतः। वण[ गणु 
कमɟ का ͪवभाग है, ऊँच नींच और भेदभाव के ͧलए नहȣं। कम[ और 
समता भाव से रǑहत कोई åयिÈत धाͧम[क हो सकता है। कृçण कहते 
है - कभी नहȣं। 

कृçण ने भारतवष[ कȧ एकता के ͧलए सफल Ĥयास ͩकया। 
युͬधçठर के नेत×ृव मɅ उÛहोने राजनीǓतक Ǿप स े राçĚȣय एकता 
èथाͪपत कȧ, लेͩ कन राजनीǓतक èथाई नहȣं होती। साĨाÏय कमजोर 
पडगेा तो अनेक राÏय बन जाएँगɅ। ऐसा कृçण से पहल ेभी होता रहा 
था और उनके बाद भी होता रहा। èथाई और वाèतͪवक एकता के 
ͧलए तो कुछ और भी आवæयकता थी। कृçण के समय मɅ भी भारत 
मɅ परèपर लडने वाले अनेक राÏय थे। लेͩकन उनके बीच एकता के 
कतुछ सğू भी थे। परेू राçɺ का एक साझा Ĥेरणादायक इǓतहास था 
और परेू राçĚ मɅ सàमाǓनत Ĥाचीन साǑह×य वेद था। उसके ͪवɮवान 
परेू राçĚ मɅ आदर पात े थे। राçĚ नायक ने उसी सğू को पकडा। 
उÛहोनɅ èवयम ्को सामवेद कहा। उÛहोनɅ Ĥाचीन इǓतहास के सकंलन 
पर बल Ǒदया। उसी समय से परुाणɉ कȧ रचना Ĥारàभ हुई। बाद मɅ 
ͧलखे जाने वाले परुाण साàĤदाǓयक खÖडन मÖडल ममɅ फंस गये 
और आडàबरवादȣ हो गये। लेͩ कन Ĥाचीन परुाणɉ मɅ इǓतहास के 
सकंãपन कȧ Ĥवि×त èपçटतः Ĥमखु है। परुाणɉ मɅ कृçण को हȣ 
सवा[ͬधक मह×व Ǒदया गया है। इससे èपçट है ͩक परुाणɉ कȧ रचना 

के पीछे कृçण कȧ Ĥेरणा अवæय थी और कृçण के अनुयाǓययɉ ने हȣ 
परुाणɉ कȧ रचना कȧ थी। Ĥाचीन इǓतहास, भगूोल, दश[न, सामािजक 
åयवèथा आǑद िजतना åयविèथत ढंग से परुाणɉ मɅ उपलÞध है, 
उतना भारत मɅ अÛयğ कहȣं नहȣं। इस Ĥकार परुाणɉ मɅ साǑह×य और 
इǓतहास का पǐरचय सकंͧलत कर ͧलया गया है।  अनेक 
साàĤदाǓयकɉ ¢ेपको के बावजूद परुाण भारतीय सèंकृǓत के आधार 
ĒÛथ बन गये।  

इस Ĥकार कृçण का सबसे बडा जीवन मãूय है समता भाव। 
उनका दश[न है कम[योग। भारतीय सèंकृǓत के मलू त×व हɇ वेद तथा 
इǓतहास। कृçण के समय भाषा सामाÛय नहȣं थी। सèंकृǓत परेू राçĚ 
कȧ ĤǓतिçठत भाषा थी। कृçण के ͬचÛतन का सार है समता भाव के 
साथ कत[åय कम[ का Ǔनवा[ह और Ĥाचीन भाषा तथा साǑह×य, 
इǓतहास का èवाÚयाय तथा सरं¢ण। इसे हमɅ चाहे तो सांèकृǓतक 
ͪवकासवाद  कह सकते हɇ। मलू ͧसƨाÛत है मलू Ǿप से जुड ेरहकर 
सभी के ͪवकास का Ĥयास करना। वǑैदक साǑह×य, सèंकृत, भाषा, 
Ĥाचीन इǓतहास और योग के साथ समता भाव हȣ कृçण दश[न है।  

कृçण काल मɅ समा काफȧ खुला हुआ था। स×यवती और कुÛती 
जैसी मǑहलाएं ͪववाह पूव[ गभ[ धारण कर सकती थीं, सÛतान को 
जÛम भी दे सकती थीं। पǽुषɉ के समान मǑहलाओं को भी वहु ͪववाह 
का अͬधकार था। ġौपदȣ अपवाद नहȣं थी। अ£ातवात के समय 
सरैÛġȣ के Ǿप मɅ भी उÛहोने बता रखा था ͩक उनके पाँच गÛधव[ 
पǓत हɇ। इससे èपçट है ͩक उस समय एक नारȣ के पाँच पǓत होना 
भी सहज èवीकाय[ था, ǓनÛदनीय नहȣं। ऋͪष परुोǑहत उस समय भी 
थे जो समाज का माग[दश[न करत ेथ ेलेͩ कन उनमɅ जडता नहȣ थी 



  और Ǔनयम कठोर नहȣं थे। बÛधन ढȣले पड जाने से समाज मɅ 
गǓतशीलता आई और अपे¢ाकृत अͬधक ĤगǓतशील और मÈुत 
समाज ͪवकͧसत हुआ।इसी मÈुत वातावरण मɅ उपǓनषदɉ का èवतÛğ 
ͬचÛतन ͪवकͧसत हुआ। 

लेͩ कन उÛमÈुत समाज मɅ कुछ बरुाइँया पनपने लगीं। कृçण 
कालȣन समाज मɅ जआुँ और समाज को सामािजक èवीकृǓत हȣ नहȣं, 
ĤǓतçठता भी ĤाÜत थी। शासत वग[ के ͧलए यƨु और ɮयुत समान 
Ǿप से सàमानीय थे। वीर पǽुष तथा ɮयुत का ǓनमÛğण ठुकराना 
अपमानजनक मानते थे। इस एक बरुाई ने समाज का बहुत अǑहत 
ͩकया था। कृçण के पौğ के ͪववाह मɅ कृçण के शाले ǾÈमी और बड े
भाई राम के बीच ɮयूत हुआ।  उस जुएं मɅ हार जीत को लेकर हुए 
ͪववाद मɅ  राम ने ǽÈमी कȧ ह×या कर दȣ।  उस समय कृçण कȧ 
िèथǓत बडी दयनीय हो गई थी एक तरफ उनके भाई थे और दसूरȣ 
तरफ उनकȧ प×नी के ǽÈमणी का भाई। कृçण न बड ेको नाराज कर 
सकते थे और न प×नी का Đोध झेल सकत ेथे। 

उस समय शराब का Ĥचलन भी बहुत था। कृçण के बड ेभाई राम 
को भी शराब कȧ लत थी लेͩ कन कृçण जआुँ और शराब को पसÛद 
नहȣं करत े थे। वे राम कȧ इस आदत का èपçट ͪवऱोध करते थे। 
ɮवाǐरका का सबस े बडा हȣरा था èयामÛतक मͨण। कुछ लोगो का 
मानना है ͩक उसी को बाद मɅ कोǑहनरू नाम दे Ǒदया गया। राम 
èयमÛतक मͨण को अपने पास रखना चाहते थे। कृçण ने उनके 
सम¢ शराब छोडने कȧ शत[ रख दȣ। राम ने उस मͨण के èथान पर 
शराब को वरȣयता दȣ। मͨण अĐूर के पास रहȣ। 

जुआं और शराब के अलावा कुलȣनता का आĒह कृçणकालȣन 
समाज कȧ तीसरȣ Ĥमखु समèया थी। Ĥͧशƨ महाभारत युƨ का 
Ĥमखु और Ĥ×य़¢ कारण ɮयूत Đȧडा बनी। शराब के कारण ɮवाǐरका 
का Ēहयƨु हुआ। िजसमɅ यदकुुल का åयापक ͪवनाश हुआ। कुलȣनता 
के आĒह ने भी èथान èथान पर अनेक समèयायɅ खडी कȧ। उÍच 
कुल न होने कारण एकलåय को ġोणाचाय[ के गुǽकुल मɅ Ĥवेश नहȣं 
ͧमल सका और ĤǓतǑहसंा और èवाथ[ मɅ अÛधɅ ġोण ने उनका अगँठूा 
कटवा ͧलया। 

राजा बनने पर य£सेन ġपुद नɅ ġोण को ͧमğता को योÊय नहȣं 
माना और यजक कहकर अममाǓनत ͩकया। उस अपमान का बदला 
लेने का ġोण ने हिèतनापरु का राÏयाĮय ͧलया और ġपुद को 
पराèत ͩकया। राजवशं कȧ कुलȣनता ने Ǔनध[न ͪवɮवान Ħाéमण का 
अपमान ͩकया और सघंष[ कȧ भूͧ मका तैयार कȧ। भीçम आǑद कुलȣन 
राजपǽुष महारथी कण[ को जीवन भर सतूपğु कहकर  अपमाǓनत 
करते रहे, उनके गणुɉ को कभी मह×व नहȣं Ǒदया।  

इसी कुलȣनवाद के ͧशकार èवयम ् कृçण भी हुए। सारȣ योÊयता 
¢मता के बावजूद कृçण कृçण के Ĥेमी उÛहɅ गोप या Êवाला कहत े
रहे। कृçण कȧ आलोचना करने का और कोई आधार ͩकसी के पास 
था हȣ नहȣं। अथा[त ्उÛहɅ गोप कहकर हȣ सàपणू[ åयिÈत को नीचा 
Ǒदखाना चाहत ेथे। 

कृçण कȧ इन सब कुरȣǓतयɉ के ͪवǾƨ ͬचÛतन और आचरण का 
Ĥमाण Ĥèतुत करते रहे। उÛहोनɅ जआुं शराब और कुलȣनवाद कȧ 
èपçट आलोचना कȧ। अपने बड ेभाई राम को भी कृçण ने जुआं और 
शराब कȧ लत के ͧलए ¢मा नहȣं ͩकया। उÛहोनɅ सबस ेͪĤय अजु[न स े



  भी अͬधक सàमान कͬथत सतूपğु कण[ को Ǒदया। उÛहोने कण[ को 
युͬधिçठर प¢ मɅ लाने के ͧलए अĒज होने के कारण उÛहɅ हȣ सĨाट 
बनाने के Ĥèताव भी रखा। अ£ात कुल गोğ कȧ और एक ͪवलासी 
राजा कȧ कैद मɅ पडी 16000 कÛयाओं को अपना सरं¢ण देकर 
समाज मɅ ĤǓतçठा Ǒदलायी।  इस Ĥकार जुआं, शराब और जाǓतवाद 
या कुलȣनता के ͪवǽƨ अͧभयान कृçण को महान समाज सधुारक भी 
Ĥमाͨणत करता है। 



 

ͪवɮया - Ĥेमी सĨाट परȣͯ¢त ्
चĐवतȸ युͬधिçठर के बाद परȣͯ¢त ्भारत के सĨाट बने। वे अजु[न 

के पौğ और अͧभमÛयु के पğु थे। अͧभमÛयु कृçण के भांजे थ,े अतः 
परȣͯ¢त कृçण के वशं से सàबिÛधत थे। उÛहोने कृçण कȧ हȣ 
नीǓतयɉ का अनुसरण ͩकया और कृçण के हȣ ĤǓतǾप माने जाने 
लगे। 

Ĥͧशƨ महाभारत युƨ के समय परȣͯ¢त अपनी माँ उ×तरा के गभ[ 
मɅ थे।अतः परȣͯ¢त का जÛम वष[ Ǔनिæचत हȣ है। युͬधिçठर का 
शासन काल 36 वष[ या 62 वष[ माना जाता है। यह भी सàभावना 
Ĥतीत होती है ͩक युͬधिçठर का शासनकाल 62 वष[ मानने वालɉ ने 
महाभारत से पवू[ इÛġĤèथ मɅ उनका शासन काल भी सàमͧलत कर 
ͧलया होगा।  

चĐवतȸ सĨाट परȣͯ¢त को उ×तराͬधकारȣ को ͪवशाल साĨाÏय 
ͧमला था। पिæचम मɅ ɮवाǐरका से पवू[ मɅ मͨणपरु तक तथा उ×तर मɅ 

गाÛधार(अफगाǓनèतान) से दͯ¢ण मɅ महासागर तक उनका साĨाÏय 
ͪवèततृ था। यह सàपणू[ ¢ेğ युƨ के बाद युͬ धिçठर के साĨाÏय मɅ 
सिàमͧलत हो गया था। परȣͯ¢त ने योÊयता और कुशलता पवू[क उस 
ͪवशाल साĨाÏय पर शासन ͩकया। उÛहोनɅ £ान ͪव£ान  और धम[ 
दश[न का ͪवकास करने का भी Ĥयास ͩकया।   

मोटे तौर पर सĨाट परȣͯ¢त के शासन काल मɅ देश मɅ शािÛत 
रहȣ। ͩकसी ͪवġोह या युƨ कȧ सचूना हमकɉ नहȣं ͧमलती है। लेͩकन 
नाग कुल से परुानी शğतुा चलȣ आ रहȣ थी। महाभारत युƨ से पवू[ 
खाÖडव वन जलाकर इÛġĤèथ नगरȣ कȧ èथापना के समय अनेक 
नाग लोग उस वन कȧ आग मɅ जलकर मर गये थे। कुछ हȣ नाग 
उनमɅ से जीͪवत Ǔनकल सके थे। अतः नागɉ ने पाÖडव कुल से सदा 
हȣ शğतुा मानी। 

परȣͯ¢त कȧ म×ृयु नागɉ के ɮवारा हȣ हुई।इस सàबÛध मɅ Ĥचͧलत 
कथाओं मɅ कͪवकãपना के साथ धाͧम[क अलौͩककता का भी समावेश 
हो गया है। अतः  घटना Đम को पणू[तः èपçट Ǿप से समझ पाना 
कǑठन है। ͩफर भी ऐसा लगता है ͩक ͧशकार खेलत े समय ͩकसी 
Ǒदन वन मɅ अकेला पड जाने पर उÛहɅ नागɉ ने घेर ͧलया और उÛहɅ 
जीͪवत जलाने का Ĥयास ͩकया। परȣͯ¢त ् तो वहाँ से ͩकसी तरह 
Ǔनकल आए, लेͩ कन बच नहȣं सके और घटना के सातवɅ Ǒदन उनकȧ 
म×ृयु हो गयी। एक मत राजमहल मɅ हȣ परȣͯ¢त कȧ ह×या कȧ ओर 
सकेंत करता है। लेͩ कन इसकȧ सàभावना कम Ĥतीत होती है। 
परȣͯ¢त के उ×तराͬधकारȣ उनके पğु जनमेजय ने िजस Ĥकार स े
ͪपता कȧ ह×या का बदला लेने के ͧलए नागɉ को खोज खोज कर 
जीͪवत जलाने के ͧलए नागय£ कȧ अिÊन ĤÏवͧलत कȧ, उससे भी 



  यहȣ ÚवǓन Ǔनकलती है ͩक सĨाट परȣͯ¢त को नागɉ ने जीͪवत 
जलाने का Ĥयास ͩकया था। जो नगर से दरू वन मɅ हȣ सàभव हो 
सकता है। जनमेजय का नागय£ ǑहÛदȣ के सव[Įेçठ साǑह×यकार 
जयशकंर Ĥसाद का Ĥमखु नाटक भी है। यह स×य है ͩक नाटक 
इǓतहास नहȣं होता है, लेͩ कन यह भी स×य है ͩक Ĥसाद के नाटक 
इǓतहास के गàभीर अनुशीलन का हȣ पǐरणाम है। 

सĨाट परȣͯ¢त का शासन काल 60 वष[ रहा। इस Ĥकार परȣͯ¢त 
कȧ ह×या 66 वष[ कȧ आयु मɅ हुई। राÏयͧभषके के समय वे 26 वष[ 
के थे। इस Ĥकार परȣͯ¢त को अपे¢ाकृǓत कम आयु मɅ स×ता ͧमल 
गई और उÛहɉने दो पीǑढयɉ कȧ अवͬध मɅ èवयम ्शासन ͩकया। यǑद 
उनके ͪपता अͧभमÛयु महाभारत मɅ मारे नहȣं जाते तो युͬधिçठर के 
बाद वे सĨाट बनत ेतथा उनके बाद परȣͯ¢त को शासन ͧमल पाता। 
उस िèथǓत मɅ परȣͯ¢त का शासनकाल साठ वष[ से बहुत कम होता। 

Ĥाचीन इǓतहास मɅ परȣͯ¢त को महान सĨाट माना जाता है। उÛहɅ 
ͩकसी युƨ या ͪवġोह का सामना नहȣं करना पडा, अतः उनकȧ सǓैनक  
कुशलता कȧ परȣ¢ा नहȣं हो सकȧ। लेͩ कन इसस ेयह भी तो èपçट 
होता है ͩक उनकȧ सÛैय शिÈत इतनी सबल और शासन नीǓत इतनी 
सफल थी ͩक उÛहɅ ͩकसी तरह का सǓैनक भय उ×पÛन नहȣं हुआ। 
शकुǓन के गाÛधार ने ͪवġोह का साहस नहȣं ͩकया और ͩकसी पडोसी 
देश ने भी आĐमण नहȣं ͩकया। सĨाट परȣͯ¢त ǓनिæचÛतता पवू[क 
ͪवशाल भारत वष[ का शासन करत ेरहे। उनके साĨाÏय को वत[मान 
पǐरिèथǓत मɅ भारत के èथान पर दͯ¢ण एͧशया कहना अͬधक 
उपयÈुत होगा। वे वत[मान अफगाǓनèतान सǑहत सàपणू[ दͯ¢ण 

एͧशया के सĨाट बने थे। शािÛत åयवèथा बनाये रखना उनकȧ Ĥमखु 
उपलिÞध थी। 

परȣͯ¢त का मह×व ͪवɮयाĤेमी सĨाट के Ǿप मɅ अͬधक है। 
युͬधिçठर के शासन काल मɅ कृçण ɮवपैायन åयास ने जय नामक 
इǓतहास ĒÛथ कȧ रचना कȧ थी। परȣͯ¢त के शासन काल मɅ उसका 
ͪवèतार कर भारत नाम Ǒदया गया। मलू परुाण कȧ भी रचना 
परȣͯ¢त के शासन काल मɅ कȧ गई। परुाण सǑंहता जय और भारत 
कȧ अगलȣ कडी थी। परुाण ͩकसी åयिÈत ͪवशषे कȧ रचना न होकर 
सामǑूहक Ĥयास था। देश भर के अनेक ͪवɮवानɉ ने उसके ͧलए 
सामĒी का सकंलन ͩकया था।  

परुाण को Ĥाचीनतम ͪवæवकोष मान जाना चाǑहये। पुराण के पांच 
ल¢ण सग[, ĤǓतसग[, मÛवÛतर, वशं और वशंानुचǐरत हɇ। इस Ĥकार 
परुाण भारतीय धम[, दश[न और इǓतहास का Ĥमखु सकंलन है। 
वत[मान ͪवçणु परुाण उस मलू परुाण का Ǔनकटतम Ǿप माना जाता 
है। आधुǓनक ͪवɮवान इǓतहास कȧ Ǻिçट से उस े हȣ सवा[ͬधक 
Ĥमाͨणक मानते हɇ। उसमɅ साàĤदाǓयक खÖडन मÖडन भी नहȣं है 
और वसैा धाͧम[क आडàबर भी नहȣं है। िजसके कारण पुराणɉ को 
सामािजक समरसता के ͧलए अͧभशाप और हेय माना जाता है। 

ͪवçणु परुाण मɅ कृçण का ͪवèततृ जीवन चǐरğ है और काफȧ 
ͪवæवसनीय और ऐǓतहाͧसक है। कृçण कȧ तथाकͬथत रासलȣला और 
अÛयकिãपत आरोपकारȣ कथायɅ भी उसमɅ नहȣं है। समकालȣन 
इǓतहास को जोडत ेरहने कȧ परàपरा बनाये रखने के ͧलए परुाणɉ कȧ 
शɨृखला आरàभ हुई, लेͩ कन बाद के परुाण ऐǓतहाͧसक कम और 



  साàĤदाǓयक अͬधक Ĥतीत होते हɇ। अनेक परुाणɉ मɅ Ǔनधा[ǐरत पांच 
ल¢ण भी नहȣ ͧमलत ेहɇ। 

परेू राçĚ मɅ ऐǓतहाͧसक तØयɉ का सकंलन और ͪवɮवानɉ के 
ͪवशाल सàमेलन मɅ सकंलन सàपादन कȧ योजना परȣͯ¢त कȧ Ĥमखु 
देन है। ͪवͧभÛन İोतɉ से कृçण से पवू[ का इǓतहास भी सकंͧलत 
ͩकया गया और परवतȸ इǓतहास जोडत ेरहने कȧ परàपरा भी डालȣ 
गयी। नमैीसारÖय मɅ चौरासी हजार ऋͪषयɉ का सàमेलन और पुराण 
सकंलन कȧ बात बहुत हȣ Ĥͧशƨ है। इस Ĥकार के आयोजनɉ और 
यौजनाओं के बावजूद यह कहना èवयम ्को धोखा देना हȣ कहा जा 
सकता है ͩक भारत का Ĥाचीन इǓतहास  उपलÞध नहȣं है। हमɅ केवल 
सĨाट परȣͯ¢त जसेै इǓतहास Ĥेमी कȧ परàपरा को आगे बढाने कȧ 
जǾरत है।  



 
 

सĨाट जनमेजय और नागय£ 
सĨाट परȣͯ¢त कȧ ह×या के पæचात उनके पğु जनमेजय 

स×तासीन हुए। उनके तीन भाई Įुतसेन, उĒसेन और भीमसेन थे। 
अ×यÛत दःुखद और तनावपणू[ वातावरण मɅ जनमेजय का 
राÏयͧभषके हुआ था। समझा जा सकता है ͩक चारɉ भाइयɉ ने अपने 
ͪपता चĐवतȸ सĨाट परȣͯ¢त कȧ ͬचता पर हȣ नाग लोगो को जीͪवत 
जला डालने का Đूर Ĥण ͩकया।वह अͧभयान इǓतहास के रÈतरिÑजत 

Ĥçठɉ पर जनमेजय का नागय£ के नाम से अंͩ कत है और अभी तक 
लोगो के रɉगटे खड ेकर देता है।  

हम जानते हɇ ͩक नागय£ कȧ Ĥçठभूͧ म महाभारत युƨ से पूव[ 
इÛġĤèथ नगर कȧ èथापना से जुडी हुई है। खाÖडव वन मɅ रह रहे 
नाग कुल के लोग वन जलाने के समय बडी सÉंया मɅ जीͪवत जल 
गये थे। उसका बदला नागɉ ने अजु[न से पौğ परȣͯ¢त को जीͪवत 
जलाकर ल ेͧलया। उसी ह×याकाÖड का ĤǓतशोध मɅ  सĨाट जनमेजय 
ने अæवमेध के नाम पर नागय£ आयिजत ͩकया िजसके बाद 
शतािÞदयɉ के ͧलए अæवमेध य£ कȧ परàपरा हȣ समाÜत हो गई।  

यǑद परàपरा और अæवमेध य£ कȧ मलू भावना कȧ Ǻिçट स े
देखा जाए तो  जनमेजय को उ×तराͬधकार मɅ चĐवतȸ साĨाÏय 
ͧमला था। अतः यǑद उÛहɅ अæवमेध करना भी था तो उस े Ǔनͪव[Ëन 
Ǿप से केवल औपचाǐरकता परूȣ करत ेहुए सàपÛन हो जाना चाǑहये 
था, लेͩ कन उनका तो उƧेæय हȣ नागकुल का समलू नाश करना था। 
य£वेदȣ मɅ Ǒदन रात भयानक अिÊन धधक रहȣ थी और नाग लोगɉ 
को पकड कर उसमɅ जीͪवत जलाया जा रहा था। वह वीभ×स नागय£ 
कई Ǒदनɉ तक चलता रहा और सकैडो नाग लोग उसमɅ जीͪवत जला 
Ǒदए गये।  

कृçण और åयास के अनुयाǓययɉ को वह वीभ×स Đूरता उͬचत 
नहȣं लगी। उन ऋͪषयɉ ने हèत¢ेप ͩकया और सĨाट स े नागय£ 
रोकने के ͧलए कहा। उनके Ĥयासɉ से नागय£ समाÜत हुआ और 
शािÛत èथाͪपत हुई। नागय£ का पǐरणाम दरूगामी रहा। नागɉ कȧ 
शिÈत सदैव के ͧलए समाÜत हो गई। ͪवġोह कȧ भावना रखने वाल े



  अÛय लोगɉ का साहस भी चुक गया। इतने बब[र और Đूर दमनचĐ 
के बाद ͪवġोह करने का ͪवचार भी कोई नहȣं बना सका।  

इससे èथाͪपत हुई शािÛत का उपयोग £ान ͪव£ान और धम[ 
दश[न के ͪवकास मɅ ͩकया जा सका। उपǓनषदɉ के Ǿप मɅ Ĥखर 
अÚया×म दश[न और परुाणɉ के Ǿप मɅ अÛय लौͩकक ͪवɮयाओ ं
इǓतहास - भगूोल और सामािजक जानकाǐरयɉ का सकंलन सàपादन 
चलता रहा। इसी के साथ सğूशलैȣ मɅ åयविèथत दश[न ĒÛथɉ का भी 
Ĥणयन हुआ। उनमɅ वशैेͪ षक के नाम से कणाद का परमाणु दश[न 
और अçटांग योग के Ǿप मɅ पतÑजͧल का परामनोव£ैाǓनक 
åयिÈत×व ͪवकास का उ×कृçट साधन भी है। इसका यह आशय नहȣ 
ͩक यह समèत साǑह×य जनमेजय के शासन काल कȧ हȣ उपलिÞध 
है। Ǔनिæचत Ǿप स े यह उपलिÞध कई शतािÞदयɉ तक कायम रहȣ 
शािÛत और िèथरता कȧ देन है। Đूर नागय£ के ͧलए जाने वाले 
जनमेजय परम ͪवɮवान, सदाचारȣ, धाͧम[क Ĥजाव×सल सĨाट के Ǿप 
मɅ भी Ĥͧशƨ हɇ।  

सĨाट जनमेजय के शासन काल के ͪवषय मɅ हमारे पास Ǔनिæचत 
जानकारȣ नहȣं है। एक उãलेख के अनुसार उनका शासन काल 48 
वष[ तक बताया गया है, जो असàभव न होत े हुए भी पǐरिèथǓतयɉ 
को देखत े हुए अͬधक तो Ĥतीत होता हȣ है। परàपरा के अनुसार 
ͪवçणु परुाण कȧ रचना सĨाट परȣͯ¢त के शासन काल मɅ हुई थी 
और उस समय जनमेजय का जÛम नहȣं हुआ था। इससे यह 
अनमुान ͩकया जा सकता है ͩक जनमेजय का जÛम परȣͯ¢त कȧ 
Ĥौढ़ावèथा मɅ हुआ होगा। उस यगु मɅ कम से कम समाज के उÍच 
वग[ कȧ सामाÛय आय ुसौ वष[ स ेअͬधक हȣ Ĥतीत होती है। भीçम, 

कृçण, åयास, परासर आǑद Ĥमखु लोग सौ वष[ स े काफȧ अͬधक 
जीͪवत रहे। अतः जनमेजय का 48 वष[ का शासनकाल सàभव भी 
हो सकता है।  

हम सĨाट जनमेजय के राÏयारोहण का वष[ Ǔनिæचत Ǿप से £ात 
कर सकत ेहɇ। महाभारत युƨ के पæचात 36 वष[ तक युͬधिçठर ने 
और उनके बाद 60 वष[ तक परȣͯ¢त ने शासन ͩकया। महͪष[ 
दयानÛद ने स×याथ[ Ĥकाश मɅ  एक Ĥाचीन ĒÛथ के हवाले स े
जनमेजय का शासनकाल 48 वष[ ल ेसात मास 23 Ǒदन ͧलखा है। 
उसी Ĥाचीन पèुतक के हवाल े स े हǐरĊचÛġ चिÛġका और मोहन 
चिÛġका मɅ ͪवĐम सàवत 1939 अथा[त ् ईèवी सन ् 1882 मɅ 
Ĥकाͧशत ऐǓतहाͧसक जानकारȣ से हȣ स×याथ[ Ĥकाश मे उसे सकंͧलत 
ͩकया गया है। ͩकसी अÛय İोत स े कोई अͬधक ͪवæवसनीय 
जानकारȣ ͧमलने तक इस े हȣ स×य मानना उͬचत होगा। यǑद कंश 
वध के बाद कृçण ने शासन Ĥारàभ कर Ǒदया होता तो उनका शासन 
काल सौ वष[ से अͬधक का हȣ रहता। आधǓुनक ऐǓतहाͧसक काल मɅ 
भी अनेक राजाओं का शासन काल 90 वष[ के लगभग रहा है। 



 
 

कौशाàबी, कोशल और मगध 
सĨाट जनमेजय के बाद उनके पğु सतानीक ͧसहंासन पर बठेै। 

परुाण उनकȧ Ĥशसंा करने मɅ भी उदार रहɅ हɇ। शतानीक के काल मे 
भी परुाण रचना कȧ परàपरा जारȣ रहȣ। उÛहɅ शèğ और शाèğ दोनो 



  मɅ पारंगत बताया गया है। उÛहोनɅ या£वãÈय ऋͪष से वेदɉ और 
उपǓनषदɉ का £ान ĤाÜत ͩकया तथा सǓैनक ऋͪष को अÚयाि×मक 
गǽु बनाकर आ×म£ान ĤाÜत ͩकया। उनके समय मɅ उपǓनषदɉ का 
दश[न काफȧ ͪवकͧसत हो चुका था। और कम[काÖड के èथान पर 
अÚया×म दश[न को धम[ का मलू त×व माना जाता था। परुाणɉ के 
इǓतहास और उपǓनषदɉ के माÚयम से दश[न को मह×व ͧमलने लगा 
तथा अæवमेध जैसे ͪवराट य£ɉ कȧ परàपरा समाÜत हो गई। 

शतानीक के उ×तराͬधकारȣ पुğ अæवमेध द×त थे। यह भी सàमव 
है ͩक शतानीक के पğु का जÛम जनमेजय के अæवमेध या नागय£ 
के समय हुआ हो। उसके बाद मौय[ काल तक ͩकसी सĨाट ने 
अæवमेध य£ नहȣं ͩकया। मौयɟ के बाद पुçयͧमğ शङंुग ने हȣ 
अæवमेध य£ ͩकया था। अæवमेधद×त के उ×तराͬधकारȣ 
अͬधसीमकृçण हुए। उसके बाद ǓनचÈनु भारत के सĨाट बने। 

ͪवçणु परुाण के अनुसार ǓनचÈनु के शासनकाल मɅ हȣ गंगा नदȣ 
कȧ भीषण बाढ़ से हिèतनापुर नगर नçट हो गया। सàभवतः गगंा 
नदȣ धारा बदल कर नगर मɅ बहने लगी थी। अतः उÛहोनɅ कौशàबी 
मɅ राजधानी बनाई। कौशàबी Ĥयाग के Ǔनकट Ĥाचीन नगर था। 
स×ययगु के अिÛतम चरण मɅ, अथा[त ्सयू[वशंी सĨाट हǐरæचÛद स े
लगभग एक शताÞदȣ पवू[, चÛġवशं मɅ Ĥͧशƨ राजा कुशाàब हुए थे। 
उÛहोनɅ हȣ कौशàबी नगर कȧ èथापना कȧ थी। अतः चÛġवशंी सĨाट 
ǓनचÈनु ने हिèतनापरु नçट होने पर कौशàबी को नयी राजधानी बना 
ͧलया। उसके बाद गौतम बƨु के समय तक Ĥमखु राÏय के Ǿप मɅ 
कौशàबी  कȧ ĤǓतçठा बनी रहȣ। परुा×ववे×ताओं को कोसम नामक 
èथान पर Ĥाचीन राजधानी कौशाàबी के अवशषे खुदाई मɅ ͧमलɅ हɇ। 

सĨाट जनमेजय के बाद शतानीक, अæवमेधद×त और 
अͬधसीमकृçण ने शासन ͩकया।इन तीन राजाओं के बाद ǓनÈचनु 
ͧसहंासन पर बठेै। तीन राजाओं का शासन काल एक शताÞदȣ स े
पया[Üत अͬधक था। अतः चौथी पीढȣ मɅ हुए ǓनÈचनु के शासनकाल 
मɅ हिèतनापरु नçट होने और कौशाàबी मɅ नई राजधानी बनाये जाने 
कȧ घटना का समय 29वीं शताÞदȣ ईèवी पवू[ माना जा सकता है। 

सĨाट युͬधिçठर के बाद हिèतनापरु और कौशाàबी राजधाǓनयɉ मɅ 
पाÖडु वशं के तीस राजाओ ंके शासन का उãलखे ͧमलता है। इनमɅ 
ǓनÈचनु छठवɅ राजा थे िजÛहɉने कौशाàबी को राजधानी बनाया। इस 
वशं मɅ चौहदवीं पीढ़ȣ मɅ राजा नचृ¢ ु हुए। उÛहɅ भी कौशाàबी को 
राजधानी बनाने का Įेय Ǒदया जाता है। ऐसा Ĥतीत होता है ͩक नामɉ 
के ͧमलत ेजुलत ेहोने के कारण यह ħम हुआ है। 

सĨाट उदयन कौशाàबी के बुƨकालȣन शासक थे। वे पाÖडु वंश मɅ 
युͬधिçठर के बाद 25वीं पीढȣ मɅ हुए थे। गौतम बुƨ से सàबÛध होने 
के कारण उनके ͪवषय मɅ पया[Üत ऐǓतहाͧसक जानकारȣ उपलÞध है। 
वे कुशल शासक और वीर सेनापǓत थे। तब तक पाÖड़ु वशं के पास 
भारत कȧ चĐवतȸ स×ता नहȣं रह गई थी। और अनेक राÏय èवतÛğ 
हो चुके थे। सĨाट उदयन ने अविÛत पर ͪवजय ĤाÜत कȧ और 
उसका नाम उदयनपरुȣ रख Ǒदया। बाद मɅ उसी का अपħशं होकर 
उसका नाम उÏजैन हो गया। यह माÛयता इǓतहासकारɉ के बीच 
सामाÛयतः èवीकृत है। 

कृçणो×तरकालȣन इǓतहास मɅ पाÖडु वशं के अǓतǐरÈत कोशल और 
मगध को काफȧ मह×व Ǒदया गया है। कोशल का सयू[वशं सबस े
Ĥाचीन और सबस े लàबे समय तक अिèत×व बनाये रखने वाला 



  राजवशं था। गौतम बƨु भी कोशल के सयू[ वशं मɅ हुए थे। सयू[वशं मɅ 
राम के के कारण रघवुशं को जो सàमान ͧमला, वहȣ मह×व गौतम 
बƨु के कारण शाÈयवशं को ͧमला। 

महाभारत के युƨ मɅ सय़ू[वशं के कोशल नरेश वहृɶबल ने कुǽ प¢ 
मɅ युƨ ͩकया था और अͧभमÛयु के ɮवारा मारे गये थे। उनके बाद 
उनके पğु वहृ×¢ण कोशल नरेश हुए। Ǔनिæचत Ǿप से वे युͬ धिçठर के 
अधीन ĤाÛतीय शासक थे। उनके बाद 25वीं पीढ़ȣ मɅ राजा शाÈय़ हुए 
िजनके नाम पर शाÈयवशं Ĥͧशƨ हुआ। इसी वशं मɅ राजा शƨुोधन 
के पğु ͧसƨाथ[ हुए जो सÛयासी होकर गौतम बुƨ के नाम से ͪवæव 
ͪवÉयात हɇ। 

इस Ĥकार से सयू[वशं मɅ ववैèवत मनु से ͧसƨाथ[ बƨु तक सवा 
सौ से अͬधक पीǑढयɉ का Đमबƨ वण[न हमारे पास उपलÞध है। बƨु 
के समकालȣन Įावèती नरेश Ĥसेनͬचत ् सयू[वशंी कौशलक और 
महा×मा बƨु के समवयèक भी थे। Ĥसेनिजत के बाद हुए Įावèती के 
शासकɉ ¢ुġक, कुÖडक, सरुथ, सुͧ मğ को भी सयू[वशंी कोशल नरेश 
कहा गया है। सभी परुाण इस तØय पर एकमत है ͩक सुͧ मğ के बाद 
सयू[वशं समाÜत हो गया था। 

मगध को ͧमलने के कारण उसका पǐरवतȸ काल मɅ बना वच[èव 
है। महा×मा बƨु के बाद मगध हȣ राजनीǓत का केÛġ बन गया। अतः 
मगध का इǓतहास सकंͧलत करने को अͬधक मह×व ͧमला। िजस 
Ĥकाप स×ययगु और ğतेा मɅ सयू[वशं Ĥमखु रहा और ɮवापर तथा 
कͧलयुग मɅ कुǽवशं मɅ मह×व ĤाÜत ͩकया, उसी Ĥकार बƨु के 2500 
वष[ बाद गÜुतवशं के समय तक मगध हȣ भारतीय राजनीǓत के केÛġ 

मɅ रहा। इसͧलए मगध का इǓतहास अͬधक åयविèथत और Đमबƨ 
उपलÞध है। 

कृçणकालȣन मगध नरेश जरासÛध थे। उनके बाद उनके वशं ने 
मगध पर एक हजार वष[ तक शासन ͩकया। उनके वशं मɅ इस अवͬध 
मɅ लगभग दो दज[न राजा हुए। èवाभाͪवक Ǿप स ेवे हिèतनापरु और 
कौशाàबी के सĨाटɉ के अधीन  ĤाÛतीय शासक रहे होगɅ। कौशाàबी 
कȧ स×ता कमजोर पडने पर मगध ने èवतÛğ अिèत×व बनाया। 
जरासÛध वशं के बाद मगध मɅ कई राजवंशɉ ने शासन ͩकया और 
ͪवġोहɉ, ĐािÛतयɉऔर स×ता पǐरवत[न के बाद मगध कȧ शिÈत 
लगाकर बढती हȣ गई। 

जरासÛध वशं के अिÛतम राजा ǐरपÑुजय थे। उनके महामÛğी 
सǓुनक ने उनकȧ ह×या कर दȣ और अपने पुğ Ĥɮयोत को राजा बना 
Ǒदया। इस Ĥकार Ĥɮयोत का राÏयारोहण महाभारत यƨु  के एक 
सहİ वष[ पæचात माना जाना चाǑहये। मगध और भारत के इǓतहास 
मɅ Ĥɮयोत के राÏयारोहण का बहुत मह×व है। उसके बाद मगध के 
राजाओं का शासनकाल èपçट Ǿप से सरुͯ¢त है। अतः Ĥɮयोत के 
समय से एक एक वष[ का Ǔनिæचत उãलेख करत ेहुए सभी राÏयवशंो 
का इǓतहास Ĥèतुत ͩकया जा सकता है। अतः यह भी कहा जा 
सकता है ͩक परुाणɉ के माÚयम से Ĥाचीन इǓतहास सकंलन का जो 
काय[ कृçणकाल मɅ Ĥारàभ हुआ था, वह Ĥɮयोत के काल से हȣ 
ǓतͬथĐमपवू[क Đमबƨ ढंग से ͧलखा जाने लगा। उनके समय से हȣ 
भारतीय राजनीǓत मɅ मगध का उ×कष[ Ĥारàभ हुआ जो तजेी स े
उÛनǓत करत ेहुए साĨाÏय बन गया। ऐǓतहाͧसक सÛदभ[ मɅ कौशाàबी 



  का वच[èव तोडने का Įेय मगध नरेश Ĥɮयोत को हȣ Ǒदया जाना 
चाǑहए।  



 

गौतम बुƨ 
मगध मɅ Ĥɮयोत वशं मɅ कुल पाँच राजा हुए। उÛहɅ पÑच Ĥɮयोत 

के नाम से जाना जाता है। लेͩ कन इस वशं कȧ कुल सात पीǑढयɉ का 
उãलेख ͧमलता है हम जानते हɇ ͩक बहृġथ वशं के अिÛतम राजा 
ǐरपÑुजय का वध उनके मÛğी सǓुनक ने ͩकया था। उÛहोनɅ अपने पğु 
Ĥɮयोत को राजा बना Ǒदया। Ĥɮयोत के उ×तराͬधकारȣ बलाक हुए। 
बलाक के बाद ͪवशाखयूप और उनके बाद जनक नामक राजा हुए। 
जनक के उ×तराͬधकारȣ निÛदवध[न हुए। इस Ĥकार Ĥɮयोत से 
निÛदवƨ[न तक पÑच Ĥɮयोत मगध नरेश हुए। निÛदवƨ[न के पğु 
महानÛदȣ थे। सàभवतः उÛहɅ शासन का अवसर नहȣं ͧमल सका। 
Ĥɮयोत वशं का शासनकाल 138 वष[ माना गया है। Ĥɮयोत का 
राÏयारोहण कͧलसàवत ्1000 के लगभग हुआ। इस Ĥकार Ĥɮयोत 
वशं का शासन कͧल सàवत ्1138 तक रहा। 

उसके बाद मगध ͧशशनुाग वंश का अͬधकार हो गया। ͧशशनुाग 
को Ĥɮयोत वशं के अिÛतम राजा महानÛदȣ का पğु भी कहा गया है। 
इस वशं मɅ दस राजाओं ने राÏय ͩकया।  उनका शासन काला तीन 
सौ बाँसठ वष[ बताया गया है। ͧशशनुाग के उ×तराͬधकारȣ पğु 
काकवण[ थे। उÛहɅ कालाशोक भी कहा गया है। काकवण[ के पुğ 
¢ेमधमा[ और उनके पğु ͯ¢तीजा थे। उनके उ×तराͬधकारȣ पğु 

ͪवàबसार हुए जो गौतम बƨु के समकालȣन थे। उनके बाद अजातशुğ ु
हुए। अजातुशğ ुके शासन काल के आठवɅ वष[ मɅ अèसी वष[ कȧ आयु 
मɅ गौतम बƨु का Ǔनवा[ण हुआ।  

अजातु शğ ुके पğु अभ[क और और उनके पğु उदयन हुए। उदयन 
के पुğ निÛदवƨ[न और उनके पğु महानÛदȣ हुए। वे ͧशशनुाग वशं के 
अिÛतम राजा थे। उनके बाद महापɶम नÛद ने बौƨ ͪवहारɉ के 
सहयोग से मगध पर अͬधकार कर ͧलया। महापɶम का राÏयारोहण 
कͧल सàवत ् 1500 मɅ हुआ। महाभारत के बाद महापɶम नÛद स े
पवू[ मगध मɅ बहृġथ वशं के 22 Ĥɮयोत वशं के 5 और ͧशशनाग 
वशं के 10 ͧमलाकर कुल 37 राजा हुए। इन सतैींस राजाओ ंने कुल 
ͧमलाकर 1500 वष[ तक शासन ͩकया। इस Ĥकार इनके काल Ǔनण[य 
मɅ ͩकसी Ĥकार के सÛदेह या ͪववाद कȧ सàभावना नहȣं है।  

इस èपçट सǓुनिæचत Ǔतͬथ Đम के अनुसार गौतम बƨु का समय 
èपçट करने का Ĥयास करɅगɅ। यह बात सव[माÛय है ͩक महा×मा बƨु 
मगध नरेश ǒबàबसार और कौशाàबी नरेश उदयन के समकालȣन 
तथा कौशल नरेश Ĥसेनिजत ् के समवयèक भी थे। Ĥसेनिजत ्और 
बƨु कौशल राजवशं कȧ हȣ ͪवͧभÛन शाखाओं मɅ हुए और दोनɉ का 
जÛम वष[ एक हȣ था। 

बƨु के समकालȣन मगध नरेश ͪवàबसार स ेपवू[ ͧशशनुाग वशं मɅ 
चार राजाओं का शासन काल समाÜत हो चुका था। यह भी èपçट है 
ͩक ͪवàबसार और Ĥसेनिजत जैसे समकालȣन लोगɉ का जÛम 
ͪवàबसार के ͪपता या ͪपतामह के शासन काल मɅ हुआ था। 
अजातुशğ ु के राÏयारोहण के समय बƨु कȧ आय ु72 वष[ थी। उस 
समय ͪवàबसार का पचपन साल का शासन समाÜत हुआ। इस Ĥकार 



  बƨु कȧ आयु ͪवàबसार के  राÏयारोहण के समय 17 वष[ थी। अतः 
बƨु के जÛम के समय मगध नरेश ͪवàबसार के ͪपता ͯ¢Ǔतजा या 
¢ेमजीत थे। वे ͧशशनुाग वंश के चौथे राजा थे।  

इस Ĥकार बƨु Ǔनवा[ण के पवू[ मगध मɅ ͧशशनुाग वशं के पांच 
राजाओं का शासन काल समाÜत हो चुका था। और छठे राजा 
अजातुशğ ु के शासन के आठ वष[ हो चुके थे ͧशशनुाग के वशं के 
कुल दस राजाओं का शासनकाल 362 वष[ था। अतः पाँच राजाओ ंका 
समय भी अनमुाǓनत 181 वष[ लगभग होना चाǑहए। उसमɅ 72 वष[ 
पवू[ बƨु का जÛम हुआ और आठ वष[ बाद Ǔनवा[ण हो गया। इस 
गणना के अनुसार महा×मा गौतम बƨु ईèवी पवू[ उÛनीसवीं शताÞदȣ 
मɅ थे।   

गौतम बƨु का जÛम वष[ कͧल सàवत ्1215 माना जाता है। यह 
वष[ ईèवी पवू[ 1878 होता है। बƨु कȧ आयु 80 वष[ थी। अतः उनका 
Ǔनवा[ण ईèवी पवू[ 1807 या कͧल सàवत ्1295 मɅ हुआ। इस गणना 
के अनुसार अजातशुğ ुका राÏयाͧभषके बुƨ Ǔनवा[ण के आठ वष[ पवू[ 
कͧल सàवत1278 मɅ हुआ होगा। उसके 55 वष[ पवू[ ͪवàबसार के 
राÏयाͧभषके 1232 कͧल सàवत ्मɅ हुआ। 

ͪवæव के बहुत बड े भाग पर बƨु का Ĥभाव पडा है। चीन एंव 
जापान सǑहत सàपणू[ पवूȸ एͧशया और दͯ¢ण पवू[ एͧशया पर अब 
भी बौƨ धम[ का बहुत अͬधक Ĥभाव है। अतः बƨु के ͪवषय मɅ हर 
देश कȧ अपनी माÛयता और ͩकàवदिÛतयाँ Ĥचͧलत हɇ। इसी कारण 
से बƨु के समय पर आधǓुनक इǓतहासकारɉ मɅ ͪववाद खडा हो गया 
है। चीन मɅ बƨु का Ǔनवा[ण 1221 ईèवी पवू[ और Įीलकंा मɅ 686 ई. 
प.ू माना जाता है। इन दोनɉ वण[नɉ के बीच 535 वष[ का अÛतर है। 

बƨु का Ǔनवा[ण ͪवͧलयम जोÛस के अनसुार 1028 ई. प.ू डा. Ýलȣट 
के अनुसार 1631 ई. प.ू तथा फाéवान के अनुसार 1015 ई. प.ू 
होना चाǑहए। ए. वी. ×यागराज एक ͧशलालेख के अनुसार 17वीं 
शताÞदȣ ई. प.ू मानत े हɇ। इस Ĥकार आधǓुनक इǓतहासकारɉ के 
अनमुानɉ मɅ एक हजार वष[ के लगभग अÛतर है। 

इन अनुमानɉ का कारण यह है ͩक गौतम बƨु को Ĥाचीन इǓतहास 
कȧ परàपरा से काटकर  èवतÛğ Ǿप से अनमुान लगाने का Ĥयास 
ͩकया गया है। लोगɉ ने अपनी माÛयता के अनुसार बƨुकाल का 
अनमुान कर परेू भारतीय इǓतहास का अलग अलग Ǔतͬथ Ǔनधा[रण 
करने का Ĥयास ͩकया गया है यनूानी के सĨाट ͧसकÛदर का 
समकालȣन मगध सĨाट चÛġगÜुत मौय[ को मान लेने कȧ धारणा स े
इन अटकलɉ को और बल ͧमला। यनूान के इǓतहासकारɉ ने ͧसकÛदर 
के समकालȣन तीन भारतीय सĨाटɉ का नाम जÖेĜमस, सÖेĜोकोटस 
और ͧसÖĜोͩकÜटस बताएं हɇ। आधुǓनक यूरोपीय इǓतहासकारɉ ने 
भारतीय पुराणɉ  और बौƨ ĒÛथɉ को वशंावͧलयɉ को देखकर अनुमान 
लगाया ͩक उपयु[Èत तीनɉ नाम भारतीय सĨाटɉ Đमशः धननÛद, 
चÛġगÜुत मौय[ और ǒबÛदसुार के ͧलए ͧलखे गयɅ हɆ। यɮयͪप इस 
अनवुाद का Ĥमाण तो, दरू अब तक कोई आधार भी नहȣं बताया 
गया है। इसी एक महाभलू के कारण गौतम बुƨ का काल Ǔनण[य 
तथा उसके आधार पर परेू इǓतहास का काल Ǔनण[य अटकलɉ का 
ͧशकार हो गया है।  

यह भी ͪवͬचğ ͪवडàबना है ͩक हमɅ बताया जा रहा है ͩक कृçण 
पांच हजार वष[ पवू[ हुए और बƨु ढाई हजार वष[ पवू[। अब कोई भी 
यह सोचने के ͧलए तैयार नहȣं हɇ। ͩक कृçण से बƨु तक कुल पचीस 



  तीस राजाओं का शासन काल ढाई हजार वष[ कैस े हो सकता है। 
èवयम ् ͧसƨाथ[ गौतम बुƨ और उनके समकालȣन कौशाàबी नरेश 
उदयन अपने वंश मɅ महाभारत के बाद 25वीं पीढȣ मɅ हुए थे इस 
अवͬध मɅ मगध लगभग तीस पीǑढयाँ हुई थी। इस Ĥकार एक पीढȣ 
का औसत शासनकाल सौ वष[ Ǔनकलता है। जो परूȣ तरह असàभव 
है। सàपणू[ Ĥाचीन भारतीय इǓतहास मɅ एक शताÞदȣ मɅ तीन राजाओU 
का औसत शासनकाल ͧमलता है। 

हम यह भी जानतɅ हɇ ͩक महाभारत युƨ और सĨाट ͪवĐमाǑद×य 
के जÛम के बीच तीन हजार वषɟ मɅ सौ से अͬधक राजा हो गये। 
इस Ĥकार बƨु से ͪवĐमाǑद×य तक स×तर स ेभी अͬधक राजाओं ने 
मगध पर शासन ͩकया। अब यह कैसे माना जा सकता है ͩक 2500 
वषɟ मɅ कुल तीस राजा हुए और बाद के 500 वषɟ मɅ 70 राजा हो 
गये।  चÛġगÜुत मौय[ को ͧसकÛदर का समकालȣन मानने पर तो 
उसके बाद केवल तीन सौ वषɟ मɅ ͪवĐमाǑद×य तक साठ से अͬधक 
राजाओं को मानना पडगेा। 2500 वषɟ मɅ 30 और तीन सौ वषɟ मɅ 
साठ पीǑढयɉ का èवीकार नहȣं ͩकया जा सकता है। 



 

बुƨकालȣन भारत 
बƨुकालȣन भारतवष[ मɅ अनेक गणतÛğ, राजतÛğ तथा साĨाÏय 

थे। उस समय चार Ĥमखु साĨाÏयɉ, 16 महाजनपदɉ और दस 
गणराÏयɉ का उãलेख इǓतहास मɅ ͧमलता है। Ĥाचीन Ĥमखु राÏय 
महाजनपद के Ǿप मɅ जाने जाते थे। उÛहȣं सोलह महाजनपदɉ मɅ चार 

मगध, कोशल, व×स और अवÛती को Ĥमखु साĨाÏय के Ǿप मɅ 
ĤǓतçठा ĤाÜत थी। सयू[वशं कȧ शाखाओं का शासन Ĥाचीन राÏय 
कोशल मɅ चल रहा था। और गौतम बƨु के समय तक कोशल राÏय 
मɅ सवा सौ से अͬधक पीǑढयां राÏय कर चुकȧ थी। इतनी  लàबी 
राÏयवशंावलȣ ͪवæव के ͩकसी राÏय मɅ अͪविÍछन Ǿप से उपलÞध 
नहȣं है। इसͧलए कोशल वंश को Ĥाचीन भारतीय इǓतहास का 
मेǾदÖड या आधार èतàभ माना जा सकता है। 

इस Ǻिçट स ेकोशल के बाद मगध राÏय का मह×व है। महाभारत 
पवू[काल से गÜुतकाल तक मगध का राजवंश भी Đमबƨ Ǿप से हो 
जाता है। यɮयͪप मगध मɅ इस अवͬध मɅ अनेक राजवशंɉ ने शासन 
ͩकया, ͩफर भी डढे सौ स ेअͬधक राजाओं कȧ Đमबƨ सचूी हमारे 
पास उपलÞध है। हम जानत ेहɇ ͩक हिèतनापरु के Ĥͧशƨ पाÖडव वंश 
के हȣ एक राजा नचृÈनु ने कौशाàबी को राजधानी बनाया था। इस 
Ĥकार हिèतनापरु के बाद कौशाàबी भारत कȧ ĤǓतिçठत राजधानी 
मानी गई है। इसी Ĥकार महाभारत यƨु के बाद महाभारत यƨु के 
बाद उभरने वाला एक और Ĥमखु राÏय अविÛत बहुत हȣ शिÈतशालȣ 
और मगध का Ĥमखु ĤǓतɮवÛɮवी साĨाÏय था। 

इनन चार Ĥमखु साĨÏय़ɉ कोशल, मगध, व×स और अविÛत के 
बाद सोलह जनपदɉ मɅ पांचवा Ĥमखु जनपद अगं था। यह मगध कȧ 
पवूȸ सीमा पर िèथत था। अगं राÏय कȧ राजधानी चàपा थी जो 
चàपा नामक नदȣ के तट पर िèथत थी। चàपा नदȣ मगध और अगं 
राÏयɉ कȧ सीमा बनाती है। आधुǓनक भागलपरु िजले के आसपास का 
¢ेğ अगं राÏय या महाजनपद मɅ माना जाता है। हम जानत ेहɇ ͩक 
महाभारत काल मɅ कण[ को अगं का हȣ राजा बनाया गया था। 



  महाभारत से पवू[ काल कȧ अगं राÏय कȧ वशंावलȣ उपलÞध होती है, 
लेͩ कन बाद मɅ कण[ के पğु के बाद समाÜत हो जाती है।  

काशी भी Ĥाचीन भारत का ĤǓतिçठत जनपद हो रहा है। इस 
राÏय कȧ राजधानी वाराणसी थी। शिÈतशालȣ राÏय काशी का सघंष[ 
कोशल के साथ भी चलता रहा है।  

विÏज महाजनपद के अÛतग[त ͪवदेह और Ǔनकटवतȸ वशैालȣ 
राÏय के ¢ेğ सिàमͧलत थे। वशैालȣ, ͧमͬथला और कुÖडĒाम इसके 
Ĥमखु नगर थे। हम जानते हɇ ͩक ͧमͬथला अǓत Ĥाचीन काल स े
Ǔनͧम के वशंज जनक राजाओं कȧ राजधानी रहȣ है। Ĥाचीन काल मɅ 
इसे ͪवदेह या ͧमͬथला राÏय कहा जाता था। जनक वशंी राजा भी 
सयू[वशं कȧ हȣ एक शाखा Ǔनͧमवशं मɅ हुए थे। कोशल कȧ तरह 
ͧमͬथला अǓत Ĥाचीन राÏय हɇ 

मãल भी इसी तरह का एक सघं था। कुशीनगर एक पावा इसके 
Ĥमखु नगर थे वत[मान कसया के आसपास का ¢ğे इसमɅ सिàमͧलत 
था। 

चǑेद भी भारत का Ĥाचीन राÏय है। महाभारत काल मɅ इस राÏय 
का उãलखे ͧमलता है। उस समय चǑेद राज ͧशशपुाल कृçण कȧ एक 
बआु के हȣ पğु थ ेऔर कृçण के हाथɉ हȣ मारे गये थे। आधुǓनक 
बÛुदेलखÖड हȣ Ĥाचीन चǑेद राÏय था। बुƨ काल मɅ उसकȧ राजधानी 
शिÈतमती नगर मɅ थी।  

कुǽ जनपद का Ĥाचीन भारतीय इǓतहास मɅ मह×वपूण[ èथान है। 
कोशल के रघुवंश कȧ शिÈत समाÜत होने के बाद भारत कȧ केÛġȣय 
स×ता लàबे समय तक कुǽवशं के पास हȣ रहȣ। इसकȧ Ĥाचीन 
राजधानी हिèतनापरु थी। हिèतनापरु के गंगा कȧ बाढ मɅ नçट हो 

जाने पर पाÖडु वंͧ शयɉ ने कौशाàबी को Ĥमखु राजधानी बना ͧलया 
और युͬ धिçठर कȧ राजधानी के Ǿप मɅ बसाया गया नगर इÛġĤèथ 
ĤाÛतीय राजधानी हो गया। बाद मɅ कौशाàबी व×स कȧ राजधानी कहȣ 
जाने लगी और इÛġĤèथ को कुǽ राजधानी का सàमान ͧमला।  
बƨुकाल तक इÛġĤèथ मɅ कुǽवशं के हȣ शासक राÏय कर रहे थे। 

पाÑचाल भी भारत का Ĥाचीन Ĥमखु राÏय रहा है। शिÈतशालȣ 
रघुवशं का वच[èव तोडकर चĐवतȸ भारत सĨाट बनने का Įेय 
पाÑचाल नरेश सदुास को हȣ ĤाÜत है। कुǽ और पाÑचाल मलूतः एक 
हȣ वशं पǽुवशं कȧ हȣ शाखांए हɇ। सयू[वशं कȧ शिÈत कम होने के 
बाद कोशल का मह×व घट गया और कुǽ तथा पाÑचाल राÏय हȣ 
भारत के शिÈत केÛġ बने। 

पाÑचाल Ĥदेश मÉुयतः उ×तर पाÑचाल और दͯ¢ण पाÑचाल मɅ 
ͪवभािजत है। उ×तर पाÑचाल मɅ मÉुयतः आधǓुनक ǾहेलखÖड का 
¢ेğ आता है। उसकȧ राजधानी अǑहÍछğ था। यह नगर वत[मान 
बरेलȣ जनपद कȧ आंवला तहसील के अÛतग[त रामनगर के Ǔनकट 
िèथत था। दͯ¢ण पाÑचाल कȧ राजधानी कािàपãय थी जो 
फǾ[ खाबाद िजल ेमɅ िèथत है। Ĥͧसƨ काÛयकुÞज या कÛनौज तथा 
Ħéमावत[ (ǒबठूर) आǑद ¢ğे इसी के अÛतग[त आत ेथे। इसकȧ पवूȸ 
सीमा पर व×स या कौशाàबी राÏय था। 

म×èय जनपद कुǽ राÏय के दͯ¢ण तथा यमनुा नदȣ के पिæचम 
मɅ िèथत था। वत[मान भरतपरु, धौलपरु, जयपरु, अलवर आǑद ¢ेğ 
म×èय जनपद के भ ूभाग थे। इसकȧ राजधानी ͪवराट नगर थी। इसी 
ͪवराट नगर मɅ पाÖडव भाइयɉ ने एक वष[ का अ£ातवास ǒबताया था।  



  शरूसेन जनपद कȧ राजधानी मथुरा थी। इस Ĥाचीन राÏय मɅ 
यदवुशं कȧ शाखाओं अÛधक विृçणयɉ का शासन काफȧ समय तक 
रहा। बƨुकालȣन शरूसेन शासक अविÛत पğु का उãलखे ͧमलता है। 

अæमक राÏय दͯ¢ण भारत मɅ गोदावरȣ नदȣ के ͩकनारे पर िèथत 
था। इस जनपद कȧ राजधानी का नाम पौदÛय था जो बाद मɅ पोतन 
हो गया। बाद मɅ शिÈतशालȣ अविÛत के साĨाÏय मɅ अæमक भी 
सàमͧलत हो गया।  

गाÛधार Ĥदेश के अÛतग[त पिæचमो×तर सीमा ĤाÛत (अब 
पाͩकèतान) पेशावर, त¢ͧशला आǑद ¢ğे आत े थे। इस राÏय कȧ 
राजधानी त¢ͧशला थी। बƨु के समकालȣन गाÛधार नरेश पçुकर 
साǐरन थे। महाभारत काल मɅ भी गाÛधार कȧ Ĥमखु भूͧ मका रहȣ थी 
गाÛधार नरेश शकुǓन हȣ हिèतनापरु कȧ सारȣ राजनीǓत के सğूधार 
थे। बƨु पवू[ काल मɅ एक Ĥमखु गाÛधार शासक नÊनिजत भी हुए।  

कàबोज महाजनपद गाÛधार के उ×तर पिæचमी ¢ेğ मɅ िèथत था। 
मोटे तौर पर कहा जा सकता है। ͩक आधुǓनक अफगाǓनèतान देश 
का अͬधकांश भाग कàबोज Ĥदेश मɅ अÛतग[त आता था। उसकȧ 
राजधानी राजपरु थी महाभारत मɅ भी कàबोज राÏय कȧ भूͧ मका रहȣ 
थी। 

गौतम बƨु के समय का भारत राजनीǓतक Ǿप से इन सोलह 
जनपदɉ मɅ ͪवभािजत था। इनमɅ अͬधकांश मɅ राजतÛğ था। लेͩकन 
वÏज, मãल शरूसेन आǑद मɅ गणतÛğ शासन Ĥणालȣ चलती थी। 
अनमुान ͩकया जा सकता है ͩक गगंा कȧ बाढ मɅ हिèतनापरु नगर 
नçट हो जाने पर कौशाàबी को नई राजधानी बनाने तक पाÖडव वंश 
कȧ शिÈत कम होने लगी और काशी, कोशल, मगध, अविÛत आǑद 

का उदय शिÈतशालȣ राÏयɉ के Ǿप मɅ हुआ। इस ĤǓतɮविÛदता का 
लाभ उठाकर अनेक राÏय èवतÛğ हो गये होगɅ। इस Ĥकार भारत कȧ 
राजनीǓतक एकता को आघात लगा औप परèपर लडने वाले अनेक 
साĨाÏय खड ेहो गये। 



 

महान ्ͪवजेता सĨाट उदयन 
महा×मा बƨु के समकालȣन भारत सĨाट उदयन थे। बौƨ ĒÛथɉ 

मɅ भी उÛहɅ एक यƨुͪĤय और शिÈतशालȣ राजा बताया गया है। 
उनकȧ राजधानी कौशाàबी थी। अतः उदयन को कौशाàबी नरेश और 
व×स नरेश भी कहा जाता है। उदयन सĨाट परȣͯ¢त कȧ कȧ पचीसवीं 
पीढȣ मɅ हुए थे। वे शतानीक ɮवतीय के पğु थे। 

सèंकृत साǑह×य मɅ सĨाट उदयन धीरोदा×त नायक के Ǿप मɅ 
ĤǓतिçठत हɇ। महाकͪव भास के दो नाटकɉ èवÜनवासद×ता और 
ĤǓत£ायौगÛधरायण के नायक उदयन हȣ हɇ। हष[ के दो नाटक 
ͪĤयदश[नी तथा र×नावलȣ भी उदयन पर हȣ हɇ। भास के अनुसार 
उदयन कȧ मां ͪवदेह कȧ राजकुमारȣ थीं। वहृ×कथामÑजरȣ तथा 
कथासǐर×सागर मɅ भी उदयन के ͪवषय मɅ मह×वपणू[ जानकाǐरयाँ 
ͧमलती हɇ। 

सĨाट उदयन ने अनेक ͪववाह ͩकये थे। समकालȣन सभी Ĥमखु 
राजवशंɉ कȧ कÛयाओं स े उÛहोनɅ ͪववाह ͩकया था। अविÛतनरेश 
महानरेश कȧ पğुी वासवद×ता के साथ उदयन ने ͪववाह उनका 
अपहरण करके ͩकया था। मगध के त×कालȣन शासक दश[क कȧ पğुी 



  पɶमावती से भी उÛहोनɅ ͪववाह ͩकया था। अगं के राजा Ǻढवम[न कȧ 
पğुी से भी उनका ͪववाह हुआ था। उनकȧ एक और प×नी मागÛदȣय 
का भी उãलेख ͧमलता है।  

हम Ǔनæयचपवू[क यह कह पाने कȧ िèथǓत मɅ नहȣं हɇ ͩक सĨाट 
परȣͯ¢त से सĨाट उदयन तक पचीस पीǑढयɉ और लगभग बारह 
शतािÞदयɉ तक भारत कȧ चĐवतȸ स×ता उसी वशं के पास बनी रहȣ, 
परÛतु उदयन को महान सĨाट माना गया है। इतना Ǔनिæचत है ͩक 
उदयन अपने समय मɅ भारत के सबसे शिÈतशालȣ सĨाट थे तथा 
भारत का बहुत बडा भभूाग उनके साĨाÏय मɅ सिàमͧलत था। उदयन 
के मन मɅ भरतवशं के Ĥाचीन गौरव के अनकूुल चĐवतȸ स×ता 
èथाͪपत करने कȧ मह×वाकां¢ा भी थी। उनके ͪवजय अͧभयान का 
तØया×मक और Ĥमाͨणक उãलेख कथा सǐर×सागर और ͪĤयदͧश[का 
मɅ ͧमलता है। काशी नरेश Ħéमाद×त आǽͨण ने ǒबना युƨ के हȣ 
उनकȧ अधीनता èवीकार कर लȣ थी।  

ǑदिÊवजय अͧभयान मɅ उदयन ने पवू[ मɅ बंग और कͧलगं दͯ¢ण 
मɅ चोल तथा कोल, पिæचम मɅ àलÍेछ व तǽुçक तथा पारसीक व 
हूण राÏयɉ पर भी ͪवजय ĤाÜत कȧ थी। ͪवदेह व चǑेद राÏयɉ पर भी 
उÛहोनɅ ͪवदेह फताक फहरायी थी। उÛहोनɅ अवÛती को जीतकर उसकȧ 
राजधानी उदयनपरुȣ नाम से èथाͪपत कȧ जो बाद मɅ अपħशं होकर 
उÏजैन कहलायी। 

इससे èपçट है ͩक सĨाट उदयन का साĨाÏय उनके बाद के 
ͩकसा भी साĨाÏय से ͪवशालता से कम नहȣं था। इस ͪवशाल 
साĨाÏय के Ǔनकट त×कालȣन मगध बहुत हȣ छोटा और मह×वहȣन 
राÏय हȣ Ĥतीत होता है। सàभव है ͩक Ĥतीका×मक Ǿप मɅ हȣ सहȣ, 

मगध नरेश भी उसकȧ Ĥभसु×ता èवीकार करत े हɉ और यƨु कȧ 
आवæयकता हȣ न पडी हो इस Ĥकार उदयन पǽुवशं या कुǽवशं के 
अिÛतम सĨाट थे। उनके पæचात चार पीǑढयɉ बाद हȣ यह Ĥाचीन 
राजवशं इǓतहास के पÛनɉ मɅ खो गया। मगध नरेश दश[क कȧ पğुी स े
उदयन का ͪववाब हुआ था, यह तØय मह×वपणू[ ऐǓतहाͧसक सकेंत 
देता है। उदयन के समकालȣन मगध नरेश ͪवàबसार थे। ͪवàबसार के 
बाद उनके पुğ अजातशğ ुमगध के शासक बनɅ। दश[क अ£ात शğ ुके 
उ×तराͬधकारȣ मगध नरेश थे। दश[क कȧ पğुी कȧ आय ु उदयन स े
बहुत कम होनी चाǑहये। एक Ĥौढ़ या वƨृ सĨाट उदयन के साथ 
दश[क ने अपनी पğुी का ͪववाह राजनीǓतक मजबरूȣवश हȣ ͩकया 
होगा। ऐसा Ĥतीत होता है ͩक मगध पर उदयन के आĐमण स े
भयभीत होकर हȣ दश[क ने अपनी उनको अपनी पğुी देकर सिÛध कर 
लȣ होगी। सĨाट उदयन कȧ ǑदिÊवजय और मगध के साथ उनके 
ͪववाह सàबÛध के èवǾप को Úयान मɅ रखते हुए Ǔनͪव[वाद Ǿप स े
उÛहɅ भारत का चĐवतȸ सĨाट कहा जा सकता है। 

सĨाट उदयन ने भरतवशं का गौरव पनुः èथाͪपत करने मɅ बहुत 
कुछ सफलता ĤाÜत कर लȣ थी। त×कालȣन भारत मɅ मगध, अवÛती 
और कौशल हȣ उसके Ĥबल ĤǓतɮवÛदȣ साĨाÏय थ।े र×नावलȣ मɅ 
उãलेख है ͩक व×स नरेश उदयन ने कोशल पर भी ͪवजय ĤाÜत कȧ 
थी और स यƨु मɅ कौशल नरेश मारे गये थे। कुछ इǓतहासकारɉ का 
मत है ͩक उदयन के साथ यƨु मɅ मारे गये कोशल नरेश ͪवडूडभ या 
ͪवǾƨक हो सकते थ ेवे कोशल नरेश Ĥसेनिजत के उ×तराͬधकारȣ पğु 
थे। राजा Ĥसेनिजत गौतमबुƨ के समवयèक थे। एक अवसर पर 



  उÛहोनɅ कहा था ͩक भगवन बƨु भी कौशलक हɇ और मɇ भी कौशलक 
हँू। वे भी अèसी वषȸय़ और मɇ भी अèसी वषȸय हँू। 

उसी अवसर पर जब Ĥसेनिजत बƨु से ͧमलने गये हुए थ,े उनके 
पğु ने ͪवġोह कर स×ता हͬथया लȣ। यह सचूना पाकर Ĥसेनिजत 
सहायता के ͧलए मगध गये लेͩ कन राजधानी राजगहृ पहँुचने स ेपवू[ 
हȣ उनकȧ म×ृयु हो गई। इस तØय को Úयान मɅ रखत े हुए इस 
सàभावना पर भी ͪवचार ͩकया जाना चाǑहए ͩक सàभव है, कोशल 
पर ͪवजय ĤाÜत करने के ͧलए रणनीǓत के Ǿप मɅ उदयन ने भी 
ͪवġोह को समथ[न Ǒदया और मगध नरेश अजातशğ ु और कोशल 
नरेश Ĥसेनिजत के बीज सिÛध न होने देने के ͧलए हȣ राजगहृ के 
माग[ मɅ कोशल नरेश Ĥसेनिजत कȧ ह×या करा दȣ गई हो। 

इस Ĥकार सÛैय बल और कुशल रणनीǓत का सहारा लेकर सĨाट 
उदयन ने अपने सभी ĤǓतɮविÛदयɉ पर सफलता पवू[क अकुंश लगाया 
तथा भारत मɅ एक¢ğ सĨाÏय èथाͪपत करने के बाद राçĚ कȧ 
उ×तरȣ पिæचमी सीमा के ͪवदेशी राÏयɉ पर भी ͪवजय पताका 
फहराई। इन सफलताओU के Ĥकाश मɅ उदयन को भारत के महान 
पराĐमी ͪवजेता सĨाटɉ मɅ ͬगना जाना चाǑहए आवæयकता है ͩक 
इǓतहासकार सĨाट उदयन का उͬचत मãूयाकंन  करɅ। इसे आæचय[ 
हȣ कहा जा सकता है ͩक आधुǓनक इǓतहासकार उन सभी कȧ उपे¢ा 
करने का Ĥयास करत ेहɇ िजÛहɅ भारतीय परàपरा मɅ गौरवपणू[ èथान 
Ǒदया गया है।  

उदयन कȧ राजधानी कौशाàबी का अ×याͬधक åयापाǐरक मह×व भी 
था। यह ͪवǑदशा होत ेहुए उÏजैन जाने के माग[ मɅ पडता था। उनके 
साĨाÏय मɅ साǑह×य, कला, कौशल और उɮयोग åयापार कȧ भी 

उÛनǓत हुई। इसे केवल दभुा[Êय हȣ कहा जा सकता है ͩक परुात×व 
ͪव£ान अभी तक उदयन से सàबÛध रखने वाला कोई मह×वपणू[ 
Ĥमाण नहȣं खोज सका है। आधुǓनक इǓतहासकारɉ ɮवारा उनकȧ 
उपे¢ा ͩकए जाने का यह भी मह×वपणू[ कारण है। यǑद कुछ 
परुाताि×वक लेखɉ को खोज ͧलया गया होता तो उदयन कȧ गणना   
भी भारत के महान सĨाटɉ मɅ कȧ जाती। 

सĨाट उदयन का समय Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए हमारे पास कोई 
Ĥ×य¢ आधार नहȣं है। हमारे पास मगध राजवंश का शासनकाल हȣ 
उपलÞध है। परुाणɉ मɅ कोशल और कौशाàबी के राजाओं के नाम भी 
ͧमलत े हɇ, लेͩ कन शासनकाल नहȣं। इसͧलए हमɅ उदयन का समय 
Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए भी मगध वशंावलȣ का हȣ आĮय लेना 
पडगेा। उदयन के समकालȣन मगध के शासक ͪवàबसार, अजातशğ ु
और दश[क थे। मगध ǓतͬथĐम के अनुसार ये तीनɉ शासक यगुाÞध 
कȧ तेरहवीं चौदहवीं शताÞदȣ मɅ हुए। 

गौतम बƨु उदयन के शासनकाल मɅ 44 वष[ कȧ आयु मɅ 
कौशाàबी आये थे। गौतम बƨु कȧ म×ृयु अजातशğ ुके शासनकाल के 
आठवɅ वष[ मɅ हुई थी। उसके बाद अजातशğ ुके उ×तराͬधकारȣ दश[क 
कȧ पğुी से उदयन ने ͪववाह ͩकया था। अतः उदयन गौतम बुƨ 
काफȧ समय बाद तक भी जीͪवत रहे थे। अजातशğ ुने लगभग तीस 
वष[ शासन ͩकया था। अतः अजातशğ ुकȧ म×ृयु के बƨु के Ǔनधन के 
लगभग 22 वषɟ बाद अथवा बƨु के कौशाàबी Ĥवास के लगभग 58 
वष[ बाद हुई। इसका अथ[ है ͩक उदयन का शासनकाल भी काफȧ 
लàबा रहा। इस Ĥकार कहा जा सकता है ͩक उदयन का समय 
युगाÞद या कͧल सàवत ् कȧ तेरहवीं शताÞदȣ या ईèवी पवू[ 19वीं 



  शताÞदȣ था। सĨाट उदयन का राÏयͧभषके युगाÞद कȧ तेरहवीं 
शताÞदȣ के मÚय मɅ तथा म×ृयु चौदहवीं शताÞदȣ के Ĥारिàभक वषȾ 
मɅ हुई होगी। 



 

इêवाकुवंश तथा शाÈयɉ  

का ͪवनाश 
सĨाट उदयन का समकालȣन कोशल नरेश Ĥसेनिजत थे। 

महाभारत यƨु मɅ त×कालȣन कोशल नरेश बहृɶबल ने धतृराçĚ पğुɉ 
कȧ ओर से यƨु ͩकया था और अजु[न पğु अͧभमÛयु ɮवारा मारे गये 
थे। सयू[वशं मɅ तबतक लगभग एक सौ पीǑढयाँ हो चकुȧ थीU। बहृɶबल 
के बाद उनके पğु वहृत¢ण कोशल के राजा बने। उनकȧ िèथǓत 
चĐवतȸ सĨाट युͬ धिçठर के अधीन सामÛत कȧ थी। युͬधिçठर के 
बाद भी कई पीǑढयɉ तक हिèतनापरु के भरतवशं कȧ चĐवतȸ स×ता 
बना रहȣ। युͬधिçठर के बाद उनके युवा पğु परȣͯ¢त उनके सĨाट 
बने और साठ वष[ तक शासन करत ेरहे।  

परȣͯ¢त के बाद जनमेजय, उनके बाद शतानीत Ĥथम और उनके 
बाद अæवमेधद×त हिèतनापरु सĨाट बने। अͬधसीमकृçण उनके बाद 
गƧी पर बठेै। अͬधसीमकृçण के बाद उनके पुğ ǓनचÈनु के 
शासनकाल मɅ गगंा नदȣ कȧ भीषण बाढ मɅ हिèतनापरु नगर नçट हो 
गया। तब ǓनचÈनु ने कौशाàबी को राजधानी बनाया। इससे अनुमान 
ͩकया जा सकता है ͩक उस समय कोशल या मगध केÛġȣय स×ता के 

ͪवǽƨ शिÈत बढा रहɅ होगɅ तथा देश कȧ पिæचमी सीमा पर खतरा 
नहȣं होगा। इसͧलए ǓनचÈनु ने नई राजधानी कौशाàबी मɅ बनाई और 
इसके ͧलए हिèतनापरु के Ǔनकट िèथत इÛġĤèथ को नहȣं चुना। 
कौशाàबी से सàभाͪवत ĤǓतɮविÛदयɉ कोशल, मगध और अविÛत पर 
ǓनयÛğण रखना अͬधक सरल था। 

कोशल मɅ वहृदबल कȧ 22वीं पीढȣ सÑजय हुए। वशंĐम मɅ 
वहृदबल के बाद Đमशः वहृद¢ण, उǾ¢य, व×सåयूह, ĤǓतåयोम, 
Ǒदवाकर, सहदेव, वहृदæव, भानुरथ, Ĥतीताæव, सĤुतीक, मǽदेव, 
सनु¢ğ, ͩकÛनर, अÛतǐर¢, सपुण[, अͧमğिजत, वहृġाज, धमȸ, 
कृतÑजय, रणÑजय, सÑजय कोशल नरेश हुए। 

èवतÛğ और शिÈतशालȣ राÏय न रहने के कारण कोशल का 
Ĥाचीन गौरव धीरे धीरे नçट हो गया। कोशल और ͪवदेह राÏय के 
इêवाकु और जनकवंश के राजपǐरवार के अनेक लोग छोटे छोटे 
सामÛत बन गये और दोनो Ĥाचीन राÏय एक Ĥकार से समाÜत हो 
गये। कोशल राजवशं मɅ सÑजय के बाद परुाणɉ मɅ शाÈय का नाम 
आता है। बƨु के समय शाÈयɉ कȧ राजधानी कͪपलवèतु थी जबͩक 
कोशल कȧ राजधानी Įावèती थी। कोशल नरेश Ĥसनेिजत थ े तथा 
गौतम बƨु के ͪपता शƨुोधन कͪपलवèतु के राजा थे। 

इतना तो Ǔनͪव[वाद स×य है ͩक शाÈय वशं èवयम ्को इêवाकुवशं 
के अÛतग[त हȣ मानता था। ठȤक वसैे हȣ जैसे राम का रघुवशं 
इêवाकुवशं के अÛतग[त माना जाता है। इêवाकुवशं हȣ रघु के नाम 
पर रघवुशं कहलाया और शाÈय के नाम पर शाÈयवशं कहा गया।  

सĨाट उदयन और गौतम बƨु के समय अयोÚया राजधानी नहȣं 
रह गयी थी। यह भी स×य है ͩक शाÈयवशंी लोग èवयम ् को 



  उÍचकुलȣन इêवाकुवशंी मानत े थे और कोशल नरेश Ĥसेनिजत को 
अपनी तलुना मɅ Ǔनàन मानते थे इसͧलए जब राजा Ĥसेनिजत ने 
शाÈय राजकुमारȣ से ͪववाह करना चाहा तो शाÈयɉ को यह Ĥèताव 
अपमानजनक लगाऔर राजनीǓतक दबाववश अèवीकार नहȣं कर सके 
तो शाÈयɉ ने राजकुमारȣ के èथान पर दासी से Ĥसेनिजत का ͪववाह 
कर Ǒदया।  

उसी दासी के पğु ͪवडूडभ ू या ͪवǽƨक हुए जो Ĥसेनिजत के 
उ×तराͬधकारȣ नरेश थे। लेͩ कन जब Ĥसेनिजत को दासी स ेͪववाह का 
रहèय £ात हुआ तो उÛहोनɅ ͪवडूडभ ूऔर उनकȧ माँ से सàबÛध तोड 
ͧलया। बाद मɅ महा×मा बƨु के समझाने पर Ĥसनेिजत ने प×नी 
वासभ खǒğया और पğु ͪवडूडभ ूको èवीकार कर ͧलया। इस घटना 
का ऐǓतहाͧसक मह×व भी है। ͪवडूडभ ूने अपने ͪपता Ĥसेनिजत और 
शाÈयɉ स ेबदला लेने के ͧलए Ĥसेनिजत कȧ अनपुिèथǓत मɅ स×ता 
पर अͬधकार कर ͧलया तथा शाÈयɉ पर आĐमण कर उनका समलू 
नाश कर Ǒदया। इस Ĥकार इस घटना से Ĥाचीन इêवाकुवशं नçट हो 
गया।  

अब Ĥæन उठता है ͩक Ĥसनेिजत कौन थे ? Ĥसनेिजत के ͪपता का 
नाम महाकोशल ͧमलता है वे बƨु के ͪपता शƨुोधन के समकालȣन 
Įावèती नरेश थे शÞद महाकोशल नाम से अͬधक उपाͬध Ĥतीत होती 
है। कोशल नरेश का नाम महाकोशल मलू नाम नहȣं लगता। बौƨ 
साǑह×य मɅ त×कालȣन Įावèती नरेश अिÊनद×त का नाम भी ͧमलता 
है। कुछ इǓतहासकार अिÊनद×त नाम Ĥसेनिजत का हȣ मानते हɇ। 
सàभव यह है यह नाम Ĥसेनिजत का ͪपता महाकोशल का हो। 
सàभव है ͩक अिÊनद×त या महाकोशल ने शिÈत एकğ कर Įावèती 

पर अͬधकार कर ͧलया हो और इसी कारण शाÈय को भागकर 
कͪपलवèत ुमɅ जाना पडा हो। राजा शƨुोदन के बाद तो शाÈयवशं हȣ 
समाÜत हो गया और उस राÏय पर Ĥसेनिजत का का सीधा 
ǓनयÛğण èथाͪपत हो गया। शƨुोधन के पğु राजकुमार  ͧशƨाथ[ 
सÛयास लेकर बƨु बन गये थे। ͧशƨाथ[ के पğु राहुल भी बƨु के सघं 
मɅ सिàमͧलत हो गये थे। 

Ĥसेनिजत ने èवयम ्को कोशलक कहा है। जनपद के आधार पर 
वे कोशलक थे हȣ, सàभवतः इêवाकुवशं कȧ हȣ शाखा मɅ रहे हɉ। 
इसͧलए पुराणɉ कȧ वशंावलȣ मɅ इêवाकुवशं मɅ शाÈय राजा शƨुोदन के 
बाद Ĥसेनिजत का नाम आता है। उसके बाद ͪवडूडभ, कुलक, सरु¢ 
और सुͧ मğ नरेश कौशल नरेश हुए। सुͧ मğ के बाद कोशल राÏय और 
Ĥाचीन राजवंश परूा तरह से समाÜत हो गया। कौशाàबी के साĨाÏय 
काल मɅ  कोशल का अिèत×व ͩकसी तरह बना रहा लेͩ कन मगध के 
उ×कष[ के समय वह परूȣ तरह इǓतहास के पçृठो मɅ ͪवलȣन हो गया। 

Ĥसेनिजत को पाँच राजाओं के दल का Ĥधान कहा गया है। 
लेͩ कन उन राजाओं के नाम नहȣं ͧमलत ेहɇ। अͬधक सàभावना यहȣ है 
ͩक कौशाàबी और  मगध साĨाÏयɉ के बीच िèथत छोटे छोटे अनेक 
राÏयɉ से सघं बना ͧलया होगा और उनमɅ अͬधक शिÈतशालȣ होने के 
कारण Ĥसेनिजत को उस सघं का Ĥधान चुन ͧलया होगा। हम जानत े
हɇ ͩक कौशाàबी औप मगध साĨाÏयɉ के बीच िèथत दो  Ĥाचीन 
Ĥमखु राÏयɉ कोशल और ͪवदेह के टूट जाने पर उनके जनपदɉ मɅ 
गणतÛğा×मक शासन Ĥणालȣ èथारͪपत हो गयी थी। इन गणतÛğɉ 
के सघं का Ĥधान Ĥसेनिजत को बना ͧलया होगा। 



  इस Ĥकार चĐवतȸ साĨाÏय रह चुके कोशल राÏय का अिèत×व 
बचाने के ͧलए सामÛत राÏय से गणतÛğ तक  अनेक उपाय ͩकये 
गये लेͩकन मगध के उ×कष[ के दौरान कोशल का नाम भी बचाया 
नहȣं जा सका। इस Ĥकार शाÈयवशंी शƨुोदन और Įावèती नरेश 
Ĥसेनिजत को कोशल के इêवाकुवशं का अिÛतम Ĥकाश माना जा 
सकता है। उसके बाद ͪवडूडभ ने तो शाÈयɉ का Đूर ͪवनाश करके 
गणतÛğɉ का समथ[न भी खो Ǒदया और भͪवçय मɅ शिÈत सÑचय कȧ 
सàभावना भी समाÜत हो गई। वहȣ समय था जब कौशाàबी और 
मगध के बीच भारत के साĨाÏय के ͧलए Ǔनणा[यक सघंष[ शǽु हो 
रहा था। िजसमɅ अÛततः मगध को सफलता ͧमलȣ। इन दो बड े
शिÈतशालȣ साĨाÏयɉ के बीच सघंष[ मɅ शिÈतहȣन कोशल के ͧलए 
कोई मह×वपणू[ èथान बन पाना सàभव नहȣं रह गया था। जातकɉ के 
अनसुार तो एक बार काशी नरेश ने कोशल को अपने राÏय मɅ ͧमला 
ͧलया था लेͩ कन ͩफर कोशल èवÛğ हुआ तो Ĥसेनिजत के ͪपता के 
राÏय मɅ काशी के कुछ ¢ेğ भी सिàमͧलत थे। 



 

अविÛत के शासक  

और उसका मह×व 
बƨुकाल मɅ अविÛत कȧ िèथǓत काफȧ मह×वपणू[ मानी जाती है। 

इǓतहासकार त×कालȣन भारत मɅ अविÛत को चार Ĥमखु साĨाÏयɉ मɅ 
एक मानते हɇ। लेͩकन अविÛत के इǓतहास के ͪवषय मɅ कुछ 

साǑहि×यक पुèतकɉ पर हȣ Ǔनभ[र रहना पडता है। इसͧलए इस 
सàबÛध मɅ बहुत मतभेद भी हɇ। साǑहि×यक पèुतकɉ मɅ अविÛत के 
तीन शासकɉ के नाम चÖड, पÏजोत तथा महासने ͧमलत े हɇ। 
आधǓुनक इǓतहासकारɉ ने कãपना के अनसुार तीनɉ को एक हȣ 
åयिÈत मान ͧलया और उस Ĥɮयोत माना है। 

बौƨ साǑह×य मɅ पÏजोत नामक अविÛत नरेश का वण[न Đूर, युƨ 
ͪĤय और मह×वाकां¢ी शासक के Ǿप मɅ हुआ है। ऐसा माना जाता है 
ͩक ͩक Ĥɮयोत का पाͧलभाषा Ǿप पÏजोत है लेͩ कन पÏजोत का 
सèंकृत Ǿप ĤÏयोत ् या अÛय कुछ भी तो हो सकता है। सèंकृǓत 
नाटक ĤǓत£ा यौगÛधरायण मɅ कौशाàबी सĨाट उदयन के 
समकालȣन अविÛत नरेश का नाम महासेन ͧमलता है। भरतवशंी 
सĨाट उदयन कȧ ऐǓतहाͧसकता असिÛदÊध है। उनका ͪववाह अविÛत 
नरेश महासेन कȧ  पğुी वासद×ता के साथ हुआ था। 

Ĥɮयोत के ͪवषय मɅ यह मह×वपणू[ है ͩक मगध कȧ राजवंशावलȣ 
मɅ Ĥɮयोतवसं के शासन का उãलखे ͧमलता है। महाभारत कालȣन 
जरासÛध वंश के लगभग दो दज[न राजाओ ं के बाद मगध मɅ 
Ĥɮयोतवशं के पाँच राजाओं ने शासन ͩकया था। उसके बाद आये 
ͧशशनुाग वशं के पाँचवɅ छठवɅ राजाओU के समय गौतमबƨु हुए थे। 
अतः इतना èपçट है ͩक मगध शासक Ĥɮयोत और अविÛत शासक 
पÏजोत, चÖड या महासेन अलग - अलग åयिÈत हȣ थ,े एक åयिÈत 
नहȣं। हो सकता है ͩक सĨाट उदयन के लàबे शासन काल के दौरान 
अविÛत मɅ तीन राजा हो गयɅ। उपयुÈत Ĥमाण हो तो तीनो को एक 
भई माना जा सकता है। 



  अविÛत नरेश पÏजोत या Ĥɮयोत ने अपने आस पास के कुछ 
दͯ¢णी राÏयɉ पर ͪवजय ĤाÜत कȧ थी। मगध के शासक अजातुशğ ु
ने भी उनके भय स ेराजधानी नगर राजगहृ कȧ ͩकलेबÛदȣ कराई थी। 
Ĥɮयोत का शासन काल 23 वष[ माना गया है। उसके बाद उनके 
छोटे पğु पालक राजा बने। इस बात का अवरोध उनके भतीजे अजक, 
आय[क और सयू[क ने ͩकया। इस ͪवġोह को दबाने मɅ कौशाàबी नरेश 
उदयन ने सहायता दȣ थी। इससे भी उदयन कȧ Ĥमखुता èपçट होती 
है। पालक का शासन काल 24 वष[ रहा उसके बाद आय[क ने 21 
वषɟ तक शासन ͩकया। 

सयंोगवश अब तक कहȣं भी अविÛत कȧ राजवशंावलȣ ĤाÜत नहȣं 
हो सकȧ है। महभारत काल से बƨु काल तक तथा उसके बाद 
अविÛत सĨाट ͪवĐमाǑद×य तक कोई वशंावलȣ हमारे पास नहȣं है। 
परुाणɉ मɅ कौशाàबी, कोशल और मगध कȧ वशंावͧलयाँ उपलÞध हɇ, 
लेͩ कन अविÛत कȧ वशंावलȣ नहȣं ͧमलती है। इसͧलये ͩकसी घटना 
ͪवशषे का साǑहि×यक वण[न करने वाले ĒÛथɉ पर हȣ Ǔनभ[र रहना 
पडता है। इसस ेअनुमान होता है ͩक अǓतĤाचीन काल मɅ अविÛत का 
राजनीǓतक मह×व अͬधक नहȣं था। अतः उसका वण[न व×स, कोशल 
और मगध साĨाÏयɉ के ͪवजय अͧभयान और ͪववाह सàबÛधी के 
सÛदभ[ मɅ हȣ ͩकया गया है। 

अनमुान ͩकया जा सकता है ͩक Ĥाचीन काल मɅ अविÛत राÏय 
हिèतनापरु या कौशाàबी साĨाÏय के अÛतग[त हȣ रहा होगा और वहां 
पर ͩकसी Ĥमखु राजवशं के शासन के èथान पर केÛġȣय शासन 
ɮवारा ǓनयÈुत सामÛत शासन करते होगɅ। सĨाट कȧ इÍछानसुार ये 
सामÛत बदलत ेरहे और कोई राजवशं èथाͪपत नहȣं हो सका।  

कौशाàबी सĨाट उदयन के बाद भरतवशं कȧ शिÈत कमजोर पडने 
लगी तो मगध का मह×व बढने लगा। कालाÛतर मɅ कौशाàबी 
साĨाÏय के ͪवͧभÛन राÏयɉ पर मगध का अͬधकार होता चला गया। 
इसी Đम मɅ अविÛत राÏय भी कुछ समय बाद मगध साĨाÏय का 
अगं बन गया। सĨाट ͪवĐमाǑद×य के दो या तीन शतािÞदयɉ पवू[ 
तक अविÛत राÏय मगध साĨाÏय का हȣ अगं बना रहा। मगध के 
ͧशशनुाग वशं, नÛद वशं, मौय[ वशं, शुगंवशं, कÖडवशं तथा आÛĢ 
सातवाहनवशं के सĨाटɉ ने अविÛत के राÏय पर Ĥभ×ुव बनाये रखा। 

वाèतव मɅ अविÛत या उÏजैन का मह×व सĨाट ͪवĐमाǑद×य के 
कारण हȣ है। ͪवदेशी शकɉ को पराèत कर ͪवĐमाǑद×य ने उÏजैन को 
भारत कȧ राजनीǓतक और सांèकृǓतक राजनीǓतक के Ǿप मɅ èथाͪपत 
कर Ǒदया। बाद मɅ शतािÞदयɉ तक, गÜुत काल के बाद तक उÏजैन 
का मह×व बना रहा। गÜुतवशंी सĨाट चÛġगÜुत ɮͪवतीय ने èवयम ्
ͪवĐमाǑद×य कȧ उपाͬध धारण कȧ  और उÏजैन को अपने साĨाÏय 
कȧ दसूरȣ राजधानी का गौरन भी Ĥदान ͩकया। बƨुकालȣन इǓतहास 
मɅ अविÛत का मह×वपणू[ उãलेख होने के कारण यह भी है ͩक वह 
बƨु धम[ का Ĥमखु केÛġ बन गया था। सàभवतः इसͧलए 
इǓतहासकार अविÛत को बुɮघकालȣन Ĥमखु राÏय मानते हɇ। 



 

मगध राजवंश और Ǔतͬथ Đम 
कौशाàबी सĨाट उदयन Ĥाचीन पǽुवशं या भरतवशं के अिÛतम 

Ĥतापी शासक थे। उसके बाद कौशाàबी कȧ शिÈत ¢ीण होने लगी 



  और मगध का Ĥभाव बढने लगा। काशी, कोशल, मगध भी अविÛत 
साĨाÏय मɅ ͪवलȣन हो गये। इस Ĥकार बƨुो×तरकालȣन भारत मɅ 
मगध साĨाÏय राजनीǓत का केÛġ बन गया। इसके अलावा भारतीय 
इǓतहास मɅ मगध साĨाÏय का मह×व Ǔतͬथ Đम Ǔनधा[रण मɅ भी 
बहुत अͬधक है। मगध राÏय के सèंथापक चेǑदराज वस ु के पğु 
बहृġथ थे। अतः Ĥाचीनतम मगध राजवंश को बदृġथवशं कहा जा 
सकता है। बहृġथ के पğु जरासÛध कृçण के समकालȣन मगध नरेश 
थे। वह बहृġथ राजवशं परूȣ तरह से सरुͯ¢त हमɅ उपलÞध हɇ।बहृġथ 
से आÛĢवशं तक सभी राजाओं के नाम और शासनकाल èपçटǾप स े
परुाणɉ मɅ उिãलͨखत है। इस Ĥकार बहृġथ वशं भारतीय Ĥाचीन 
इǓतहास के ǓतͬथĐम Ǔनधा[रण मɅ मह×वपणू[ योगदान करता है। 

जरासÛध के बाद कȧ बाईस पीǑढयɉ का शासनकाल एक हजार वष[ 
बताया गया है। यहाँ मह×वपणू[ बात यह है ͩक बहृġथ वशं के 
राजाओं के नाम देने के बाद उनका सिàमͧलत शासनकाल दे Ǒदया 
गया है। इस वशं कȧ कुल पीǑढयɉ कȧ सÉंया नहȣं दȣ गई है। जबͩक 
उसके बाद सभी वशंो के राजाओं कȧ कुल सÉंया भी बताई गई है। 
इससे Ĥतीत होता है ͩक पुराणɉ के सकंलन के समय मɅ भी यह 
माना जाता था ͩक उन एक हजार वषɟमɅ हुए कुल राजाओं कȧ सÉंया 
बाईस से अͬधक रहȣ होगी और कुछ के नाम नहȣं ͧमल सके होगɅ। 
एक हजार वषɟ मɅ बाईस पीǑढयɉ का औसत शासन काल लगभग 45 
वष[ होता है जो अͬधक हȣ Ĥतीत हो पर असàभव या अͪवæवसनीय 
नहȣं माना जा सकता है। 

बहृġथ वशं के अिÛतम मगध नरेश ǐरपÑुजय थे। उनके 
ĤधानमÛğी का नाम सǓुनक था। सǓुनक ने राजा कȧ ह×या करके 

अपने पğु Ĥɮयोत को राजी बना Ǒदया। ͪवçणु परुाण, चतथु[ अशं, 
अÚयाय चौबीस के पहले तथा दसूरे वाÈय मɅ हȣ जानकारȣ दȣ गई है। 
इससे èपçट है ͩक मगध नरेश Ĥɮयोत के ͪपता मगध के हȣ मÛğी 
थे। उनका अविÛत स ेकोई सàबÛध नहȣं है। 

Ĥɮयोत के उ×तराͬधकारȣ पğु बलाक हुए। बलाक के पğु 
ͪवशाखयूप थे। उनके पğु जनक उनके बाद राजा बने। जनक के पğु 
निÛदवƨ[न हुए। उनके पğु का नाम नÛदȣ था। इन Ĥɮयोतवशंी 
राजाओं ने एक सौ अड़तीस वष[ तक शासन ͩकया। इस Ĥकार कहा 
जा सकता है ͩक Ĥाचीन भारतीय इǓतहास कȧ  ͩकतनी èपçट 
Ǔतͬथयां हमारे पास सरुͯ¢त हɇ। 

Ĥɮयोत वशं के बाद मगध पर ͧशशनुाग का अͬधकार हो गया। 
उनके बाद इस वशं मɅ Đमशः काकवण[, ¢ेमधमा[, ͯ¢Ǔतजा, 
ͪवàबसार, अजातशğ,ु दभ[क या दश[क, उदाǓयन, निÛदवƨ[न तथा 
महानÛदȣ ने शासन ͩकया। इस वंश का शासनकाल 362 वष[ ͧलखा 
गया है ͪवͬधसार को पाͧलसाǑह×य मɅ ͪवàबसार कहा गया है। वे बƨु 
के समकालȣन थे। उनके पğु अजातशğ ुके शासनकाल के नवɅ वष[ मɅ 
महा×मा बƨु ने शरȣर ×याग Ǒदया था।  

मगध मɅ ͧशशनुाग वंश के राजा महाबÛदȣ के बाद महापदमनÛद 
ने राÏय ͩकया था। महापदमनÛद के राÏयͧभषके और परȣͯ¢त के 
जÛम के बीच का समय 1500 वष[ है। यह èपçट ǓतͬथĐम Ĥाचीन 
भारतीय इǓतहास कȧ Ĥमाͨणकता को èपçट करता है। महापदमनÛद 
और उनके पğुɉ का कुल शासन काल एक सौ वष[ था। अतः नÛदवंश 
का अÛत और मौय[ वशं का आरàभ महाभारत यƨु के 1600 वषɟ के 
बाद हुआ। 



  सभी भारतीय साêय इÛहȣं Ǔतͬथयɉ को माÛयता देत ेहɇ  लेͩ कन 
आधǓुनक इǓतहासकारɉ के चÛġगÜुत मौय[ को ͧसकÛदर का 
समकालȣन सेÖĜोकोटस का पया[य मान लेने के कारण सारा ǓतͬथĐम 
उलझकर रह गया है। ͪवͬचğ बात यह है ͩक ͩकसी भी इǓतहास कार 
ने इस तØय कȧ ओर Úयान देने का Ĥयास नहȣं ͩकया ͩक चÛġगÜुत 
मौय[ के गुǽ और मÛğी ͪवçणुगÜुत चाणÈय कौǑटãय ने अपने Ĥͧशƨ 
ĒÛथ अथ[शाèğ मɅ नÛदवंश के ͪवनाश का तो उãलखे ͩकया गया है 
लेͩ कन ͧसकÛदर के आĐमण और उसके सेनापǓत सãेयूकस कȧ 
पराजय तथा उसकȧ पğुी हेलेना के साथ सĨाट चÛġगÜुत मौय[ के 
ͪववाह का उãलखे तक नहȣं ͩकया। यǑद ͧसकÛदर उनके समकालȣन 
होत े तो इतनी बढȣ घटना का उãलखे जǾर होना चाǑहये था। 
उãलेखनीय है ͩक अथ[शाèğ मलूतः राजनीǓत का हȣ ĒÛथ है और 
उसे ऐǓतहाͧसक Ǻिçट स ेमह×वपणू[ माना जाता है। ͩकसी भारतीय 
पèुतक मɅ चÛġगÜुत मौय[  के समय मɅ ͧसकÛदर या सãेयूकस का 
उãलेख नहȣं ͩकया गया है। इससे èपçट है ͩक चÛġगÜुत मौय[ तथा 
यूनानी सĨाट ͧसकÛदर समकालȣन नहȣं थे। दोनɉ के बीच लगभग 
बारह शतािÞदयɉ का अÛतर है। 



 

ब᳃ुकालीन ᮧमुख स᭥ᮧदाय 
बƨुकालȣन वǑैदक धम[ का सबसे अͬधक Ĥचͧलत Ǿप य£ धम[ 

था। ͬचÛतनशील बुͪƨजीवी ऋͪष उͪपǓनषदɉ मɅ ĤǓतपाǑदत दश[न का 
मÛथन कर रहे थ,े लेͩ कन जब जनसाधारण के ͧलए ͪवͧभÛन Ĥकार 

के य£ɉ का आयोजन हȣ धम[ था। बड ेबड ेय£ɉ का अनुçठान चलता 
रहता था। य£ɉ का ͪवͬधपवू[क सÑचालन करना ĤǓतिçठत आजीͪवका 
का साधन बन गया था। सबसे बढȣ ͪवकृǓत यह आ गई थी ͩक य£ɉ 
मɅ पश ु ह×या बहुत बढे पमैाने पर होने लगी थी। इस Ĥकार य£ 
Ĥ×य¢ Ǿप से और उसी कारण से धम[ Ǒहसंा का पया[य बन गया 
था।  

यɮयͪप कम[काÖडपरक य£ɉ को हȣ सवȾÍच धम[ मान लेने का 
शालȣनता के साथ ͪवरोध तो उपǓनषदɉ मɅ हȣ Ĥारàभ हो गया था, 
लेͩ कन Ǒहसंा Ĥधान हो जाने पर तो खुले ͪवġोह कȧ िèथǓत èपçट 
Ǒदखाई पडने लगी थी। बƨु के समय तक आत ेआते य£ ͪवरोधी 
सÛयास धम[ बहुत Ĥबल हो गया था। बƨु काल मɅ अͬधकांश लोग 
जो य£ीय Ǒहसंा से ğèत थे, सामािजक जीवन छोडकर सÛयासी 
बनने लगे थे। बƨु के समय मɅ ऐसे सÛयाͧसयɉ के 63 सगंǑठत 
सàĤदाय थे जो अपने अपने ढंग से उस समèया का हल खोजने मɅ 
åयèत थे। उनमɅ वचैाǐरक मतभेद बहुत तीĭ थे और परèपर ͪवरोध 
èपçट था। उनमɅ समानता केवल इतनी थी सभी य£ीय Ǒहसंा से ऊब 
कर गहृèथ जीवन छोडकर सÛयासी बन गये थे। वे सभी योग 
साधना मɅ ͪवæवास रखते थे और शरȣर को कçट देनɅ मɅ भी सखु का 
अनभुव करते थे। इस Ĥकार य£ीय ǑहसंायÈुत धम[ के ͪवरोध मɅ योग 
तथा तप यÈुत सÛयास धम[ का एक Ǿप जैनमत भी है। जैनमत का 
सèंथापक आǑदनाथ ऋषभदेव को माना जाता है। 

बƨुकालȣन 63 Įमण सगंठनɉ मɅ 6 Ĥमखु माने गये हɇ। उनमɅ 
एक सàĤदाय के आचाय[ परूण कæयप थे। उनका मानना था ͩक 
मनुçय कुछ भी अÍछा बरुा काय[ करे, उसे पाप या पÖुय नहȣं ͧमलता 



  है। कोई ͩकतनी भी ह×यायɅ करे या ͩकतना भी दान दे, उस ेकोई 
फल पाप या पÖुय के Ǿप मɅ नहȣं ͧमलेगा। Ǔनçकाम कम[योग फल या 
लाभ हाǓन कȧ ͬचÛता ͩकये ǒबना कत[åय करने कȧ Ĥेरणा देता है 
जबͩक परूणकæयप का अͩĐयावाद कत[åय अकत[åय का ͪवचार ͩकये 
ǒबना कुछ भी करत ेरहने कȧ छूट दे देता है। इसके पीछे य£ को हȣ 
पÖुय तथा य£ के ͪवरोध को पाप मानने कȧ Ĥविृ×त को रोकने का 
हȣ Ĥयास पǐरलͯ¢त होता है।  

पकुध का×यायन का मत अकृततावाद कहा जाता था। उनका मत 
भी बहुत कुछ परूण कæयप से हȣ ͧमलता जुलता था। उनका कहना 
था ͩक जो तजे शèğɉ स ेदसूरɉ का ͧसर काटता है, वह ह×य नहȣं 
करता। ͧसफ[  उसका शèğ उन त×वɉ के बीच के ǐरÈत èथान मɅ हȣ 
Ĥवेश करता है िजनस े जीव Ǔनͧम[त हɇ। पकुध का×यायन कम[ का 
दाǓय×व मनçुय पर नहȣं छोडत,े अतः पाप पÖुय जैसे काय[ फल का 
Ĥæन हȣ नहȣं उठता है। 

तीसरा Ĥमखु मत अिजत केस कàबलȣ का उÍछेदवाद था। उनका 
मानना था ͩक म×ृयु के बाद शरȣर के त×व अपने अपने èथान मɅ 
समा जाते हɇ। और कुछ भी शषे नहȣं बचता है। ͪवɮवान और मखू[ 
दोनो का म×ृयु के बाद उÍछेद हो जाता है। इसे जडवाद भी कहा 
जाता है। 

चौथे सघं के Ĥमखु आचाय[ मÈखल गोसाल थे। उनका मत 
देववाद था। उसके अनुसार मनçुय़ आǑद Ĥाͨणयɉ मɅ èवयम ्कुछ भी 
करने कȧ शिÈत नहȣं है। मनुçय ǒबना ͩकसी कारण के हȣ पͪवğ और 
अपͪवğ होता है। अèसी लाख महाकãपɉ के फेरे मɅ पड ेǒबना ͩकसी 
भी दखु का नाश नहȣं होता है। यह मत भाÊयवाद कȧ पराकाçठा है। 

पांचवɅ सघं के आचाय[ जैन साधु ǓनगÖठ नाग पğु थे। वे उÈत मतɉ 
कȧ बात करत ेथे। और आधुǓनक अथɟ मɅ समÛवयवादȣ उÛहोनɅ इन 
चार मतɉ का ĤǓतपादन ͩकया है। 

छठे Ĥमखु आचाय[ सÑजय बेलप×ुत थे। उनका मानना था ͩक 
लोक परलोक, कम[ फल तथा म×ृयु के बाद जीवन है या नहȣं, इन 
सबके ͪवषय मɅ Ǔनæचय पवू[क कुछ भी नहȣं कहा जा सकता है। इस 
मत को अǓनिæचततावाद कहत े हɇ। वाèतव मɅ देखा जाये तो आज 
तक इन सब मामलɉ मɅ Ǔनæचयपवू[क कुछ भी नहȣं कहा जा सका है। 
ये सारे मामले आèथा स ेजुड ेहɇ और सभी के अपने अपने ͪवæवास 
हɇ। 

इससे èपçट होता है ͩक Ǒहसंामय य£ɉ से ऊबकर घर छोडकर 
सÛयासी बने इन लोगɉ मɅ एक बात पर हȣ सहमǓत खोजी जा सकती 
है ͩक ये लोग चाहते थे ͩक लोग Ǒहसंक य£ɉ को बÛद कर ͩकसी भी 
गàभीर धम[ का आचरण करɅ। वह गàभीर धम[ कैसा होना चाǑहए, 
इस बारे मɅ कोई Ǔनçकष[ नहȣं Ǔनकाला जा सका था।  

बƨु ने इन तमाम अǓतयɉ के बीच मÚयम माग[ पर बल Ǒदया। 
उÛहɉने Ǒहसंामय य£ɉ का ͪवरोध ͩकया, अǑहसंा पर बल Ǒदया, कǽणा 
और मğैी का सÛदेश Ǒदया। लेͩ कन बƨु ने अǑहसंा कȧ इतनी भी 
अǓत नहȣ होने दȣ ͩक जीवन यापन कȧ अåयावहाǐरकता के कारण 
असàभव जैसा बन जाए। महा×मा बƨु वǑैदक धम[ के अताͩक[ क 
ͪवरोधी नहȣं थे। उÛहोनɅ उसमɅ आ गई  ͪवकृǓतयɉ का पǐरमाज[न 
ͩकया तथा अÛय मतɉ कȧ उपयोगी बातɉ को समिÛवत कर मानव 
जीवन को अͬधक पणू[तः Ĥदान करने का Ĥयास ͩकया। 
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वेद और वैǑदक ͪवचारधारा 
परàपरागत माÛयता है ͩक Ħéमा ने एक सǑंहता मɅ सàपणू[ वेद 

को परमा×मा से ĤाÜत ͩकया है। वǑैदक साǑह×य का मलू आधार चार 
मÛğ सǑंहतायɅ हɇ  िजÛहɅ ऋÊवेद, सामवेद, यजुवȶद, अथव[वेद कहा 
जाता है। ऋÊवेद मɅ दस मÖडल, 1028 सÈूत और 10552 मÛğ हɇ। 
शषे तीन वेदɉ का सिàमͧलत आकार भी ऋÊवेद स ेअͬधक नहȣं है। 
सामवेद को ऋÊवेद का हȣ लघ ुसèंकरण Ĥतीत होता है। सामवेद मɅ 
कुल 1875 मÛğ हɇ िजनमɅ 1800 तो ऋÊवेद मɅ भी हɇ। सामवेग के 
मÛğɉ कȧ ͪवशषेता उनकȧ गेयता और सगंीता×मकता है। अथव[वेद मɅ 
भी बहुत बढȣ सÉंया मɅ मÛğ ऋÊवेद से हȣ ͧलए गये हɇ। ͧशवसकंãप 
जैसा गेय सÈूत यजुवȶद मɅ है। उसका अिÛतम चालȣसवाँ अÚयाय भी 
ईशोपǓनषɮ या ईशावाèयोपǓनषद के नाम से बहुत Ĥͧशƨ और 
Ĥचाǐरत भी है। वह दाश[Ǔनक ͬचÛतन का मलू और Ĥेरणा İोत है। 

वेद सǑंहतायɉ मɅ Ĥ×येक मÛğ के ऋͪष, देवता और छÛद का 
उãलेख ͩकया जाता है। देवता का मÛğ उस मÛğ मɅ वͨण[त ͪवषय है 
तथा छÛद का आशय उसका पɮय ͪवधान है। ऋͪष को कुछ लोग 
मÛğ का रचनाकार मानत ेहɇ। परÛतु ऋͪष मÛğ कȧ मलू भावना है 
जो मÛğ को समझने तथा उपयोग करने के ͧलए आवæयक है। जैसे 
ͪवæवाͧमğ ऋͪष कहने का भाव है ͪवæव का ͧमğ होने कȧ भावना। 

अब Ĥæन उठता है ͩक वेदɉ मɅ है Èया ?  सğू Ǿप से कहा जा 
सकता है ͩक वेदɉ मɅ सब कुछ है। वण[न काåया×मक है और 
अलकंाǐरक भी। मानवीकरण अलकंार का भी खूब Ĥयोग हुआ है। 

Ǿपकɉ कȧ छटा तो है हȣ।  वेद मÛğɉ मɅ ĤकृǓत सजीव होकर हमारे 
सामने खडी हो जाती है। इसी शलैȣ को ĤकृǓत मɅ देव×व कȧ अनभुǓूत 
भी कहा जाता है। इस Ĥकार वेद कोरे दाश[Ǔनक ĒÛथ नहȣं, ͪवæव के 
Ĥाचीनतम ्और Įेçठ काåय भी हɇ। 

वेद को धम[ का आधार माना गया है। परèपर ͪवरोधी अɮवतैवाद, 
ɮवतैवाद और ğतैवाद के ͧसɮघाÛत मानने वाले दाश[Ǔनक अपने मत 
को वेद सàमत मानत ेहɇ। अɮवतैवादȣ केवल Ħéमा को अनाǑद मानत े
हɇ। और जीव तथा ĤकृǓत को उसी का पǐरवǓत [त Ǿप कहत े हɇ। 
ɮवतैवादȣ Ħéमा के साथ ĤकृǓत को भी अनाǑद मानत े हɇ। तथा 
ğतैवादȣ Ħéमा, जीव. ĤकृǓत तीनɉ को अनाǑद मानत ेहɇ। वेद मɅ मझु े
एक×व कȧ अनुभǓूत तो ͧमलȣ है, ɮवतै या ğतै का èपçट उãलखे 
नहȣं। 

इसी Ĥकार वेद को न आ×मा के मो¢ कȧ ͬचÛता है, न पनुज[Ûम 
कȧ। पुनज[Ûम होता है, यह बात èपçट Ǿप से ͩकसी वेद मÛğ मɅ 
नहȣं है। वेद èवग[ के सखु कȧ बात तो बतात ेहɇ, लेͩ कन नरक कȧ 
कोई कãपना वेद मɅ नहȣं ͧमलती है। वेद इसी जीवन मɅ सखु शािÛत 
कȧ Ĥेरणा देत ेहɇ। वेद आशावादȣ और उ×साहवƨ[क हɇ, धम[ के नाम 
पर डराने वाले अÛधͪवæवासी नहȣं। यहȣ कारण है ͩक धम[ के नाम 
पर जीͪवका चलाने वाले मठाधीस वेद का नाम तो लते ेहɇ, पर पढना 
और पढाना नहȣं चाहत ेहɇ। सभी लोग धम[ का मलू तो मानत ेहɇ, पर 
Ĥचार करत े हɇ अपने ĒÛथɉ का, वेद का कभी नहȣं। वेद धाͧम[क 
आडàबर के ͧलए भय हȣ हɇ। 

वǑैदक ͪवचारधारा मɅ ͩकसी तरह के भेदभाव नहȣं हɇ। वेद कहते हɇ 
ͩक पØृवी कȧ सभी सÛतानɅ Ĥकाश ĤाÜत करɅ। वे मानव मानव मɅ भेद 



  नहȣं करत,े èğी पǽुष मɅ भेद नहȣं करते। वेद Ĥ×य¢ ĤकृǓत का 
सàमान करना ͧसखात हɇ। काãपǓनक èवग[ या नरक कȧ ͬचÛता मɅ 
वत[मान का खोना उͬचत नहȣं है। वैǑदक ͪवचारधारा åयावहाǐरक और 
ताͩक[ क है, काãपǓनक धाͧम[क ǽǑढयɉ से तो बहुत दरू है। 
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वैǑदक साǑह×य और  

ͬचÛतन का ͪवकास 
वǑैदक साǑह×य भारत हȣ नहȣं, ͪवæव का Ĥाचीनतम साǑह×य है। 

वǑैदक मÛğ सǑंहतायɅ सबस ेĤाचीन और सवा[ͬ धक मह×वपणू[ तथा पूरे 
साǑह×य का मलू हɇ। ऋÊवेद, यजुवȶद सामवेद और अथव[वेद मलूतः 
मÛğ सǑंहतायɅ हȣ हɇ। एक माÛयता है ͩक महाभारतकालȣन कृçण 
ɮवपैायन åयास ने मÛğɉ को एकğ कर चार सǑंहताओं मɅ सàपादन 
ͩकया। सकैडɉ मÛğɉ के चारो सǑंहताओं मɅ ͧमलने से इतना तो èपçट 
है ͩक सàपादन तो हुआ है, चाहे आǑद महेश Ħéमा ने ͩकया हो, 
चारɉ सǑंहतायɉ के अलग अलग ऋͪषयɉ अिÊन, वायु, सयू[ अथवा 
आंɨͬगरस ने अथवा अिÛतम सàपादक कृçण ɮवपैायन åयास ने। 

Ĥ×येक वेद के अलग अलग Ħाéमण ĒÛथ ͧमलत ेहɇ। इस Ĥकार 
चार Ħाéमण ĒÛथ एतरेय, शतपथ, साम और गोपाथ नामक Ĥͧशƨ 
हɇ। वेद को Ħéम भी कहत ेहै, अतः उनकȧ åयाÉया करने वाले लोगɉ 
और ĒÛथɉ को Ħाéमण भी कहा गया है। राçĚकͪव रामधारȣ ͧसहं 

Ǒदनकर ने Ĥमखु शोध ĒÛथ सèंकृǓत के चार अÚयाय मɅ ͧलखा है 
ͩक Ħाéमण अ×यÛत नीरस ĒÛथ है। ͪवͬध और अथव[वेद उनके दो 
ͪवषय हɇ। ͪवͬध के अÛतग[त अनेक Ĥकार के य£ɉ कȧ ͪवͬधयɉ का 
ǓनǾपण ͩकया गया है अतः अथ[वाद के अÛतग[त उनकȧ åयाÉया का 
Ĥयास है। 

इसी मɅ राजाओं और ऋͪषयɉ के इǓतहास का भी कुछ उãलखे 
ͧमलता है िजस ेइǓतहास परुाण, नाराशसंी, कãप गाथा भी कहते हɇ। 
èपçट Ǿप स ेइन Ħाéमाण ĒÛथɉ को परुाण साǑह×य का Ĥेरणा İोत 
माना जाना चाǑहये। उसी स े Ĥेरणा लेकर सतूɉ ने भारत के Ĥाचीन 
इǓतहास के सकंलन का महान ् काय[ सàपÛन ͩकया। इस Ĥकार 
Ĥाचीन इǓतहास के İोत के Ǿप मɅ Ħाéमण ĒÛथɉ का बहुत अͬधक 
मह×व है।  

वेद और Ħाéमण ĒÛथɉ के बाद Ĥाचीन आष[ साǑह×य मɅ 
आरÖयकɉ और उपǓनषदɉ का èथान आता है। Ħाéमण ĒÛथɉ के 
Ĥचार स ेकम[काÖड और आडàबर बढा और ͪवͧभÛन Ĥकार के य£ɉ 
के ͪवͬध £ान कȧ अलग शाखा बन गई । अलग अलग तरह के य£ɉ 
को कराने वाले अलग अलग ͪवशषे£ परुोǑहत होने लगे। य£ɉ का 
जǑटल जाल फैलने लगा। उससे ऊब कर ऋͪषय़ɉ ने ͬचÛतन Ĥारàभ 
ͩकया ͩक वाèतव मɅ य£ɉ कȧ उपयोͬगता Èया है और उसकȧ सीमायɅ 
Èया हɇ। नगरɉ के कोलाहल से दरू अरÖयɉ या वनɉ मɅ इस Ĥकार  का 
ͬचÛतन åयÈत कने वाल ेĒÛथ आरÖयक कहलाये।  

उपǓनषदɉ का ͬचÛतन भी अरÖयकɉ का हȣ ͪवशषे Ǿप है। 
उपǓनषदɉ को वेदाÛत भी कहा जाता है। एक Ĥकार से Ħाéमणɉ कȧ 
अपे¢ा उपǓनषɮ वेदɉ के अͬधक Ǔनकट है। उपǓनषदɉ मɅ कम[काÖडɉ 



  कȧ उपे¢ा करत ेहुए ͬचÛतन मनन Úयान ɮवारा स×य को जानने पर 
बल Ǒदया गया है। इसͧलए Ǔनͪव[वाद Ǿप से उपǓनषदɉ को ͪवæव का 
सव[Įेçठ और Ĥाचीनतम दाश[Ǔनक साǑह×य माना जाता है। आ×मा, 
परमा×मा, सिृçट आǑद के ͪवषय पर तक[ सगंत ढंग से ͪवचार करने 
का Ĥयास उपǓनषदɉ मɅ ͩकया गया है।  उपǓनषदɉ का मानना है ͩक 
ͪवͪवͬधता स े पणू[ सिृçट का आǑद त×व मɅ एक हȣ है। उसी परम 
त×व को जानने का Ĥयास हȣ दश[न और ͪव£ान का मलू लêय है। 
इस Ǒदशा मɅ उपǓनषद हमारा समुͬ चत माग[ दश[न करने मɅ स¢म है।  

Ĥाचीन उपǓनषदɉ के नाम ईश, केन, कठ, Ĥæन, मÖुडक, माÖडूÈय, 
एतरेय, त×ैतरȣय, छाÛदोÊय, वहृदारÖयक, कौषीतͩक हɇ। इÛहȣं 11 
उपǓनषदɉ को Ĥाचीन और मह×वपणू[ माना जाता है। वसैे आचाय[ Įी 
राम शमा[ ने 108 उपǓनषदɉ का सàपादन ͩकया है िजसमɅ 
अãलोपǓनषɮ भई शाͧमल हा। िजसकȧ रचना सĨाट अकबर का 
शासन काल मɅ हुई थी। इसका अथ[ है ͩक उपǓनषद के नाम से 
रचनायɅ मगुल काल मɅ भी होती रहȣं िजसमɅ त×कालȣन ͪवचारɉ का 
समावेश èवाभाͪवक Ǿप स ेहोता रहा। अãलोपǓनषɮ का अथ[ हȣ है 
अãलाह का उपǓनषɮ, जो èपçटतः अकबर के इèलाम या दȣने इलाहȣ 
से Ĥभाͪवत है। 

इतना Úयान रखना चाǑहए ͩक वैǑदक धम[ सèंकृǓत का मलू तथा 
एक Ĥमाण वेद हȣ है, अÛय ĒÛथɉ का मह×व माğ ऐǓतहाͧसक एव ं
साǑहि×यक है। वाèतव मे वǑैदक साǑह×य भारत कȧ सबस े बडी 
धरोहर, सबसे बढȣ पँूजी है। दःुखद बात केवल यह है ͩक आज कल 
मठाधीशɉ के आ×मĤचार करने वाले साàĤदाǓयक साǑह×य कȧ भीड मɅ 
वǑैदक साǑह×य को चाहकर भी खोज पाना कǑठन होता जा रहा है। 

चार उपवेद और छह वेदाɨग 
सßयता के ͪवकास के ͧलए उपवेदɉ का ͪवकास ͩकया गया। 

आयवुȶद, धनुवȶद गÛधव[वȶद और अथ[वेद को चार Ĥमखु उपवेद कहा 
जाता है। आयुवȶद èवाèØय ͪव£ान और ͬचͩक×साशाèğ है। आयुवȶद 
मɅ रोगो कȧ ͬचͩक×सा के साथ हȣ इस बात पर बल Ǒदया जाता है 
ͩक èवèØय कैसे रहɅ और रोग होने से बचा कैसे जाये। उसमɅ 
मानͧसक शािÛत, मनोͪव£ान, Úयान, Ĥाणायाम, शरȣर शोधन, 
कायाकãप, åयायाम, आहार- ͪवहार आǑद पर भी समुͬ चत शोध ͩकया 
गया है। 

औषͬध ͬचͩक×सा के साथ हȣ शãय ͬचͩक×सा भी आयुवȶद का 
Ĥमखु अɨग है। इसके ͧलए सौ उपकरणɉ के बाद सबसे मह×वपणू[ 
उपकरण ͬचͩक×सक का हाथ माना गया है िजसके ǒबना सभई यÛğ 
और उपकरण åयथ[ हɇ। यह माना गया है ͩक शरȣर हȣ धम[ का 
साधन है Èयɉͩक यǑद शरȣर हȣ èवèØय नहȣं रहेगा तो ͩकसी भी 
धम[, सèंकृǓत और सßयता का ͪवकास सàभव नहȣं है। आयुवȶद बहुत 
Ĥाचीन है। अæवनी कुमार सबसे Ĥाचीन £ात ͬचͩक×सक है। ऐसा 
वण[न ͧमलता है ͩक उÛहोनɅ वƨृावèथा मɅ यौवन Ĥदान करने, लोहे के 
कृǒğम परै लगाने तथा शãय ͩĐया जैसी सफलतायɅ भी ĤाÜत कȧ 
थी। अǓत Ĥाचीन काल मɅ भी ऐसी सफलतायɅ अͪवæवसनीय और 
चम×काǐरक Ĥतीत होती हɇ। आयुवȶद को åयविèथत ͪव£ान का Ǿप 
देने का Įेय धÛवÛतǐर को भी Ǒदया जाता है। वे चÛġवशंी थे तथा 
सàभवतः ğतेा युग मɅ हुए थे। इस समय उपलÞध आयवुȶद ĒÛथɉ मɅ  



  चरक और सĮुुत के ĒÛथ Ĥाचीनतम और मह×वपणू[ माने जाते हɇ 
एक आयुवȶद ͪवशषे£ Íयवन ɮवारा Ĥसाǐरत ÍयवनĤाश आज तक 
Ĥभावकारȣ और लोकͪĤय èवाèØयĤद रसायन माना जाता है। 

धनुवȶद के अÛतग[त सÛैय ͪव£ान और राजनीǓत शाèğ दोनो का 
समावेश है। राçĚ कȧ सऱु¢ा और अÛतरा[çĚȣय ¢ğे मɅ कूटनीǓतक 
सàबÛध को भी सवȾÍच मह×व Ĥदान करते हुए उपवेद होने कȧ 
माÛयता दȣ गई है। इसके अÛतग[त शèğ Ǔनमा[ण और सÑचालन 
कला के साथ हȣ सÛैय सɨगठन यƨु ¢ेğ मɅ सÛैय सÏजा और åयूह 
रचना तथा शğ ुकȧ शिÈत को देखते हुए सÛैय सÑचालन का गàभीर 
ͪववेचन का ͩकया गया है।अथ[वेद के अÛतग[त आधुǓनक अथ[शाèğ के 
अलावा ͧशãपकला तकनीक और Ĥौɮयोͬगकȧ सǑहत उɮयोग åयापार 
सàबÛधी सभी ͪवषय सिàमͧलत हɇ। 

गाÛधव[ वेद को सगंीतशाèğ कहा जा सकता है। गायन वादन के 
अÛतग[त èवर, राग राͬगनी, समय, ताल, Ēाम, तान, वाǐरğ, न×ृय, 
गीत आǑद गाÛधव[ वेद के ͪवषय हɇ। सगंीत को उपवेद कȧ माÛयता 
ͧमलना यह ͧशƨ करता है ͩक कला और मनोरÑजन को भी ͩकतना 
अͬधक मह×वपणू[ माना जाता था। वǑैदक सèंकृǓत नीरस धम[चचा[ 
और दश[न मɅ हȣ नहȣं उलझी रहती थी, उसमɅ सामाÛय जनजीवन को 
मनोरÑजन पणू[ और उãलासमय बनाये रखने कȧ लालसा थी। धम[, 
दश[न और कला के इस समÛवय से हȣ भजन आरती जैसी ͪवधाओं 
का ͪवकास हो सका िजसमɅ धम[ लोकͪĤय, कण[ͪ Ĥय और 
आनÛददायक बना। न×ृय और नाटक भी इसी गाÛधव[ वेद के आंग 
हɇ।  

वेदɉ के शƨु Ǿप बचाये रखने और अथ[ समझने के ͧलए वेदाङगɉ 

का ͪवकास हुआ। उसमɅ भाषा, ͪव£ान, åयाकरण, शÞदकोष, ĦéमाÖड 
भौǓतकȧ तथा समाजशाèğ ͪवषय Ĥमखु है। त×कालȣन शÞदावलȣं मɅ 
छह वेदाɨग ͧश¢ा, ǓनǾÈत, åयाकरण, छÛद, ÏयोǓतष और कãप 
माने गये हɇ। 

Ĥथम वेदाɨग ͧश¢ा को भाषा ͪव£ान का मलू माना जाता है। 
ͧश¢ा को  वत[मान अथ[ के अनुसार पढाई ͧलखाई समझना भलू 
होगी। इसीͧलए आज भाषा ͪव£ान मɅ ͧश¢ा वेदाɨग को ÚवǓन कहा 
जाता है। इसके अÛतग[त भाषा कȧ मलू ÚवǓनयɉ का वगȸकरण, उनके 
उÍचारण èथान और Ĥय×न आǑद का अÚययन ͩकया जाता है। इस 
Ĥकार भाषा ͪव£ान को Ĥमखु वेदाɨग माने जाने के कारण हȣ 
भारतीय भाषायɅ और ͧलͪपयां ͪवæव मɅ Ǔनͪव[वाद Ǿप से सव[Įेçठ और 
व£ैाǓनक हɇ।  

दसूरे वेदाɨग ǓनǽÈत को आजकल शÞद रचना ͪव£ान कहा जाता 
है। वब भी भाषा ͪव£ान का Ĥमखु अगं है। ǓनǽÈत मे ͪवचार ͩकया 
गया है ͩक Ĥ×येक शÞद कȧ रचना कुछ मलू त×वो स ेहोती है। िजस े
धात,ु उपसग[, Ĥ×यय आǑद कहा गया। समय के साथ अनेक शÞदɉ 
के Ǿढ अथ[ बदलने लगत ेहɇ, लेͩ कन ǓनǽÈत के ɮवारा हम वेद मÛğɉ 
के शÞदɉ का मलू अथ[ £ात कर सकते हɇ। ǓनघÖटु नामक वǑैदक 
शÞद कोष भी इसी के अÛतग[त है। 

तीसरे वेदाɨग åयाकरण है। इसका मÉुय ͪवषय ͧलɨग, वचन, 
कारक और ͩĐया Ǿपɉ के कारण शÞदɉ और ͩĐयाओं के Ǿपɉ मɅ होने 
वाले पǐरवत[न और उनके अथ[ का £ान कराना है। पद रचना और 
वाÈय रचना åयाकरण का ͪवषय है। पद शÞद का वह Ǿप माना 
जाता है जो वाÈय मɅ Ĥयोग होता है। पाͨणनीय अçटाÚयायी सबसे 



  Ĥͧशƨ åयाकरण ĒÛथ है। इÛġ, चÛġ, काशकृ×èन, आͪपशील, 
शकाटायन आǑद Ĥͧशƨ åयाकरणाचाय[ पाͨणǓन से भी पहले हुए हɇ। 
उसमɅ काशकृ×èन का ĒÛथ अभी भी Ĥचाǐरत है। 

इÛġ और चÛġ अǓतĤाचीन åयाकरणाचाय[ हɇ। काशकृ×èन कृçण 
ɮवपैायन åयास के समकालȣन सàभवतः उनके ͧशçय थे। उनके तीन 
शताÞदȣ बाद पाͨणǓन हुए। पाͨणǓन के सात शताÞदȣ के पæचात ्
पतÑजͧल ने महाभाçय ͧलखा। पतÑजͧल के लगभग एक हजार वष[ 
बाद कैयट ने उसकȧ åयाÉया ͧलखी। इस Ĥकार पाँच हजार वषɟ स े
अͬधक Ĥाचीन åयाकरण ĒÛथ उपलÞध है। कैयट का हȣ समय 
लगभग 1200 ͪवĐम पवू[ माना जाता है। 

छÛद को चौथा वेदाɨग माना गया है। इसका Ĥाचीन ĒÛथ ͪपगंल 
है। िजसमɅ वǑैदक छÛदɉ के साथ हȣ लौͩकक छÛद भी वͨण[त हɇ।  

पांचवाँ वेदाɨग ÏयोǓतष है। इसे ĦéमाÖड भौǓतकȧ कहा जाता है। 
भͪवçय बताने वाल ेतथाकͬथत ÏयोǓतष के कुÖडलȣ, फलादेश आǑद 
से इसका कोई सàबÛध नहȣं है। इस वेदाɨग मɅ Ēह, न¢ğɉ आǑद कȧ 
गǓतयɉ तथा ĦéमाÖड कȧ रचना पर शोध हुआ है। सयू[ ͧसƨाÛत हȣ 
आजकल हȣ आजकल उपलÞध Ĥͧशƨ Ĥाचीन ÏयोǓतष ĒÛथ है। 
ÏयोǓतष वेदाɨग के अÛतग[त अकंगͨणत, बीजगͨणत, रेखागͨणत, 
भगूोस, खगोल, भभूग[ ͪव£ान आǑद ͪवषय भी सिàमͧलत हɇ। 

छठा वेदाɨग कãप कहȣ जाता है। इनके दो मÉुय भाग हɇ। 
Įौğसğू मɅ य£ɉ का वण[न है और èमात[ सğू मɅ पǐरवार तथा समाज 
का उãलखे है। èमात[ सğूɉ के अÛतग[त गéृय सğू मɅ åयिÈतगत और 
पाǐरवाǐरक जीवन, सèंकार आǑद का वण[न है तथा धम[ सğू मɅ राजा 
तथा नागǐरकɉ के कत[åयɉ और वणा[Įम åयवèथा का वण[न ͩकया 

गया है। 
उपवेद तथा वेदाɨग ͧमलकर सèंकृǓत और सßयता के ͪवकास का 

माग[ Ĥशèत करत े हɇ। ऐǓतहाͧसक कालĐम कȧ Ǻिçट से माना जा 
सकता है ͩक यह सàपणू[ आधारभतू सरंचना कृçणकाल के आसपास 
अब से लगभग पाँच हजार वष[ पहले तैयार हो चुकȧ थी। यह साǑह×य 
उपलÞध आज भी है लेͩकन कहȣं एक èथान पर सलुभ नहȣं है 
िजससे उस ेखोजकर एकğ कर पाना दǽुह काय[ है। 



 

वेदɉ के उपाɨग अथा[त ् 

छह दश[न 
वेद के उपाɨग के Ǿप मɅ माÛयता ĤाÜत छह दश[न मीमांसा, 

साɬÉय, वशैेͪ षक, Ûयाय, योग और वेदाÛत हɇ। वेदाÛत दश[न को 
उ×तर मीमांसा कहा जाता है। ये सभी दश[न आधुǓनक ताͩक[ क और 
व£ैाǓनक Ǻिçटकोण से सिृçट के रहèयɉ को समझने का Ĥयास करत े
हɇ। 

वशैेͪ षक दश[न परमाणु ͧशƨाÛत का जनक है। उसका मानना है 
ͩक सब कुछ परमाणुओं स ेबना है। इस दश[न मɅ सभी पदाथɟ को नौ 
ġåयɉ मɅ बाँटा गया है - पृͬ थåय (ठोस), अपः (ġव), तजे (ऊजा[), वायु 
(गैस), आकाश, काल (समय), Ǒदक् (èथान), आ×मा और मन। 
वशैेͪ षक दश[न मɅ आ×मा का अथ[ चेतना शिÈत है जो जÛतओु ंऔर 
वनèपǓतयɉ मɅ पाया जाने वाला ͪवͧशçट गुण है।  



  मन केवल मनुçय जैस े अǓतͪवकͧसत जीवɉ मɅ हȣ ͪवकͧसत 
अवèथा मɅ पाया जाता है। इस मन ġåयǾप पर ͪवèततृ और गहन 
ͪवचार योग दश[न मɅ ͩकया गया है। आधǓुनक शलैȣ मɅ वह 
मनोͪव£ान के अÚययन का ͪवषय़ है। इसͧलए योग को भारतीयɉ का 
सवȾÍच मनोͪव£ान कहा जाता है। मनोͪव£ान पर आधाǐरत होने के 
कारण हȣ योग केवल दश[न हȣ नहȣं, åयावहाǐरक और Ĥ×य¢ लाभ 
देने वालȣ जीवनशलैȣ है जो आज पूरे ͪवæव मɅ लोकͪĤय और 
ĤǓतिçठत भी है। गͨणत मɅ शÛूय, ͪव£ान मɅ परमाणु ͧशƨाÛत और 
मनोͪव£ान मɅ योग ͪवæव को भारत कȧ ͪवͧशçट देन है।  

वशैेͪ षक दश[न का मत है ͩक सभी पदाथ[ परमाणुओं से बने हɇ 
और Ĥ×येक पदाथ[ के परमाणु के गणु धम[ मɅ कोई ͪवशषे बात 
अवæय होती है, इसीͧलए हर वèतु का गुणधम[  अलग अलग होता 
है। एक त×व के सभी परमाणु समान होत े हɇ तथा दसूरे त×व के 
परमाणुओं से ͧभÛन या ͪवͧशçट होते हɇ। इसी ͪवशषे गणु पर जोर 
देने के कारण हȣ उसे वशैेͪ षक दश[न कहा जाता है। महͪष[ कणाद के 
वशैेͪ षक दश[न कȧ यह मलू माÛयता आधुǓनकतम खोजɉ के Ĥकाश मɅ 
सहȣ पायी जाती है। इतना अवæय है ͩक कणाद सàभवतः एक त×व 
के परमाणुओं मɅ अÛय त×वɉ के परमाणओुं कȧ अपे¢ा ͪवशषे गुण 
होने का कोई èपçट कारण बता सके थे। अब परमाणु के ͪवखÖडन 
के बाद यह पता चला है ͩक परमाणु èवयम ् कई सêूम कणɉ स े
ͧमलकर बना होता है और उनकȧ सÉंया के आधार पर त×व के 
गणुधम[ Ǔनधा[ǐरत होते हɇ। इतना तो है हȣ ͩक वैशेͪषक दश[न को 
पढकर भौǓतकȧ कȧ Ĥमखु बातɉ को आसानी से समझा जा सकता है। 
Ĥाचीन होने के कारण उसका ऐǓतहाͧसक मह×व तो है हȣ। 

महͪष[ पतÑजͧल ने योग के आठ अगं बताये हɇ, इसीͧलए उस े
अçटांग य़ोग भी कहा जाता है। वे वाèतव मɅ योग के आठ चरण हɇ। 
यहाँ èपçट कर देना आवæयक है ͩक अçटाɨग योग åयिÈत×व 
ͪवकास कȧ मनोव£ैाǓनक Ĥणालȣ है। उसमɅ तनाव मÈुत रहकर 
मानͧसक शिÈतयɉ का ͪवकास करने का उपाय बताया गया है। यहȣ 
ͪवशषेता योग को दश[न के èतर से उठा कर ͪव£ान के èतर पर ला 
देती है।  

योग का पहला चरण यम है यम के अÛतग[त उन आदतɉ को 
छोडने का Ǔनदȶश है िजनमɅ åयिÈतगत, पाǐरवाǐरक और सामािजक 
तनाव उ×पÛन होता है। Ǒहसंा, ͧमØया, चोरȣ, åयͧभचार और सĒंह को 
छोडकर अǑहसंा, स×य, अèतेय, Ħéमचय[ और अपǐरĒह को èवभाव 
मे सिàमलत करना सबसे पहले जǾरȣ है। अÛयथा Ǔन×य नयी 
समèयायɅ उ×पÛन होगीं और तनाव के कारण मन एकाĒ नहȣं हो 
सकेगा। दसूरा चकण Ǔनयम है। इसमɅ उन उपायɉ का Ǔनदȶश है 
िजनसे योग मे सहायता ͧमल सकती है। शौच, सÛतोष, तप, 
èवाÚयाय और Ĥाͨणधान पाँच Ǔनयम माने गये हɇ। िजनका पालन 
करना आवæयक है। एक सßय औक सामािजक åयिÈत×व का Ǔनमा[ण 
करने के ͧलए और तनाव मÈुत रहने के ͧलए पाँच यम और पाँच 
Ǔनयम अपना लेना åयावहाǐरक है और पया[Üत भी। 

योग का तीसरा चरण आसन है। आसन से आशय åयायाम या 
शरȣर को नटɉ कȧ तरह तोडना मरोडना नहȣं है। कहा गया है िèथर 
सखुमासनम।् िजस तरह से सखुपूव[क देर तक बठैा जा सके, वह 
आसन है। इस Ĥकार िजस åयिÈत को िजस तरह बठैने मɅ सुͪ वधा 
हो, वह उसके ͧलए Įेçठ आसन है, केवल मेǽदÖड सीधा करने रहने 



  कȧ अपे¢ा कȧ गई है। इन तीन चरणɉ को योग कȧ तयैारȣ भी कह 
सकते हɇ। 

इसके बाद चौथा चरण Ĥाणायाम है। यह èवाèØयवƨ[क, 
रोगनाशक और ͪवपरȣत पǐरिèथǓतयɉ मɅ जीवनर¢क तथा बलबƨ[क 
अßयास है। पांचवां चरण Ĥ×याहार है। इसका अथ[ है मन को भटकने 
से रोकना। छठवा ंचरण धारणा है। इसका आशय है मन को ͩकसी 
èथान पर िèथर करने का Ĥयास करना। सातवां चरण Úयान है। 
कहत ेहɇ ͩक Úयान ͩकया नहȣं जाता, हो जाता है। हम धारणा तक 
Ĥयास करते हɇ, धीरे धीरे Úयान लगने लगता है और आठवां चरण 
समाͬध का लêय ĤाÜत हो जाता है। एक हȣ ǒबÛद ूपर धारणा, Úयान 
और समाͬध लग जाने को सयंम कहा जाता है, ğयमेकğ सयंमः।  

साɨÉय दश[न का मत है ͩक ͪवपरȣत त×वɉ को ͧमलने से सिृçट 
मɅ नये त×वɉ का ͪवकास होता चलता है। सिृçट कȧ उ×पि×त और 
ͪवकास का यहȣ Đम है। उसे काल[माÈस[ के ɮवÛɮवा×मक भौǓतकवाद 
का मलू आधार कहा जा सकता है। वेदाÛत èपçट करता है ͩक 
वशैेͪ षक दश[न मɅ बताये गये पदाथ[ के सभी नौ ġåय Ǿपɉ का 
मलूत×व एक हȣ है। आधǓुनक ͪव£ान कȧ भाषा मɅ कह सकते हɇ। ͩक 
सभी पदाथ[, ऊजा[ और चेतना का मलू त×व एक हȣ है और सब कुछ 
उसका पǐरवǓत [त Ǿप है। उसे Ħéमा, पǽुष या कुछ और भी कहा जा 
सकता है। यह जान लेना भी आवæयक है ͩक दश[न और वेदɉ - 
उपǓनषदɉ का Ħéम कोई देवता नहȣं है। जो अपनी चम×काǐरक 
शिÈतयɉ से लोगɉ कȧ सहायता या ͩकसी को ¢Ǔत पहँुचाता हो। वह 
गǓतशील और चेतना स े यÈुत मलू त×व है जो सàपणू[ सिृçट मɅ 
åयाÜत है। 

इǓतहास तथा पुराण 
Ĥाचीन भारतीय सèंकृǓत का आधार Ĥाचीन आष[ साǑह×य को 

माना जाता है उसकȧ ͪवशषेता ताͩक[ कता, तØया×मकता व बौͪƨकता 
है। वेद, ĦéमाÖड, आरÖयक, उपǓनषद, वेदाɨग, उपवेद और उपाɨग 
को ͧमलाकर वह साǑह×य सàपणू[ हो जाता है।इन ĒÛथɉ मɅ पǐरवत[न 
और ¢ेपक का भी दोष नहȣं है। इसीͧलए इनका मह×व सवȾपǐर माना 
जाता है। Ĥाचीन इǓतहास तथा भगूोल को जानने के ͧलए भी इनको 
उपयोगी माना जाता है।  

इǓतहास और भगूोल के ǒबना राçĚ हȣ नहȣं बन सकता, सèंकृǓत 
कȧ बात हȣ अलग है। अतः वैǑदक साǑह×य के पǐरͧशçट Ǿप मे 
इǓतहास और परुाण को सिàमͧलत ͩकया गया। धम[ दश[न कȧ Ǻिçट 
से पुराणɉ का मह×व èवीकार नहȣं ͩकया जाता है परÛतु इǓतहास 
भगूोल कȧ Ǻिçट से उनका कोई ͪवकãप भी नहȣं है। इǓतहास का 
Ĥसɨगवश उãलेख Ħाéमाण ĒÛथɉ और उपǓनषदɉ मे ͧमलता है, 
लेͩ कन उनके आधार पर एक शताÞदȣ का भी इǓतहास नहȣं ͧलखा जा 
सकता। अतः Ĥाचीनतम इǓतहास ĒÛथɉ के Ǿप मे वाãमीकȧय 
रामायण और åयासकृत महाभारत को माÛयता ͧमलȣ है। उन ĒÛथɉ 
मɅ समकालȣन इǓतहास ͧमलता है इसके बाद परुाणɉ मे Đमबƨ 
åयविèथत इǓतहास ͧलखने का Ĥयास ͩकया गया। आज Ĥाचीन 
इǓतहास जानने का मÉुय İोत परुाण हȣ है। 

रामायण मɅ ¢ेपक और मलू ͪवशषे से भटकाव कम माना जाता 
है। वत[मान रामायण का पǐरमाण चौबीस हजार æलोक माना जाता 



  है। गीता Ĥेस ɮवारा Ĥकाͧशत रामायण मɅ कुछ Ĥͯ¢Üत सगȾ का 
èपçट  Ǔनदȶश ͩकया गया है। लेͩ कन रामायण के Ĥारàभ मɅ उसकȧ 
æलोक सÚंया æलोक शतःै कहȣ गयी हɇ िजसका अथ[ सकैडɉ æलोक 
हुआ। इससे इस सàभावना को बल ͧमलता है ͩक वाãमीͩक के बाद 
रामायण का आकार भी कई गनुा बढाया गया है। इतना तो तय है 
ͩक ¢ेपकɉ के बावजूद वाãमीकȧय रामायण कȧ ऐǓतहाͧसकता बहुत 
कुछ सरुͯ¢त है। 

महाभारत कȧ िèथǓत तो और भी जǑटल है। वण[न ͧमलता है ͩक 
कृçण ɮवपैायन åयास ने केवल चार हजार सौ æलोकɉ मɅ जय नामक 
इǓतहास ĒÛथ ͧलखा था। उनके ͧशçयɉ ने उसे बढाकर दस हजार 
æलोकɉ मɅ भारत नाम Ǒदया। इǓतहास Ĥͧशƨ राजा भोज के ĒÛथ 
सजंीवनी मɅ ͧलखा है ͩक महाभारत का आकार सĨाट ͪवĐमाǑद×य के 
समय मɅ बीस हजार æलोकɉ का हो गया था। भोज के समय उसका 
आकार तीस हजार æलोकɉ तक पहँुच गया इस समय महाभारत कȧ 
æलोक सÉंया एक लाख बीस हजार है। कहा नहȣं जा सकता है ͩक 
वत[मान महाभारत मɅ åयास के चार हजार सौ æलोक कैस ेखोज ेजा 
सकते हɇ।  

रामायण और महाभारत के बाद ͪवçणु परुाण तीसरा Ĥमखु 
इǓतहास ĒÛथ है। वह Ĥाचीनतम परुाण और सवा[ͬधक Ĥामाͨणक 
इǓतहास ĒÛथ माना जाता है। ͪवçणु परुाण åयास के ͪपता पाराशर 
और मğैये के बीच सàवाद के  Ǿप मɅ ͧलखा गया है। सàभव है ͩक 
दोनो के बीच इǓतहास सàबÛधी चचा[ हुई हो और न इǓतहास Ĥेͧमयɉ 
को अमर करने के ͧलए दोनɉ के सàवाद के Ǿप मɅ परुाण ͧलखा गया 
हो।  इसमɅ åयास कȧ Ĥेरणा भी रहȣ होगी, इसीͧलए परुाणकता[ åयास 

को माना जाता है। एक माğ यहȣ परुाण जो चम×कारɉ और असàभव 
कãपनाओ ंसे बहुत कुछ मÈुत है। साàĤदाǓयक दरुाĒह और खÖडन 
मÖडन तथा ͪवरोͬधयɉ कȧ ǓनÛदा भी इसमɅ नहȣं ͧमलती है। इसीͧलए 
आधǓुनक ͪवɮवानɉ ने भी ͪवçणु परुाण को इǓतहास का माÛयता 
Ĥदान कȧ है। 

यह बात समझना कǑठन है ͩक इसे ͪवçणु पुराण Èयɉ कहा जाता 
है? इतना तो èपçट है ͩक ¢ीरसागर Ǔनवासी वकुैÖठपǓत ͪवçणु ने 
इस परुाण का कोई सàबÛध नहȣं हɇ। सàभव है ͩक ͪवçणु परुाण के 
लेखक का नाम पर इसका नाम पडा हो, जैसे वाãमीकȧय रामायण, 
पाͨणनीय अçटाÚयायी, भǑ͠ काåय, भोज ĤबÛध आǑद अनेक ĒÛथɉ 
के नाम लखेक के नाम से Ĥͧशƨ है। ऐसा Ĥतीत होता है ͩक बƨु पवू[ 
काल मɅ ͪवçणु नामर ͪवɮवान ɮवारा रͬचत ͪवçणु परुाण Ĥचͧलत रहा 
होगा। बाद के साàĤदाǓयक टकराव के युग मɅ जब अनेक देवी 
देवताओ ं के नाम पर पुराणɉ कȧ रचना  होने लगी है तब ͪवçणु 
परुाण को भी ͪवçणु देवता के नाम से जोड Ǒदया गया होगा।  

परवतȸ युग मɅ परुाण रचना इǓतहास के èथान पर सàĤदायɉ का 
पोषण करने के ͧलए होने लगी। अनेक परुाणɉ के नाम हȣ देवी 
देवताओ ंके नाम पर हɇ। Ħéमपरुाण, Ħाéम वतैत[ परुाण और ĦéमाÖड 
परुाण Ħéमा के भÈतɉ के हɇ। भागवत परुाण Įीकृçण के भÈतɉ का 
परुाण है। ͧशव परुाण और ͧलगं परुाण शवै लोगɉ के हȣ हɇ। इस 
Ĥकार माक[ Öडये परुाण, नारद परुाण, गǽण परुाण, हǐरवशं परुाण, 
अिÊन पुराण, वायु पुराण, सयू[ परुाण, कूम[ परुाण, गणेश परुाण, 
भͪवçय परुाण, पɶम परुाण, èकÛद परुाण, किãक पुराण, वामन 
परुाण आǑद अनेक ĒÛथ परुाण साǑह×य मɅ माने जात े हɇ। इसमɅ 



  अ͡ारह महापरुाणɉ मɅ वçैणव लोग भागवत परुाण को मानत ेहɇ जबͩक 
शाÈत लोग उनके èथान पर देवी भागवत को èथान देत े हɇ। इस 
Ĥकार परुाणɉ का ͪवèतार बहुत अͬधक है। 

परुाण साǑह×य मɅ इǓतहास, भगूोल और भारतीय राçĚȣयता कȧ 
Ǻिçट से ͪवçणु परुाण सव[Įेçठ माना जाता है। अतः उसे आधार 
èतàभ और इǓतहास के मेǽदÖड èवीकार करत ेहुए अÛय परुाणɉ तथा 
इǓतहास ĒÛथɉ एवम ्वण[नɉ को यथाèथान समाǑहत करते हुए Ĥाचीन 
भारतीय इǓतहास को कालाĐमानुसार åयविèथत Ǿप से Ĥèतुत ͩकया 
जा सकता है। हमारा Ĥयास इसी मौͧलक माÛयता पर आधाǐरत है। 

बƨु पवू[ काल के तीन Ĥमखु इǓतहास ĒÛथ रामायण, महाभारत 
और ͪवçणु परुाण हȣ है। सàभव है ͩक कुछ अÛय परुाणɉ कȧ रचना 
भी बƨु पवू[ काल मɅ हो गई हो, लेͩ कन इतना तय है ͩक आधǓुनक 
परुाण ͪपछले डढे हजार वषɟ के दौरान हȣ रचे गये हɇ। यहȣ कारण है 
ͩक Ĥाचीन ĒÛथɉ मɅ इनमɅ ͩकसी परुाण का नाम तक नहȣं ͧमलता है 
इस Ĥकारर हम रामायण, महाभारत, ͪवçणु परुाण को Ĥाचीन काल 
कȧ इǓतहासğयी कह सकते हɇ।  

बƨु युग के बाद के तीन Ĥमखु इǓतहास ĒÛथ भी पǐरवतȸ 
इǓतहास Ǔनमा[ण मɅ हमारे ͧलए मह×वपणू[ हɇ। वे हɇ काͧलदास कृत 
रघुवशं, कãहण कृत राजतरͫङगणी और भोजकृत सÑजीवनी। इǓतहास 
कȧ मह×ता को èथाͪपत करते हुए हȣ छाÛदोÊय उपǓनषद मɅ भी कहा 
गया है - इǓतहास परुाणः पÑचमɉ वेदानाम ् वेदः अथा[त ् Ĥाचीन 
इǓतहास वेदɉ मɅ पाचवां वेद है। अतः इǓतहास कोको हम भी 
मह×वपणू[ उपवेद मानते हɇ। 



वैǑदक दश[न के मूल त×व 
 वत[मान भारतीय मलू धम[ मलूतः वǑैदक और पौराͨणक दश[न 

ममɅ ͪवभािजत हɇ। दोनो मɅ मलू अÛतर Ħéमवाद और देववाद का हȣ 
है। वǑैदक Ħéमा इस सिृçट का मलू त×व है।वह सभी Ĥकार के 
परमाणुओं तथा चतना से भी सêूम हɇ। उसे परम त×व कहा जाता है। 
Ħéम, ऋत और सत ्वǑैदक दश[न के मलू त×व है। 

सिृçट का मलू त×व या परम त×व के Ǿप मɅ Ħéमा और भौǓतक 
ġåय या भतू को एक माना जाना चाǑहए। भौǓतकवादȣ कहे जाने वाल े
व£ैाǓनक िजस ेगǓतशील मलू ġåय कहत ेहɇ, वेद और उपǓनषɮ उस े
Ħéमा कहते हɇ। उसमɅ गǓत और चेतना सǑहत सभी गणुɉ का 
समावेश माना जाता है। उस परम त×व स ेहȣ ͪवͪवधतापणू[ सिृçट का 
ͪवकास हुआ है। 

ऋत कȧ अवधारणा सàपणू[ दश[न और ͪव£ान का मलू है। ऋत 
का आशय है ͩक सिृçट के सàपणू[ ͩĐया कलाप Ǔनिæचत Ǔनयमɉ के 
अनसुार हȣ होते हɇ। और उन Ǔनयमɉ मɅ ͩकसी भी Ĥकार से पǐरवत[न 
नहȣं ͩकया जा सकता है। गǽु×वाकष[ण का Ǔनयम, गǓत के Ǔनयम, 
ÚवǓन, ऊजा[ के सÑचरण Ǔनयम साव[काͧलक हɇ। और कोई भी शिÈत 
इन Ǔनयमɉ मɅ पǐरवत[न नहȣं कर सकती है। यहȣ ऋत वै£ाǓनक 
ĤगǓत का मलू मÛğ है। जब ऋत कȧ अवधारणा के Ǿप मɅ एक बार 
यह Ǔनिæचत हो गया ͩक सिृçट का सÑचालन Ǔनिæचत Ǔनयमɉ के 
अनसुार हȣ होता है। तो अिÊन, वायु, सयू[, चÛġ, ͪवɮयुत आǑद के 
गणुधम[ कȧ खोज और उनका उपयोग कर जीवन को सुͪ वधापणू[ 



  बनाने के Ĥयास Ĥारàभ हुए और ͪव£ान का ͪवकास तथा सßयता 
का जÛम हुआ।  

सत ्वǑैदक दश[न का तीसरा मह×वपणू[ त×व है। इसका आशय है 
सिृçट मɅ ͪवͧभÛन पǐरवत[नशील पदाथɟ के बीच कुछ èथायी और 
अपǐरवत[नीय है भी है। यह अनुभव ͩकया गया ͩक जल, Ǒहम, वाçप 
के Ǿप अलग होते हुए भी मलूतः त×व हȣ हɇ। अिÊन और सयू[ मɅ 
ऊçमा एक हȣ है। दȣपक, सयू[ और ͪवɮयुत से उ×पÛन Ĥकाश त×व 
एक हȣ है। जो सत ्हो सकता है। यह ͪवकास Đम चलता रहा और 
यह Ǔनिæचत हुआ ͩक सàपणू[ सिृçट मɅ सत ्केवल Ħéमा है और शषे 
सब कुछ पǐरवत[नशील है। यहȣ ͧशƨाÛत Ħéम स×यम ्जगिÛमØया 
कहकर åयÈत ͩकया गया है। इसका अथ[ है ͩक सत ्अथा[त ्èथायी 
मलू त×व केवल एक हȣ परमा×मा के हɇ। 

पौराͨणक दश[न Ħéम के साथ हȣ सव[शिÈतमान देवɉ कȧ स×ता भी 
मानता है। उसका मानना है ͩक कुछ देव शिÈतयाँ सब कुछ करने मɅ 
समथ[ हɇ ͩक और अपने अनुकूल लोगɉ कȧ सहायता तथा ͪवपरȣत 
लोगɉ कȧ ¢Ǔत भी करती रहती हɇ। देवता ͩकन बातɉ को अÍछा और 
बरुा मानत े हɇ, इस ͬचÛतन के आधार पर पाप और पÖुय कȧ 
अवधारणा èथाͪपत हुई और èवग[ और नरक कȧ भी धारणा बनी इस 
धारणा के अनसुार पजूा पाठ करके देवɉ को ĤसÛन करना मÉुय काय[ 
बन गया और माना जाने लगा ͩक इससे देवगढ ĤसÛन होकर हमारȣ 
सहायता करɅ और हमारे काय[ सगुमता पवू[क सàपÛन होने लगɅ। यह 
भी Ĥचाǐरत ͩकया गया ͩक पजूा पाठ न करने तथा ͪवरोध करने पर 
देवता हाँǓन भी पहँुचात ेहɇ। 

åयवहार मे यह भी देखा गया ͩक पजूा पाठ करने वाले और धम[ 

कहȣ जाने वालȣ बातɉ का पालन करने वाले कçट भोगत े हɇ और 
ͪवपरȣत काय[ ͪवचार वाल ेलोग सखुी रहते हɇ। इसका समाधान पूव[ 
जÛम के कम[ को बताया जाने लगा। यह माना गया ͩक कçट भोगने 
वाले धाͧम[क åयिÈत ने पवू[ जÛम मɅ पाप ͩकए थे िजनका फल वह 
इस जÛम मɅ भोग रहा है और इस इस जÛम के अÍछे कमɟ का फल 
उसे मरने के बाद èवग[ मɅ ĤाÜत होगा। पनुज[Ûम कȧ अवधारणा इससे 
बहुत मजबूत हो गई होगी।  

अĤ×याͧशत Ǿप से बन जाने वाले सयंोगɉ तथा समझ मɅ न आ 
पाने वालȣ घटनाओं को देवताओं का चम×कार कहा जाने लगा। ͩकसी 
परेशान åयिÈत कȧ सहायता यǑद उसके ͩकसी ͧमğ, पǐरͬचत या 
अपǐरͬचत åयिÈत ने कर दȣ और उसे राहत ͧमल गई तो इसे 
देवताओं कȧ कृपा माना गया। इसी Ĥकार अचानक हो जाने वालȣ 
दघु[टनाओं को धाͧम[क लोग देवताओं के कोप का दÖड बताने लगे। 
धीरे धीरे जीवन मɅ सब कुछ देवताओ ंकȧ कृपा पर हȣ आͬĮत माना 
जाने लगा।  

इस अवधारणा के Ĥचार से बहुत अͬधक परेशान åयिÈत को थोडा 
मनोव£ैाǓनक सहारा अवæय ͧमला। उसे आशा बंधी ͩक देवताओं कȧ 
कृपा स ेकçट दरू भी हो जायɅगे तथा उसने कçटɉ को पवू[ जÛम का 
फल मानकर सÛतोष भी कर ͧलया। इसस ेपरम Ǔनराशा और चरम 
अवसाद कȧ िèथǓतयɉ स े कुछ सरु¢ा अवæय ͧमलȣ, लेͩ कन इससे 
मनुçय कȧ कम[ èवतÛğता Ǔछन हो गई और वह देवताओं कȧ कृपा 
का दास बनकर रह गया। धीरे धीरे भाÊय कȧ अवधारणा Ĥबल होती 
गयी और सखु दखु भाÊय के अधीन माना जाना Ĥारàभ हो गया। 
इस भाÊयवाद को हȣ मानव कȧ अकम[Öयता का मलू माना जाना 



  चाǑहए। 
जब यह मान ͧलया गया ͩक सब कुछ देवताओ ंकȧ इÍछा से हȣ 

होना है और मनçुय के Ĥयासɉ से कुछ भी सàभव नहȣं है तो 
अकम[मÖयता को बढावा ͧमला। देवताओं कȧ इÍछा होगी तो काय[ 
सफल हो जायेगा, हमारे Ĥयासɉ से कुछ भी नहȣं  हो सकता, इस 
ͪवचार से ĤगǓत का माग[ अवǾƨ होने लगा। ͩफर इसमɅ कुछ 
ससंोधन करना पडा। यह कहा जाने लगा ͩक देवता भी उÛहȣ कȧ 
सहायता करत े हɇ जो अपनी सहायता èवयम ्करने के ͧलए त×पर 
रहत ेहɇ।  

इस Ĥकार पौराͨणक देववाद और भाÊयवाद कȧ तलुना  मɅ वैǑदक 
Ħéमवाद और ऋतवाद पणू[तः तक[ सɨगत व£ैाǓनक ͬचÛतन हɇ। वǑैदक 
दश[न व£ैाǓनक अÚया×म भी माना जाता है। जो धाͧम[क आडàबर 
और देवताओं को Ǔनयामक मानने को अèवीकार करता है और 
मनुçय को कम[ कȧ èवतÛğता Ĥदान करता है। 



 

ॐ 
भारत के Ĥमखु राजवंश 

1.वैवèवत मनु के 10 पुğ 
1. इêवाकु 
2. नपृ 

3. धçृट 
4.शया[Ǔत 
5.नǐरçयÛत 
6. Ĥांश ु
7. नाभाग 
8. Ǒदçट 
9. कǾष 
10. पषृē 

2. सूय[ वंश 
1. ͪववèवान ्(सयू[) 
2. ववैèवत मनु 
3. इêवाकु 
4. ͪवकुͯ¢ शशाद 
5. परुÑजय ककु×èथ 
6. अनेना 
7. पथुृ 
8. ͪवçटराæव 
9. चÛġ 
10. युवनाæव 
11. Įावèत(शावèत) 
12. वहृदæव 
13. कपवलयाæव धुÛधुमार 
14. Ǻढाæव 



  15. हय[æव 
16. Ǔनकुàभ 
17. अͧमताæव 
18. कृशाæव 
19. Ĥसेनिजत ्
20. युवनाæव 
21. माÛधाता 
22. पǽुकु×स 
23. ğसƧèयु 
24. अनरÖय 
25. पषृदæव 
26. हय[æव 
27. हèत 
28. समुना  
29. ǒğधÛवा 
30. ğáयाǽͨण 
31. स×यĭत ǒğशकुं 
32. हǐरæचÛġ 
33. रोǑहताæव 
34. हǐरत 
35. चÑच ु
36. ͪवजय 
37. ǽǽक 
38. वकृ 

39. बाहु 
40. सगर 
41. असमÑजस 
42. अशंमुान ्
43. Ǒदलȣप 
44. भगीरथ 
45. सहुोğ 
46. ĮुǓत 
47. नाभाग 
48. अàबरȣष 
49. ͧसÛधɮुवीप 
50. अयतुायु 
51. ऋतपुण[ 
52. सव[काम 
53. सदुास 
54. ͧमğसह कãमाषपाद 
55. अæमक 
56. मलूक नारȣकवच 
57. दशरथ (Ĥथम) 
58. इͧलͪवल 
59. ͪवæवसह 
60. खɪवांग 
61. दȣघ[बाहु 
62. Ǒदलȣप 



  63. रघु 
64. अज 
65. दशरथ (ɮͪवतीय) 
66. राम 
67. कुश 
68. अǓतͬथ 
69. Ǔनषध 
70. अनल 
71. नभ 
72. पÖुडरȣक 
73. ¢ेमधÛवा 
74. देवानीक 
75. अहȣनक 
76. ǽǽ 
77. पाǐरयाğक 
78. देवल (ͧशल) 
79. वÍचल (नाͧभ) 
80. उ×क 
81. वėनाभ 
82. शखंण 
83. युͪषताæव (हǐरदæव) 
84. ͪवæवसह 
85. ǑहरÖयनाभ 
86. कोसãय 

87. Ħिéमçठ 
88. पğु 
89. पÖुय 
90. ĢुवसिÛध 
91. सदुश[न 
92. अिÊनवण[ 
93. शीēग 
94. मǽ 
95. ĤसĮुुत 
96. ससुिÛध 
97. अमष[ 
98. सहèवान ्
99. ͪवæवभव 
100. वहृɮबल 
101. वहृ×¢ण 
102. उǽ¢य 
103. व×सåयूह 
104. ĤǓतवयोम 
105. Ǒदवाकर 
106. सहदेव 
107. वहृदæव 
108. भानुरथ 
109. Ĥतीताæव 
110. सĤुतीक 



  111. मǽदेव 
112. सनु¢ğ 
113. ͩकÛनर 
114. अÛतǐर¢ 
115. सपुण[ 
116. अͧमğिजत ्
117. वहृġाज 
118. धमȸ 
119. कृतÑजय 
120. रणÑजय 
121. सÑजय 
122. शाÈय 
123. शƨुोधन 
124. Ĥसेनिजत ्
125. ¢ुġक 
126. कुÖडक 
127. सरुथ 
128. सुͧ मğ 

3. Ǔनͧम वंश (ͧमͬथला) 
1. ͪववèवान ्(सयू[) 
2. मनु 
3. इêवाकु 
4. Ǔनͧम 

5. ͧमͬथ 
6. जनक 
7. उदावस ु
8. निÛदवƨ[न 
9. सकेुत ु
10.  देवरात 
11.  वहृदÈुथ 
12.  महावीय[ 
13.  सधुǓृत 
14. धçृटकेत ु
15. हय[æव 
16. मनु 
17. ĤǓतक 
18. कृतरथ 
19. देवमीढ 
20. ͪवबधु 
21. महाधǓृत 
22.  कृतरात 
23. महारोमा 
24. सवुण[रोमा 
25. ıèवरोमा 
26. सीरÚवज 
27. भानुमान ्
28. शतɮयुàन 



  29. शुͬ च 
30. ऊज[नामा 
31. शतÚवज 
32. कृǓत 
33. अÑजन 
34. कुǽिजत ्
35. अǐरçटनेͧम 
36. Įुताय ु
37. सपुाæव[ 
38. सÑृजय 
39. ¢ेमावी 
40. अनɅना 
41. भौमरथ 
42. स×यरथ 
43. उपग ु
44. उपगÜुत 
45. èवागत 
46. èवानÛद 
47. सवुचा[ 
48. सपुाæव[ 
49. सभुाष 
50. सĮुुत 
51. जय 
52. ͪवजय 

53. ऋत 
54. सनुय 
55. वीतéवय 
56. धǓृत 
57. बहुलाæव 
58. कृǓत 

4. Ǒदçट वंश 
1. मनु 
2. Ǒदçट 
3. नाभाग 
4. बलÛधन 
5. व×èĤीत 
6. Ĥांश ु
7. ĤजापǓत 
8. खǓनğ 
9. चा¢ुष 
10. ͪवशं 
11. ͪवͪवशंक 
12. खǓननेğ 
13. अǓतͪवभǓूत 
14. करÛधम 
15. अͪवͯ¢त ्
16. मǽ×त 



  17. नǐरçयÛत 
18. दम 
19. राजवƨ[न 
20. सवुृͪ ƨ 
21. केवल 
22. सधुǓृत 
23. नर 
24. चÛġ 

25. केवल (ि᳇तीय) 
26.  बÛधुमान ्
27. वेगवान ्
28. बधु 
29. तणृͪवÛद ु
30. ͪवशाल 
31. हेमचÛġ 

32. चÛġ (ि᳇तीय) 
33. धĨूा¢ 
34. सÑृजय 
35. सहदेव 
36. कृशाæव 
37. सोमद×त 
38. जनमेजय 
39. समुǓत 

5. कुǽवंश 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǾुरवा 
5. आय ु
6. नहुष 
7. ययाǓत 
8. पǽु 
9. जनमेजय 
10. Ĥͬचनवान ्
11. Ĥवीर 
12. मनèयु 
13. अभयद 
14. सɮुयु 
15. बहुगत 
16. सयंाǓत 
17. अहंयाǓत 
18. रौġाæव 
19. ऋतषे ु
20. अिÛतनार 
21. अĤǓतरथ 
22. ऐलȣन 



  23. दçुयÛत 
24. भरत 
25. भरɮवाज ͪवतथ 
26. मÛयु 
27. वहृ×¢ğ 
29. सहुोğ 
30. हèती 
31. अजमीढ़  
32. ऋ¢ 
33. सàवरण 
34. कुǽ 
35. जéनु (महोदय या काÛयकुÞज) 
36. सरुथ 
37. ͪवदरूथ 
38. साव[भौम 
39. जय×सेन 
40. आराͬधत 
41. अयतुायु 
42. अĐोधन 
43. देवाǓतͬथ 
44. ऋ¢ (ɮͪवतीय) 
45. भीमसेन 
46. Ǒदलȣप 
47. Ĥतीप 

48. शाÛतन ु(देवाͪप, बाéलȣक) 
49. ͪवͬचğवीय[ (भीçम) 
50. पाÖडु (धतृराçĚ) 
51. अजु[न (युͬधिçठर, भीम, नकुल, सहदेव) 
52. अͧभमÛयु (शासन नहȣं) 
53. परȣͯ¢त ्
54. जनमेजय 
55. शतानीक 
56. अæवमेधद×त 
57. अͬधसीम कृçण 
58. ǓनचÈनु (कौशàबी) 
59. उçण 
60. ͪवͬचğरथ 
61. शुͬ चरथ 
62. विृçणमान ्
63. सषुणे 
64. सनुीथ 
65. नपृ 
66. नचृ¢ु (च¢ु) 
67. सखुावल 
68. पाǐरÜलव 
69. सनुय 
70. मेधावी 
71. ǐरपÑुजय 



  72. मदृ ु
73. ǓतÊम 
74. बहृġथ 
75. वसदुान 

76. शतानीक (ि᳇तीय) 
77. उदयन 
78. अहȣनर 
79. दÖडपाͨण 
80. Ǔनरͧमğ 
81. ¢ेमक 

6. चÛġ वंश (कृçण) 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǽुरवा 
5. आय ु
6. नहुष 
7. ययाǓत 
8. यद ु
9. कोçटु 
10. Úविजनीवान ्
11. èवाǓत 
12. ǽशकुं 

13. ͬचğरथ 
14. शͧशǒबÛद ु(चĐवतȸ) 
15.  ĤथĮुवा 
16. पथुृतम 
17. उशना 
18. ͧशतप ु
19. ǾÈमकवच 
20. परावतृ ्
21. Ïयामघ (ǽÈमेष,ु पथुृ, वͧलत, हǐरत) 
22.  ͪवदभ[ 
23. Đथ 
24. कुिÛत 
25. धिृçट 
26. ǓनधǓृत 
27. दशाह[ 
28. åयोमा 
29. जीमतू 
30. ͪवकृǓत 
31. भीमरथ 
32. नवरथ 
33. दशरथ 
34. शकुǓन 
35. करिàभ 
36. देवरात 



  37. देव¢ğ 
38. मधु 
39. कुमारवशं 
40. अन ु
41. पǽुͧमğ 
42. अशं ु
43. स×वत (भजन, भजमान, Ǒदåय, अÛधक, देववधृ, महाभोज) 
44. अÛधक 
45. भजमान 
46. ͪवदरूथ 
47. शरू 
48. शमी 
49. ĤǓत¢ğ 
50. èवयàभोज 
51. ǿǑदक 
52. देवगभ[ 
53. शरूसेन 
54. वसदेुव 
55. कृçण 

7. चÛġवंश - यदवंुश 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 

4. पǾुरवा 
5. आय ु
6. नहुष 
7. ययाǓत 
8. यद ु(तुवसु[, ġéुय, अन ुव पǽु) 
9. सहİिजत ्(Đोçटु, नल, नहुष) 
10. शतिजत ्
11. हैहय 
12. धम[ 
13. धम[नेğ 
14. कुिÛत 
15. सहिजत ्
16. मǑहçमान ्
17. भġĮेÖय 
18. ददु[म 
19. धनक 
20. कृतवीय[ 
21. अजु[न सहİबाहु (चĐवतȸ) 
22. जयÚवज (शरू, शरूसेन, वषृसेन, मधु) 
23. तालजंघ 
24. भरत (वीǓतहोğ) 
25. वषृ 
26. मधु 
27. विृçण 



  8. चÛġ वंश (कािàपãय) 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǾुरवा 
5. आय ु
6. नहुष 
7. ययाǓत 
8. पǽु 
9. जनमेजय 
10. Ĥͬचनवान ्
11. Ĥवीर 
12. मनèयु 
13. अभयद 
14. सɮुयु 
15. बहुगत 
16. सयंाǓत 
17. अहंयाǓत 
18. रौġाæव 
19. ऋतषे ु
20. अिÛतनार 
21. अĤǓतरथ 
22. ऐलȣन 

23. दçुयÛत 
24. भरत 
25. भरɮवाज ͪवतथ 
26. मÛयु 
27. वहृ×¢ğ 
28. सहुोğ 
29. हèती 
30. अजमीढ (ɮͪवजमीढ, परुमीढ) 
31. बहृǑदषु (नीला¢, ऋ¢) 
32. बहृƨनु 
33. बहृ×कमा[ 
34. जयġथ 
35. ͪवæविजत ्
36. सेनिजत ्
37. ǽͬचराæव 
38. पथुृसेन 
39. पार 
40. नील 
41. समर (कािàपãय नरेश) 
42. सपुार 
43. पथुृ 
44. सकृुǓत 
45. ͪवħाज 
46. अणुह 



  47. Ħéमद×त 
48. ͪवçवÈसेन 
49. उदÈसेन 
50. भãलाभ 

9. चÛġ वंश (पाÑचाल) 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǾुरवा 
5. आय ु
6. नहुष 
7. ययाǓत 
8. पǽु 
9. जनमेजय 
10. Ĥͬचनवान ्
11. Ĥवीर 
12. मनèयु 
13. अभयद 
14. सɮुयु 
15. बहुगत 
16. सयंाǓत 
17. अहंयाǓत 
18. रौġाæव 

19. ऋतषे ु
20. अिÛतनार 
21. अĤǓतरथ 
22. ऐलȣन 
23. दçुयÛत 
24. भरत 
25. भरɮवाज ͪवतथ 
26. मÛयु 
27. वहृ×¢ğ 
28. सहुोğ 
29. हèती 
30. अजभीढ़ 
31. नील 
32. शािÛत 
33. सशुािÛत 
34. परुÑजय 
35. ऋ¢ 
36. हय[æव 
37. मɮुगल (सजृय, वहृǑदषु, यवीनर, कािàपãय) 
38. वहृदæव 
39. Ǒदवोदास (अहãया गौतम प×नी) 
40. ͧमğायु 
41. Íयवन 
42. सदुास 



  43. सौदास 
44. सहदेव 
45. सोमक 
46. पषृत 
47. ġपुत 
48. Ǻçटɮयुàन 
49. धçृटकेत ु

10. चÛġवंश- ͪवæवाͧमğ 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǾुरवा 
5. अमावस ु
6. भीम 
7. काÑचन 
8. सहुोğ 
9. जéनु 
10. समुÛत ु
11. अजक 
12. बलाकाæव 
13. कुश 
14. कुशाàब 
15. गाͬधकौͧशक 

16. ͪवæवाͧमğ 
17. शनुः शपे, देवरात 

11. काæयवंश (काशी) 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǾुरवा 
5. आय ु
6. ¢ğवƨृ, (नहुष, रिज, रàभ व अनेना) 
7. सहुोğ 
8. कæय 
9. काशये 
10. राçĚ 
11. दȣघ[तपा 
12. धÛवÛतǐर 
13. केतमुान ्
14. भीमरथ 
15. Ǒदवोदास 
16. Ĥतद[न शğिुजत ्
17. अलक[  
18. सÛनǓत 
19. सनुीथ 
20. सकेुत ु



  21. धम[केत ु
22. स×यकेत ु
23. ͪवभ ु
24. सुͪ वभ ु
25. सकुुमार 
26. धçृटकेत ु
27. वीǓतहोğ 
28. माग[ 
29. माग[भूͧ म 

12. चÛġ वंश (चेǑद, मगध) 
1. अǒğ 
2. चÛġमा 
3. बधु 
4. पǾुरवा 
5. आय ु
6. नहुष 
7. ययाǓत 
8. पǽु 
9. जनमेजय 
10. Ĥͬचनवान ्
11. Ĥवीर 
12. मनèयु 
13. अभयद 

14. सɮुयु 
15. बहुगत 
16. सयंाǓत 
17. अहंयाǓत 
18. रौġाæव 
19. ऋतषे ु
20. अिÛतनार 
21. अĤǓतरथ 
22. ऐलȣन 
23. दçुयÛत 
24. भरत 
25. भरɮवाजͪवतथ 
26. मÛयु 
27. वहृ×¢ğ 
28. सहुोğ 
29. हèती 
30. अजमीढ 
31. ऋ¢ 
32. सàवरण 
33. कुǽ 
34. सधुन,ु (परȣͯ¢त,् जéनु) 
35. सहुोğ 
36. Íयवन 
37. कृतक 



  38. उपǐरचर वस ु(चǑेद) 
39. वहृġथ (मगध) 
40. जरासÛध 
41. सहदेव 
42. सोमाͪप 
43. ĮुतĮवा 
44. अयतुायु 
45. Ǔनरͧमğ 
46. सनेुğ 
47. बहृ×कमा[ 
48. सेनिजत ्
49. ĮुतÑजय 
50. ͪवĤ 
51. शुͬ च 
52. ¢ेàय 
53. सĭुत 
54. धम[ 
55. सĮुवा 
56. Ǻढसेन 
57. सबुल 
58. सनुीत 
59. स×यिजत ्
60. ͪवæविजत ्
61. ǐरपÑुजय 

13. Ĥɮयोत वंश 
1. पɮयोत 
2. बलाक 
3. ͪवशाखयूप 
4. जनक 
5. नÛदवध[न 
6. नÛदȣ 

14. ͧशशुनाभ या ͧशशुनाग वंश 
1. ͧशशनुाभ (ͧशशनुाग) 
2. काकवण[ 
3. ¢ेमधमा[ 
4. ¢तौजा 
5. ͪवͬधसार (ǒबàबसार) 
6. अजातशğ ु
7. अभ[क 
8. उदयन 
9. निÛदवध[क 
10. महानÛदȣ 

15. नÛद वंश 
1. महापƬ 
2. आठ पğु (धननÛद) 

16. मौय[ वंश 



  1. चÛġगÜुत 
2. ǒबÛदसुार  
3. अशोकवध[न 
4. सयुशा 
5. दशरथ 
6. सयंतु 
7. शाͧलशकू 
8. सोमशमा[ 
9. शतधÛवा 
10. बहृġथ 

17. शुंग वंश 
1. पçुयͧमğ 
2. अिÊनͧमğ 
3. सÏुयेçठ 
4. वसुͧ मğ 
5. उदंक 
6. पुͧ लÛदक 
7. घोषवस ु
8. वėͧमğ 
9. भागवत 
10. देवभǓूत 

18. कÖव वंश 
1. वसदेुव 

2. भूͧ मğ 
3. नारायण 
4. सशुमा[ 

19. आÛĢ वंश 
1. बͧलपÍुछक (ͧशशकु) 
2. कृçण 
3. मãलकरणी 
4. Ĥणतसगं 
5. शाÛतकͨण[ 
6. पणूȾ×सगं 
7. शातकͨण[ 
8. लàबोदर 
9. ͪपलक (अͪपलक) 
10. सघं (èवाǓत) 
11. मेघèवाǓत 
12. èकÛदèवाǓत 
13. मगेृÛġ 
14. कुवल (कुÛतल èवाǓत) 
15. èवाǓतकण[ 
16. पलुमाͪव 
17. अǐरçटकण[ 
18. पटुमान ् 
19. अǐरçटकमा[ 



  20. हाल  
21. पललक 
22. पुͧ लÛदसेन 
23. सÛुदरèवाǓतकण[ 
24. चकोर शातकȧण[ 
25. ͧशवèवाǓत 
26. गोमǓतपğु शातकȧण[ 
27. अͧलमान ्(पलुमाͪव) 
28. शाÛतकͨण[ (ɮͪवतीय) 
29. ͧशवͬĮत 
30. ͧशवèकÛध 
31. य£Įी गोतमीपğु 
32. ɮͪवय£ (ͪवजय) 
33. चÛġĮी वͧशçठपğु 
34. पलुोमाͪव (ततृीय) 

20. सात आभीर 

21. दस गद[ͧभल 

22. सोलह शक 

23. आठ यवन 

24. चौदह तुक[  

25. तेरह मुÖड (गुǽÖड) 

26. Êयारह मौन 

27. Ĥमर वंश 
1. Ĥमर (6 वष[) 
2. महामद (3 वष[) 
3. देवाͪप (3 वष[) 
4. देवदतू (3 वष[) 
5. गÛधव[सेन (50 वष[) 
6. ͪवĐमाǑद×य (90 वष[) 
7. देवभÈत (45 वष[) 
8. शाͧलवाहन (60 वष[) 
9. शाͧलहोğ (50 वष[) 
10. शाͧलवध[न 
11. शकहÛता 
12. सहुोğ 
13. हͪवहोğ 
14. इÛġपाल 
15. माãयवान ्
16. शàभ ुद×त Ĥथम 
17. भौमराज 
18. व×सराज 
19. भोजराज (50 वष[) 
20. शàभ ुद×त (ɮͪवतीय) 40 वष[ 
21. ǒबÛदपुाल 



  22. राÏयपाल 
23. महȣनर 
24. सोमवमा[ 
25. कãपवमा[ 
26. भूͧ मपाल 
27. वीर ͧसहं 
28. रंगपाल  
29. कÜल ͧसहं 
30. गगंा ͧसहं 

28. कɇ ͩकल यवन वंश 
1. ͪवÛधशिÈत 
2. परुÑजय 
3. रामचÛġ 
4. धम[वमा[ 
5. वगं 
6. नÛदन 
7. सनुÛदȣ, निÛदयशा, शĐु, Ĥवीर 



 
 

 
 

वैǑदक इǓतहास -  
Ĥमखु घटनाĐम 

1. आǑदकाल - आǑद पǽुष Ħéमा। वेद तथा वǑैदक सèंकृǓत। 
2. स×ययगु Ĥारàभ - ववैèवत मनु, म×èय, वǽण। सयू[ वशं 

Ĥारàभ, जल Ĥलय। 
3. स×ययगु समािÜत, ğतेा Ĥारàभ - ͪवæवाͧमğ, भाग[व राम, 

हǐरæचÛġ। Ǔनरंकुश राजाओं का अÛत, ऋͪषयɉ के माग[ दश[न 
मɅ लोकͪĤत शासन। 

4. ğतेा समािÜत, ɮवापर Ĥारàभ - वाãमीͩक, गौतम, राम। लकंा 
युƨ। 

5. ɮवापर समािÜत, कͧल Ĥारàभ (3045 ͪवĐम पवू[, 3102 ई. 

प.ू) - åयास, कृçण, युͬधिçठर। महाभारत यƨु, युगाÞद का 
शभुारàभ, (ववैèवत मनु से महाभारत तक सयू[वशं मɅ 
मह×वपणू[ रहȣं लगभग सौ पीǑढ़यɉ का वण[न उपलÞध) 

6. युगाÞद 0001 (3045 ͪवĐम पवू[, 3102 ई. प.ू) - इÛġĤèथ 
मɅ युͬधिçठर देश मɅ चĐवतȸ साĨाÏय। मगध मɅ वहृġथ वशं 
मɅ सहदेव। 

7. युगाÞद 1000 - मगध मɅ Ĥाचीन बहृġथ वंश का अÛत। 
(महाभारत के बाद पीढ़ȣ 22, वष[ 1000) 

8. युगाÞद 1000 - Ĥɮयोत वशं Ĥारàभ (पीढ़ȣ 5, वष[ 138) 
9. युगाÞद 1138 - ͧशशनुाग वशं Ĥारàभ (पीढ़ȣ 12, वष[ 362) 



  10. युगाÞद 1215 - गौतम बƨु का जÛम (Ǔनवा[ण यगुाÞद 1295) 
11. युगाÞद 1500 - महापƬ नÛद (पीढ़ȣ 9, वष[ 100) 
12. युगाÞद 1600 - चÛġगÜुत मौय[ (पीढ़ȣ 10, वष[ 173) 
13. युगाÞद 1773 - पçुयͧमğ शगं (पीढ़ȣ 10 वष[ 112) 
14. युगाÞद 1885 - वसदेुव कÖव (पीढ़ȣ 4, वष[ 45) 
15. युगाÞद 1930 - बͧलपÍुछक आÛġ (पीढ़ȣ 30, वष[ 456) 
16. युगाÞद 2563 - शकंराचाय[ जÛम (Ǔनवा[ण यगुाÞद 2625) 
17. युगाÞद 2386 - आभीर वशं (पीढ़ȣ 7) 
18. युगाÞद 3000 - Ĥमर वशं मɅ ͪवĐमाǑद×य का जÛम 
19. युगाÞद 3045 - ͪवĐम सàवत ्Ĥारàभ 
20. युगाÞद 3176 - मौनवशं Ĥारàभ (पीढ़ȣ 11, वष[ 300) 
21. युगाÞद 3180 - ͪवĐमाǑद×य के पौğ शाͧलवाहन का 

राÏयाͧभषके, शाͧलवाहन शक (सàवत)् Ĥारàभ 
22. युगाÞद 3240 - शाͧलवाहन के पुğ शाͧलहोğ का राÏयाͧभषके। 
23. युगाÞद 3290 - शाͧलहोğ के पğु शाͧलवध[न का राÏयाͧभषके। 
24. युगाÞद 3476 - कɇ ͩकल वशं Ĥारàभ (पीढ़ȣ 7, राजा दस, वष[ 

106) 
25. युगाÞद 3582 - कɇ ͩकल, गÜुत, गहु आǑद ¢ेğीय राजा। 


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चतुवȶद सरल पाठ सàपादक एवम ्भाçयकार, वहृɮ संèकृत धा×वाǑद कोश, 

वैǑदक शÞदकोश, सरल सèंकृत åयाकरण, वैǑदक इǓतहास Ĥणेता 

èवामी शरण कृत साǑह×य 
मो. सàपक[  - 9839105629 

1. ऋÊवेद भाçय :- ऋÊवेद भाçय के इस सार-सं¢ेप संèकरण मɅ सरल पाठ 
के साथ हȣ मÛğाथ[, भावाथ[ तथा पदाथ[ को भी Ĥèतुत ͩकया गया है। Ĥथम 
बार Ĥèतुत सिÛधयɉ से मÈुत सरल पाठ जन साधारण के ͧलए बहुत 
उपयोगी ͧसƨ हुआ है। मÛğɉ के सरल पाठ के साथ हȣ Ĥ×येक शÞद का 
Ĥमाण सǑहत Ǔनçप¢ अथ[ इǓतहास मɅ सव[Ĥथम Ĥèतुत ͩकया गया है। वेद 
को वैǑदक भाषा के अनुसार समझने का यह इǓतहास मɅ सव[Ĥथम Ĥयास है। 
åयाकरण-सàमत, पदाथ[ (शÞदाथ[) एवम ् भावाथ[-åयाÉया सǑहत सरल 
Ĥामाͨणक अनुवाद। मूल मÛğ के ͩकसी शÞद को छोड़ा नहȣं गया है, कोई 
भी शÞद अपनी ओर से जोड़ा नहȣं गया है। जन सामाÛय शोधकता[ओं-

अÚयेताओं के ͧलए अ×यÛत उपयोगी संèकरण। (बहृɮ आकार) ǽ. 2000.00 
2. सामवदे भाçय :- ऋÊवेद भाçय कȧ तरह सामवेद का सàपूण[ सèंकरण। 
(बहृɮ आकार)      ǽ. 2000.00  
3. अथव[वेद भाçय :- ऋÊवेद भाçय कȧ तरह अथव[वेद का सार-सं¢ेप 
संèकरण। (बहृɮ आकार)     ǽ. 2000.00  
4. यजुवȶद भाçय :- ऋÊवेद भाçय कȧ तरह यजुवȶद का सàपूण[ संèकरण। 
(बहृɮ आकार)      ǽ. 2000.00  
5. वेदायन भाçय :- चारो वेदɉ से चनुे हुए Ĥमुख वेद सूÈतɉ का सरल पाठ 
के साथ हȣ सरस गेय पɮयानुवाद Ĥèतुत ͩकया गया है। इसके साथ हȣ 
मÛğाथ[, भावाथ[, पदाथ[ भी Ǒदया गया है। सिÛधयɉ-संयुÈता¢रɉ से मुÈत 
सरल पाठ से साधारण जन भी शुƨ पाठ कर सकत ेहɇ।  
 (बहृद आकार)        ǽ. 500.00 

6. वेदायन Ĥवचन :- चारो वेदɉ स ेचनुे हुए Ĥमुख वेद सÈूतɉ का मÛğाथ[, 
भावाथ[, पदाथ[ तथा सरस गेय पɮयानुवाद Ĥèतुत ͩकया गया है। इसके 
साथ हȣ इन मÛğɉ पर ͪवèततृ Ĥवचन भी इस पुèतक मɅ संकͧलत हɇ। 
सिÛधयɉ-संयुÈता¢रɉ से मÈुत सरल पाठ के साथ हȣ Ĥ×येक शÞद का 
Ĥमाण सǑहत Ǔनçप¢ अथ[ इǓतहास मɅ सव[ Ĥथम Ĥèतुत ͩकया गया है 
वेद को वैǑदक भाषा के अनुसार समझने का इǓतहास मɅ सव[Ĥथम Ĥयास 



  है। åयाकरण सàमत, पदाथ[ (शÞदाथ[) एवम ् भावाथ[ - åयाÉया सǑहत 
सरल Ĥमाͨणक अनुवाद। मूल मंğ के ͩकसी शÞद को छोड़ा नहȣं गया है 
सभी के ͧलए उपयोगी संèकरण।       ǽ. 500.00 

7. वेदायन (सरलपाठ, काåयानुवाद, भावाथ[ सǑहत) :- चारो वेदɉ से चुने हुए 
Ĥमुख वेद सूÈतɉ का सिÛधयɉ से मुÈत सरलपाठ, काåयानुवाद एवम ्
भावाथ[।          ǽ. 100.00 

8. वेदायन (सरलपाठ, काåयानुवाद) :- चारो वेदɉ से चनुे हुए Ĥमुख वेद 
सूÈतɉ का सिÛधयɉ से मुÈत सरलपाठ, काåयानुवाद। वेदपाठ तथा उपासना 
के ͧलए ।          ǽ. 100.00 

9. वेद सूÈतायन :- चारो वेदɉ से चनुे हुए 15 Ĥमुख वेद सÈूतɉ का सिÛधयɉ 
से मुÈत सरलपाठ (छÛदपाठ), मÛğाथ[ ͪवशेष भावाथ[- åयाÉया, åयाकरण 
सàमत पदाथ[ (शÞदाथ[) सǑहत सरल Ĥमाͨणक अनुवाद ।  ǽ. 100.00 

10.यजुवȶद एकादशी :- यजुवȶद के अिÛतम 11 अÚयायɉ का मÛğाथ[, पदाथ[, 
तथा भावाथ[ Ǒदया गया है सिÛधयɉ-संयुÈता¢रɉ से मुÈत सरल पाठ के साथ 
हȣ Ĥ×येक शÞद का Ĥमाण सǑहत Ǔनçप¢ अथ[ इǓतहास मɅ सव[Ĥथम Ĥèतुत 
ͩकया गया है। वेद को वैǑदक भाषा के अनुसार समझने का यह इǓतहास मɅ 
सव[Ĥथम Ĥयास है। åयाकरण-सàमत, पदाथ[ (शÞदाथ[) एवम ्भावाथ[-åयाÉया 
सǑहत सरल Ĥामाͨणक अनुवाद। मूल मÛğ के ͩकसी शÞद को छोड़ा नहȣ ं
गया है, कोई भी शÞद अपनी ओर स े जोड़ा नहȣं गया है। जन सामाÛय 
शोधकता[ओं-अÚयेताओं के ͧलए अ×यÛत उपयोगी सèंकरण।  ǽ. 500.00 
11. चतुवȶद सरल पाठ :- Ĥथम बार Ĥèतुत सिÛधयɉ से मÈुत चारो वेदɉ का 
सरल पाठ जन साधारण के ͧलए बहुत उपयोगी ͧसƨ हुआ है।  
 (बहृɮ आकार)     ǽ. 2500.00 

12. ऋÊवेद सरल पाठ :- ऋÊवेद का सàपूण[ सरल पाठ Ĥथम बार Ĥèतुत 
ͩकया जा रहा है। (बहृɮ आकार)        ǽ. 900.00 
13. सामवेद सरल पाठ :- सामवेद का सàपूण[ सरल पाठ Ĥथम बार Ĥèतुत 
ͩकया जा रहा है।            ǽ. 500.00 
14. अथव[वेद सरल पाठ :- अथव[वेद का सàपूण[ सरल पाठ Ĥथम बार 
Ĥèतुत ͩकया जा रहा है। (वहृɮ आकार)       ǽ. 700.00 

15. यजुवȶद सरल पाठ :- यजुवȶद का सàपूण[ सरल पाठ Ĥथम बार Ĥèतुत 
ͩकया जा रहा है।         ǽ. 700.00 

16. संèकृत धा×वाǑद कोश :- पाͨणǓन तथा काशकृ×èन ĤोÈत धातुपाठɉ को 
समाǑहत कर सàपूण[ धातुकोश तैयार ͩकया गया है। इसमɅ उपसग[, 

अåयय, संÉया, सव[नाम शÞद भी दे Ǒदये गये हɇ। इसकȧ सहायता से वेद 
सǑहत सàपूण[ संèकृत साǑह×य का अथ[ ͩकया जा सकता है। जन सामाÛय 
के ͧलए उपयोगी संèकरण।       ǽ. 500.00 

17. वैǑदक शÞद कोश :- वैǑदक पदɉ (शÞदɉ) का धातुज åयाकरण -सàमत 
Ĥमाण सǑहत Ǔनçप¢ अथ[। इǓतहास मɅ सव[ Ĥथम Ĥèतुत वǑैदक 
शÞदकोश।   (बहृद आकार)    ǽ. 900.00 

18. वैǑदक शÞद कोश (लघु सèंकरण):- वैǑदक पदɉ (शÞदɉ) का धातुज 
åयाकरण -सàमत Ĥमाण सǑहत Ǔनçप¢ अथ[। इǓतहास मɅ सव[ Ĥथम 
Ĥèतुत वैǑदक शÞदकोश।  (बहृद आकार)   ǽ. 200.00 

19. सरल सèंकृत åयाकरण :- åयाकरण के मूल त×वɉ पर आधाǐरत इस 
पƨǓत से शÞद Ǿप, धातु Ǿप रटे ǒबना एक मास मɅ सèंकृत पढ़ना, 
ͧलखना व बोलना सीख सकते हɇ। तीन दशकɉ के शोध व Ĥͧश¢ण 
अनुभव के बाद Ĥèतुत सबके ͧलए उपयोगी चम×काǐरक åयाकरण Ĥणालȣ। 
          ǽ. 95.00 

20. वैǑदक इǓतहास :- Ħéमा व मनु से आरàभ कर बुƨ तक का सàपूण[ 
Đमबƨ इǓतहास। सूय[वंश कȧ सवा सौ पीǑढ़यɉ का इǓतहास Ĥथम बार 
Ĥèतुत ͩकया गया है। पुèतक मɅ सूय[वंश, चÛġवंश कȧ शाखाओं सǑहत, 
मनु से भोज तक सàपूण[ वंशावलȣ भी दȣ गयी है।  ǽ. 200.00 

21. ओम ् साधना :- ओम ् साधना, वैǑदक आÚयाि×मक ͬचͩक×सा, वैǑदक 
योग साधना एवम ्योग ͬचͩक×सा।      ǽ. 100.00 

22. ͬचÛतन Ĥवाह :- वैǑदक संèकृǓत तथा जीवन दश[न सàबÛधी ͬचÛतन।
       ǽ. 500.00 

23. वैǑदक ͪव£ान :- वैǑदक सèंकृǓत, आÚयाि×मक ͬचͩक×सा, वैǑदक योग 
साधना।          ǽ. 50.00 

 
24. युगबोध :- ĤबÛध काåय।        ǽ. 300.00 
25. चतेना :- काåय संकलन।        ǽ. 100.00 
26. नवांकुर :- काåय संकलन।        ǽ. 20.00 


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पालȣवाल Ĥकाशन 
मोबाइल - 9839105629, 8687849004 
website : www.vedayan.simplesite.com 

email : paliwalprakashanvedicsahitya@gmail.com 

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